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 رانی تهران، ا ،انیدانشگاه فرهنگ ،یتیگروه علوم ترب1
                ایران،  کرمان ی طوس ن ی رالد یخواجه نص سپردی  انیفرهنگ دانشگاه ،یتی ترب یکارشناس ارشد روانشناس2

 

ابتدا  ییهااز چالش  یکیه:  چکید  یو علاقه در بعض  زهیبا آن روبرو هستند کمبود انگ  یاضیدر درس ر  ییکه معلمان 

برادانش پ  یریادگ ی  یآموزان  تع  شرفت یو  با هدف  است.پژوهش حاضر  آن  اعداد   یریادگ ی  نییدر  معکوس  شمارش 

  مه یپژوهش از نوع ن  نیشد. ا   جرا و ا  یطراح  یکلام  و   یداریشن  ،یر یتصو   یها  به سبک  یی اول ابتدا  هیدر پا  یاضیر

  ی ریگ ای انجام پذیرفت و ابتدا  به روش نمونهچند مرحله  یگیری به شیوه تصادفو با گروه کنترل بود. نمونه  یشیآزما

و از   دیانتخاب گرد  یمدرسه ا  یدر دسترس منطقه محل سکونت در نظر گرفته شد و سپس به صورت کاملاً تصادف

  12نفر، از هر کلاس    24  یدختر که به صورت انتخاب تصادف  دانش آموز  68این مدرسه  دو کلاس اول ابتدایی شامل  

  12ماه )  کیترل توزیع شدند. گروه آزمایش به مدت  افراد در دو گروه آزمایش و کن  نیدانش آموز، انتخاب گردید و ا

   ی پژوهش جلسات آموزش  نیا  درکردند.    افت یلازم را در  یها( آموزشقهیدق  70سه جلسه و هر جلسه    یاجلسه، هفته

و معکوس آزمون وکسلر    میارقام مستق  یها از آزمون فراخناداده  یآورجمع  یتوسط پژوهشگر آموزش داده شد. برا

نشان داد که    ج ینتا  استفاده شده است.  spssو از نرم افزار    انسیکووار  لیها از آزمون تحلداده  لیتحل   یاستفاده شد. برا

  ق یعم   ی ریادگ ی به    ی کلام  و   یداریشن   ،یر یتصو   یبه سبکها  ییاول ابتدا  ه یدر پا  یاضیر   عدادآموزش شمارش معکوس ا

 را به دنبال دارد. یریادگ یدانش آموزان در شرفت یپ و شودیتر منجر م

 

 ی ر یادگ یشمارش معکوس،  ،یو کلام یداریشن ،یر یتصو  یسبک ها ،ییاول ابتدا هی پا ،یاضیاعداد ر واژگان کلیدی:

 

 
 رایانامه: مسئول نویسنده ،r.saberir@gmail.com 
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 مقدمه 

نسبتاً انسان و طبیعت  تفکر و یادگیری  با دشواری  پیچیدگی عمل  یادگیری ریاضی را  های  دشوار و مجرد مقولات ریاضی، 

بیشتری نسبت به علوم نظری و تجربی مواجه کرده است. تجربه نشان داده است که با ایجاد شرایط و محیط مناسب، یادگیری  

 (. 1381تواند لذت بخش باشد)علم الهدایی،ریاضیات برای بسیاری از افراد می

ثابت شده   تجربه  پیچیدهبه  که  بازیاست  تفریحی و  معماهای  در غالب  وقتی  های فکری عرضه  ترین مسائل ریاضی 

بلکه وسیله داشت،  نخواهند  دنبال  به  تنها کسالت روحی  نه  برای رفع خستگیشوند،  اگر  ای  بود.  دانش های ذهنی خواهند 

ره و امتیاز و مدرك تحصیلی نیستند. با استفاده  ی نملذت ببرند دیگر در اندیشه  درس ریاضی  از یادگیری  آموزان اول ابتدایی

تلقی نمی  هایآموزشاز    کننده  کار کسل  که دانشریاضی، آموزش مفاهیم اساسی ریاضی یک  آن را    آموزانشود  نفرت  با 

تری از خود  تحریک خواهد شد و برای آموختن بیشتر، شوق و حرارت افزون  آموزانفراگیرند، با این کار کنجکاوی دانش

 (.2012)پویا منش،  نشان خواهند داد

دانش بنابراین   به  تعاریف  و  مفاهیم  انتقال  در  فقط  ریاضی،  یادگیری  و  نمیتدریس  خلاصه  برنامه  آموزان  بلکه  شود، 

ریاضی همچنین مسئول توسعه و تعمیم مفاهیم ریاضی، ایجاد انگیزه، پرورش قدرت خلاقیت، به کارگیری و ایجاد ارتباط بین  

آموزان آموزان است، تا در نهایت حل مسأله به مثابة نیروی حیاتی آموزش ریاضی، به طور جدی در دانشی دانشهاآموخته

این حال مشاهده می  تربیت شود. نتوانسته است  با  متمادی  تجربه، سالیان  با وجود  ریاضی  تدریس  سنتی  که روشهای  شود 

را به خوبی انجام دهد. محققان همواره به دنبال یافتن پاسخی برای    آموزاندانشوظیفه خطیر یادگیری و آموزش برای عموم  

بوده یادگیری  و  تدریس  فرایند  در  نقص  از  ناشی  کمبودهای  و  مشکلات  رفع  یادگیری،  کردن خلأهای  دنبال  پر  به  اند.آنها 

بوده یاراههایی  تجربیات  به  را  آور  کسالت  و  کننده  خسته  روزمره،  تمرینات  که  برای  اند  بخش  لذت  و  تعاملی  دگیری 

دانش  آموزاندانش که  به صورتی  دهند،  و    آموزانتغییر  )یاوری  کنند  درك  را  ریاضی  عمیق  مفاهیم  و  لازم  و  اساسی  مبانی 

 (.  1385همکاران، 

می تأثیر  ابتدایی  دوره  در  ریاضی  آموزش  در وضعیت  نتیجه  در  و  یادگیری  فرایندهای  در  که  عواملی  از  گذارد، یکی 

است)صحرایی،  وشر درس  این  یادگیری  و  یاددهی  شیوه1386های  به  بهی  (.تدریس  معکوس    هایسبک  شمارش 

ها برای تثبیت و شتاب دادن به یادگیری  مند هستند یکی از بهترین روش، که کودکان به آن علاقهوکلامی  تصویری،شنیداری

 (.2012 ،؛ به نقل پویا منش1383)سلیمی و همکاران،  باشدریاضی می

 گذارد،تأثیر می  ابتدایی  یدردوره  ریاضی  آموزش  وضعیت   در  در نتیجه  و   گیری  یاد  فرایندهای   در  که  از عواملی  یکی

  های روش  جهت،  همین  به  یابد،می  افزایش  ثانیه  هر  علم  رشد  سرعت   امروزه.  است   درس  این   یادگیری  و  یاددهی  هایروش

 .کندمی آموزان تغییردانش انتظارات و نیازها سلایق، تغییر همچنین تکنولوژی، تحول و رشد همین از متأثر آموزشی

  یدوره  در  ریاضیات   آموزش   برای  را  خود   خاص  های روش  تواندمی  معلم  نیست،  علم   یک   گیری   یاد -یاددهی  چون

  در   کودك   درونی  منابع  تمام  هاآن  یوسیله  به  بتوان  که  شوند  ابداع  و  ریزیبرنامه  طوری  باید  هاروش  این.  ببرد  کار  به  ابتدایی

  –ذهنی  توانایی  که  برد  بهره  هاییروش  از  باید  دوره،  این  در   ریاضی  آموزش  در  دیگر  عبارت  به.  داد  پرورش  را  رشد  حال

نماید)صحرایی،    ایجاد  فعال  یادگیری  نتیجه  در  و  شود  آنان  ذهن  در  ایده  و  فکر  رشد  باعث   کند،  تقویت  آموزان رادانش  ریاضی

1386). 
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  آماده  شهود،  و  کشف  راه  به  آموزدانش   کشاندن  با  باید  اول ابتدایی  یدوره  در  بخصوص  ریاضیات  برای  آموزش  یشیوه

  او   ذهن  ساختن  خلاق  با  و  جستجوگری  و  پرسشگری  به  او  تشویق  منطقی،  تفکر  به  او  دادن  پژوهش، عادت  به  او  ساختن

  پا (  هندسی  شکل  و  عدد) علم  این  درسی  هایموضوع  چوب  چار  از  ریاضیات،  امروزی  کاربردهای  که  جا  آن  از  و  باشد  همراه

 بعد   و  کرد  تلفیق  ریاضیات  کاربرد  از  ایآموزنده  و   جدی  های نمونه  با   را  شده  ذکر  هایمهارت  توانمی  است،  گذاشته  فراتر

  تصویری،شنیداری  هایسبک  شمارش اعداد به شکل معکوس وبهداد.یکی ازاین روش ها آموزش    آموزان یاددانش   به  را  هاآن 

 (. 1386 صحرایی،)است که می تواند انگیزه یادگیری رادردانش آموزان به شکل گسترده ای افزایش دهد. وکلامی

ابتدایی اول  آموزان  با    دانش  که  روشهنگامی  آن  این  در  یادگیری  انگیزه  ببینند  میآموزش  افزایش  رغبت  ها  و  یابد 

میبی پیدا  یادگیری  به  از  شتری  استفاده  با  معلمان  دچار  آموزشکنند.  ریاضی  اساسی  مفاهیم  آموزش  در  دیگر  ریاضی  های 

تحریک شده و برای آموختن بیشتر، علاقه و انگیزه بیشتری از    آموزانمشکل نخواهند بود، زیرا با این کار کنجکاوی دانش

ر درس  تلقی  یعنی،  این  داد.  خواهند  نشان  است.خود  رسیده  پایان  به  کننده  کسل  درس  یک  عنوان  به   در   موفقیت   یاضی 

  ذهنی،  کاوش   مانند  های دیگریکوشش  در   موفقیت   جهت  بیشتر   تلاش  برای  را  افراد  برخی  است   ممکن   حرکتی  هایمهارت

. دهندمی   نشان  خود  از  بدنی  هایفعالیت   در  شرکت   بسیار به  تمایل  دبستانی،  کودکان  ویژه  به  افراد،  از  بسیاری.  کند  تحریک

 موارد،   اغلب   در  روندمی  کار  به  آموزشگاهی  هایموضوع  آموزش  برای  ایعنوان وسیله  به  بدنی  هایفعالیت   که  وقتی  بنابراین،

 (.1384  تورانی، و آقازاده) یابدمی افزایش  بسیار میزان به به یادگرفتن علاقه

  ن ینو   ی دهد که استفاده از روش ها  ی صورت گرفته نشان م  ییدردوره ابتدا  ی اضیآموزش ر  نه یکه درزم  ییپژوهش ها

 پژوهش هاعبارتنداز: نیرابهبودبخشدازجمله ا  یریادگی یادیتواند تاحدز یم

پرداخته    ییابتدا  یدوم دوره  هیپا  ی اضیدرس ر  یریادگی  زانیدر م  یباز  ریتأث  یبه بررس  ی( در پژوهش2012منش )  ایپو 

 ه یدانش آموز دختر پا  55  یرو  بر  کنترل،  گروه  با  آزمون  پس-آزمون  شیبا طرح پ  یشیپژوهش با روش شبه آزما  نیاست. ا

زوج و فرد،آموزش ضرب و محور تقارن اعداد به روش   موضوعات  شیدوم دبستان کوثر قم صورت گرفت. به گروه آزما

ا  سیتدر  یباز کنترل  با روش مرسوم تدر  نیشد و در گروه  نتادیگرد  سیموضوعات  که  نیا   جی .  روش    پژوهش نشان داد 

 .باشدیمؤثرتر م یاضی مسائل ر یریادگ ی در  یباز وهیبه ش یاضیر سیتدر

آموزش   یبرنامه  می مفاه  یریادگ یبه منظور    یآموزش  یها یباز  ریتأث  یبه مطالعه   ی( در پژوهش2011و همکاران )  یقنبر

  شیبا طرح پ  یشیآزما  مهی پژوهش از روش ن  نیپرداخت. پژوهشگران در ا  یاول شهر ر  ه یآموزان دختر پادر دانش  یاضیر

از دو گروه    نیا  به  و  نمودند  استفاده  کنترل  گروه  با  آزمون  پس-آزمون پادانش  ینفر  25منظور  اول استفاده    هیآموزان دختر 

  ل یو پس از تحل  دیارائه گرد  شیجلسه به گروه آزما  8  یط  یآموزش  یهایرا به صورت باز  ق ینمودند و دو مفهوم جمع و تفر

 . باشدیمؤثر م  یاضیر قیجمع و تفر میمفاه یریادگ یبر   یآموزش یهایزپژوهش نشان دادکه با جیها، نتاداده

وروش شمارش   یبا باز   یاضی که روش آموزش ر دندیرس  جهینت نی( در پژوهش خود به ا2009) مجیو موس ی ان کوپود

.رساندیرا در آنان به حداقل م  یاضیو هم مشکلات ر  شودیم  یاضیر  یریادگ یآموزان در  دانش  شرفت یمعکوس هم باعث پ
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ارائه نمود. به   ییدر مقطع ابتدا اتیاضیدر آموزش ر یر یادگ یبر  یمبتن یهابا عنوان روش یا( خود مقاله2008ونکوس )

سال بود استفاده کرد. که    12تا    11که سن آنها    شیآموز در گروه آزمادانش  25دانش آموز در گروه کنترل و    26منظور از    نیا

گ  آزمابه  باز  ی اضیر  میمفاه  ش یروه  گرد  ی آموزش  ی هایبا  مفاه  دیهمراه  کنترل  گروه  معمول  میو  صورت  به  را   یمربوطه 

  یو آموختن را بهبود م  اتی اضی شاگردان را به سمت ر  اقیو اشت   زهیانگ  یآموزش  یها  ینشان داد که باز  جینمودند. نتا  افت یدر

  یاضیبا آموزش ر  سهیشاگردان را در مقا  نشدا  ،یآموزش  ی ها  یاشاره نموده که استفاده از باز  زی نکته ن  نیبخشند. البته به ا

 نداده است.  رییها تغ یباز نیبدون ا

ی آموزش ریاضی به عنوان فعالیت  ها در برنامه( در طی تحقیقات خود توصیه کردند که بازی1994)  پولوس و اشنایدر

تر از ها به تجربه دریافتند که استفاده از بازی های آموزشی در دروس ریاضی، به درك بهتر و طولانیحاظ شود. آنکمکی ل

 (. 1391)پویا منش، شوددانش آموخته شده منجر می

علیزاده)  و  قوام  ابراهیمی  ریزی1391جانه،  برنامه  استدلال،  اجرایی  های  کارکرد  بررسی  مورد  در  پژوهش  به   )– 

با و بدون اختلال ریاضی در مقطع ابتدایی استان تهران پرداختند. پژوهش از نوع    آموزاندهی و حافظه کاری در دانشسازمان

نفره با و     30آموز دختر مقطع ابتدایی در دو گروه  دانش  60ای بود. بدین منظور از  کاربردی و روش انجام گرفتن آن زمینه

سال که به صورت تصادفی انتخاب شده بودند استفاده گردید و پس از تحلیل    11تا    8بدون اختلال ریاضی در مقطع سنی  

یافتهداده دانشها،  که  داد  نشان  ریزی  آموزانها  برنامه  استدلال،  اجرایی  کارکردهای  در  یادگیری  اختلال  و    –با  سازماندهی 

 حافظه کاری با گروه بدون اختلال تفاوت معناداری داشتند. 

تاثیر بازی در میزان یادگیری درس ریاضی دوره( در پژو  1389رمضانی) ابتدایی شهر قم پرداخت. هشی به بررسی  ی 

از  یافته بیشتر  بازی آموزش دیده بودند،  با روش  آموزانی که  های حاصل نشان داد که یادگیری مسائل ریاضی، برای دانش 

 د.کننآموزانی بود که با روش معمولی آموزش را دریافت میدانش

های اول، دوم و  ( به مطالعه تأثیر بازی ستاره بر سرعت یادگیری جمع، منها و ضرب در پایه1387و رنجگر)  اسماعیلی

مقطع ابتدایی شهر بابل انتخاب و در کادر بندی پژوهش    آموزان نفر از دانش  499سوم دبستان پرداختند. که برای این منظور  

 ره در تسریع عملیات و درك مفاهیم و اعمال ریاضی، مؤثر است. وارد شدند. نتایج این پژوهش نشان داد که بازی ستا

 شنیداری  تصویری  سبکهای   به  ابتدایی  اول  پایه  در  ریاضی  اعداد  معکوس  شمارش  یادگیری  امدهاییاز پ  یکیمبنا    نیبر ا

ابتدایی  است که   ینسبت خاص  کلامی  و آموزان اول  با    دانش  آن  این روشهنگامی که  انگیزه یادگیری در  ببینند  ها آموزش 

های ریاضی دیگر در آموزش مفاهیم آموزشکنند. معلمان با استفاده از  یابد و رغبت بیشتری به یادگیری پیدا میافزایش می

ه و  تحریک شده و برای آموختن بیشتر، علاق  آموزاناساسی ریاضی دچار مشکل نخواهند بود، زیرا با این کار کنجکاوی دانش

داد.   نشان خواهند  از خود  بیشتری  در، انگیزه  تحقیق  این  در  پژوهشگر  بین   لذا  آیا  که  این سوال است  به  پاسخگویی  صدد 

کلامی رابطه ای   و شنیداری تصویری سبکهای به ابتدایی اول پایه در ریاضی  اعداد معکوس شمارش  یادگیری سنتی ویادگیری

 ن این روش توانسته است یادگیری دانش آموزان دردرس ریاضی راافزایش دهد.واگر رابطه ای هست تاچه میزاوجود دارد؟

 

 روش تحقیق

نگاره طرح پژوهش در شکل زیر   باشد.آزمون با گروه گواه میپس-آزموناین پژوهش یک پژوهش نیمه آزمایشی با طرح پیش

 نشان داده شده است. 
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1O  *X 1O' R (گروه آزمایشE ) 

2O X 2O' R   گروه( کنترلc ) 

 

 جامعه آماري و گروه نمونه 

در سال تحصیلی  سیرجانابتدایی که در مدارس سطح شهرستان  اولپایه  آموزانجامعه آماری پژوهش حاضر را کلیه دانش

گیری در دسترس و به شیوه  دهند. از این جامعه به صورت نمونهاند را تشکیل میمشغول به تحصیل بوده 1399 -1400

 نفر( منتسب شدند.  12نفر( و آزمایش) 12انتخاب و در دو گروه کنترل) تصادفیگیری نمونه

 

 گروه نمونه به تفکیک گروه آزمایش و کنترل  .1 جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها ابزار گرد آوري داده

استفاده  آزمون فراخنای ارقام مستقیم و معکوس آزمون وکسلر  ی،ها در این پژوهش از ابزار پرسش نامهآوری دادهجهت جمع

 شده است. 

 آزمون فراخناي ارقام مستقیم و معکوس آزمون وکسلر 

از چهارمین ویرایش آزمون هوش کودکان وکسلرکه فرم تجدیدنظر شده سومین ویرایش آزمون هوش وکسلر است که توسط  

تهیه شده است استفاده می  6  –  16برای کودکان    2003وکسلر در سال   گردد. چهارمین ویرایش آزمون هوش وکسلر  سال 

می، استدلال ادراکی، حافظه فعال و سرعت پردازش را  گیری هوش کلی و چهار نمره شاخص شامل درك مطلب کلااندازه

میامکان نمونهپذیر  روی  همکاران  و  عابدی  توسط  آزمون  این  است.  سازد.  شده  هنجاریابی  و  انطباق  ایرانی  کودکان  از  ای 

آزمون خرده  محدوده  پایایی  در  بازآزمایی  در  از    0/ 95تا    0/ 65ها  تنصیف  پایایی  ضرایب  شده گزار  0/ 86تا    0/ 71و  ش 

یارمحمدیان،   آزاد و  اندازه (.1391است)اصلی  منظور  کوتاهبه  در حافظه  اطلاعات  پردازش  از  گیری ظرفیت ذخیره و  مدت 

 شود.های فراخنای عددی مستقیم و  فرم تجدید نظر شده وکسلر برای کودکان استفاده میخرده آزمون

به یاد  آزمون فراخنای ارقام یک آزمون حافظه به شمار می رود، آزمودنی باید اطلاعات شنیداری را به ترتیب مناسب 

مرحله دو  فرآیند  مستلزم یک  درست  پاسخ  کند.  تکرار  و  که آورد  دریافت شوند  دقت  به  باید  اطلاعات  نخست،  است.  ای 

 زیر گروه  مرحله تعداد آزمودنی  درصد 

 گروه آزمایش  پیش آزمون  12 50

 آزمون سپ 12 50

 جمع 24 100

 گروه کنترل پیش آزمون  12 50

 آزمون سپ 12 50

 جمع 24 100
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. دوم، آزمودنی شوند در این مرحله مشکل دارندمستلزم توجه و رمز گردانی است، کسانی که به آسانی دچار حواس پرتی می

توانند ها را بیان کند، کسانی که احتمالاَ نمیباید اطلاعات را به درستی به یاد آورد، ترتیب و توالی آن را در نظر بگیرد و آن

این مرحله دچار اشکال شوند، زیرا نمی کنند ممکن است در  به درستی  دریافت  اندازه  اطلاعات را  به  توانند رد حافظه را 

 (.1391؛ به نقل عابدی، 1374ن نگه دارند)عابدی و امیدی، کافی در ذه

یابند و از آزمودنی خواسته  عدد در هر ردیف افزایش می  9تا    3درآزمون فراخنای عددی مستقیم، اعداد به تدریج از  

اعداد به تدریج از    به همان ترتیبی که اعداد را که شنیده است، تکرار کند. در آزمون فراخنای عددی معکوس،  شود تا دقیقاًمی

شود تا در جهت معکوس، اعدادی را که شنیده است، تکرار  یابند و از آزمودنی خواسته میدر هر ردیف افزایش می  8تا    2

کند. در هر ردیف دو سری از اعداد قرار دارند، بنابراین هر ردیف دو  نمره  دارد. اگر در یک ردیف یکسری اعداد صحیح  

گردد. در این پژوهش یابد و اگر هر دو سری اشتباه گفته شود، آزمون متوقف میآزمودنی اختصاص میگفته شود یک نمره به 

 (. 1391شود)امین زاده و حسن آبادی، گیری میهای صحیح در فراخنای عددی مستقیم و معکوس اندازهتعداد پاسخ

 

 یافته ها و روش اجرا 

 مداخلهمحورهاي اصلی جلسات  

این   اول:  میان جلسه  مناسب  ارتباط  برقراری  کودکان،  توجیه  گروه،  قوانین  و  قواعد  بیان  گروه،  تشکیل  معارفه،  به  جلسه 

هایی مهییج و ایجاد  اختصاص یافت. در طی این جلسه پژوهشگر با هدایت کودکان به انجام بازی  آموزانپژوهشگر و دانش

 یند پژوهش پرداخت. فضای شاد در جهت ایجاد انگیزه کافی برای شرکت فعال در فرآ

جلسه دوم: در ابتدای این جلسه مروری بر فعالیت جلسه قبل صورت گرفت. برای بهبود عملکرد کارکردهای اجرایی و توجه  

باتاسهای  از بازی امتیازات کسب شده  اجرا شد. هم  شمارش معکوس  انفرادی و جمع  به صورت  بازی هفت سنگ  چنین 

 ق گروهی که بیشترین امتیاز را کسب نموده بودند اجرا گردید.ها با معرفی و تشوی افراد در گروه

هایی با محوریت کارکردهای اجرایی  به  جلسه سوم: در ابتدای این جلسه تکالیف جلسه قبل مرور شد. در ادامه جلسه فعالیت 

این    آموزاندانش آسان  از شکل  کافی  تسلط  و  آشنایی  عدم  دلیل  به  گردید،  پیشنهاد  ابتدا بازی هب هب  گردید  آغاز   بازی 

، نفر 10تایی)نفر اول  5  -تایی   3به صورت اعداد زوج و فرد سپس به صورت پیشرفته تر    0تا10باشمارش معکوس اعداداز

با دقت   آموزانو... ( بازی را ادامه دادند. دانش   7باید کلمه هب را به کار ببرد و نفر بعد عدد    8، نفر سوم به جای عدد  9دوم  

خواسته شد برای   آموزاندادند. به عنوان تکلیف از دانشو به خاطر سپردن قانون بازی یکی پس از دیگری به شمردن ادامه می

 تمرین نمایند. باوالدینکسب مهارت بیشتر در منزل نیز این بازی را

های بازی  الیف جلسه گذشته مرور شد. در ادامه جلسه نیز همانند جلسه گذشته فعالیت جلسه چهارم: در ابتدای این جلسه تک

که   بدین صورت  گردید.  استفاده  متون درهم ریخته  در  اعداد  کردن  پیدا  بازی  از  اجرایی حافظه  کرد  کار  بهبود  برای  محور 

نوشتند پس از گروه باید عددی را روی آن مینصف کاغذ و مداد به تعداد افراد، در اختیار هر گروه قرار گرفت و اعضای هر  

تر ادامه نمودند. در مرحله بعد بازی به صورت مشکلعدد باید هر کدام به ترتیب اعداد خواسته شده را پیدا می  20نوشتن  

 یافت. 

ود بخشی به  هایی برای بهبجلسه پنجم: در ابتدای این جلسه تکالیف جلسه گذشته کودکان مرور شد. در این جلسه به  بازی

نشان دادن جمع و تفریق    –لی لی روی محور اعداد    –حس عدد و جایگاه ارقامی پرداخته شد. از جمله بازی با محور اعداد  

 با همکاری اعضای گروه بر روی محور اعداد.
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ایی با محور  هدر ابتدای این جلسه تکالیف جلسه قبل در حضور کودکان بررسی شد. در ادامه جلسه نیز فعالیت   :جلسه ششم

های  ها انجام شد. از موزاییکجهت به خاطر سپردن بهتر اطلاعات و کار کردن روی آن  تصویری وشنیداریتقویت حافظه  

بازسازی مدل ابتدا از روی الگو و در مرحله بعد در غیاب الگو استفاده گردید. در پایان نیز تکلیفی   –رنگی برای مدل سازی

 ها برای تقویت حافظه از جمله تکنیک یادیار پرداخته شد.بر چگونگی به کار گرفتن تکنیک به کودکان با همین هدف مبنی

هفتم تکنیک  :جلسه  باب  در  را  نظرات خود  کودکان  و  شد.  مرور  کودکان  قبل  تکلیف جلسه  جلسه،  آغاز  تقویت  در  های 

فعالیت  ادامه  در  کردند.  بیان  حافظه  حافظه  بهبود  هدف  با  محور  بازی  وشنیداریدیدارهای  خاطر    ی  به  و  کودکان  این  در 

کارت صورت  به  که  ریاضی(  عملیات  ذهن)انجام  در  اطلاعات  آنی  پردازش  و  دیداری  اطلاعات  توسط  سپاری  که   هابی 

 .پژوهشگر تهیه شده بود انجام گردید

بدین منظور از بازی فکری هایی با محوریت بهبود مهارت حل مسئله و محاسبه در نظر گرفته شد. که  جلسه هشتم : فعالیت 

انجام و زمان برای اعضای هر گروه،    5ها بازی ذکر شده را تا کارت شماره  رانی پارك استفاده گردید. که اعضای تمام گروه

 گردید.ها ثبت میهمچنین برای گروه

ه کاری از بازی به خاطر  در جهت بهبود کارکرد اجرایی حافظ.هم: در آغاز جلسه، تکلیف جلسه قبل کودکان مرور شد نجلسه 

 سپاری تصاویر و اعداد تکراری که توسط محقق ساخته شده بود استفاده گردید. 

ریزی از بازی کارتی  در جهت بهبود کارکرد اجرایی برنامه  .جلسه دهم: در آغاز جلسه، تکلیف جلسه قبل کودکان مرور شد

 توسط محقق ساخته شده استفاده گردید. شد وکه شامل مسئله ساختن برای اشکال و اعداد و تصاویر می

 عالی   ایده  یک  ریاضی  بازی  معکوس انجام شد.این  شمارش  ریاضی  درادامه برای استخراج نتایج نهایی بازی  جلسه یازدهم:

 بازی   این  توانیدمی  هیجانی  و  کننده  سرگرم  بازی  غالب   در  که  باشدمی  تفریق  و  جمع  عملیات  و  ریاضی  آموزش  به  کمک  برای

 در.باشید  داشته   تانکودك   تفکر  و  ذهنی  قوای  تقویت  و   انگشت   بدون  تفریق  و  جمع  مهارت  در  العمل   سرعت   برای   را   ریاضی

  پرتاب   با  بازی  ابتدا  در.شود  برنده  تا  برسد  صفر  عدد  به  تفریق   عملیات  با  باید  شما  کودك   معکوس  شمارش  ریاضی  بازی

 عدد  کسیکه  شانس.دارد  ادامه  بازی  صفر   به  رسیدن   تا  آمده بدست   عدد  تفریق  با  و  شودمی  شروع  99  عدد  داشتن  و  تاس  جفت 

 :است.آنچه دانش آموز دربازی به آن نیاز داردعبارتنداز بیشتر باشد داشته بزرگتری

 امتیازها  یادداشت  برای برگه یک,  تاس عدد 2,  مداد یک بازیکن هر مداد،,  برگه یک بازیکن هر یادداشت، کاغذ

 

 ریاضی شمارش معکوس  بازي انجام روش

  بدست   عددهای  و  انداخته  را  تاس  2  اول  بازیکن.بنویسد  یادداشتش   برگه  بالای  در  را”  99“  عدد   تا  خواسته شد   بازیکن  هر  از

  و  جمع  عملیات  اینکه  از  بعد  و.نماید  تفریق  بوده  99  که  بازی   شروع  عدد  از  را  حاصله  عدد  حالا  و.کند  جمع  هم  با  را  آمده

  7  عدد   آنها  جمع  بودند  آمده   5  و  2  اعداد  هاتاس  اگر  مثال  بعنوان.نماید  یادداشت   کاغذ  روی   بر  را   نتیجه  شد   تمام  تفریق

 محاسبه  نتیجه  و  باشد  داشته  ادامه  هم  بعدی  نفرهای  برای  روال  همین  کنید.می  یادداشت   را  92  عدد  پس  99-7=92  و  شودمی

  بازی   دارید  دوست   اگر:بازی  دیگر  حالت های.  است   برنده  برسد  صفر   عدد  به  کسیکه  اولینکنید.دراین بازی    یادداشت   را  شده

 .کنید استفاده تاس 3 از شود ترچالش پر کمی

 بندی کلی پرداخته شد.دهم: این جلسه به مرور مطالب ارائه شده در طول جلسات گذشته و جمعدوازجلسه 

 پرداختند.به مرور تمرینات جلسات قبل می آموزانول دانشدقیقه ا 10لازم به ذکر است که در تمام جلسات 
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خواسته    آموزانای با حضور معلم کلاس تشکیل گردید و از دانشجلسه  پس از پایان جلسات مداخله توسط پژوهشگر،

معلم کلاسشان  مطالبی را عنوان نمودند که برای    آموزاندانش  شد تا نظرات خود را در مورد جلسات آموزشی بیان نمایند.

باشد: حضور با علاقه برای شرکت در ساعت در نظر گرفته شده آموزشی، جالب بودن  بسیار جالب بود. که به شرح زیر می

گروهبازی اعضای  بین  مثبت  همیاری  و  همکاری  در جلسات،  مثبت  رقابت  از سوی  ها،  ادامه جلسات  برای  درخواست  ها، 

 مطرح گردید.  آموزاندانش

 

 هاآوري دادهآزمون و جمع انجام پس از

ها اعم از گروه آزمایش و کنترل، به صورت انفرادی این مرحله پس از اتمام فرآیند آموزشی صورت پذیرفت. تمامی آزمودنی

آزمون توسط  آزمون،  پیش  انجام  رایانههمانند مرحله  ارزیابی  های  مورد  داده شد  این شرحش  از  پیش  که  کاغذی  قلم  ای و 

 تند. مجدد قرار گرف

 

 گروه آزمایش مداخله خلاصه جلسات  .2جدول 

 بازي محتوي جلسه

های  در زمینه بازی آموزانسازی دانشو فعالبر قراری ارتباط  1

 کلاسی و آموزشی 

 هدفگیری تخته سیاه با چشم بسته و محاسبه امتیازها 

پیداکردن اعداد در متن های در هم  بازی  بازی هب هب،   دیداری وشنیداری بهبود کارکرد اجرایی حافظه  2

 ریخته

بازی با محوراعداد با استفاده از نخ و بازی لی لی روی   بهبود بخشی به حس عدد و جایگاه ارقامی  3

 محور اعداد

با سه گام چی  بازی کاغذ قلمی نقشه حرکت بین اعداد،   ریزی بهبود کارکرد اجرایی برنامه 4

خواهم؟  دارم؟،   می  تفکر،   چطوری؟چی  )توقف، 

 آزمایش(

 بگرد و پیدا کن بازی جور کردن اعداد و اشکال، دیداری وشنیداری هبود کارکرد اجرایی حافظه  5

 های الگوی حل مساله حل معما و چیستان در ایستگاه بهبود کارکرد اجرایی برنامه ریزی  6

 دادن در گوشی توضیحلال بازی و  های درك مساله و حل مساله بهبود مهارت 7

 بخاطر سپاری تصاویر و اعداد تکراری ریاضیبهبود کارکرد اجرایی حافظه  8

 مساله ساختن برای اشکال و اعداد  ریزی بهبود کارکرد اجرایی برنامه 9

 ها های مورد علاقه و مرور فعالیت تکرار بازی ی فعالیت در این زمینه رور پیشرفت کودکان در ادامهب 10

 

 بررسی توصیفی اطلاعات 

پیش توصیفی  نمرات  به  مربوط  توصیفی  اطلاعات  قسمت  این  پسآزمون  در  نمونهو  اعضای  میآزمون  ارائه  تحقیق  شود. ی 

می ارائه  قسمت  این  در  که  از اطلاعاتی  نتایج حاصل  و حداقل  استاندارد، حداکثر  انحراف  میانگین،  فراوانی،   گردد شامل؛  
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ا ابتدا به صورت اجمالی با استفاده  هباشد. این دادهمرحله قبل و  بعد از اجرا در گروه کنترل و آزمایش میاجرای مداخله در  

 گیرد. ی تجزیه و تحلیل استنباطی به تفصیل مورد بررسی قرار میشود و سپس در مرحلهاز جداول توصیفی ارائه می

 

 گروه دوها در توزیع فراوانی و درصد آزمودنی .3جدول

 درصد  تعداد آزمودنی ها  هگرو

 50 12 گروه آزمایش 

 50 12 گروه کنترل

 100 24 جمع

 

 باشد. ها در دو گروه برابر میشود تعداد آزمودنیمشاهده می 1همان طور که در جدول 

مرحله  های آن در ریاضی و خرده آزمونیادگیری شمارش معکوس اعدادآمارهای توصیفی مربوط به نمره کلی عملکرد 

 . ( ارائه شده است 3آزمون در جدول)پیش

 

در دو گروه آزمایش و کنترل در مرحله    های آنهای توصیفی نمره کلی عملکرد ریاضی و خرده مقیاسشاخص .4جدول 

 پیش آزمون 

 نمره  حد اکثر نمره  حداقل انحراف استاندارد میانگین تعداد آزمودنی  متغیر 

ش 
گروه آزمای

 

گروه کنترل 
 

گروه 
ش 

آزمای
 

گروه کنترل 
ش  

گروه آزمای
 

گروه کنترل 
ش  

گروه آزمای
 

گروه کنترل 
ش  

گروه آزمای
 

گروه کنترل 
 

 17 15 8 9 4/ 15 2/ 85 13/ 07 13/ 07 12 12 شمارش

مقیاس کلی  

 مفاهیم اساسی 

12 12 02 /23 21 /23 75 /4 17 /6 13 17 32 36 

 11 12 4 7 1/ 35 1/ 35 8/ 41 9/ 62 12 12 جمع

 13 18 2 4 3/ 12 4/ 13 7/ 41 9/ 27 12 12 تفریق 

نمره کلی  

 اعدادکاربرد

12 12 54 /27 62 /25 91 /4 98 /5 19 11 38 36 

نمره کلی  

آموزش  عملکرد 

شمارش معکوس  

 ریاضی اعداد

12 12 21 /71 35 /65 24/

12 

24 /14 43 38 92 87 
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( جدول  در  که  طور  می3همان  مشاهده  پیش(  مرحله  در  انحراف  شود  و  میانگین  گروه  آزمون  در  شمارش  نمره  استاندارد 

، در متغیر نمره کلی مفاهیم 4/ 15و    13/ 07، و در گروه کنترل به ترتیب برابر  با  2/ 85و    13/ 07آزمایش به ترتیب برابر  با   

  باشد. هم چنین در می   6/ 17و    23/ 21و در گروه کنترل برابر  با     4/ 75و    23/ 02اساسی در گروه آزمایش به ترتیب برابر با  

و در گروه کنترل    1/ 35و   9/ 62نمره جمع در مرحله پیش آزمون میانگین و انحراف استاندارد گروه آزمایش به ترتیب برابر با  

و    7/ 41و در گروه کنترل برابر  با      4/ 13و    9/ 27؛ در متغیر تفریق در گروه آزمایش به ترتیب برابر با  1/ 35و    8/ 41برابر با  

کاربردو  3/ 12 کلی  متغیر  با    اعداد در  برابر   ترتیب  به  آزمایش  با    4/ 91و    27/ 54در گروه  برابر  ترتیب  به  کنترل  در گروه  و 

عملکرد  می  5/ 98و    25/ 62 کلی  نمره  استاندارد  انحراف  و  میانگین  و  اعداد  باشد.  معکوس  شمارش  در  آموزش  ریاضی 

 باشد. می 14/ 24و  65/ 35و در گروه کنترل به ترتیب برابر  با   12/ 24و   71/ 21آزمون در گروه آزمایش به ترتیب برابر با  پیش

 

                   پژوه هاي استنباطی مربوط به فرضیهیافته

در مقایسه با آموزش رایج   وکلامی   تصویری،شنیداری  سبکهای  به  ریاضی  یادگیری شمارش معکوس اعدادفرضیه پژوهش:  

 ابتدایی در گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل تفاوت معناداری دارد. اولپایه  آموزاندر عملکرد ریاضی دانش

آزمون کنترل شد. ابتدا برای بررسی  به منظور آزمون فرض فوق، از روش تحلیل کوواریانس استفاده شد و نمرات پیش

( استفاده شد  ANCOVAتفاوت نمره کلی عملکرد ریاضی در گروه آزمایش و کنترل از آزمون تحلیل کواریانس یک راهه )

کنترل از آزمون  های مربوط به عملکرد ریاضی دانشو سپس برای تحلیل تفاوت زیر مقیاس آزمون در دو گروه آزمایش و 

 ( استفاده شد. MANCOVAتحلیل کواریانس چند متغیره)

ون لوین نشان  ها از طریق آزمنتایج مربوط به تحلیل کواریانس یک راهه در زیر آمده است. مفروضه همگنی واریانس

 (. p ،65 /0 =F>0/ 05ها رعایت شده است)تخطی صورت نگرفته است و فرض همگنی واریانس داد که از این مفروضه

مفروضه بررسی  از  آزمون  پس  از  کنترل  و  آزمایش  گروه  دو  در  ریاضی  عملکرد  نمرات  مقایسه  منظور  به  ها، 

 (.4( استفاده شد)جدول ANCOVAآنکووا)

 

 آزمایش و کنترل تحلیل کوواریانس یک راهه مقایسه میانگین نمره کلی عملکرد ریاضی در گروهنتایج . 5جدول 

مجموع   منبع تغییرات

 مجذورات

درجه 

 آزادي 

میانگین 

 مجذورات

F   سطح معنی

 داري 

مجذور 

 سهمی اتا

نمره پیش 

 آزمون

92 /3851 1 92 /3851 28 /182 000 /0 851 /0 

 0/ 438 0/ 000***  32/ 25 685/ 85 1 685/ 85 گروه

  22/ 01 34 752/ 12 خطا

   34 231657 کل

001 /0>P *** 

 

آزمون، بین عملکرد ریاضی دو گروه آزمایش و کنترل تفاوت شود با کنترل نمره پیش( مشاهده می4همانطور که جدول)

( که میانگین نمرات  3شماره )( و با توجه به جدول P ،25 /32=F<0/ 001مجذور اتا سهمی،  = 0/ 438داری مشاهده شد)معنی
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( آزمایش  گروه  ریاضی  عملکرد  آزمون  کنترل)M=71/ 21پس  گروه  میانگین  از  بیشتر   )70=M  گروه عملکرد  پس  است،   )

تغییرات    % 43شود. همچنین آماره مجذور سهمی اتا نشان داد که  یید میأپژوهش ت  ضیهآزمایش در عملکرد ریاضی بیشتر و فر

 بوده است.  وکلامی تصویری،شنیداری سبکهایشرکت در گروه آموزش ریاضی به آزمون ناشی از نمره پس

 

 بحث و نتیجه گیري

یکی  بعضی  در   علاقه  و   انگیزه  کمبود   هستند  روبرو   آن  با  ریاضی  درس  در  ابتدایی   معلمان  که  هاییچالش  از  امروزه 

 و  انسان  یادگیری  و  تفکر  عمل  پیچیدگی (.همچنین2012  منش،  پویا)  است   آن  در  پیشرفت   و  یادگیری  برای  آموزاندانش

  تجربی  و   نظری  علوم  به  نسبت   بیشتری  های دشواری  با  را   ریاضی  یادگیری   ریاضی،  مقولات  مجرد  و  دشوار  نسبتاً   طبیعت 

  افراد   از  بسیاری  برای  ریاضیات  یادگیری  مناسب،  محیط  و   شرایط  ایجاد  با  که  است   داده  نشان  تجربه.  است   کرده  مواجه

به1381الهدایی،  علم)باشد  بخش  لذت  تواندمی طرفی   در  وقتی   ریاضی  مسائل  ترین پیچیده  که  است   شده  ثابت   تجربه   (.از 

  برای   ای وسیله  بلکه  داشت،  نخواهند  دنبال  به   روحی  کسالت   تنها  نه  شوند،  عرضه   فکری  هایبازی  و   تفریحی  معماهای  غالب 

 یاندیشه   در   دیگر  ببرند  لذت  ریاضی  درس  یادگیری  از  ابتدایی  اول   آموزان  دانش  اگر.  بود  خواهند  ذهنی  هایخستگی  رفع

نیستند آن  یادگیری  از  های   از  استفاده  با.  فرار   تلقی  کننده  کسل   کار  یک  ریاضی  اساسی  مفاهیم  آموزش  ریاضی،  آموزش 

  آموختن   برای  و  شد  خواهد  تحریک  آموزاندانش  کنجکاوی  کار  این  با  فراگیرند،  را  آن  نفرت  با  آموزاندانش  که  شودنمی

  در   فقط  ریاضی،  یادگیری  و   تدریس  (. بنابراین2012  منش،  پویا)داد  خواهند  نشان  خود  از  تریافزون  حرارت  و  شوق  بیشتر،

 ریاضی،  مفاهیم   تعمیم   و  توسعه  مسئول  همچنین  ریاضی  برنامه  بلکه  شود،نمی  خلاصه  آموزاندانش   به   تعاریف  و  مفاهیم   انتقال

  حل   نهایت   در  تا  خواهدبود  آموزاندانش  هایآموخته  بین  ارتباط   ایجاد  و  کارگیری  به  خلاقیت،  قدرت  پرورش  انگیزه،  ایجاد

  که   شودمی  مشاهده  حال  این  با.  شود  تربیت   آموزاندانش  در  جدی  طور  به  ریاضی،  آموزش  حیاتی  نیروی  مثابة  به  مسأله

 عموم  برای  آموزش  و  یادگیری  خطیر  وظیفه  است   نتوانسته  متمادی  سالیان  تجربه،  وجود  با   ریاضی  تدریس  سنتی  روشهای

شمارش معکوس اعدادریاضی  . بنا به بسیاری از تحقیقات که تاکنون به انجام رسیده است، دهد انجام خوبی به را آموزاندانش

ابتدایی اول  کنندهمی  درپایه  تعیین  نقش  ک تواند  یادگیری  در  باشد.  ای  داشته  بزرگسالان  حتی  و  روش  ودکان  این  طرفی  از 

تواند در قدرت می  یادگیری ریاضیهایی از  ثیر ایجاد کند بلکه در بخشأتواند تبازی نه تنها در آموزش ریاضی میآمیخته با  

شتی و عملیات قلم  گیری و انتخاب کودکان، در تمرکز و تقویت دقت دیداری و انتقال اعمال محاسباتی از شمارش انگتصمیم 

م ذهنی  عملیات  به  شود.  ؤ کاغذی  واقع  یادگیریثر  روش  کلاس  این  اگر  در  است،  شده  گذاشته  آزمون  بوته  به  درس  های 

باابزار بازی می  یادگیری ریاضی  ابزار  تولید و طراحی شود، یک عدد  کیفیت بالاتری  با  تواند حتی به مدت چند سال بازی 

های درسی آموزش و هایی از این دست در برنامهبازی و بازیروش یادگیری ریاضی بااگر این    برداری قرار گیرد ومورد بهره

ی موارد فوق نشان  وری زمان کلاس بیشتر خواهد شد. همهتر و بهرهپرورش قرار گیرد تا اندازه قابل توجهی تدریس آسان

در دوره ابتدایی وخصوصا  توان ادعا نمود( کار تدریس رامی  ها)که به پشتوانه این پژوهش  این آموزش  دهند که استفاده از  می

توانند در مجموع، بهره وری آموزشی و پرورشی  سازند میتر میآسان  کلاس اول که اشتیاق فراوانی به موضوع یادگیری دارند

آموز و معلم ایرانی س ریاضی را در منظر دانشهای درس را جذاب ساخته و غول دررا افزایش دهند. از سوی دیگر کلاس

 شکنند.می 

ت باید  نهایت  معنیأدر  تفاوت  وجود  به  توجه  با  نمود  گروهکید  بین  دیگر  دار  و  پژوهش  این  کنترل  و  آزمایش  های 

  پایه  رد  ریاضی   اعداد  معکوس  شمارش   یادگیری درس ریاضی با استفاده از    توان از آموزش مطالعات هم سو با این تحقیق، می
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وبه    تصویری،شنیداری  سبکهای  به  ابتدایی  اول نمود  استفاده  موکلامی  روش  یک  بر  ؤ عنوان  افزایش  بهبود  ثر    عملکرد و 

برنامهیاد کرد. در واقع ره  آموزاندانش نوید بخش  این پژوهش،  این  آورد  توانایی  با سطح  یافته و متناسب  دانش ای تدوین 

 . خواهدبود آموزان

 

 پیشنهادات 

پژوهش  آنجایی  از -1 این  نتایج    به   ابتدایی  اول  پایه  در  ریاضی  اعداد  معکوس  شمارش   یادگیری  که  داد  نشان  که 

تاحدزیادی   تصویری،شنیداری  سبکهای  تواند  می  رادانش  ریاضی  مطالب   یادگیری  میزان  وکلامی    افزایش   آموزان 

 شود.  استفاده آموزشی کلاس درس ریاضی اول ابتدایی ریزیبرنامه در آموزش نوع این شودمی توصیه دهد،می

دروس   -2 در  تواند  می  ها  بازی  از  دارندوبرخی  یادگیری  برای  بالایی  انگیزه  ابتدایی  آموزان  دانش  اینکه  به  باتوجه 

آنان را افزایش   اثبات شد ،پیشنهاد می شودکه معلمان  مختلف میزان یادگیری  دهدودراین تحقیق هم اثربخشی آن 

 را اجراکنند دیگر هایکلاس یا ریاضی درس کلاس در بازی یوسیله به آموزش محترم ابتدایی،

ضمن   -3 های  دوره  تا  شود  پیشنهادمی  ریاضی  اعداد  درامریادگیری  آن  زیاد  واثربخشی  موضوع  نوبودن  به  باتوجه 

ببینندتا مهارت های لازم   آموزش  مورد  این   در  نیز   معلمان  مدرسان باتجربه وکارآگاه برگزار گرددو خدمت توسط  

 راکسب کنند. 

باتوجه به هزینه بربودن این روش ها ونیاز به ابزارهای لازم برای یادگیری پیشنهادمی شودتا مدیران محترم آموزش  -4

ات درمدارس فراهم سازندتا معلمان بااشتیاق بیشتری به  وپرورش ومدارس تمهیداتی راجهت فراهم کردن این امکان

 سمت استفاده از این برنامه ها ترغیب گردند. 

 هاي پژوهش محدودیت

با محدودیت  نیز  هایی روبه رو بوده  اگر چه برای عینیت، دقت و صحت پژوهش تلاش بسیاری شد؛ ولی این پژوهش 

 شود: ها اشاره میاست که در زیر به آن

انجام شده، بهتر است همزمان در سایر شهرهای    سیرجانمحدودیت در زمینه قلمرو جغرافیایی)فقط در سطح شهر  -

 ثیر موقعیت مکانی هم بررسی شود(. أبزرگ هم انجام شود تا ت

و از نظر مقطع به دوره ابتدایی محدود   اولاین پژوهش از نظر  جنسیت به دختران و از نظر پایه تحصیلی به پایه   -

 د. بو 

خانواده - برخی  لازم   همکاری  دانشعدم  منزل  آموزانهای  در  تکلیف  انجام  برای  آزمایش  شیوع    گروه  به  باتوجه 

 ویروس کرونا. 

 . باتوجه به تعطیلی مدارس درایام شیوع گسترده کرونا محدودیت زمانی برای برگزاری جلسات آموزشی -

 .انگلیسی و  فارسی زبان به پژوهش موضوع با رابطه در کافی تحقیقات وجود محدودیت منابع کافی وعدم -

 

 منابع 

 .آییژ: ، تهراندرس کلاس در محور مسئله یادگیری کاربرد(.  1384)  ح تورانی، و م آقازاده،

  ناتوانی   دچار  کودکان  ریاضی  عملکرد  بر  فضایی  روابط  و  فراشناخت   آموزش  اثر(.  1391)  ا،  محمدیان  یار  و  م،  آزاد  اصلی

 .61 – 70، 14 پیاپی( 2) 4، بالینی شناسی روان مجله. ریاضی یادگیری
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  – 200(، 23) 6، تحولی روانشناسی مجله. ریاضی ناتوانی در بنایی زیر های نارسایی(. 1389)  ح، آبادی حسن و  ،.ا، زاده امین

187. 

ابراهیمی ،  جانه   و   دهی  سازمان   –  ریزی  برنامه   -  استدلال  اجرایی   کارکردهای  بررسی(.    1391)  ح،  علیزاده  و  ص،  قوام  م؛ 

بادانش  در  کاری  حافظه  افراد  شناسی  روان  فصلنامه.  تهران  استان  ابتدایی  مقطع  در  ریاضی  اختلال  بدون  و  آموزان 

 . 21 - 42 ،( 5)  2، استثنایی

 . قم  کوثر  ی  دخترانه  ی  مدرسه  در  ابتدایی  ی  دوره  ریاضی  درس  یادگیری  میزان  در  بازی  تاثیر   بررسی(.  1389)  ر  ،رمضانی

 قم.  واحد آزاد دانشگاه ، ریاضی رشته ارشد کارشناسی نامه پایان

مقاله ارائه شده در نهمین   یادگیری )دوره ابتدایی(. -بهبود وضعیت آموزش ریاضی و چالش های یاددهی(.  1386)  صحرایی، ا

 وزش ریاضی. زاهدان. برگرفته از سایت آم –کنفرانس ریاضی ایران 

 . یزد، کشور  ریاضی آموزش کنفرانس دهمین. کودکان در ریاضی یادگیری عاطفی و شناختی  پیشایندهای(. 1387) ا، عابدی

  یادگیری   های  ناتوانی  دچار  کودکان  نحصیلی  عملکرد  بهبود  بر  شناختی  روان  عصب   مداخلات  اثر  بررسی(.  1389)  ا،  عابدی
 . 1 – 16(،  1)  12، شناختی علوم های تازه مجله. ریاضی

کودکان    در  توجه  و  اجرایی  کارکردهای  مقایسه(.  1389)    ش ،  امیری  و  ر  ح،  عریضی  ؛  ح،  مولوی  ؛  م ،  پور  ملک  ؛  ا،  عابدی
 www.sid.ir سایت   از برگرفته.یادگیری های ناتوانی دچار دبستانی پیش

  حافظه   و   سازماندهی-ریزی  برنامه  پاسخ،  بازداری)  اجرایی   های   کارکرد   بر  درمانی  بازی   اثربخشی  بررسی(.  1391)  عابدی، ز
عمومی.  (ADHD)  فعالی  بیش/    توجه  نقص   اختلال  با  کودکان(  کاری شناسی  روان  ارشد  کارشناسی  نامه  پایان   .

 دانشگاه آزاد واحد تربت جام. 

  یادگیری   های  ناتوانی  با  کودکان  تحصیلی  عملکرد  بهبود  بر  فعال  حافظه  آموزش  اثربخشی(.  1389)  س،  آقابابایی  و  ا،  عابدی

 .73 – 81(، 4)  2، بالینی  شناسی  روان مجله. ریاضی

.  ایران  در  وکسلر  شده  نظر  تجدید  هوشی  آزمون  پایایی  و  اعتبار   مقدماتی  بررسی  و  هنجاریابی(.  1374)  ع  عابدی،م ؛ امیدی،

 تهران. پزشکی روان انیستیتو . بالینی  شناسی  روان ارشد  کارشناسی نامه پایان

 . شیوه  انتشارات:  تهران. ریاضی آموزش در نوین راهبردهای(. 1381) س ح، الهدایی علم

  ریاضیات   یادگیری  بر  "  یار  حساب   "  آموزشی  افزار  نرم  اثربخشی  بررسی(.  1385)    ح،  رستگارپور  ف و ،  م ؛ یاریاری،  یاوری

 .713 – 734(. 3) 6، استثنایی  کودکان حیطه در پژوهش مجله.  نارسا آموزان حسابدانش
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