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دهيكچ
مييتع، هدف پژوهش حاضر دركيآموزشجيزان اثربخشين و تـار ي ـلاس درس جغرافك ـساو خيا

پسـر سـال دوم دوره آمـوزان دانـشيشـامل تمـاميبود. جامعه آمـارياجتماعيها مهارتبر رشد
ش ااي خوشه گيري نمونهوهيمتوسطه اول شهرستان سرپل ذهاب بودند. به  120تعـداد،يچند مرحله

و در دوگروه شـيدر هـر درسـ) نفـر30(شيو آزمـا) نفـر30( نتـرلكنفر انتخاب يوه تصـادفيبـه
 بـا هـا ماتسـون بـود. دادهي اجتمـاعي هـا مهارت نامه پرسشها دادهي گرد آورن شدند. ابزاريگزيجا

تحليل واريتحل استفاده از بها افتهير گرفت.ل قرايانس مورد وين گروه آزماي نشان داد دركش  نترل
بيهمچن افت شد.ي دار معني تفاوت آزمون پس  هـاي در مؤلفهي از لحاظ مهارت اجتماعهان گروهين
 ارتبـاط مناسـب بـا، طلبـي برتـريازي دور،ي از پرخاشـگري دور،ي راجتماعيغي از رفتارهاي دور

شدي دار معنيتفاوت همسالان يش بـه رفتارهـايدر مؤلفـه گـرا هـان تفاوتيايول ).>05/0P( افت
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 مقدمه

طريجدي ردهاكيرو، عصر حاضر در ويد انتقال دانش از وكق معلم  بـري مبتنيري ادگي تاب

ــه ســاختني جــا، حافظــه طر خــود را ب ــ دانــش از ــق ي ــادار داده اســت.يري ادگ ي ازيكي معن

اكيي راهبردها زميه در سب، نه مؤثر واقع شدهين  باشد.مي ساوكيجكآموزش به

ا و آموزان دانشن روشيدر اركـيبه صورت گروهيآموزش مواد به منظور تسلط بر محتوا

و جنس فرهنگ، هرگروه از نژادهاينند. به علاوه اعضاك مي يآمـوز دانشمختلفيهاتيها

و نظام پاداش به جا يتكمشـاريريادگيـ).1،2003لسيگـ( مدار است گروه، فردمدارياست

اكــدارديانــواع دلكيــجيتكمشــاريريادگيــن پــژوهش از يــه در تكل مشــاريــســاو بــه

اتر بزرگهاي در گروه آموزان دانش ن بـارينخسـتيآموزشـين الگـو ي ـاستفاده شده است.

اريتوسط الو ويطراحيلاديم) 1978(2ونسنت نيتوسـط اسـلاوليـمكتو پس از اصـلاح

گنجانـده شـد. اصـطلاح) ظـاهرأ در انگلسـتان( راني ـفراگيريادگيدر برنامه، 1986 در سال

رد.كـن ترجمـهيا جـورچي به پازل توانميي مفهوم لغوويساو از لحاظ معنكيجيسيانگل

ا تيها به قسمتين الگو هر موضوع درسيدر انيدانشـجوو شـودميميتقسيمتعدديهاهكا

درمي از درسيبخشيريادگي مسئولكيهر،يبند پس از گروه آموزان دانشاي شـوند تـا

نهاآنت همهينها پيهاتهكبه تمام بدكدايموضوع تسلط و ل موضـوع فـراكـبيـن ترتينند

).1393،يشعبانويسجاد( گرفته شود

اكيجيت الگويمز ايـ آمـوز دانـشج حاصـل از تـلاش هـريه اگرچـه نتـاكـن اسـتيساو

وليد آموز دانش طـور بـه متفـاوتيهـاييبـا توانـا آمـوزان دانـش به همهيگر متفاوت است

و تربيم مطـرح شـده در ابعـاد تعلـياز مفاهيكيند.كميت لازم را اعطايسان مسئولكي تيـم

آنكو آمادهيجنبه اجتماع آموزان دانشمعاصر دردن ه از آن بـه عنـوان ك ـگران استيان با

شـدن افـرادياز عناصر اجتماعيكيياجتماعيها مهارت. شودمياديياجتماعيها مهارت
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ويداراياجتمـاعيها مهارتجوامع است.وهاه فرهنگيلكدر يمختلفـيهـا مؤلفـه ابعـاد

و فهرسـتاياصطلاح چتركيمدرسهينشان داده است جو اجتماعهايهستند. بررس سـت

وياستاندارد ،و همكـاران زاده وسـفي( مدرسه وجود ندارديجو اجتماعيها مؤلفه از ابعاد

از، 1391 ا).1،2009و همكــارانوهن كــبــه نقــل ــا يهــا نظــران مؤلفــهن وجــود صــاحبيــب

تاندهردكانيبياجتماعيها مهارتيرا برايگوناگون راياجتمـاعيها مهارت) 2007(2ري.

ديهاتيدر موقعيمهارت همدل، گوش دادنيها ارتمهشامل يبرقـرار، گـرانيمختلف با

د  داند.مي مناسبيتماس چشم،ييخودافشا، گرانيروابط دوستانه با

ويال كيرا شامل همدلياجتماعيها مهارت) 2005(3گرشام تون ه، دريتـأخ، جانـاتينترل ر

و حل تعارضيجلب رضا راياجتمـاعي هـا مهـارت) 2004(4و همكارانداند. مورتميت

د شي ـمناسـب هنگـام موفقيهـانشكـوا، گرانيشامل رفتار مناسب در تعامل با و وكت سـت

 نــامطلوبياهش رفتارهــاكــمطلــوبويت رفتارهــايــتقويدرس گــرفتن از تجــارب بــرا

زم مي زيتحقيتكمشاريريادگينهيداننند.در ويادي ـقـات از در داخـل شـور انجـامكخـارج

) سـاو جيـك(يتكمشـاريريادگيـريتأثيبه منظور بررس) 1394(دهيآفر: به طورمثال گرفته

پياجتماعيها مهارتبر ازيكق حـايـج تحقيآموزان انجام داد. نتـا دانشيليشرفت تحصيو

وياجتمــاعيهـا مهـارت در رشــد) سـاو جيـك(يتكمشــاريريادگي ـروش،هك ـآن اسـت

 اصـليعباسـي هـا افتـهي بـر اسـاس.دارديمعنـادارريآموزان تأث در دانشيليشرفت تحصيپ

 روش،ي اجتمـاعي هـا مهـارت سـه روش بـري سـه اثربخشـيه در مقاكـقشي تحقدر) 1391(

تيپيها گروه اي آموزان به عنوان موثرتر دانشيمي شرفت و روشيـن متغين روش بر  جيـكر

و در متغي هم آموختن روش موثرتر ساو نسبت به روش با ردكـ عملي وابسـتهريـ شناخته شد

دي سـاو در مقا جيـكز روشيـني مـات اجتمـاعي در درس تعليلي تحص  گـري سـه بـا دو روش

و مـابي روش موثرتريتك مشاريري ادگي ي گـر تفـاوت معنـاداريدي هـان روشي شناخته شد
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و سـلطانينيدر پژوهشحسيتكمشاريريادگيريتأث مشاهده نشد. بـر رشـد) 1390(ينسـب

د، آموزان دانشياجتماعيها مهارت انجـام،ت مقـررات ي ـرعا، گـرانيمشتمل بر احتـرام بـه

 نشان داده شد.يريپذو تحمل،يت گروهيفعال،فهيوظ

ــاري ــي تحق) 1387( اران كــهمويار ي ــادگيريي ق ــدريس ي ــاثير روش ت ــه منظــور بررســي ت  ب

و عملي هـا مهـارت، تي بر عزت نفسك مشار  انجـام آمـوزان دانـش رد تحصـيليكـ اجتمـاعي

 تي بـركه روش يـادگيري مشـاركـ نشـان داد آزمـون پـسو آزمـون پيش . نتايج مقايسه دادند

و عمليها مهارت  تاثير مثبتي گذاشت اما چنين تـاثيري آموزان دانش رد تحصيليك اجتماعي

 سه اثـري در پژوهش خود به مقا) 1388(ييولاكد.ي مشاهده نگرد آموزان دانش بر عزت نفس

و روشو توأم با آموزش اصول گفتيتك مشاريري ادگي،يتك مشاريري ادگييها روش  گـو

پي سخنران پا دانشياي جغرافيلي شرفت تحصي بر  بـهجيو نتـا پرداختـهيه پنجم ابتدائي آموزان

پ يــمي آمــده تفــاوت معنــادار دســت يو مانــدگاري درس جغرافــيلي شــرفت تحصــي ان نمــره

بـر) 2002(1 هارمـان ان داد. نشـيتك مشـاريري ادگيـه بـه روشكي آموزان دانشيها آموخته

اكيقاتياساس تحق هكـردكـا در سه مدرسه پسرانه انجام داد اعلامكيالت تگزاس آمريه در

ويپاهايلاسكدر ساوكيجيتكمشارياستفاده از الگو وه سوم مـدارس بـه پنجم چهارم

ااي گونه هميميجاد حس صـميمعنادار سبب و ميبياركـت وكـودكان ي ـشـتر در از ان شـده

مياسته است. همچنـكهاآنبار خشونتيرفتارها ايريادگي ـزانيـن 15 تـا هـالاسكـن ي ـدر

همش نشان داده است. پـژوهش خـالقيگر افزايدهايلاسكدرصد نسبت به و  ارانك ـخـواه

ي هـا مهـارت در رشـديساو نسبت بـه روش سـنتكيسجيروش تدريز از برترين) 1392(

يبـر تحـول ناشـيمبنـ) 1383(ياري ـآقاويدارد. بهرنگـيليزش تحصـيو انگيميخود تنظ

جيتكس مشاريتدر بكياز نوع دو گـروه آمـوزان دانـش انگر تفاوت بارز در پيشرفتيساو

و  و افزايش يادگيريكآزمايشي در الگـوي هـاآنو پيشـرفت تحصـيلي آمـوزان دانشنترل

، مبتني بر تـأثيرات آموزشـي شودمي عددي نمايش دادهطوربههكباشد. آنچهمي ساو جيك

1 Harman 
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و حساب شده الگو بر پيشرفت تحصيلي و، است. اما آموزان دانشمستقيم تأثيرات پرورشـي

بر جيكغيرمستقيم استفاده از الگوي  و، شناختي، فردي،ي اجتماعيها مهارتساو رفتـاري

تـأثير نتـايج ايـن تحقيـقه بسيار زياد است محاسبه نشـده اسـت.ك آموزان دانشخودآگاهي 

و پايه . اسـتفاده از دهـد مـيو مقاطع مختلـف را نويـدها استفاده از اين الگو در دروس ديگر

فرمول اندازه اثر بررسي معلمان را براي نشان دادن تأثير الگوهاي جديـد تـدريس در تحقـق 

و مقايسه آن با روش تدريس سنتي آسان  سازد.مي اهداف آموزشي

بهبـوديبـراايلهيوسـيتكمشـاريريادگيـ، بـا عنـوان) 2000(1ليـج پژوهشهين نتايهمچن

بـياجتماعيها مهارت ،يتكمشـاريريادگيـه ك ـنشـان داد،ييراهنمـا آمـوزان دانـشنيدر

در مـدارس) 2011(2ني ـپـژوهش ارو بخشد.مي را بهبود آموزان دانشياجتماعيها مهارت

اكيجياربرد الگوكا نشان دادكيآمريايلوانيالت پنسياييابتدا ن مـدارس صـرفيساو در

يش قـوايدر افـزاير معنـاداريتـأث هـا، خانوادهيت اقتصاديو وضعينژادهاي نظر از تفاوت

م و از، 1394،و همكـاران خـالق خـواه( دارد آمـوزان دانـشيريادگي ـزانيخلاقانه بـه نقـل

بـريتكمشـاريريادگيـريهم پس از مطالعه تـأث) 2004(3زيليگا).1383،ياريآقاويبهرنگ

دب آموز دانش 266 كرستانيسال سوم بيبا ساختاريهاه در گروه، اركـيتكساختار مشـاريا

ا، ردندك مي نتيبه يگروهـيدر گروه با ساختار همبسـتگ آموزان دانشهكافتيجه دستين

در،گريدر آمـوزش همـديتـريقـوياجتماعيريپذتيو مسئول نسـبت بـه همسـالان خـود

ويفهـام)، 1391( پـور اظمكـويغفـار( قاتين تحقيهمچن ساختار نشان دادند.يبهاي گروه

)، 2009(7گلياسـل)، 2010(6پسيليف)، 2010(5نجنگا)، 2010(4گالوتشوگ)، 1388(يعزت

، 2009(8نگيچ هم) و يريادگيـر مثبـت روشيتـأث)، 2008( 10تزيپـان)، 2008(9ارانكبوئنو
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هـاي از پـژوهش.دهـد مـي را نشـان آموزان دانشيماعاجتيها مهارترا در رشديتكمشار

زمكذ اكـن گونـه اسـتنباط نمـوديـا تـوان مـييتكمشاريريادگينهير شده در اكه در ن ي ـثـر

يليمختلـف تحص ـهـاي در دوره آمـوزان دانـشيبـر مهـارت اجتمـاعير مثبتـيقات تأثيتحق

امـا متأسـفانه).1387، رانو همكـايارياري( داردييراهنماوييابتدايها مخصوصأ در دوره

ا و تـاريـر در درس جغرافيـن متغيـايتر به بررسمكرانيدر  انجـامخ پرداختـه شـده اسـت.يا

 دانـش موجـودد توانـميق حاضريج تحقي نتا: استي ند قابل بررسچيايق حاضر از زواي تحق

ا زمي در پي نه را گامين س،ش ببردي به و برنامـه استي به ني تـدويرابـي زان آموزشـيـر گزاران

بهيهاي استراتژ  دفتـر،س در آمـوزش مـدد رسـاندين تـدري نـو هاي روشيري ارگك مناسب

 فشـاني در انجـام وظا، در آمـوزشي نندگان سند توسعه فنـاوركني تدو،ي تب درسكفي تأل

وكام آموزان دانش رساند.ياري پين آموزشـي نـو هـاي از روشي منـد مهارت بهره ان دايـ را

وك ن نند در توانميزي معلمان ازيهالاسك ند  بـهي آموزشـني نـو هـاي روش خود با اسـتفاده

ان قصد دارندگر پژوهش،ن اساسيابر بپردازند.ي اجتماعيها مهارتويم علمي انتقال مفاه

جازيتكس مشـاريروش تدريياراك و تحـوليسـاو را مـورد بررسـكي ـنـوع قـرار دهنـد

ش بگذارند.يآزما از آن را به بوتهيناشياجتماعيها مهارت

 پژوهشيشناس روش

شدكو گروه آزمونپسـ آزمون پيش با طرحي تجربمهين پژوهش به روش . جامعـه نترل انجام

در آموزان دانشيتمام شامليآمار پسر سال دوم دوره متوسطه اول شهرستان سرپل ذهاب

ش 2070به تعداد، 1395يليسال تحص ،يا چند مرحلـهايهخوش گيري نمونهوهينفر بودند. به

و در دوگروهياز هر درس نفر60هك نفر 120تعداد 30(شيو آزما) نفر30( نترلكانتخاب

ش) نفر ان شـدند.يگزيجايوه تصادفيبه  لاس را بـاكـدوي آموزشـي محتـوا،ن مطالعـهيـ در

دوكي روش آموزشج و دكـ سـاو  گـر را بـا روش متـداول ارائـه شـد. قبـل از آغـازي لاس

 تـب مربوطـه بـه روش متـداولكد.آموزشيـ دو گروه اجـرا گردي برا آزمون پيش، آموزش

جي روش تـدرهكييس شد.از آنجاي جلسه تدر10يط)،ي سنت( ديـجدي سـاو روشـكيـس
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مم آموزان دانش است وكين اسـت دچـار سـردرگمك را ري مـنظم آن را بـه تـأخي اجـرا نـد

ن امـر مهـم را بـه نحـو احسـن انجـاميـان مربوطـهيه معلمك بوديهي از به جلسه توجين ندازديب

ا ش5 صورتبهها گروهي بندمي تقسهالاسكني دادند. در و چونك نفره  هـالاسكـل گرفت

ــر 30 ــذاي نف ــد ل ــ6 بودن ــروه تش ــل گرديك گ ــجغرافن درسيمعلمد. ي وي ــارا ــهيت ــلكخ ب ه ي

راكاز فصـلكمطلب مشتركيگروه دروس مربوطه6 در تمام آموزان دانش نـد داد تـاب

عكمطالعه  هرينند. در ن مطالـبياز عنـاويكـيخواسته شد تا در مـورد آموز دانشن حال از

ازت تسلط برسد.يق به عمل آورد. تا به نهايمورد نظر مطالعه عم هكـيآموزان دانشآن دسته

و بررس، رده بودندكمطالعهكعنوان مشتركيدر مورد رامـون آن گـرديپيبه منظور بحث

ومي هم جمع هايس آموختهيل دادند وسپس به منظور تدريكتشيتخصصهاي گروه شدند

ت،گريديخود به اعضا وهايميبه ير اعضـايمطالب خود را بـه سـاوها افتهي خود بازگشتند

هريردند. در آخركمي گروه منتقل يانفـراد هـاي در آزمـون آمـوزان دانشازكين مرحله

آزياهاي نمره، ردندكميتكشر س ها، مونن يهـا در گـروه هـا ستم محاسـبه نمـرهيبر اساس

تيپ تـكه حـد نصـاب نمـره را ك ـهـايين شـد. گـروه يـيتعيمـيشرفت م موفـق بودنـد.يردنـد

آنكي آموزان دانش تش1 بود گروه متخصص1هاه شماره وميليك را  مسـئله مهـمكيـ داد

پهاآن به آنكـي آمـوزان دانـش ننـد.كداي داده شد تا در آن تبحر  گـروه، بـود2 هـاه شـماره

تش2 متخصص وميليك را د داد پهاآنبهيگري مسئله وكدايـ داده شد تا در آن تبحـر  ننـد.

هم بود5و4و3هاآنه شمارهكي آموزان دانش ين بـراي ردنـد. همچنـكب عمـليـن ترتي به

 نمرات وزانآم دانشازي اجتماعيها مهارت آمونپسو آزمون پيش نمراتيي استخراج نها

با آموزان دانش  ننده اعتبـاركدي نترل تمام عوامل تهدكد. هر چندي گردي هم جمع بند گروه

،ر عامـل آزمـونيـنظي اقـداماتيل اسـت ولـك مشـيتي تربوي پژوهش در علوم اجتماعكي

 مـزاحم بـهي رهـاي حـذف متغي برا نترلكشو گروهيد عمل گروه آزمايا تقلي احتمال انتشار

پات. عمل آمده اس  اجرا شد.ي اجتماعيها مهارت آزمونپس ان جلسات از هر دو گروهي در

وي انگيـم(يفي توصـي هـا با استفاده از آمارهها داده معن ليـ تحل هـايو آزمـون)اريـ انحـراف

وي مورد تجز، spss20 افزار نرمكمكبه انسي وارك  گرفت.ل قراري تحله
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ها دادهيابزار گردآور

ي هـا مهارتيابي ارزي از فهرست بررس، آموزان دانشي اجتماعيهات مهاريابي به منظور ارز

ك 1983(و همكاران ان ماتسونكودكي اجتماع افـرادياجتمـاعيها مهارتسنجشيبراه)

يپرسـش بـرا62تسـونام نامـه پرسـشد.ي ـده اسـت اسـتفاده گردين گرديساله تدو18تا4

خكدارد آموز دانش ويه حذ6يوسفير داده شـده بـهيهـا . پاسـخ اندهدركف پرسش آن را

مقيا مقاي درجه5اس بر اساس شاخصين لياز نوع 5تـا) هرگـز(1ازاي رت با دامنـهكياس

زيسئوال56ن مقاسيا).1381،ريخويوسفي( شده استيگذار نمره)شهيهم( رايعوامل ر

:سنجد مي

ل داشـتن ارتبـاطيـقباز،مناسـبياجتمـاعيرفتارهـاهك ـمناسـبياجتمـاعيها مهارت.1

ديداريد دكـبه، مؤدب بودن، گرانيبا و اشـتياربردن نـام اق بـه تعامـل بـايگـران بـا احتـرام

طريد و مؤثر را در برميمفيقيگران به  رد.يگيد

كمانند دروغ گفتنييشامل رفتارهايراجتماعيغي. رفتارها2 خـرده گـرفتن بـر،يارككت،

وناهنجايجاد صداهايا، گرانيد زكناراحتر و  هستند. قول زدنريننده

، شــدنيعصــبانيماننــد بــه آســانييشــامل رفتارهــا،يانشــكتيو رفتارهــاي. پرخاشــگر3

و،يبازلجويدندگكي  شوند.يميارككتكويقلدر، مرافعه راه انداختن دعوا

زياطموي. برتر4 د ي ـدر مـورد خـود نازييشامل رفتارهـا، اد به خودينان و بـه گـران پـزيدن

چ، دادن ويتظاهر به دانستن همه دز ديخود را برتر از  دن هستند.يگران

،ييرضـا( گـر اسـتيديهـا بـا بچـهيو بـازيدوسـت، حسـادتييتنها، . رابطه با همسالان5

).1390،يحافظ

پايـايي، سـنجي از ثبات روان ماتسون اجتماعييها مهارتكه مقياس اندهتحقيقات نشان داد

و روايي افتراقي قابـل قبـولي برخـوردار اسـت بالاي باز ، 1988ك،يماتسـون والنـد( آزمايي

ا).1983، هلسلويروتاتور، ماتسون مقيدر ريـخويوسفيراياجتماعيها مهارتاسيران

رو) 1381( ش آموز دانشنفر 562يبر و دختر  يـيه رواكـ اندهقرارداديراز مورد بررسيپسر
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و و همچن آن مطلوب پايمناسب و تصـنكيآن بـا اسـتفاده از روش آلفـاييايـن فيرونبـاخ

مقكيبرا ) 1390(يحـافظويين در پـژوهش رضـايگزارش شده است. همچنـ86/0اسيل

ضرييايپا زيمهارت اجتماعيهااسيمق رونباخ خردهكيب آلفايبا استفاده از ر بـهيبه شرح

ويپرخاشگر،a=90/0يتماعراجيغيرفتارها،a=97/0 مناسبيمهارت اجتماع: دست آمد

ت زيو اطميطلبيبرتر،a=94/0يانشكرفتار  رابطه با همسـالان،a=94/0 اد به خود داشتنينان

97/0=a،ا ضر نامه پرسشسنجش اعتباريق براين تحقي. در رونباخكيب آلفايبا استفاده از

بياز ضـر نامـه پرسـشه ك ـگفـت تـوان مـينيد. بنابرايبرآورد گرد86/0 نامه پرسشاعتبار 

پامي برخورداريياعتبار بالا ي هـا مهـارت آزمـون پـس ان جلسات از هر دو گـروهيباشد. در

ويانگيـم(يفيتوص ـهـاي بـا اسـتفاده از آمـارهها اجرا شد. دادهياجتماع معن و)اري ـانحـراف

ويمورد تجز، spss21 افزار نرمكمكبه انسيواركليتحلهاي آزمون  گرفت.ل قراريتحله

ها افتهي

tش وگواه با استفاده از آزمونيآزماهاي گروهياجتماعيها مهارتسهيمقا.1جدول
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 آزمون پيش
81/2684/0 08/102 30شيآزما

00/02898/086/0

%42/3793 3075/101 نترلك

 آزمون پس
%11/3672 8/113 30شيآزما

60/328001/054/9
30998/10393/2719/0 نترلك
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م)،1( جـدول شــماره هـاي توجـه بــه داده بـا ي اجتمــاعي هـا مهـارتن نمــراتي انگيـ تفـاوت

ج آموزان دانش م)،54/9( ساوكي گروه آموزش  متـداوليت گـروه آموزشـن نمراي انگي از

چني شتر بود. بنابرايب)86/0( بـكـ شودمين استنباطين  آمـوزش( دوگـروه آمـوزان دانـشنيه

و متداولكيج م) ساو ا تفاوت معناداري اجتماعيها مهارت زاني از نظر نيـ وجود داشت. به

م آزمون پيشدرهاج گروهيه نتاك صورت  دار معنـي تفـاوت،ي زان مهـارت اجتمـاعيـ از نظـر

ميج حاصـل از مقاي امـا نتـا ).=98/0p( وجـود نداشـتي آمار در هـايني انگيـ سـه  دو گـروه

 تفـاوت وجـود داشـتي از لحـاظ آمـار)، سـاوكيـ آمـوزشجي بعد از اجـرا( آزمون پس

)001 /0p=.( جيه تحـت تـأثكيشي رد گروه آزماك استدلال توانميني بنابرا كيـر آمـوزش

در آزمونپس ساو بودند نمرات باي مقا شان پييتغ آزمون پيش سه  رده است.كداير

ميانگيم( هاي مركزي شاخص.2جدول و مع( پراكنـدگي)، انـهين وينـيم)،اري ـانحـراف مم نمـراتيسـكما مم

 نترلكشويدر گروه آزمايمهارت اجتماعهاي مؤلفه

مميزك ماممينيماريانحراف معانهيمنيانگيمگروهريمتغ

ياجتماعمناسبيش به رفتارهايگرا
47/111155/3718شيآزما

41/101067/2615نترلك

يراجتماعيغياز رفتارهايدور
88/8983/1612شيآزما

11/7773/2111نترلك

و جنگياز پرخاشگريدور
23/6672/2112شيآزما

41/4446/127نترلك

 طلبي برتريازيدور
83/0139/001شيآزما

41/0050/001نترلك

 جاد ارتباط مناسب با همسالانيا
35/696710/66087شيآزما

94/626573/74871نترلك

مناسـبيش بـه رفتارهـايگراميانگين مؤلفه،شيدر گروه آزما)2( باتوجه به جدول شماره

ش بـهيگـرا ميـانگين مؤلفـه، نتـرلكو در گـروه55/3و بـا انحـراف معيـار48/11ياجتماع
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،شي در گـروه آزمـا باشـد. مـي67/2و بـا انحـراف معيـار41/10يمناسب اجتماعيرفتارها

و در گـروه83/1و بـا انحـراف معيـار88/8ير اجتمـاعيغياز رفتارهايدور ميانگين مؤلفه

73/2و بــا انحــراف معيــار11/7ير اجتمــاعيــغياز رفتارهــايدور ميــانگين مؤلفــه، نتــرلك

دياز پرخاشگريدور ميانگين مؤلفه،شي گروه آزمادر باشد. مي  گـرانيو جنگو دعوا بـا

وياز پرخاشـگريدور ميـانگين مؤلفـه، نتـرلكو در گـروه72/2و با انحراف معيـار23/6

د و دعوا با  ميـانگين،شي در گروه آزما باشد.مي46/1و با انحراف معيار41/4 گرانيجنگ

 ميـانگين مؤلفـه، نترلكو در گروه39/0و با انحراف معيار83/0 طلبي برتريازيدور مؤلفه

 ميـانگين،شي باشـد. در گـروه آزمـا مـي50/0و با انحراف معيـار41/0يطلبياز برتريدور

، نتـرلكو در گـروه10/6و با انحـراف معيـار35/69 جاد ارتباط مناسب با همسالانيا مؤلفه

 باشد.مي73/7و با انحراف معيار94/62 الانجاد ارتباط مناسب با همسيا ميانگين مؤلفه

ش بـهيگـرا بـه مربـوطيها مهارت در رشد ساوكيسجيروش تدريريارگكبه:1هي فرض

 مؤثر است. آموزان دانشدريمناسب اجتماعيرفتارها

وشيآزماهاي در گروه مناسبيش به رفتارهايمؤلفه گرا آزمونپسمستقل نمراتtج آزمونيتا.3جدول
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 مناسب

98/033/0 47/1155/334/213/005/132شيآزما

41/1067/2 نترلك

ماگ)3(ج جدولياساس نتا بر 05/1شيگـروه آزمـا مناسبيش به رفتارهاين گرايانگيرچه

ا، نترل استكنمره بالاتر از گروه مياما معنـادار ) >05/0P( در سـطحيزان به لحاظ آمـارين
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بين ديست. به و معنـادار، سـاوكيـسجيروش تـدريريارگكبه،گريان ،يبـه گونـه مثبـت

اسيش به رفتارهاير در گراييباعث تغ  ).p<05/0(تمناسب نشده

ازيبـه دور مربـوطيها مهارت در رشد ساوكيسجيروش تدريريارگكبه:ه دومي فرض

 مؤثر است. آموزان دانشدريراجتماعيغيرفتارها

هـاي در گـروهيراجتمـاعيغياز رفتارهـايمؤلفـه دور آزمـون پـس مستقل نمـراتtج آزمونينتا.4 جدول
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88/883/188/035/076/13220/203/0شيآزما

11/773/2نترلك

ن نمـرات گـروهي انگيـمي اجتمـاعريغي از رفتارهاي در مؤلفه دور)4(ج جدولي اساس نتا بر

مي آزما م76/1 زانيش به اكـ نترل اسـتكن نمرات گروهي انگي نمره بالاتر از ميـه  بـه، زانيـن

،>05/0P( در سطحي لحاظ آمار ب) و يري ارگكـه بـهكـ ننـده آن اسـتكانيـ معنادار بـوده

و معنــادارك يــسجي روش تــدر ي راجتمــاعيغي از رفتارهــاي دور،ي ســاو بــه گونــه مثبــت

ش داده است.ي ران را افزاي فراگ

ازيبـه دور مربـوطيها مهارت در رشد ساوكيسجيروش تدريريارگكبه:ه سومي فرض

ديپرخاشگر  مؤثر است. آموزان دانشدر گرانيو جنگو دعوا با
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د جنگووياز پرخاشگريمؤلفه دور آزمونپسمستقل نمراتtج آزمونينتا.5جدول دريدعوا بـا گـران
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ويپرخاشگر

جنگ ودعوا با

گرانيد

23/673/270/211/082/13243/202/0شيآزما

41/446/1 نترلك

جي اساس نتا بر ن نمـراتي انگيـم، دعـوا جنگووي از پرخاشگري در مؤلفه دور)5( دولج

مي گروه آزما م 1,82 زانيش به اك نترل استكن نمرات گروهي انگي نمره بالاتر از ميه ، زانيـن

،>05/0P( در سطحي به لحاظ آمار ب) و يري ارگكـه بـهكـ ننده آن اسـتكاني معنادار بوده

جي روش تدر با جنگووي از پرخاشگري دور،يو معنادار ساو به گونه مثبتكيس  دعوا

ش داده است.ي ران را افزاي گران در فراگيد

جيروش تدريريارگكبه:ه چهارمي فرض يدور بـه مربـوطيها مهارت در رشد ساوكيس

 مؤثر است. آموزان دانشدريطلبياز برتر

 نترلكشويآزماهاي در گروهيطلبيراز برتيمؤلفه دور آزمونپسمستقل نمراتtج آزمونينتا.6جدول
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ش بـهين نمرات گروه آزمـاي انگيم، طلبي برتريازي در مؤلفه دور)6(ج جدولي اساس نتا بر

م41/0 زانيم اك نترل استكن نمرات گروهي انگي نمره بالاتر از ميه ي بـه لحـاظ آمـار، زانين

،>05/0P( در سطح ب) و سي روش تـدريري ارگكـه بـهكـ ننـده آن اسـتكاني معنادار بوده

مكيج و معنـادار ساو به گونه ش دادهي ران را افـزايـ فراگدر طلبـي برتـريازي دور،ي ثبـت

 است.

ا مربـوطي هـا مهـارت در رشد ساوكيسجيروش تدريريارگكبه:ه پنجمي فرض جـاديبـه

 مؤثر است. آموزان دانش ارتباط مناسب با همسالان در

شويآزمـا هـاي در گـروه الانجاد ارتباط مناسب با همسيا آزمونپسمستقل نمراتtج آزمونينتا.7جدول
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 همسالان

35/6910/652/122/041/63268/201/0شيآزما

 نترلك
94/6273/7

ن نمـرات گـروهي انگيـم، جاد ارتباط مناسب با همسالانيا در سطح)7(ج جدولي اساس نتا بر

مي آزما م41/6 زانيش به اكـ نترل اسـتكن نمرات گروهي انگي نمره بالاتر از ميـه  بـه، زانيـن

،>05/0P( در سطحي لحاظ آمار ب) و يري ارگكـه بـهكـ ننـده آن اسـتكانيـ معنادار بـوده

جي روش تدر و معناداركيس دريا،ي ساو به گونه مثبت  جاد ارتباط مناسـب بـا همسـالان را

ش داده است.ي ران افزاي فراگ
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و نت  گيريجهيبحث

بهيا مييتع منظورن مطالعه سبيزان اثربخشين دركيـجكيـنكتكآموزش به لاس ك ـسـاو

و تاريدرس جغراف اانجـام گرفـتياجتماعيها مهارتبر رشدخيا يه محتـوان مطالعـيـ . در

وكي لاس را با روش آموزشجككيي آموزش دك ساو  گر را با روش متداول ارائـهي لاس

جرير متغي ردند تا تأثك ي اجتمـاعي هـا مهـارتي سـاو بـر ارتقـاكيـ مسـتقل روش آمـوزش

گ آموزان دانش هكـ ار شـدك آشـ آزمـون پيش نمراتني انگيمي رد.با بررسي مورد مطالعه قرار

آ وكيجي موزش پس از گذراندن دوره جيج آن بـا نتـاي سه نتـاي مقاو آزمونپسي اجرا ساو

مكدي مشخص گرد آزمون پيش حاصل از ش در آزمـوني ان نمرات دو گروه گـواه وآزمـايه

ا ي ـبـاج پـژوهش حاضـرين اسـاس نتـايابر تفاوت معنادار وجود دارد.ي اجتماعيها مهارت

و سلطانينيحس)، 1391( اصليعباس)، 1394(دهيآفرهاي افتهي وياريـاري)، 1390(ينسب

هم خــالق)، 2002( هارمــان)، 1387( ارانكــهم و ياريــآقاويبهرنگــ)، 1392( ارانكــخــواه

يريادگي ـروش،هكاز آن استيكحا) 1394(دهيق آفريج تحقيباشد. نتامي همسو) 1383(

پياجتماعيها مهارتدر رشد) ساو جيك(يتكمشار مـوزانآ در دانـشيليشرفت تحصـيو

تع)1391( اصـليدر مطالعه عباس.داردير معناداريتأث ميـي بـر آمـوزش بـهيابي ـزان ارزيـن

ــب ــنكتكس ــجكي دركي ــاو ــس ــلاس درس جغرافك ــر رشــد ي ــارتا ب ــا مه ــاعي ه ياجتم

 ساو نسـبت بـه جيك روش انجام داد.ييدختر دوره راهنما آموزان دانشيرو آموزان دانش

و در متغي هم آموختن روش موثرتر روش با دريلي رد تحصـكـ عملير وابسـتهيـ شناخته شد

ــني مــات اجتمــاعي درس تعل دي ســاو در مقا جيــكز روش ي ــا دو روش ــ گــري ســه ب يري ادگ ي

و مابي روش موثرتريتك مشار . مشاهده نشدي گر تفاوت معناداريديهان روشي شناخته شد

اكيقاتيبر اساس تحق) 2002( هارمان دركيالت تگزاس آمريه در سه مدرسه پسـرانه انجـاما

ويپاهايلاسكدر ساوكيجيتكمشاريه استفاده از الگوكردكداد اعلام  چهـارمه سـوم

ااي مدارس به گونه پنجمو هميميجـاد حـس صـميمعنادار سبب و ميبياركـت ان ي ـشـتر در

وكودك هم پژوهش خـالق استه است.كهاآنبار خشونتياز رفتارها ان شده و  ارانك ـخـواه
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ي هـا مهـارت در رشـديساو نسبت بـه روش سـنتكيسجيروش تدريز از برترين) 1392(

يبـر تحـول ناشـيمبنـ) 1383(ياري ـآقاويبهرنگـ دارد.يليزش تحصـيو انگيميخود تنظ

جيتكس مشاريتدر بكياز نوع دو گـروه آمـوزان دانـش انگر تفاوت بارز در پيشرفتيساو

و  و افزايش يادگيريكآزمايشي در الگـوي هـاآنو پيشـرفت تحصـيلي آمـوزان انشدنترل

هين نتـايباشـد. همچنـمي ساو جيك يتكمشـاريريادگيـ، بـا عنـوان) 2000(ليـج پـژوهش

بـياجتمـاعي هـا مهارتبهبوديبراايلهيوس ه ك ـنشـان داد،ييراهنمـا آمـوزان دانـشنيدر

ني ـپـژوهش ارود.بخشـ مـي را بهبود آموزان دانشياجتماعيها مهارت،يتكمشاريريادگي

دركيجياربرد الگوكا نشان دادكيآمريايلوانيالت پنسياييدر مدارس ابتدا) 2011( سـاو

ير معنـاداريتـأث ها، خانوادهيت اقتصاديو وضعينژادهاين مدارس صرف نظر از تفاوتيا

ميش قـوايدر افزا و ،و همكـاران خـواه خـالق( دارد آمـوزان دانـشيريادگي ـزان ي ـخلاقانـه

).1383،ياريآقاويبه نقل از بهرنگ، 1394

سـال سـوم آمـوز دانـش 266بـريتكمشـاريريادگيـريهم پس از مطالعة تأث) 2004(زيليگا

كرستانيدب بيبا ساختار هايه در گروه، ا، ردنـدك مـياركـيتكساختار مشاريا نتي ـبـه جـهين

يريپـذتيو مسـئوليگروهـيدر گـروه بـا سـاختار همبسـتگ آمـوزان دانشهكافتيدست 

سـاختاريب ـهـاي نسبت به همسالان خـود در گـروه،گريدر آموزش همديتريقوياجتماع

ــ نشــان دادنــد. )، 1388(يو عزتــيفهــام)، 1391( پــور اظمكــويغفــار( قــاتين تحقيهمچن

،)2009( نـگيچ)، 2009(گلياسـل)، 2010(پسيـليف)، 2010( نجنگـا)، 2010( گالوتشوگ

و هم را در رشـديتكمشـاريريادگيـر مثبـت روشيتأث)، 2008(تزيپان)، 2008( ارانكبوئنو

اين با توجه به نتاي. بنابرادهدمي را نشان آموزان دانشياجتماعيها مهارت ون پـژوهشيـج

هـايطيمحـ، در آمـوزش زبـانيتكس مشـاريروش تـدريپوش رقابل چشميبا علم به نقشغ

هميافك ـتـا فرصـت شـوندياندهسـازمايد به گونهيبايتكمشاريريادگي ويارك ـجهـت

،و همكـاران زادهميكـح( معلمـان فـراهم شـودوهـايلاسـكهـمبا آموزان ده زبانيتبادل عق

پا).1393 بايدر ايان بهين تحقيد گفت شهرسـتان پسـر مقطـع متوسـطه اول آمـوزان دانـشق
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ا اميسرپل ذهاب محدود بود. از يگـر را تـا حـدوديدي هـاتي ـافته به موقعيميان تعمكن رو

بسمي محدود ساخته است. به نظر اياز معلمان به جهت عـدم آگـاهياريرسد ،ن روشي ـاز

اهاين معلمان آموزشيبنابرا، رنديگ نمياركآن را به زميلازم را در ببين اكنند.ينه ن ي ـاربرد

و بردبار زويروش توسط معلم مستلزم صبر اي ـرا ماهي ـدقت است. گويـت اي نـهن روش بـه

بكاست . شودمي جاديا آموزان دانشنيه سروصدا

اكين معلمانيبنابرا ه صـبورانه عمـلك شودميهيتوص، نندكن روش استفادهيه قصد دارند از

و بــا صــبر وحوصــله فعالك  شــود مــي شــنهاديپ نــد.كتيرا هــدا آمــوزان هــاي دانــشتيــننــد

جلسـات انجمـن، آمـوزش هـاي گـروه، متناسب اعم از آموزش ضمن خـدمت هاي آموزش

وي ـانجمـن اول،يدرس ريزي برنامه متخصصان و...ي ـمرب اء يلازم بـرا هـاي جهـت آمـوزش ان

وكدســت انــدرييآشــنا رو آمــوزان دانــشيايــاول اران امــر آمــوزش ويتكرد مشــاركــيبــا

.شودمي شنهاديپياجتماعيها مهارت

 منابع

وياجتمـاعي هـا مهـارت ساو بـر رشـدكيجيمهارتيريادگيريتأث«).1394(بايفر،دهيآفر

يارشـد دانشـگاه آزاد اسـلاميارشناسـك نامـه پايان،»آموزان دانشيليشرفت تحصيپ

 واحد مرو دشت.

بـر رشـديت آموزش عربـيريمديالگوياثربخش«).1393(و ديگران، محمدرضا،يبهرنگ

آمـوزشت بـريريمجلـه مـد،»پسر دوره متوسطه آموزان دانشياجتماعيها مهارت

.83-104صص،2 شماره، سال سوم،ها سازمان

و،يبهرنگ (ياري ـآقاطيبـه محمدرضا از نـوعيتكس مشـارياز تـدريتحـول ناشـ«).1383،

هـاييفصلنامه نوآور،»ه پنجميپا آموزان دانشسيتدريت سنتيساو در وضعكيج

.35-53صص،10 شماره، سال سوم،10 شماره،يآموزش
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ويفر،يسجاد و روش«).1393(،يشعبانامامعلي برز تاب مـاهك،»خيآموزش تارهاي الگوها

.2-8ص، 193 شماره،ايخ وجغرافيتار

ويعل،يحافظ (ييرضااكبر رضا بـا آمـوزان دانـشياجتمـاعي هـا مهارتسهيمقا«).1390،

دريوهاييينارسا وياوتيتوان ذهنمكيريادگيژه ،»زيتبرييمدارس ابتدايعاد سم

حيپژوهشيله علممج -774 صـص،42 شـماره،ييان اسـتثناكودكطهيپژوهش در

363.

وي ســ، نســبيني حســ (ي ســلطان اكبــرد داوود  بــر رشــديتك مشــاريري ادگ يــري تــأث«). 1390،

.9-29صص،3 شماره، دوره هفتم،يتين تربينو هايشهي اند،»ي اجتماعيها مهارت

از نـوعيتكمشـاريريادگي ـآموزشياثربخشيبررس«).1394(و ديگران،يعل، خواه خالق

مجله مطالعـات،»ييابتدا آموزان دانشيليزش تحصيانگويميساو بر خودتنظكيج

و .182-154صص،1/69ياپيپ، شماره دوم، دوره هفتم،يريادگي آموزش

شـرفتيپهـاي گـروه(يتكمشـاريريادگي ـسه روشياثربخش«).1391(،ايرؤ، اصليعباس

ج، آموزان دانشيميت ياجتمـاعي هـا مهـارتدر) بـا هـم آمـوختن، سـاوكيروش

ييه دوم مـدارس راهنمـايـپا آمـوزان دانشيمات اجتماعيدر درس تعل آموزان دانش

.ييمقاله نشده دانشگاه علامه طباطبا نامه پايان،»زيتبر

(پــور اظمكــاســماعيل،ليــخل،يغفــار در رشــديتكمشــاريريادگيــر روشيتــأث«).1391،

دانشـگاهيت آموزشـيريومـديفصـلنامه رهبـر،»آموزان دانشياجتماعيها ارتمه

.87-106صص،1 شماره، سال ششم، واحد گرمساريآزاد اسلام

) تفحص گروهـي(تيك مطالعه تاثير يادگيري مشار«).1388(، عزتي محسنو ريحانه، فهامي

5 دختر پايه پنجم ابتدايي ناحيه آموزان دانش اجتماعييها مهارت هاي بر رشد مولفه

.63-76صص،4 شماره،2ه دور، در مديريت آموزشي رهيافتي نو،» شهر اصفهان

ــ ــاس،ياركش ــأث«).1391(،عب ــريت ــاريريادگي ــديتكمش ــر رش ــارتب ــا مه ــاعي ه ياجتم

.31-37صص،1 شماره،5دوره، آموزشيراهبردها فصلنامه،»آموزان دانش
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يتك مشـاريري ادگيـ،يتك مشاريري ادگييها سه اثر روشي مقا«). 1388(، اله قدرت،ييولاك

و روش سـخنران پي توأم با آمـوزش اصـول گفتگـو يايـ جغرافيلي شـرفت تحصـي بـر

ــش پا دان ــوزان ــ آم ــدا ي ــنجم ابت ــال تحصــدرييه پ ــان،» 1387- 1388يلي س ــه پاي  نام

. معلم تهرانتي دانشگاه تربي قات آموزشي ارشد تحقي ارشناسك

(يرزاخانيممحمدووريدكپروينو دونيفر،يارياري سير روش تـدريتاثيبررس«).1387،

يليرد تحصـكـلعموياجتمـاعي هـا مهـارت بـر عـزت نفـسويتكمشـاريريادگيـ

سـال،زي ـدانشـگاه تبر شناسي روانيپژوهشيفصلنامه علم،»)رستانيدب( آموزان دانش

.145-166صص،10 شماره، سوم

(يانصارميناويمعروفيحييو محمدرضا، زاده وسفي ير جو اجتمـاعيتأثيبررس«).1391،

مجلـه،»ييدختـر دوره راهنمـا آمـوزان دانـشياجتمـاعيها مهارتمدارس بر رشد

 شـماره، دوره دوم، رانيايانجمن مطالعات برنامه درس،يبرنامه درسيپژوهشيعلم

.59-76صص،1
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