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Background and Objectives: The aim of this study was to compare the 

effectiveness of the Story Telling and Game Teaching methods on 

reducing dysgraphia among 2nd grade primary school students.Methods: 

The present study was an experimental one with a pretest-posttest design 

with a control group. The statistical population included all students 

enrolled in the Center for Educational Learning Disabilities in Marvdasht. 

30 people were selected by random sampling and were randomly placed in 

two experimental and one control groups (10 people in each).To collect 

data, dictation analysis test, Stanford-Binet intelligence test, clinical 

interview and dictation book were used.The experimental groups received 

an intervention program consisting of eight 60-minute training sessions, 

whereas the control group did not receive any intervention. The obtained 

data were analyzed using univariate covariance test.Findings: The results 

of analysis of covariance showed that after controlling the effects of the 

pretest, there was a statistically significant difference between the mean 

scores of the three experimental and control groups in the total score of the 

dysgraphia variable (F =24 /99). Conclusion: The Story Telling and Game 

Teaching Methods are effective in improving dysgraphia of second grade 

elementary students. Therefore, in addition to the previous methods, 

teachers, therapists and counselors can use the present package to improve 

students' performance in dictation. 
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ش اخاتلال  و باازی بار کااه   یی گو قصاه   ی هاا روش   بررسی تااییر هدف پژوهش   اهداف: پیشینه و  

 طار   با  ی ش ی آزما مه ی ن  نوع  از  پژوهش  : ا ه روش .  دختر پایه دوم ابتدایی بود   آموزان دانش   ی س ی نو کته ی د 

دختار دارای    آماوزان دانش جامعه آمااری شاامک کلیاه    .بود  کنترل  گروه  با  آزمون پس  -ن  آزمو ش ی پ 

 ی هاا ی ناتوان  رکاز م  نفار  باود کاه در   70در پایه دوم ابتدایی شاهر مرودشا)     ی س ی نو کته ی د اختلال  

با اساتفاده از   نفر   30 تعداد  میان  این  شهرمرودش) یب) نام کرده بودند. از  آموزش وپرورش  یادگیری 

دو گروه آزمایشای و یا       آزمایشی و کنترل   ی ها گروه و در   گیری تصادفی ساده انتخاب نمونه روش  

آزماون    از   هاا داده آوری  جما  بارای  .  نفر  به طور تصادفی گماشاته شادند  10 گروه  گروه کنترل، هر 

اساتفاده    و مشاهده دفتر دیکتاه   بینه، مصاحبه بالینی   –آزمون هوش استنفورد  ، نویسی دیکته تحلیک 

را دریافا)    ی ا قاه ی دق   60شاامک هشا) جلساه آموزشای    ی ا مداخلاه آزمایشی برناماه    ی ها . گروه شد 

 آزماون  از  اساتفاده آمده باا  دسا) ه ب   ی ها داده   . را دریاف) نکردند   ی ا مداخله گروه کنترل هیچ  .  کردند 

 آمااری  تفاوت  پیش آزمون،  ایرات  کنترل  از  بعد   ها: یافته   .شد  تجزیه وتحلیک  متغیره  ت   کوواریانس 

نویسای  غیار اخاتلال دیکته مت  کک  نمره  در  کنترل،  و  آزمایش  گروه  سه  نمرات  میانگین  بین  معناداری 

  99  /24   =F   0/ 000  وSig =     آزمایشای از نمارات پاس    ی هاا گروه   و نمرات پس آزمون دارد   وجود

گویی و باازی آماوزش دیاده  قصاه باا روش   کاه  آموزانی دانش یعنی،    ؛ آزمون گروه کنترل بالاتر اس) 

 نماره  بودناد،  نکارده  دریافا)  را  چنین آموزشی  که  گروه کنترل  با  مقایسه  در   نویسی دیکته بودند در  

 درگاروه دیکتاه   نمارات  بهباود  جاب و بازی مو   گویی قصه با روش   آموزش و    اند کرده  کسب  بیشتری 

  نویسای دیکته ی در بهباود اخاتلال  بااز   و   گویی قصاه   ی هاا روش   گیری: نتیجههه .  اس)  شده  آزمایش 

 بار  عالاوه   توانند ی م  مشاوران  و  درمانگران  ، معلمان   رو  این  از .  پایه دوم ابتدایی مویر اس)   آموزان دانش 

 حاضار  تادوین شاده  بساته  از  نویسای دیکته در    آماوزان دانش بهبود عملکارد   برای  قبلی،  ی ها روش 

  .نمایند  استفاده 

 16/11/1403تاریخ دریاف): 

 1404/ 22/02 تاریخ بازنگری 

 06/06/1404تاریخ پذیرش: 

 25 شماره صفحات:
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 مقدمه 

به عنوان اختلال یا دشواری   اس) وناتوانی رایج یادگیری درکودکان در سراسرجهان  1نارسانویسی

رشادی باه ایان   نارسانویسیشود. اصطلا   دهای بصری شناخته میوشتاری و نمادر تولید زبان ن

های کافی برای یادگیری و بدون هار گوناه اخاتلال اشاره دارد که کودک با وجود فرص)واقعی)  

نارسانویسای    .2،2022میتال،یااداو و سانگون   های نوشتاری نیس)عصبی، قادر به کسب مهارت

الکاا و لکاوژا   عاطفی کودک داشته باشدجدی در رفتار تحصیلی، اجتماعی و   ممکن اس) عواقب
بااا  آمااوزاندانشهااای و مقایسااه مشااکلات رفتاااری و مهارت پژوهشااگران در بررساای . 3،2018

با اخاتلالات   آموزاندانشاند که میان  ی و غیرکلامی به این نتیجه رسیدهاختلالات یادگیری کلام

های اجتماعی اختلاف معنادار ی مشکلات رفتاری و مهارتزمینهکلامی در  یادگیری کلامی و غیر

و   کلامای مشاکلات اجتمااعیت یادگیری غیربا اختلالا  آموزاندانشوجود دارد. بدین صورت که  

زیارا ؛ کننادمیباا اخاتلالات یاادگیری کلامای تجرباه  آموزاندانشرفتاری بیشتری را نسب) به 

های پاذیری پاایین در پاذیرش وضاعی)های غیرکلامی، انعطافنهمشکلات بیشتری در درک نشا

شاه باداغی لاو و    تری را دارا هستندین قدرت استدلال و استنتاج پایینجدید و پیچیده و همچن

  . 1392جباری،

 لماتک کردنیهجنه یزم دبستان، در هیاول یهاسال در کودکان مبتلا به اختلال نارسانویسی

 مالاتج. شاوندیم ککمشا سان، دچاار با متناسب یدستور یهنجارها طبق، خود ارکاف انیب و

. هاسا)پاراگراف سااختن در ضعف و یدستور اشتباهات یادیز تعداد یحاو آنها یشفاه ای یتبک

 یدساتور اشاتباهات دچاار زیان وتااهک سااده و جملات نوشتن در معمولاً ،دوم لاسک خلال در

 و تربیاعج، ترییابتادا ،اراکآشا انکاودک نیا یتبک و یشفاه جملات، سن بالارفتن . باشوندیم

 اشتباهی انتخابی آنها رسد.کلماتمی نظر لی، بهیتحص پایة انتظار برحسب مورد سطح از ترپایین

و  تعاداد افازایش باا و اسا) مناساب تاوالی و تداوم و فاقد آشفته ها اس). پاراگراف نامتناسب و

فلتچار، یاباد  برای هجی کردن درس) کااهش می آنها ییتوانا آنها، لغات ذخیره شدن ترانتزاعی

  .2008،   4لاین، فوکس و بارنز

ناشی از عوامک محیطی باشد؛ یعنای  تواندیم  مشکلات نوشتن 2001  5سوس و دیویداز نظر 

ناشای  توانادیمیا  ،شودیمتن صحیح  زمان بسیار کمی در سالهای اولیه کودک صرف تمرین نوش

از  .از نقص در ی  یا چند شبکه عصبی باشد که برای ایجاد نوشاتاری خواناا و واضاح لازم اسا)

به طور ناخواسته به افزایش مشاکلات نوشاتاری کودکاان دامان   تواندیمنظر آنها محیط مدرسه  
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ایان بادان .  دانادینمهارت حیاتی  نوشتن را مانند خواندن ی  ممعلمان باید بدانند که مغز    .بزند

نوشاتن نیااز باه   ،در عاو   .مشابه با زبان گفتاری ندارد  «مرکز نوشتاری»معناس) که مغز هیچ  

جدیادی را   یهاامهارتعصبی متعددی دارد که همه آنها بایاد    یهاستمیسو    هاشبکههماهنگی  

مساتقیم دارد. در حقیقا)   نیااز باه آماوزش  بنابراین یادگیری نوشتن اکتسابی باوده و  .بیاموزند

نوشتن به صورت غریازی یاا فطاری در سرشا) انساانی نهادیناه نشاده اسا). بارای یاادگیری 

 یهاانیتمرکاار ساخ) و    ،برای بازتولید حروف چااپی و خطای الفباا  ،حرکتی خوب  یهامهارت

زمان کمی برای آماوزش رسامی نوشاتن در نظار گرفتاه   ،در برخی از مدارس  .زیادی لازم اس)

اغلب نوشتن به عنوان ی  فعالیا) کمکای بارای ساایر   ،جویی در وق)صرفهو به منظور    شودیم

باا   آماوزاندانشبرخای از مشاکلاتی کاه    . 2002،  1 مهن  شودیموظایف یادگیری آموزش داده  

دشوار نوشتن  یهامهارتممکن اس) به دلیک ترکیب ناخوشایند یادگیری   کنندیمنوشتن تجربه  

 .سیار اندک باشدبا زمان تمرین ب

به عنوان ی  فرآیند حرکتای، زماان بیشاتری نساب) باه زیرا    ؛وشتن فرایندی پیچیده اس)ن

 . 2022،  2ریفاایی  ی والفکا   باید فرایندی سری  و خودکار باشد  طلبد و در عین حالخواندن می

نادادها ، های باازخورد بصاری در حاال بررسای بروفردی در حال نوشتن اس) ، مکانیساموقتی  

به طاور متوساط،   .های حسی حرکتی و نظارت بر هماهنگی چشم و دس) هستندتنظیم مهارت

و ریتم و سارع)  ، گرفتن مدادهای نظارت حرکتی از موقعی) و حرک) انگشتان روی فضاسیستم

 کننادمیهای شناختی و حافظه طولانی مدت نیز درگیرناد و تیییاد  سیستم  .نوشتار آگاه هستند

 کنادمیای را کاه نویسانده قصاد دارد، تولیاد  ی ترسیم شده در واق  صاداهای کلماهکه نمادها

  . 1997،    3رایزبرگ و دانیک 

انجام این فعالی) نیازمند حافظه بصری برای نمادها ، یاادآوری کاک کلماه و قواعاد نگارشای 

عل) عصبی مشکلات نوشتن هر چاه کاه باشاد، برخای از    .2007،  4پاریمالا فاتیما و مهن   اس)

علماان بایاد دیاس گرافیاا را باه عناوان یا  م  کنندمیکودکان با این مشکک دس) و پنجه نرم  

احتیااطی داناش ا بی، تلاش نکاردن یایری پذیرفته و آن را نتیجه تنبلی، بی توجهییادگ  اختلال

   .آموز در نوشتن ندانند

زیادی وجود دارند که در درس دیکته دچار مشکک هساتند و باه نساب) تعاداد   آموزاندانش

. معلمان و والدین کودکان، غالباً بارای حاک کنندیمیاف) املائی خود، نمرات کمتری در  یهاغلط

، سارزنش کودک، پند و اندرز کودکرقدیمی و گاه منسوخ مانند تحقی  یهاروشمشکلات آنان از  

 تنهاناهکه علاوه بر صرف انارژی و دقا) فاراوان،    رندیگیمکم     کردنمهیجرو انتقاد از معلم و  
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، سارخوردگی و یمردگادلمکان اسا) موجاب یایس و  حاصک چندانی به دنبال نادارد، بلکاه م

تبریازی، شده و نهایتاً افا) تحصایلی را باه دنباال داشاته باشاد    آموزدانش  علاقه  رفتنازدس)

1394.  

 ز و حاکتحلیک مناساب، تفکار و تمرکا  از فقدان  کنندیمکه این کودکان استفاده    ییهاروش

. شاودیم  هااآنکه همه این موارد مربوط به نقص در کارکردهای اجرایای    ردیگیممسئله نشیت  

تاا   آماوزاندانشکه با آموزش مناسب و بهبود کارکردهاای اجرایای ایان    رسدیممنطقی به نظر  

را رف  کرد. چنان که این امار از طریقای صاورت   هاآنمشکلات مربوط به نوشتن    توانیمحدی  

زینای، بلاوچی    گرددیماین فرایند هم تسری  و هم تسهیک    .باشد  بخشلذتذیرد که برای فرد  پ 

مبتنی بر باازی واجاد   یهاروشو    ییگوقصه  رسدبه نظر می   .1395انارکی، رضایی، ملاجعفری،  

 .باشند  ییهایژگیوچنین 

 را مخاطاب که اس) خاص یهایژگیو یسر ی  یدارا یدیگر نمایش هر همانند ییوگقصه

 آنها، افراد در علاقه ایجاد با که اس) یاژهیو روش آموزشی ییگوقصه د.کنیم خود جذب یسوبه

 مفاهیم و وقای  ،هاداستان از طریق د.ینمایم ییار پویا یتفکر داشتن و ذهنی تصاویر خلق در را

 آیناده در اطلاعاات یو یاادآور بهتار کدر باه کاه رنادیگیم قارار در چهارچوبی هم با مرتبط

 ،نقش یایفا تئاتر، ،ییگوقصههمانند   آموزش غیرمستقیم یهاروش یطالعات متعددم  .نجامدامی

 ضمن ،شده کیفی ارائه اطلاعات .دندانیم آموزش ارزشمند روند در را یتصویر  یارسانه و نقاشی

 یهاجاذباه خاطرباه مساتمعین .دارد مشخصای کاارایی، مباحث دشوار آموزش رد داستان نقک

باا  و کننادیم برقارار واقعای تعاماک آموزشای، با موضوع هاقصه یشناسزبان و طبیعی فرهنگی،

  .2008 ، 1 ندرسونآ  شد خواهند مسئله درگیر یپندار زادهم مکانیسم

از مفااهیم پیچیاده علمای را باه مخاطاب   یامجموعاه  توانندیمهستند و    زندهیبرانگ  هاقصه

، کاربرد آنها را محدود یمنتقک کنند. بدون اینکه سن یادگیرنده، موضوع آموزشی یا سطح یادگیر

زیرا   ؛ش ببندد . هدف از آموزش این اس) که مطالب در حافظه دراز مدت نق2005،    2ولی سازد  

در قصاه، بارخلاف   .اطلاعاات آن بسایار کوتااه اسا)  یبقا  حافظه کوتاه مدت حجم کمی دارد و

مختلاف قصاه کاه ذهان   یها)یشخصاسخنرانی ساده، عوامک تقوی) حافظه وجاود دارد؛ ماًلاً  

 کنادیم ییاا باا یا  شخصای) همانندسااز کنادیممخاطب آنها را در پیرامون خاود جساتجو 

مطلاب را باه ذهان   ،اس) و انسانی و ...، این عواماک  یاخانه  معمولاً. زمینه قصه که   2007ولی، 

کاه کاک قصاه و باه تبا  آن موضاوع  شاودیمتوالی ساختار قصه باعث  .سازدیمشنونده نزدی  

 .آموزشی در حافظه درازمدت نقش ببندد

 
1. Anderson, J. D. 

2 .Vali A. 
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و تجربیاات واقعای و عملای  آموزشی دارد یهابرنامهجایگاه خاصی در پیشبرد   ییگوهقصهنر  

این هنر به حدی اس) که دانشمندان تربیتی از   تیییر.  گذاردیمدر اختیار شنوندگان خود  شایانی  

اولیاه دبساتان یااد   یهاساالو حتی    یدبستانشیپ   وپرورشآموزشروش اساسی در    عنوانبهآن  

وساایک توضایح و تشاریح در   ازاساتفاده    ،وپرورشآماوزشجدیاد    یهایتئور  اساسبر  .  کنندیم

که در   ییگوداستان  .این وسایک در یادگیری امری قطعی اس)  تیییراهمی) بسیار دارد و    ،تدریس

به تًبیا) و افازایش معلوماات کودکاان و نوجواناان   ،ردیف وسایک توضیح و تشریح مطر  اس)

ن که باه طبیعا) کاودک نزدیکای دارد، موضاوع مطالاب را جالاب و و به دلیک ای  کندیمکم   

آماوزش . دیانمایمنموده و با تحری  امیال طبیعی آنان و عواطفشان رغب) ایجاد   یداشتندوس)

 گوقصاهو به دلیک وجود رابطه بین  کندیمو جذاب  زیانگشوق ، مطالب را زنده ییگوقصهاز طریق 

  .1376،پش) دار   گرددیم توأمک و صمیمی) متقاب  بامحب) و شنونده

نقش بسیار مهمی در امر تربیا) و تعلایم کودکاان داشاته باشاد.   تواندیمفعالی) و بازی نیز  

تلقی کارد و   )یربوتمیتعل  ریناپذ یتفکیکی از اجزا و ابزارهای مهم و    توانیمبدون ش  بازی را  

و   یررسامیغ   )یاوتربمیتعلبلکه در    )یوتربمیتعلو مراکز رسمی    هاآموزشگاهدر    تنهانهکاربرد آن  

 زندگی کودک اس). یهامؤلفه نیترمهم. بازی یکی از اس)معمول نیز   هاخانواده

پیاژه بازی را راهی برای دسترسی به جهان بیارون و لماس آن باه شاکلی متفااوت از وضا   

 کنادداند؛ از این منظر بازی نقشی مهم و حیاتی در رشاد هاوش کاودک ایفاا میکنونی فرد می

  .  1392احمدوند،   

بازی فعالی) جسمی یا ذهنی اس) که کودک از روی میک و رغب) و با شور و اشاتیاق انجاام 

 یارسانه  عنوانبه  توانندیم  هایبازراه یادگیری اس).    نیتریعیطبزی، زندگی کودک و  . بادهدیم

مورد استفاده معلمان قرار گیرند. هادف غاایی ایان   یررسمیغ مفید و کارآمد در سطو  رسمی و  

در ضمن ایجاد لحظاتی   ییهایبازفقط تفنن یا پر کردن اوقات فراغ) نیس)، بلکه چنین    هایباز

، اولدس)  یهاتجربهنزدی  به    ییهاتجربه  ساختنفراهمبرای مخاطبین، با    زیانگفر و    بخشلذت

  .1396 واحدی،  بیگدلی و  شوندیمو پایدارتر را سبب  تر یسریادگیری  

را پیش از ورود به مدرسه و در های ساده، حساسی) شنیداری و حافظه دیداری کودکان  بازی

 .کندیمتحصیلی به حد کافی تقوی)  هاولی  یهاسال
ای اسا) کاه امکاان تلفیاق اطلاعاات جدیاد را در گرایان باازی وسایله  وسازساخ)از منظر  

تمرینای   عنوانباه. امروزه محققاان باه کااربرد باازی  دینمایمهای موجود خود افراد فراهم  طر 

نگرند و ایرات آن در رشد اولیه کودکی نیاز مادنظر یادگیری علمی و آکادمی  میآموزشی برای  

  2019   2ناس های تلناد و ولشااید  ،بوبیکووامون  مًالعنوانبه .  2016،  1هاس)  فسها و پیکآن
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دارند که اکًر معلمان معتقدند بازی در رشد کلی کودکاان نقاش دارد کاه از آن میاان اظهار می

 توان نام برد.  را می  ...عاطفی، شناختی، اجتماعی و  ،بانیمواردی چون رشد ز

ب  در رشاد و طشه و تفکر و باالیاند یندهایفرا در مهم ابزاری عنوانبهنقش نوشتن  بهباتوجه

بالندگی افراد و جامعه، چگونگی آموزش زباان نوشاتاری در جها) کما  باه کودکاان در حاک 

آنان بسیار حائز اهمیا) اسا).   یسینوکتهیدلات  کاهش اختلا  ژهیوبهمشکلات یادگیری نوشتاری  

درسای دیگار دوره ابتادایی از اهمیا) باه   برنامهانیمدر    یآموززباناز سوی دیگر، برنامه درسی  

اس)، بلکاه یاادگیری   مؤیردر تحکیم و تًبی) روابط اجتماعی    تنهانهسزایی برخوردار اس)، زیرا  

  . 1389پور، انوشه   بخشدیمسایر مواد درسی را تسهیک کرده و تعمیق 

های تا زبان از آسایب  کندمیها کم   ویی واژهگهای درس) نویسی و درس)گیری روشکاربه

ات و قاوانین دساتور رعای) شیوه نگاارش صاحیح کلما های نوشتن مصون بماند.روزمره و لغزش

 هاس). هنگاامی کاه ماتن ومهم در ارزش و اعتبار این نوشته  ی از عوامکهای علمزبان در نوشته

شود، چه علمی و چه ی  مقاله عادی باشد، بایاد باا امالا و نگاارش درسا) ای منتشر مینوشته

. شودمیاعتماد غلط املایی نسب) به کک موضوع بی  نوشته شود. خواننده به محض برخورد با ی 

 شاودمیی و دستور زبان نیز موجب همین حالا) شا  و تردیاد  عدم رعای) قواعد درس) نویس

 و باازی در آماوزش گوییقصههای فعال و جذاب تدریس نظیر گیری شیوه. به کار 1396زندی،   

ه تواند در کااهش مشاکلات نوشاتن باویژه در کودکاان مباتلا بازبان فارسی در دوره ابتدایی می

مویر باشد. بررسی پیشینه پژوهش در این زمینه نشاان داد ایربخشای روش   نویسیدیکتهاختلال  

اماا تاا آنجاا کاه  ماورد بررسای قارار گرفتاه اسا)و بازی بر متغیرهای متفاوت  گوییقصههای 

اساتفاده از  پژوهشای در زمیناه پژوهشگر به بررسای متاون و منااب  مختلاف پرداخا) تااکنون

مبتلا باه اخاتلال   آموزاندانش  نویسیدیکتهبهبود عملکرد    به منظورو بازی    ییگوقصههای  روش

 شناسااییوهش حاضار باا هادف ژدوم ابتدایی انجام نشده اس). بنابراین، پا  در پایه  نویسیدیکته

مبتلا به اختلال   آموزاندانش  نویسیدیکتهو بازی بر بهبود عملکرد    گوییقصههای  روشایربخشی  

 انجام گرف). ینویسدیکته

 

 پژوهش  نهیشیپ
آموزگاران باا مشاکلات و موانا  تحقاق   ییبا هدف آشنا  ی  در پژوهش1403   نیفرد و تد  یزارع 

پرداختناد. از   ییمقط  دوم و ساوم ابتادا  ییاملا  یخطاها  نییدر درس املا به تب  یاهداف آموزش

آماوزان مشاکک دانش نیرشاتیکه ب اف)یمسئله دس)  نیبه ا توانیخطا م یبندنظر آنها با طبقه

 جیمشکک پرداخ). نتاا نیمختلف به بهبود و رف  ا  یسطح اس) و با استفاده از راهکارها  مدر کدا

 ییهامربوط به واژه  ییدوم و سوم ابتدا  هیآموزان هر دو پابسامد خطا در دانش  نیشترینشان داد ب

دوم مرباوط باه   هیازان پاآماوبسامد خطا در دانش  نیدارند وکمتر  یاس) که چند صورت نوشتار
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اسا) کاه نوشاته  یسوم مرباوط باه واجا  هیآموزان پابسامد خطا در دانش  نیاس) و کمتر  مادغا

 . شودیاما خوانده نم  شودیم

ششم ابتدایی دبستان   یآموزان پایهبهبود مشکلات املایی دانش   1402   فروزانفرپژوهش  در  

سازی روش آموزش املا  به عنوان برای بهینه  دادنتایج نشان  .  بررسی شدبهار شهرستان الیگودرز  

شاود ، در یی  ماده درسی که قابک آموزش اس)؛ نه به عنوان ی  درس که همیشه ارزشیابی م

هاای آماوزش امالا، های نوین آموزش امالا، ارائاه کاربرگگویی از روشکنار روش مرسوم دیکته

بر اساس نتایج، راهکارهای اجارا شاده بار   .استفاده کرد  توانیمهای تقوی) حافظه دیداری  روش

های نوشتاری، دق) و توجاه و دارد و مهارت تیییرآموزان پایة ششم ابتدائی خطاهای املایی دانش

 .آورندیابد و مطالب را بهتر به یاد میدیداری آنها بهبود می یهحافظ

آماوزان در ت دانشلامشاک  نیتارمهمیکی از     1401   اردکانی  رضایی  و  اردکانی  شاکرنظر  از  

توجهی و عادم ند از: بیآموزان عبارتعوامک دخیک و مؤیر در ضعف دانش  و  س)لاضعف امنوشتن،  

راهکارهای نتایج نشان داد  دیداری و شنیداری.    یهحافظدق)، آموزش نادرس) و ناکافی و ضعف  

 دیداری، حساسی) یهحافظ نارسانویسی، تقوی) در زمینه درمانشده به کار گرفتهعملی و نوین 

 باوده ایاربخش آموزاندانشتمرکز در بهبود عملکرد املانویسی  و دق) شنیداری، تقوی) دق) با

 .اس)

اختلالای  آسیب واژگانی نارساخوانی یا  نشان داد  1398   های پژوهش طیبی و همکارانیافته

دهد, اگرچه دیکته ضعیف اغلب به عنوان شاخص اس) که خواندن و دیکته را تح) تیییر قرار می

در خوانادن معطاوف   شود. توجه پژوهشگران عمدتاً به مداخلات به موقا خوانی توصیف میانارس

موق  در دیکته ماورد غفلا) قارار گرفتاه اسا). شده و تیکید قابک مقایسه و برابر بر مداخلات به

داناش آماوزِ دارای   4ایِ دیکتاه در  هدف این پژوهش, بررسی کارآمدی ی  آماوزش چندمؤلفاه

ائه شاد جلسه ار 12بود. آموزش در قالب ABA اختلال یادگیری ویژه در ی  طر  ت  آزمودنیِ

تحلیاک شاد. R گیری از نارم افازارهای کمیّ با بهرهها با استفاده از تحلیک دیداری و روشو داده

کننده شارک) 4افازایش معناادار در عملکارد دیکتاه  (NAP) هاتحلیک ناهمپوشانیِ همه جف)

ان کنندگها کاهش معنااداری در عملکارد شارک)نسب) به خط پایه را نشان داد. همچنین, یافته

 چناد آماوزش کاردروی  رسادباه نظار می  و  بین مرحله مداخله و مرحله بازگشتی را نشان ندادند

 دیکته ایربخش اس). اختصاصی یادگیری اختلال در نویسیدیکته ایمولفه

تعیین ایربخشی آموزش بازی با کلمات بار اصالا      در پژوهشی به1399   غفاری و همکاران

 ش باه روش. پاژوهپرداختنادة اول ابتادایی شهرساتان ازناا  آماوزان پایامشکلات املایای دانش

باا   دورۀ آموزشای باازی  انجام شاد.آزمون با گروه کنترل  آزمون و پسآزمایشی با طر  پیشنیمه

ها از آزمون آوری دادهدقیقه اجرا شد. برای جم   30مدت  ای دو بار بهجلسه، هفته  13کلمات در  

هاا از تحلیاک کوواریاانس منظور تحلیاک دادهاده شاد. باهپژوهشگرساختة مشکلات املایی اساتف

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8%20%D9%88%D8%A7%DA%98%DA%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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استفاده شد. نتایج نشان داد دورۀ آموزشی بازی با کلمات در بهبود خطاهاای املایای مارتبط باا 

حافظة دیداری، شنیداری و دق) و توجه و نیز نارسانویسی ایربخش اس). براساس نتایج، بازی باا 

آماوزان ایان ایة اول ابتدائی تیییر دارد و زمانی که دانشپ   آموزانکلمات بر خطاهای املایی دانش

های نوشتاری، دق) و توجه و حافظة دیاداری و شانیداری آنهاا کنند، مهارتبازی را دریاف) می

 .آورندیابد و مطالب را بهتر به یاد میبهبود می

چهاارم   آماوزان پایاهبا هدف بهبود مشکلات املایی دانش   1400   مکائیک  ژوهش طالشدر پ 

شد. روش گاردآوری اطلاعاات از ناوع مشااهده و استفاده  های نوین آموزش املا  ابتدایی از روش

سازی روش آموزش املا  به عنوان ی  مااده درسای . برای بهینهبودبررسی تکالیف دانش آموزان  

هاای ناوین شاود ، از روشکه قابک آموزش اس)؛ نه به عنوان ی  درس که همیشه ارزشیابی می

موزش املا، در قالب تهیه محتوای الکترونیکی قابک ارایه در برد هوشمند، رایاناه و پروژکتاور و... آ

های جدید آموزش املا جایگزین روش مرسوم دیکته گویی شد و کلمات در بهره گرفته شد. روش

های کم  آموزشی، اسلاید کلمات با نحوه تلفیق حروف، آماوزش امالای آنلایان و دیقالب سی

گویی های نوین دیکتهکیب با کم  برد هوشمند توسط معلم، آموزش داده شد و با کم  روشتر

آموزانی را پارورش دهاد ارزشیابی شد. استمرار برنامه در طول سال تا پایان درس، توانس) دانش

گفتن، خوانادن و دادن، ساخنآموزی  گاوشکه نه تنها در املا، بلکه در چهار مهارت اصلی زباان

  مهارت بسزایی به دس) آوردند. نتاایج پاژوهش باه کااهش چشامگیر اشاکالات املایای نوشتن

 .آموزان اشاره داش)دانش

هاای ساوادآموزی در سانین پاایین بارای رشاد کلای توساعه مهارت   2024 1از نظر جلیزن

گذار موفقیا) تحصایلی و زیرا این امر پایه  ؛شناختی، اجتماعی و احساسی کودکان ضروری اس)

های آموزشای مبتنای بار سارگرمی را در راهبردالعمر آنان اس). این مطالعه تیییر  ری مادامیادگی

کند و بر این نکته تمرکز دارد کاه آموزان ابتدایی بررسی میهای سوادآموزی دانشتقوی) مهارت

 های نوشتن و سخنرانیویژه مهارتهای کلیدی زبانی، بهها به توسعه شایستگیراهبردچگونه این  

آموزان به صورت تعاملی، با ترس کمتری اند. معلمان ابتدایی مشاهده کردند که دانشکم  کرده

هاایی مانناد کردن، و با اشاتیاق و مشاارک) بیشاتری در کالاس حاضار بودناد. فعالی)از اشتباه

آموزان را تشویق کردند تاا خاود را آزادتار و باا اطمیناان و نوشتن خلاق، دانش  گویی، بازیقصه

هاا و بیاان کلای، هایی را در ساخ) جملات، اساتفاده از واژهپیشرف)بیشتری ابراز کنند. معلمان  

تر در مقاباک راحا)کاه باا ایان راهبردهاا    آموزان خجالتی مشاهده کردنادویژه در میان دانشبه

 .کردنددیگران صحب) می

 
1. Gelizon   
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 ارتقاای  در  باازی  بار  مبتنی  یادگیری  روش  ایربخشی  در پژوهشی با عنوان   2024   1چریوی)

باا وجاود مزایاای باازی، تمایاک باه معتقاد اسا)    در اوان کاودکی  اولیه سوادآموزی  هایمهارت

 یعنوان فعاالیتباازی اغلاب باه  و  ابتادایی اداماه دارد  دورهدر    حاورمو معلم  رسامیهای  آموزش

رساد، در ریزی به نظر مینظم و محیطی که یادگیری در آن تصادفی و بدون برنامهخودجوش، بی

یادگیری عمدی و هدفمناد  فرایند که چگونه دهدهای پژوهش نشان مییافتهشود. نظر گرفته می

هاای پایاه ساواد خوانادن و نوشاتن را در کاودک تواند مهارتمی  شدههای هدای)از طریق بازی

 تقوی) کند.

برافازایش فهام و دامناه توجاه  گوییقصاهکاه روش  نشان داد   2020   2بارتن  نتایج پژوهش

با اساتفاده   گوییقصهچون    ییها، روشگوییقصهمختلف    یهاروشکودکان مویر اس) و در میان  

شانیداری بیشاترین  - دیاداری یقصه بدلیک برخورداری از اجزا یهاکتاباز کامپیوتر و خواندن 

 را داشته اس).  تیییرکمترین  گوییقصه یهاکارتو روشی چون   تیییر

هاای حااکی از ایربخشای بیشاتر ترکیاب روش   2019 3دانکن،کانینگهام وایارنتایح پژوهش  

باه   دبساتانی نساب)پیشهای حرکتای و تواناایی زباانی کودکاان  بر قابلی)  گوییقصهحرکتی و  

 تنهایی اس).ها بهده از هر ی  از این روشاستفا

بارای کودکاان   ،تربیتی ایربخش  یهایبازطراحی    در پژوهشی با عنوان  2018 4الکا و لکوژا  

لالات جسامی براین باورند که اختلالات یادگیری نباید به عناوان اخات  «نارساخوان»  عمدتاًعرب  

گرفته شود. آنها تنها راهی متفاوت برای وایی یا عقب ماندگی ذهنی  در نظر   ناتوانی بینایی یا شن

یاادگیری تنهاا نیازمناد  یهاایناتوانکودکان مباتلا باه . جدید هستند  یهامهارتکسب دانش و  

این کودکاان .  اصلا  فرایندهای تدریس و راهبردهای ایربخش جبرانی هستند،  مداخله زودهنگام

بیشتر با کلمات و فرص) بیشتر برای تمرین و مرور دارند. به منظور برخورداری ی  نیاز به مواجهه

از روند پیشرف) تحصیلی عادی، ابزارهای دستی یا الکترونیکای بارای کما  باه کودکاان دارای 

بارای  هاایبازاز  یامجموعاههدف این پاژوهش معرفای    .اندشدهمعرفی    LD  5ناتوانی یادگیری  

یادگیری زباان  یهایناتوانبا ظراف)  هایبازاین  اس). نارسانویسیکودکان مبتلا به نارساخوانی و 

تاا بار مشاکلات خوانادن و  کنندیمکم   LD و به کودک مبتلا به دهندیمعربی را هدف قرار 

در بهباود دهنده کارایی این سیستم و نقش متماایز آن  نتایج آماری نشان  .نوشتن خود غلبه کند

 .فرآیند یادگیری اس)
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4. El Kah, A., & Lakhouaja, A. 

5  . Leaning Disability 

http://ejournal.upsi.edu.my/index.php/SAECJ
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 CCPT  2برای بررسی ایر بازی درمانی کاودک محاور   2017   1، سیمپسن و هاترابینسون 

 3فعاالیبیش -توجّهی  اختلال کمسه سال اول مبتلا به    آموزاندانشبر بهره وری عملکرد رفتاری  

ADHDکنندگان ماورد اساتفاده قارار دادناد. ط مبنای چندگانه را در میان شارک)، طراحی خ

 مباتلا باه آماوزاندانشبارای  یمناسابی بازی درمانی کودک محور مداخلاه نتایج نشان داد که

ADHD   .(بوده و در محیط مدرسه قابک اجراس 

نشان داد کاه راهبارد قصاه درماانی سابب کااهش    1395زینی و همکاران  نتایج پژوهش   

با اختلال نوشتن شده اس). همچنین آموزش این کودکان به وسایله   آموزاندانشخطای املایی  

آنی صادر شاده از   یهاپاسخقصه، منجر به بهبودی در برنامه ریزی درسطح تفکر اجرایی، کنترل  

 یهااغلطانگیزه و آغازگری در انجاام تکاالیف و در نتیجاه سابب کااهش ، بندی، زمانطرف مغز

 املایی آنها شد.

ی باا اخاتلال یاادگیر  آماوزاندانشمقایساه ویژگای شاناختی    در   1394قدیانی و اساتکی  

موضا  فارد  عادم تعاادل اعضاای   یهاشااخصندکه فراوانی  نشان داد  نویسیدیکتهکلامی و  غیر

بایش از   نویسیدیکتهگرایی بصری و حذف خود  ناارزنده سازی  در گروه اختلال  اق بدن ، عدم و

 .باشدیمکلامی  گروه اختلال یادگیری غیر

رکتای ح  -  روش درماانی ادراکای   1393مسعودی و جاویادی  پژوهش    یهاافتهیبر اساس   

نویسای نویسای و وارونهاختلال دیکته باه جاز اخاتلال قرینههای  کپارت باعث کاهش تمام مولفه

 شده اس). 

های تمرکز حواس به کار برده شاده در مرحلاه پاس بازی   1392امیری و برزگر در پژوهش  

 معناداری در افزایش توجه در کودکان داشته اس). تیییرآزمون، 

خوانی گویی و قصاهقصه تیییردر بررسی میزان   1388بنفشه و مدرسی قوامی  نتایج پژوهش  

طاور معنااداری   به  گوییقصهنشان داد درک مطلب شنیداری، در گروه  بر درک مطلب شنیداری  

 خوانی اس).بیشتر از گروه قصه

ه این نتیجاه رسایدند کاه قصاه بار خزاناه لغاات در پژوهش خود ب  1382سالاری و قاضی  

 یهاااز کتابتا والدین، مربیان و معلمان کودک   شودیمو این امر موجب    گذاردیم  تیییرکودکان  

 اوقات فراغ) استفاده کنند. و گذراندن امر آموزشقصه مخصوص کودکان در 

 روش 
 ریاباا گاروه کنتارل باود. متغ آزمونپس -ن آزموشیپ با طر   یشیآزمامهینروش پژوهش از نوع 

 یسینوکتهیدوابسته اختلال    ریو متغ  یبر باز  یو روش مبتن  ییگوقصه  سیتدر  یها، روشمستقک

 
1  . Robinson, A., Simpson, C., & Hott, B. L 

2  . child-centered play therapy   

3  . Attention Deficit Hyperactivity Disorder 
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http://jdisabilstud.org/article-1-461-fa.html
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یادگیری  یهایناتوان مرکز در شدهنامیب) آموزاندانش کلیه پژوهش شامک این یجامعه آماربود. 

نفار، باا  30دانشگاه، تعداد  از مجوز کسب و هماهنگی از بعد .بود مرودش) شهر وپرورشآموزش

سال، تشخیص اختلال یادگیری دیکته، ضریب   10تا    8سن    ؛ورود به پژوهش  یهاملاکتوجه به  

خروج از پاژوهش شاامک عادم   یهاملاکبینه و    –در آزمون هوش استنفورد    90هوشی بالاتر از  

 2غیبا) بایش از  وشاناختی  روان  یهادرماندریاف)    ،جلسات آموزشیتمایک به ادامه حضور در  

جلسه، به صورت هدفمند انتخاب گردید. لازم به ذکر اس) در انتخاب نمونه باا نظار کارشناساان 

 هوشی، آزمون تشخیصی، یهاآزموننتایج   (نمونه اعضای تمام یهاپرونده مرکز اختلال یادگیری

 تحا) موناهن اعضاای تماام آن کنار در و گرف) قرار مورد بررسی ) غیره و معلمان یهاگزارش

 بارای روانای یهاااختلال آمااری و تشخیصای راهنماای یهااملاک اسااس بر مصاحبه بالینی

نفار و  10، 2نفر و گروه آزمایشی  10، 1گرفته و در سه گروه آزمایشی  قرار یادگیری یهایناتوان

 گاروه و کارد دریافا) مداخله را مستقک متغیر آزمایش گروه. نفر گمارده شدند 10گروه کنترل 

  نکرد. دریاف) را آموزشی هیجگونه کنترل

  ابزارهای پژوهش مورد استفاده در این پژوهش به این شر  اس):

 یساینوکتهیدمتغیرهای مورد مطالعه، از آزماون تحلیاک    یریگاندازه  منظوربهدر پژوهش حاضر،  

، آزماون تحلیک دیکته متداول در کلیه مراکز اختلال یادگیری اساتان فاارس   یررسمیغ  آزمون  

 بینه، مصاحبه بالینی و مشاهده دفتر دیکته استفاده شده اس).  –هوش استنفورد 

اخاتلالات یاادگیری   در مراکازمتاداول    یهاآزموناین آزمون از    :یسینوکتهیدآزمون تحلیل  

. بار اسااس اصاول شاودیماز آن اساتفاده  یسینوکتهیدکه در ارزیابی اختلال   اس)استان فارس  

کلماه   120  آزمون پیشرف) تحصیلی املا باید حدود  1389ملکیان و آخوندی،املا  تهیه آزمون  

کلمه بود که در قالاب جمالات از  118باشد. در این پژوهش آزمون پیشرف) تحصیلی املا شامک 

دچاار خطاا بادلیک  آماوزاندانشدر متن حفظ شاده و  متن کتاب تهیه شد تا بار معنایی کلمات

پراکندگی کلمات نشوند. روایای ایان آزماون توساط چناد نفار از کارشناساان و معلماان مرکاز 

اختلالات یادگیری بررسی و پس از اصلاحات مورد تایید قرار گرف). ضریب پایایی این آزماون باا 

که در ساتون اول،  باشدیمشامک سه ستون  تحلیک این آزمون. /. به دس) آمد63 روش بازآزمایی

 شاودیماشتباهات متعدد کودک از روی دفتر دیکته یا آزمون پیشرف) تحصیلی امالا یادداشا)  

 . در ستون دوم، نحوه صحیح نوشتن درس) کلمه و در ستون سوم، نوع و شودیمخطا یب)    50 

و فراوانای   شاودیمشمرده    . پش) همین فرم نوع خطاهاشودیمعل) اشتباه دانش آموز مشخص  

که دانش آموز از هر خطاا چاه تعاداد در دیکتاه مرتکاب   شودیمو مشخص    دیآیمآن به دس)  

 .شودیمو جه) برنامه طر  درمان، اولوی) به درمان خطاهای بیشتر داده   شودیم

 رانیاهاوش در ا یریگانادازهابازار  نیاز معتبرتر یکیابزار  نیا  :نهبی  –آزمون هوش استنفورد  

ابتادا در شاهر   1391افاروز در ساال    یو دکتر غلامعلا  یکامکار  زیکه توسط دکتر کامب  باشدیم

../AppData/Roaming/20.1001.1.20081138.1389.6.1.8.7
../AppData/Roaming/20.1001.1.20081138.1389.6.1.8.7
../AppData/Roaming/20.1001.1.20081138.1389.6.1.8.7
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 راز،یمشاهد، شا  یبار شاهرها  دیاو سپس درکک کشاور باا تیک  ینفر  1800تهران با حجم نمونه  

مطابق با نسخه   یسنجروان  یهایژگیونفر استاندارد شده اس) و    2400با حجم نمونه    اصفهان و

 میدوناباا اساتفاده از روش  اسیامق  نیاعتبار ا  طهیدر ح  .نشان داده اس)  رانیدر مردم ارا    یاصل

 ریاز  ی/. ، برا98اعتبار    بیضر  اسینمره کک مق  برای  براون  –  رمنیبا فرمول اسپ  حیکردن و تصح

در . گازارش شاده اسا).  /96  بیضار  یکلاما  اسیامق  ریز  یبراو    ./95  بیضر  یرکلامیغ   اسیمق

  آمد.دس). به/84نباخ وکر یآلفا قیاز طر  اسیکک مق  ییایپژوهش حاضر، پا

بررسی اعتبار و تییید تشاخیص یبا) شاده در پروناده   منظوربه  مصاحبه بالینی ساختاریافته:

تییید عدم ابتلا به اختلال روانی، مصاحبه بالینی ساختاریافته بار اسااس و همچنین    آموزاندانش

روانای بارای   یهاااختلالمنادرج در ویراسا) پانجم راهنماای تشخیصای و آمااری    یهاملاک

آمریکاا،   یپزشاکروانانجمان     اجارا گردیاد  آموزاندانش  عمدهیادگیری خاص برای    یهااختلال

موجاود در پروناده   یهااگزارش . لازم به ذکر اس) که برای تکمیک ایان روناد از تماامی  2013

معلمان دروس مختلف نیاز بهاره  یهاگزارشهوشی و تشخیصی و  یهاآزموناز جمله   آموزدانش

 گرفته شد.

بسته آموزشای ارائاه شاده در کارگااه  اساس و بازی بر ییگوقصه آموزشی برنامهروش مداخله:  

دبستانی با همکاری یونیسف تح) عناوان که توسط دفتر مدیر کک پیش  97سال    ماهیدکشوری  

همچناین اساتفاده از منااب  گونااگون در زمیناه  برگزار شاد و  هوی) ملی  قصه، بازی، خلاقی)

 یهاااختلال ،  1394تبریزی،   نویسیدیکتهدرمان اختلالات    یهاکتابشامک    اختلالات یادگیری

ترجمااه علیاازاده و   وتاادریس مااویر  از دانیااک پاای. هااالا هااان هااایژگیویااادگیری  مبااانی، 

 ، تشاخیص وراهبردهاای تادریس  از ژانا) لرنارهاهینظریادگیری   یهایناتوان ، 1395همکاران،

چاا  اول  ،  1396محمودپاور، امالا    تقوی) خوانادن، نوشاتن و  یهاراه  و  1384ترجمه دانش، 

 یهاجادولو باازی باه ترتیاب در    گوییقصاهمراحک آموزش باا دو روش    .طراحی و اجرا گردید

 ارائه شده اس).  2و   1شماره 

 
 گوییقصه مبتنی بر روش . ساختار جلسات آموزشی 1جدول 

 محتوای کلی جلسات  جلسه

   .اجرای پیش آزمون و معرفی اعضا به همدیگر و بیان قوانین جلسات آموزشی-1   اول

بااه آن   شااودیمصداهای مختلف را روی ی  نوار کاس) ضبط کرده از کودک خواسته -2

 .تصدای حیوانا  ،سرفه  ،گوش دهد و صدای هر کدام را تشخیص دهد. مًک خنده

له صداساز تا دانش آمااوز از آن اسااتفاده کنااد و بااا انااواع  یدر اختیار گذاشتن چند وس  -1 دوم 

مانند چند قرقره کوچ  و بزرگ و تکه    ییشنوایی  با اشیا  یهااستوانهصداها آشنا شود.  

را پوشانده و با فوت کردن به سوراخ طرف دیگر صاادا ایجاااد   هاسوراخبادکن  که یکی از  
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 کند.  

ولااش مًااک هاام  اکار کردن کلمات هم آغاز و هم پایان  مًلاً کدام کلمه صدای آخر یا   -2

   . اس)

سنگ ریز و    –برنج    –. لوبیا  شودیمندازه تهیه  چند قوطی پلاستی  ی  شکک و ی  ا -3

دانش آموز با تکان دادن آنها باید تشخیص دهد که کاادام    شودیمسکه داخک آنها ریخته  

 کنار هم بچیند.سپس آنها را    ،دی  صدا دارن  هایقوط

تقوی) حافظه و حساسی) شنیداری از طریق ارائه ی  تکلیف چند وجهاای ماننااد نااخ  -1 سوم 

دانش آموز باید آنها را به تربی) نخ  ،  لوزی سفید  سهدایره سبز و   ی مرب  قرمز،  دوکردن 

   .کند

تباهات داسااتان را  اشاا   میخااواهیم  اواز    سپس  ،شودیمبرای دانش آموز گفته    ایقصه  -2

   .مًلاً زمستان بود خرس کوچولو بستنی خورد  ؛بگوید

باای نقطااه را    یهاکلمهکه    خواهیممیاز دانش آموز   سپس ،شودیم خواندهچند کلمه  -3

 ر    -جا    –ز    –د  مانند:  ساز. یا حروف بی نقطه را پیدا کند.    –آمد    –باران    :پیدا کند مانند

. از دانااش آمااوز  شااودیمکااه بااه صااورت نامرتااب چیااده    یارهیجزناستفاده از تصاویر   -4

 این تصاویر قصه بگوید و تصاویر را طبق قصه مرتب کند.    کردن بهکه با نگاهخواهیم  می

 جمله بسازد  ختهیرهمبهکلمه بسازد یا با کلمات    ختهیرهمبه با حروف  

  ییهاجمله شودیمخواسته ان انش آموزاز د  .گانه  بچه  صوتی کوتاه و  یهاقصهگذاشتن  -1 چهارم 

 از قصه را تکرار کنند.

انه که در مجلات رشااد کااودک و کتاااب فارساای  گکوتاه و بچه    یهاقصهکردن  تعریف  -2

اساطیری آق پااامیق و   یقصهوجود دارد. که در این پژوهش ازقصه های افسانه آسوری ، 

 شاماران هم استفاده شده اس).

 ها:قصهمراحک اجرای  

 .هاقصهبیان   -1

به شیوه نمایش خلاق با عروس     آموزاندانشو اجرای آنها توسط    هاقصهسوال از   -2

 .  آموزاندانشتوسط    هاقصهدر انتها کشیدن نقاشی  و  مربوط به هر قصه  

اجاارای قصااه   –و ارائه ادامه قصااه   آموزاندانشجلسات قبک توسط    یهاقصهمرور   -3

   .شبه روش ایفای نق  هابچهتوسط  

 پنجم

 ششم

 هفتم

 آزمونپس اجرای و آموزشی جلسات یبندجم  هشتم

 

 . ساختار جلسات آموزشی مبتنی بر بازی 2جدول 

 محتوای کلی جلسات  جلسه

   .برقرای ارتباط، معرفی اعضا به همدیگر و بیان قوانین جلسات آموزش-1 اول

فراستی   کشاایدن    یهاکارتی و  ه دیداری از طریق تقلید حرکات بدنی مربظتقوی) حاف  -2
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 خط تا انتها در دو خط مانند تونک 

بااه ایاان    باشاادیمتقوی) حافظه دیداری از طریق ارائه تصاویر مرکبی که شامک چند جز   -1 دوم 

برای چند لحظه به تصویر نگاه کند و بعد از جلااوی    شودیمصورت که از کودک خواسته  

 .  شودیموالاتی از کودک پرسیده  و در مورد جزئیات س  شودیماو برداشته  

حافظه پومین که    یهاکارتارائه    باتقوی) حافظه دیداری از طریق تقوی) توالی دیداری     -2

و از او   میداریم، سپس آنها را از جلوی دید دانش آموز بر باشدیمشامک تصاویر مختلف  

وسااایک، میااوه و  آن را نام ببرد. از هر کارت دو تا هس) کااه شااامک حیااوان،   میخواهیم

از    ،شااودیم. یکی جلوی مربی و از همان نمونه جلوی دانش آموز چیااده  باشدیمفسقلی 

نگاه کند، بااه دور از چشاام دانااش آمااوز    هاکارتکه خوب به   شودیمآموز خواسته دانش

که مًااک اولااش    شودیمبعد از دانش آموز خواسته    شودیمبه هم ریخته    هاکارتترتیب  

 بچیند.  

حافظه کلمات دانش آموز کلمات مًااک هاام    یهاکارترگرد و پیدا کن کلمات و یا  بازی ب

 .کندیمو رنگ    کندیمرا پیدا  

کرده اس)  آموز قبلاً با دق) به آنها نگاه  تقوی) حافظه دیداری از طریق اشیایی که دانش   -1 سوم 

و    میبندیمرا    یا چشم دانش آموز  اندشدهو حالا از جلوی دید او برداشته شده یا پوشیده  

جا شده اس).  که کدام ی  جابه  شودیمبعد از دانش آموز پرسیده    .شودیماشیا جابه جا  

 .  ابدییمادامه    یاتکهتا چند    شودیمشروع    یاتکهاستفاده از پازل که از دو  

 .  اندشدهتقوی) ادراک تمیز دیداری از طریق پیدا کردن اشکالی که در ی  تصویر پنهان   -2

با بازی لی لی کلمااات    تعادل  –شنیداری هماهنگی چشم و پا    –وی) حافظه دیداری  تق -3

که او استًنا یا ضاد یااا    یمًلاً کلمات سازد؛یمبه ترتیب روی حروف یا کلمات دانش آموز 

 دارند.  ...صاد و

..  قرمز و . –مخلتف سبز، آبی    یهارنگبا    تقوی) حافظه دیداری قام باش   شامک دایره -1 چهارم 

خااوب بااه   شااودیم  خواسته  که تصاویری روی آن اس) از دانش آموز  ییهاکارتاس) و  

با پرتاااب   میگذاریم هارهیدانگاه کند و بعد چند تصویر را جلوی دانش آموز زیر   هاکارت

که بگوید زیر رنگی که در تاس آمده   شودیمرنگ دارد از دانش آموز خواسته  6تاس که 

   .چه تصویری اس) 

در زمااان  آموز را دانش هامکعبمانند دفترچه مخصوص  .کهس یهامکعبسازی با  شکک -2

   .کندیمدرس)  مشخص  

 .ردیگیمگوناگون آموزش صورت    یهایبازاز طریق     -3

 شامک:  هایباز

 نقاشی بر وای) برد   -1

 .نم   یا  ه ها با چوب بر روی شن نرم و  لو جم  هاکلمهنوشتن   -2

 اش  نوشتن با تفنگ آب پ -3

متن بدون نقطااه را    یهانقطهتمرینات اکمال دیداری مانند کلمات ناقص را کامک کند یا   -4

 پنجم

 ششم

 هفتم
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 دانش آموز بگذارد.  

 دارت کلمات یا حروف     -5

خواسااته   آمااوزدانشاز    .شودیمروی تابلو چسبانده    .شودیمکارت درس)    صورتبهکلمات  

 دارند را با تو  بزند.    ...خ  استًنا یا ج یاا  کلماتی را که او استًنا یا خو  شودیم

دانش آموز هر صدا را بااا یاا  رنااگ   .شودیمبا خمیر بازی املای رنگین کمانی گرفته  -6

 .  کندیمدرس)  

بااا قاالاب   شااودیمکلماااتی را کااه گفتااه  شااودیماز دانش آموز خواسااته   :گیریماهی -7

 گیری بگیرد و ...  ماهی

بعااد از او   .میدهیماا بااه دانااش آمااوز نشااان   بازی با جلقه هولوها : مااًلاً اول خااوا را -8

اگر ندارند داخک حلقه   و بپرد به بیرون از حلقه با شنیدن کلماتی که خود دارند  میخواهیم

 بماند.  

   آزمونپس اجرای و آموزشی جلسات یبندجم  هشتم

  کااه  شااودیماز اولیااا خواسااته  و    شودیمانجام داده    هایبازهر هفته در حضور اولیا   :نکته مهم

 تمرینات را انجام دهند.  آموزدانشخانه تهیه کنند و با    را دروسایک ساده  

 

 هایافته 
 کدام هر و کنترل آزمایش گروه سه در نویسیدیکتهیادگیری   اختلال دارای دانش آموز 30 تعداد

 شاناختی جمعیا) یهادهدا از حاصک یهاافتهی داشتند. شرک) مطالعه این در نفر 10 تعداد به

و در پایه دوم ابتدایی مشاغول  سال 10-8سنی دامنه دارای پژوهش افراد نمونه که بود آن بیانگر

  و 75/8  گروه آزمایشای باازی،  9/8  گوییقصهگروه آزمایشی  سنی به تحصیک بودند. میانگین

 45نندگان پسار و  کدرصاد از شارک)  55  گوییقصاه  بود. در گروه آزمایشای  6/8   گروه کنترل

درصاد دختار  30کنندگان پسر و درصد از شرک)  70وه آزمایشی بازی  درصد دختر بودند. در گر

 .بودند. در گروه کنترل تعداد دختر و پسر برابر بود

آزمون و   شیکنترل، در پ   و  شیآزما  یهاگروهرا در  اریو انحراف مع  نیانگیم  3اطلاعات جدول  

پاس از مداخلاه   شیگاروه آزماا  یهاانیانگیماطلاعاات    نیساس ا. بر ادهدیمپس آزمون نشان  

 داشته اس).  شیافزا

 متغیر در آزمودنی گروه سه پس آزمون و پیش آزمون نمرات معیار انحراف و میانگین .3جدول 

   نویسیدیکته

 
 آزمون پس آزمون شیپ

گروه   گروه بازی  گروه کنترلگروه   گروه بازی  گروه کنترل
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 یی وگقصه یی گوقصه

 10 10 10 10 10 10 تعداد

 80/16 50/17 80/8 40/9 30/9 80/6 میانگین 

 61/2 84/1 46/4 85/4 59/3 76/3 انحراف معیار 

 

 نتایج .قرار گرف)بررسی  مورد آن یهامفروضه ابتدا کوواریانس تحلیک از استفاده منظوربه

بودن توزیا  بودن، نرماالقکفرایند اجرای تحلیاک کوواریاانس مسات یهافر شیپ  که داد نشان

با استفاده از آزمون لوین   هاانسیواراسمیرنوف، همگنی    -  نمرات با استفاده از آزمون کولموگروف

05/ P>  ی رگرسیون با عدم معناداری مقدار آمااره هابیشو همگنیF  .(درمحقاق شاده اسا 

ی تعدیک هانیانگیمارائه  در ادامه ضمن .شده اس) ارائه کوواریانس تحلیک آزمون نتایج 4 جدول

ی هااگروهی احتمالی موجود باین  هاتفاوتیافته، نتایج آزمون تعقیبی بونفرونی به منظور بررسی  

 .گرددیمآزمایش و کنترل پس از دستکاری متغیر مستقک ارائه 

 و آزمایش گروه سه بین معنادار تفاوت بررسی برای) آنکوا (کوواریانس تحلیل نتایج. 4شماره  جدول

 نویسی دیکته متغیر در کنترل

 
مجموع  

 مجذورات 

درجه  

 آزادی 

میانگین 

 مجذورات 
F  سطح معناداری 

 002/0 10/12 67/82 1 67/82 آزمون شیپایر 

 000/0 99/24 65/170 2 30/341 ایر گروه 

  حاکی از وجود تفاوت معناداری بین گروه  4بررسی نتایج تحلیک کوواریانس  جدول شماره  

 تیییرنتایج همچنین بیانگر     = 000/0Sig  و  =F  24/  99   باشدیم ی آزمایشی  هاگروهکنترل و  

   .= 002/0Sig و  =F 12/ 10  باشدیمپیش آزمون بر نتایج پژوهش 

 ی تعدیل یافته نمرات پس آزمونهانیانگیم. 5شماره  جدول

 
 آزمون پس

 یی گوقصهگروه  گروه بازی گروه کنترل 

 10 10 10 تعداد

 43/16 17/17 38/9 نگین میا

 گوییقصه و  بازی  یهاگروه  آزمون  پس  نمرات  یافته  تعدیک  میانگین،  5شماره    جدول  اساس  بر

 داشته  افزایش  کنترل  گروه  برای  و  کاهش  دستکاری،  از  قبک  آزمون  پس  نمرات  میانگین  به  نسب)

 میزان این کاهش و افزایش نامحسوس اس). .اس)
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 در نویسیدیکته پس آزمون میانگین مقایسه برای بونفرونی تعقیبی  نآزمو نتایج .6شماره  جدول

 کنترل و آزمایش یهاگروه

 iگروه 
 jگروه 

خطای انحراف   هانیانگی متفاوت 

 استاندارد 

 سطح معناداری 

 کنترل

 

 بازی 

 یی گوقصه

79/7- 

05/7- 

20/1 

20/1 

000/0 

000/0 

 بازی 

 

 کنترل

 یی گوقصه

79/7 

74/0 

20/1 

16/1 

000/0 

000/1 

 یی گوقصه

 

 کنترل

 بازی 

05/7 

74/0- 

20/1 

16/1 

000/0 

000/1 

آموزش از طریق روش  بین نویسیدیکته متغیر در  گرددیم  مشاهده  6  جدول  در  که  طورهمان

آماوزش از طریاق روش   باین  اماا  ، P  >  0/    05   ندارد  وجود  معناداری  تفاوت  ،و بازی  گوییقصه

.  P < 0/  05   دارد  وجاود  معناداری  ایش و گروه کنترل تفاوتو بازی بین دوگروه آزم  گوییقصه

 تایییر نویسایدیکتهدارای اخاتلال    آماوزاندانشافزایش نمرات دیکته    در  روش  دو  هر  عبارتی  به

  .اندنداشته  هم  با معناداری تفاوت نظر ایربخشی از روش  دو این  اما ،اندداشته  معنادار

 

 ی ریگجه ینت

هاای باازی و کارگیری روشضربا استفاده از تحلیک کوواریانس نشان داد کاه باهنتایج پژوهش حا

بهباود عملکارد  های نوشتاری و در نتیجاهتقوی) مهارتگویی تیییر معنادار و قابک توجهی برقصه

هاای آمااری پاژوهش حاضار بلکاه باا آموزان دارد. این یافته نه تنهاا باا دادهنویسی دانشدیکته

دهنده کارآمدی این رویکردها در العات پیشین در این حوزه همسو اس) و نشانای از مطمجموعه

در پاژوهش   برای مًال،).  آموزان اسهای نوشتاری و کاهش خطاهای املایی دانشارتقای مهارت

گویی در بر اهمی) راهبردهای آموزشی مبتنی بر سارگرمی مانناد باازی و قصاه   2024جلیزن، 

زی، افزایش مشارک)، کاهش ترس از اشتباه و ارتقای اعتماد به نفاس های سوادآموتقوی) مهارت

آموزان خجالتی یاا دارای اخاتلالات ویژه برای دانشاین راهبردها بهشده بود.  آموزان تیکید  دانش

   .کندیادگیری، فرص) ابراز وجود و پیشرف) تحصیلی بیشتری فراهم می

ش باازی باا کلماات در بهباود خطاهاای   نشاان داد آماوز1399غفاری و همکاران،پژوهش  

املایی مرتبط با حافظه دیداری، شنیداری، دق) و توجه و نیاز نارسانویسای بسایار ماؤیر اسا). 
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هاای نوشاتاری و آموزانی که در ایان دوره شارک) کردناد، پیشارف) معنااداری در مهارتدانش

وزشی به تقوی) حافظاه . در پژوهش حاضر نیز بخش اعظمی از مداخلات آمیادگیری املا داشتند

دیداری و شنیداری دانش آموزان اختصاص داش) و نشان می دهد رویکردهای آموزشای مبتنای 

هاای سانتی را جباران کارده و با هدفمند کردن فرایند یادگیری، ضعف روشبر بازی می توانند  

 .  آموزان را برای یادگیری افزایش دهندعلاقه و انگیزه دانش

درمانی در کااهش خطاهاای ایربخشی راهبارد قصاه  نیز  1395   اراندر پژوهش زینی و همک

گویی عالاوه بار این پژوهش نشاان داد کاه قصاهتایید شد. آموزان با اختلال نوشتن  املایی دانش

های آنای، انگیازه و آغاازگری در ریزی، کنترل پاسخکاهش خطاهای املایی، موجب بهبود برنامه

  تااییر قصاه گاویی بار درک 1388  نفشه و مدرسای قاوامی. در پژوهش بشودانجام تکالیف می

گویی باه دلیاک قصاه مطلب شنیداری به طور معناداری از قصه خوانی بیشتر گزارش شده اسا).

دهاد و ارتباط نزدی  با عواطف و احساسات کودکان، رغب) و اشتیاق به یاادگیری را افازایش می

گویی با تقوی) خزاناه از سوی دیگر، قصه.ارددر تقوی) قدرت بیان افکار و عواطف نقش بسزایی د

تر و لغات، افزایش دامنه توجه و بهبود درک مطلاب شانیداری، زمیناه را بارای یاادگیری عمیاق

  .  1382 سالاری و قاضی،  آوردهای نوشتاری فراهم میپایدارتر مهارت

فراتار از نقاش   عنوان ابزارهای آموزشیگویی بهبازی و قصهتوان گف)  ها میدر تبیین یافته

طور توانناد باههای مختلاف یاادگیری دارناد و مایکننده خود، تیییرات عمیقی بار جنباهسرگرم

ایان  د.آماوزان تقویا) کنناهای شناختی، زبانی، اجتماعی و عااطفی را در دانشهمزمان مهارت

ناه ها با درگیر کردن حافظه دیداری و شنیداری، بهباود دقا)، تمرکاز و تفکار خالاق، زمیروش

آماوزانی کاه در ویژه بارای دانشکنناد و باههای نوشتاری فراهم میمناسبی برای ارتقای مهارت

یادگیری املا مشکک دارند، فرص) تمرین بیشتر را در محیطی بدون اساترس و تارس از اشاتباه 

گویی با ایجااد فضاایی تعااملی و انگیزشای، بار خالاف از سوی دیگر، بازی و قصه د.سازنمهیا می

آموزان به یادگیری را افازایش داده و لاذت نویسی، اشتیاق دانشهای سنتی و خش  دیکتهشرو

هاای علاوه بر این، این رویکردها تواناایی ارتقاای مهارت.  افزایندبیشتری را به فرایند آموزشی می

 نفس وآموزان را دارند و با کم  به پرورش خلاقیا)، اعتمادباهاجتماعی، عاطفی و حرکتی دانش

ها همچناین در ها و قصهکنند. بازیهای زندگی را نیز تقوی) میها از ارزشقدرت بیان، درک آن

آموزان با اختلالات یادگیری همچون نارسانویسای و نارسااخوانی بسایار ماؤیر رف  نیازهای دانش

بوده و از طریق ارائاه تمریناات هدفمناد و متناساب، روناد پیشارف) تحصایلی آناان را تساهیک 
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 ؛نویسای اهمیا) باالایی داردویژه برای درمان اختلالات دیکتهکنند. آموزش مبتنی بر بازی بهمی

تر در آموزان با یادگیری غیرمستقیم در فضایی شاد و بدون اضطراب، مفااهیم را عمیاقزیرا دانش

بخشند. این روش برای کودکانی که سطح ذهن خود یب) کرده و مهارت نوشتن خود را بهبود می

 . شان اس) نیز بسیار مناسب اس)تر از سطح سنی و هوشیشان پایینشتارینو

های باازی دهد که ادغام روشهای پژوهش حاضر و شواهد پیشین نشان میدر مجموع، یافته

نویسای گویی در آموزش املا، رویکردی ایربخش و چندبعدی بارای بهباود عملکارد دیکتهو قصه

آوردن محیطای تعااملی، انگیزشای و غیرمساتقیم، موانا  ا فراهمها بآموزان اس). این روشدانش

یادگیری را کاهش داده و موجب بهبود معنادار در عملکرد نوشاتاری و کااهش خطاهاای املایای 

هاای نوشاتاری و کااهش گویی نه تنها موجاب ارتقاای مهارتبازی و قصه.  شوندمی  آموزاندانش

آماوزان را نیاز افازایش ماد باه نفاس و مشاارک) دانششود، بلکه انگیزه، اعتخطاهای املایی می

ریزان شاود معلماان و برناماهساازد. توصایه میجانبه آنان را فراهم میدهد و زمینه رشد همهمی

تر و آماوزان جاذابها، محیط یاادگیری را بارای دانشگیری هدفمند از این روشآموزشی با بهره

آماوزان، گویی برای پاسخ به نیازهاای متناوع دانشصههای بازی و قتر کنند و از ظرفی)ایربخش

 .مند شوندهای با نیاز ویژه بهرهویژه گروهبه

آماوزش از  باین دیکتاه نویسای متغیار در نتایج آزمون بونفرونی نشان می دهاد  که  همانطور

 آماوزش از باین اماا  ،  P  >  0/    05     ندارد  وجود  معناداری  تفاوت  گویی و بازیطریق روش قصه

 دارد وجاود  معنااداری  کنتارل تفااوتبین دوگروه آزمایش و گروه    گویی و بازیطریق روش قصه

 05    /0  >  P     .دارای اخاتلال   آماوزانافازایش نمارات دیکتاه دانش  در  روش  دو  هار  عبارتی  به

 هام  باا  معنااداری  تفااوت  نظر ایربخشای  از  روش  دو  این  اما  اند،داشته  معنادار  نویسی تیییردیکته

 خش مشاترک باین دو روش آموزشایبتاوان باه عواماک ایاردر تبیین این نتیجاه می  .انداشتهند

بودن بخشدن، درگیری فعال یادگیرنده و لذتبو. عواملی نظیر تعاملیگویی و بازی اشاره کردقصه

بودن و از هماه ابطبیعی کودک به قصه و بازی، شوق انگیاز و جاذ  میک ذاتی و  تجربه یادگیری،

 یم بودن این دو روش آموزشی اشاره کرد.غیر مستقتر  مهم

نویسای در پایاه دوم دوره آموزان دارای اخاتلال دیکتهبودن پژوهش حاضر به دانشمحدود

زیارا  ؛کندها را با محدودی) مواجه میآموزان سایر پایه، تعمیم نتایج این پژوهش به دانشابتدایی

آموزان شناختی تفاوت زیادی با دانشرشدی و روان  های جسمانی،آموزان از نظر ویژگیاین دانش

بار در زمیناه تشاخیص / هاای اساتاندارد و معتعادم وجاود آزمونهای دیگر ابتدایی دارناد.  پایه
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 در هر شهر ی  مرکاز  گری اختلال یادگیری و محدود بودن تعداد مراکز اختلالات یادگیریغربال

به تب  آن محدودی) جامعاه آمااری از  دگیری  وو در برخی شهرها عدم وجود مراکز اختلالات یا

ایساه ایربخشای پیشنهاد می شود سایر پژوهشگران باه مق.  دیگر محدودی) های این پژوهش بود

 گویی و بازی در درمان اختلال ریاضی یا خواندن مبادرت ورزند.های قصهروش

ر کااهش اخاتلال ویی و بازی دگهای قصهروش بودن ایربخش به توجه با کاربردی لحاظ از

نویسی پیشنهاد می شود برنامه مداخله طراحی شده در ایان پاژوهش در قالاب کارگااه یاا دیکته

دوره آموزشی ضمن خدم) به معلمان پایه اول و دوم و کارشناساان مراکاز اخاتلالات یاادگیری 

اده کنناد. آماوزان از آن اساتفخود و رف  نیازهای یادگیری دانش  ارائه گردد تا بتوانند در تدریس

 کلیاه بارای مشاوران مادارس و روانشناسان استفاده از بسته آموزشی پژوهش حاضر به معلمان،

 شود.می نویسی توصیهاختلال دیکته دارای آموزاندانش ویژه به دانش آموزان

 مشارکت نویسندگان

 .دانداشته مشارک) پژوهش حاضر هایبخش همه نگارش و اجرا طراحی، در نویسندگان تمام
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