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Background and Objectives: Today, cyberspace has become an 
integral part of human society and is highly popular among users, so 
that social networks play a vital and decisive role in the social and 
emotional relationships of individuals. The present study aims to study 
and investigate the use of social networks and its impact on the 
emotional and social relationships of student teachers. Accordingly, 
while utilizing the perspectives of scholars such as Castells, Wellman, 
Ilhokatz, etc., a review of research in this field was conducted and 
hypotheses were put forward. Methods: The statistical population of 
the study includes all student teachers working in education in Tehran 
province in the academic year 1402-1403. The research method is a 
survey and post-event type and the data collection tool is a researcher-
made questionnaire. The questionnaire was designed in Google 
Forum, data were collected and analyzed in SPSS version 23 software. 
Findings: The results indicate that the highest level of use of 
messaging services is related to Instagram, WhatsApp and Telegram, 
respectively, and the lowest level of use is related to Yes, Twitter and 
Facebook. The type and level of use of social networks has affected 
the pattern of real social and emotional relationships of student 
teachers and has to some extent shifted it in favor of the pattern of 
virtual social and emotional relationships. Conclusion: Student 
teachers' use of cyberspace has created the basis for new relationships 
and interactions of a virtual nature and will affect their attitudes and 
performance in the present and future. . 

 
DOI: ISSN (Online): 2717-2651                               

Received: 1403/10/18 . Reviewed: 1404/01/14  Accepted: 1404/10/20  PP: 22 

 

 

 

Quarterly Journal of Research in 

Social Studies Education 

 



 1404 بهار ، 1شماره  هفتم، پژوهش در آموزش مطالعات اجتماعی دورۀ  پژوهشیفصلنامه علمی           66

مناسبات اجتماعی و عاطفی  های اجتماعی بر  شبکه   تأثیر واکاوی  

 دانشجومعلمان
 مروت  برزو 

 ایران، تهران14665-889دانشگاه فرهنگیان.صندوق پستی، گروه آموزش علوم اجتماعیمیعضو هیئت عل

morovatbr@cfu.ac.ir 
 چکیده 
 

 

 

 

  های کلیدی:واژه

   ،دانشجومعلم

   ،انیدانشگاه فرهنگ

عططا ط ط اجطتطمططاعط  یروابط    ،یو 

   ،یاجتماع  یهاشبکه

   یمجاز  یفضا
 . نویسنده مسئول1

morovatbr@cfu.ac.ir 

 

ی شده  بشر عهناپذیر جام  مجازی عضو جداییفضای امروزه  :فاهداپیشینه و 

بالا و نزد کاربران  ی  یاز محبوبیت  به گونه  برخوردار در  های  ای که شبکهبوده 

ای در نحوه مناسبات اجتماعی و عا  ی  اجتماعی نقش حیاتی و تعیین کننده

های  پژوهش حاضر با هدف مطالعه و بررسی است اده از شبکه:کنند.افراد بازی می

گرفته  آن بر مناسبات عا  ی و اجتماعی دانشجومعلمان صورت  تأثیراجتماعی و  

براین اساس ض  بهرهاست.  ،  ظرانی همچون کاستلزن گیری از دیدگاه صاحب من 

های این حوزه به عمل آمده و فرضیات  ایلهوکاتز و.. مروری هم بر پژوهش،  ولمن

جامعه آماری پژوهش شامل کلیه دانشجومعلمان شاغل    :هاروشمطرح گردید.  

باشد. روش تحقیق  می1402-1403به تحصیل استان تهران در سال تحصیلی  

پس و  پیمایش  نوع  دادهاز  آوری  جمع  ابزار  و  محقق    ،هارویدادی  پرسشنامه 

در نرم  جمع آوری و ها  داده ،باشد. پرسشنامه در گوگل فروم  راحیمیساخته 

بیانگر اینست که بیشترین    نتایج: هایافته تحلیل شده اند.23نسخه spssافزار 

واتساپ و تلگرام    ،اینستاگراممربوط به  ها به ترتیب  میزان است اده از پیامرسان

باشد. نوع و  تویتر و فیس بوک می، بوده و کمترین میزان است اده مربوط به بله

از  است اده  عا  ی  های  شبکه  میزان  و  اجتماعی  مناسبات  الگوی  بر  اجتماعی 

واقعی دانشجومعلمان اثر گذاشته و تاحدی آنرا به ن ع الگوی مناسبات اجتماعی  

دانشجومعلمان از    مندی بهره    :گیرینتیجهو عا  ی مجازی سوق داده است.  

بر  زمینه رواب  و تعاملات جدیدی از نوع مجازی را ایجاد کرده و فضای مجازی 

 حال و آینده تاثیر خواهد گذاشت.عملکردآنها در  نگرش و
 18/10/1403تاریخ دریافت:.  

 14/01/1404تاریخ بازنگری:.  

 20/01/1404تاریخ پذیرش:.  

 22شماره ص حات:.  
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 مقدمه 
، ارتبا ات اجتماعی اسطت. ارتباط اجتماعی اسطاس تکوین ،های جوامع بشطریترین ویژگیاز اسطاسطی

تا زمانیکه انسطانها   سطازد.میتثبیت و تداوم جامعه را رقم زده و گسطترش و تعالی فرهن  را فراهم  

به درسطتی هی  ی  از عناصطر ارتقای فرهنگی را کسطب نکردند. ارتباط انسطانی منشطا   ،پراکنده بودند

به معنی  ،فقدان ارتباط  در مقابل فرهن  به عنوان زمینه و مبنای حرکت و ارتقای انسطانی اسطت.

  (Sarukhani,2019:37)  سطکون نسطبی در حیات انسطانی و مانعی در راه هرنوع تعالی اجتماعی اسطت

به  هاپیام انسطانشطود و  مینظرات و احسطاسطات میان انسطانها تبادل    ،هادر فرایند ارتبا ات آگاهی

انسطانی بوده و گردد از اینروسطت که فقدان آن به معنای سطکون نسطبی در حیات یکدیگر منتقل می

 توانمی براین اسطططاس  (Kia,2015:53)  و رکود فرهنط  را بطه دنبطال دارد  هطاعطدم انتقطال دانسطططتطه

دوسطططتطان و همکطاران دانسطططت کطه رواب     ،بسطططتگطان  ،خطانواده ترین ارتبطا طات اجتمطاعی راایایطهپط

 ها برقرار است.افراد در این گروهمعناداری بین  

شطططکل   ،متعلقات آناینترنت و  ،های اخیر فناوری دیجیتالاین در حالی اسطططت که در سطططال

و انطد و ارتبطا طات مجطازی دیگر بخشطططی از زنطدگی بشطططر امروزی جطدیطدی از ارتبطاط را تعریر کرده

فضطططای آنلاین و   ،ارتبطا طات دیجیتطال.  کنطددر زنطدگی فردی و اجتمطاعی ای طا مینقشطططی کلیطدی  

ای را  تازههای اند افق جدیدی را پیش روی بشر بگشایند و راههای اجتماعی به واقع توانسطتهشطبکه

ای سطوق داده اسطت که در ای افراد را به سطوی زندگیجامعه شطبکه  در برقراری ارتباط تعریر کنند.

در ،  جطدیطدی را تجربطه کننطد  رواب   ،تواننطد علاوه بر تحکیم رواب  دوسطططتطانطه و خطانوادگیآن می

گسططترش   به ،های متنوعآفرینی در عرصططهآفرینی شططرکت کنند و با نقشهای جمعی و همفرایند

 تعاملات و مناسبات اجتماعی همت گمارند.  

 

 بیان مساله

که به  می باشطد  3اگیر و چشطمگیر فضطای مجازی تحت و  جهان شطاهد حضطور فر   ، اخیر  دهه  در 

مورد توجه و اقبال کاربران بیشطماری قرار گرفته و از این   ، های چندجانبه بب ظرفیت بالا و کاربری سط

ان و وقطت بیشطططترین زمطکطاربران ای کطه بطالایی پیطدا نموده اسطططتگ بطه گونطه  مقبولیطت نظر محبوبیطت و 

کنند که با خلق و ایجاد ها تلاش میاین شططبکه  . نمایند می ها صططرف خویش را در این و  سططایت 

تشطویق نموده و به دنبال خود روانه    در گروه ها  مخا بان را به عضطویت ،فضطاهای جذا  و متنوع

 ((steeven,203:2018  نمایند

  ،های سطنتی مانند تماس تل نی یا دیدار حضطوری افراد به جای اسطت اده از روش به گونه ای که

اند. این باعث شطده که الگوهای ارتبا ی های اجتماعی متمایل شطدهبیشطتر به ارسطال پیام در شطبکه

توان گ ت می های مجازی برای برقراری ارتباط اسطت اده کنیم.ما تغییر کند و ما بیشطتر از پلت رم
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تحت تأثیر های گوناگون زندگی انسططان را های مثبت و کاربردهای م یدی که جنبهکه پتانسططیل

 های معجزهبخشطی از توانایی  ،آوردتسطهیل و خلاقیت را برایش به ارمغان می ،قرار داده و تسطریع

ها به گونه ای اسطت که هر این ظرفیت  اذفل  (. Nasiri:,201533) اسطت اجتماعی ۀآسطای این شطبک

فضطاها بگذراند و از  ای از سطاعات زندگی خود را در این قسطمت عمده  ،تواند به فراخورمیکاربری 

برقرار  دوسطططتطانطه و عطا  ی  رواب  بطا دیگران   منطد شطططود و از این  ریقکطاربردهطای مختلر آن بهره

  بقه   ، سطن  ، هرجنسطیت   از   توانند می  که کاربران   آورند می   فراهم   ای صطحنه   اجتماعی  های شطبکه  .نماید

و نوع و نحوه رواب  خویش را تنظیم و   شطططونطد   ظطاهر   آن   در   ، بطاشطططنطد   کطه   قومیتی   و   نژاد   ، اجتمطاعی 

 .  مدیریت نمایند 

  منحصطر   مشطخصطات   مدار شطده با هویتی فرد   به  را  کاربر   ، مجازی   اجتماعی  های شطبکه   ، سطط   این  در 

  تا  شططود می  داده  فرد  به   قابلیت  مجازی این   اجتماعی   های شططبکه  با   واقع   در .  دهند می  سططوق  فرد  به 

 در جهطان   خود   واقعی   هویطت رواب  واقعی تنظیم و    از   فراتر   ، خواهطد می   کطه   هرگونطه   را   خود رواب   

 چنانکه ،کسب نمودهی  یالامحبوبیت بنظر ماین  از  و (Pempek 2009:228 )  کند  بازتعریر   فیزیکی 

و رواب  و تعاملات را از محدودیت مکان و (   Moris:2013)  دگیرنمیاسطت اده قرار  مورد روزه همه

   .دهدمیزمان خارج و توسعه 

رئال  واقعی و و اینترنت در سطحی گسترده با فضای  توان مدعی شد فضای مجازیمی در واقع

اما   ،شطودتر میروز گسطتردهبه روز ،اما جذا   ،این دنیای مبهم قلمرو  رقابت داردگ با این ت اوت که

 با این اوصاف تکنولوژی .بیشتری نیازدارد زمان لااقل  ،ما برای رشدوگسترشپیرامونای  دنی قلمرو

قرارداده  پژوهشطگران ابربر در رسطانه تأثیر وعملکردم هوم از مت اوتی کاملا انداز چشطم ارتبا ات

 ,Mastromanlo:2010  (Devaneen,Mkqueen:2009)) (Routldj:2009)  مطالعاتو  شطواهد.اسطت

(David,Elison:2008), (Moris:2010), (Heeberman,2009  ،, (Hilirman:2009) , 

(Moriss:2010), (Divid&Elison:2009), (Zeeaiparvar:2014) , (sha  hab  ee  :2013) ،   

(Hashemee:2014    ) ارتباط  ای قادر به برقراری  ور فزایندهافراد بهصطورت گرفته حاکی از آنسطت

های اند که بسططیار شططبیه به موقعیتهای مختلر اجتماعی شططدهآزادانه و راحت در محی   ،آنلاین

دهند تا با  های اجتماعی به افراد فرصطت میاسطت. شطبکه تحصطیلو   واقعی در زندگی و در محل کار

ها و افکار خود را با اسطت اده از ابزارهای متنوع مثل وبلا   افراد جدیدی آشطنا شطوند و خلاقانه ایده

 و توییت و اشتراک عکس ابراز کنند.

  شطود تابودن و صطحبت کردن با افراد مختلر و ناشطناس سطبب می مجازیدر معرض ارتبا ات  

های متناظر را ارزیابی و ت سطططیر  در افراد پرورش یابد که موقعیتاجتماعی و عا  ی    هاییمهطارت

  . فلذا آماده شططوندجدید  و دوسططتی های    به فضططاهای اجتماعیورود  کرده و به لحاظ ذهنی برای 

های مجازی چنان رو به گسططترش اسططت که میزان اسططت اده از اینترنت و شططبکهکه  توان گ ت می

ی  هاو دوستی  مناسبات ،دگرگون نموده و رواب چهره به چهره و رودرو را   ،رواب  و تعاملات سنتی
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  ، رواب  جطدیطد گیری  بطاعطث شطططکطل و.(Amirpour, Girvani,2014) دهنطدرا تشطططکیطل می  مجطازی

ای  که در گذشطتهمیم اهی ،صطمیمیت و اعتماد در فضطای سطایبری شطده اسطت  ،دوسطتی های مجازی

بطورکلی   (Rahmanzadeh, 2010:51) یط  رییطا بودنطه چنطدان دور دسطططتیطابی و تحقق آن در حطد  

و   توان تسططهیل و تسططریع ارتبا ات و تبادل ا لاعاترا می  اجتماعیهای  شططبکه  ترین پیامدمثبت

توان به خطر افتادن حریم ترین پیامد آن را میدانسطت. من ی  دسطتیابی به یکسطری از شطایسطتگی ها

 Nasiri) دمعرفی نمو رواب  دوسطتانه و سطنتیمنزوی شطدن آنها و از هم پاشطیدگی    ،خصطوصطی افراد

36,:2015.) 
های شطبکه میزان و نوع اسطت اده از سطنجش هدف از انجام این مطالعهه که آمد آنجبراسطاس 

گسطترش  باشطد.  میفضطای واقعی و مجازی در مجازی بر رواب  اجتماعی و عا  ی دانشطجومعلمان 

کاربران فراهم نمودهگ به گونه در سطالهای اخیر، بسطتر و شطرای  جدیدی را برای فضطاهای مجازی 

یت  که نوع و میزان رواب  و تعاملات افراد را تحت تاثیر و  دگرگون نموده و از این نظر حائز اهمای

جدیدی  بسطتر رواب   ،از شطبکه های اجتماعیتمایل و اسطتقبال فراگیر دانشطجومعلمان    .می باشطد

و تبادل بحث و گ تگو   اب  افرادو  فراهم نموده  و...  اساتید، دوستان، ها  سیلادانشجویان، همک مابین

 شطرای  به کاربرمی پردازند. این    فرهنگی، اجتماعی و...آموزشطی،   پیرامون موضطوعات مختلرنظر 

ضطمن کسطب تجار  زیسطته جدید، تعاملات و مراوادت نوین و به تبع آن  این امکان را می دهد تا  

 و پرداختن بهشطناخت با فضطای واقعی تجربه نمایند.  موازی شطبکه رواب  و دوسطتیابی مجازی را  

     دارای اهمیت و ضرورت می باشد.البته این فضا  

به پیوسطتن به   بعنوان کاربران  را معلمانها و اهدافی که دانشطجو  نگیزها  ،اوصطاف  ت اسطیر و ا اینب

تا حد زیادی بر ما پوشطیده اسطت.   ،شطودمیکند و موجب اسطت اده از آن  میها ترغیب  این شطبکه

قه در بین این قشططر از جامعه شططده جز   لاکه سططبب ایجاد ع  سططت اده اینوع ا  میزان و همچنین

در جهت شطناخت هرچه بهتر این میاین پژوهش سطعی شطده تا گاپاسطخی اسطت که در   مسطائل بی

در این حوزه   و این امر ضرورت مطالعه  آیدا حد امکان جامع از آن حاصل موارد برداشته و درکی ت

های شططبکه از معلماندانشططجو میزان و نوع اسططت اده  شططناسططاییهمچنین   .نمایدمیدوچندان را 

 فراهم  ما  برایرا   جامعه قشر  ده ایناست انحوه ها و از این شبکه شناختیاجتماعی مجازی میتواند  

اجتماعی های شطبکه نوع و میزان اسطت اده ازاصطلی پژوهش حاضطر اینسطت که   سطاال  بنابراینکند.  

به چه    و اسططت ی بر رواب  و تعاملات اجتماعی واقعی و مجازی دانشططجومعلمان داشططتهتأثیرچه 

  است؟آنها اثر گذار   و مهارتهایشایستگی،  دانشبر  نحوی
 

 

 پیشینه و چارچوب نظری 
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ترین عامل تغییر چهره های نوین ارتبا ات به مهمآوریکنیم که فندر عصطططری زندگی می  ما

سطهولت گ تگو   متعددی از جملهبه دلایل  اینترنت  . و شطیوه زندگی بشطر تبدیل شطده اسطت 21قرن 

و   کنطدبطه بطالا رفتن فرهنط  افراد و جطامعطه کمط  می  تبطادل ا لاعطات بطا دیگران از  ریق چطتو  

هطا  این فنطاوری  .انجطامطدیطم  هطای تبطادل ا لاعطاتقلطت هزینطههمچنین  رعطت تبطادل ا لاعطات و  سططط

تعامل    عیناً  ،هااند. این فناوریدسططترسططی ارزان به هر چیز و هرکس را در جهان ممکن سططاخته

کنند و امکان مشطارکت بازسطازی می  -البته به شطیوه ای دیگر-چهره به چهره را در فضطای سطایبری

عات و ارتبا ات برای  از فناوری ا لا کاربرانسطازند.  در انواع متعدد ارتبا ات اجتماعی را میسطر می

هطای سطططایطت  برقراری رواب  اجتمطاعی از  ریق  ،الکترونیکیهطایارسطططال نطامطه  ،هطا  نوشطططتن وبلا 

  (.Alsanaa.38,:2009)  نمایندمی است ادهای شبکه

چیز و هر چیزی را معنای همه ،ای شطدن جامعه امروزعاملی معتقد اسطت ششطبکهسطعیدرضطا  

اجتماع و   ،فرهن  ،ای را نیز ایجاد کرده اسططتگ اقتصططادمورد بازاندیشططی قرار داده و م اهیم تازه

زمان نیز در این فرایند دگرگون شطططده یا همچنان در حال تری همچون مکان و حتی م اهیم عام

 .(Alsanaa.14:2024) اند«دگرگونی هستند و معانی و تعاریر نو و جدیدی به خود گرفته

یندی اسطت که دو فضطایی بودن را در تمام شطئون زندگی انسطانی  آفر  ،مجازی شطدن-فیزیکی  

کنند و صطورت جهانی در محل خود زندگی میمسطل  سطاخته اسطت. افراد در چنین فضطایی که به 

 ،هابا جهان اجتماعی و به دنبال آن با ارزش  ،روز در معرض ارتبا ات تازه هسطتندبه صطورت شطبانه

  (.(Ibed,23  شوند«ای مواجه و آشنا میها و امور تازهآیین  ،هنجارها
مطابق تغییرات  ،توانایی بازسطازیمعنای به  ،پذیریرا انعطاف هاهای این شطبکهویژگی کاسطتلز

قابلیت    ،پذیریهای جدیدگ مقیاسو یافتن اتصططال ،در عین تغییر اجزا   ،محیطی و توجه به اهداف

و قابلیت  دهدگل در شطبکه را کاهش میلاکه احتمال اخت  ،داندانبسطاط یا انقباض اندازه شطبکه می

زیرا آنها ی  مرکزیت واحد  .ها اسططتهتوانایی شططبک از تداوم حیات آن را در نظر دارد که نشططان

  ، هادر این شطبکه  .(Castelz:2009:20)  کنندبلکه با پیکربندی در سططحی وسطیع عمل می  ،ندارند

نه   ،هاای نیز در آنها رایج اسططت. این تعاملشططبکههای برونتعامل  ،ایافزون بر تعامل درون شططبکه

های  های اجتماعی و تأثیر بر واقعیتبلکه در ایجاد موج  ،آفرینندمی قدرت  تنها سرمایه اجتماعی و

بلکه  ،شططودهای اجتماعی محدود نمیآفرین هسططتند. این تأثیر تنها به جنبشنقش  ،محی  واقعی

 یر وسیعی از افراد و   ،های اجتماعیگران در شبکهکنشط .گیرندهای زندگی را دربرمیعرصطه ۀهم

  ) . ,Babaei,2009:82)-Khaniki د.گیررا در برمیا  کشورهها و حتی ا شرکتها تگروه

 19٧0 دهه در وکاتزهالی توسطط  بار اولین برای از رسططانه ها«خشططنودی و اسططت ادهشرویکرد

 اسطت اده هایشوخواسطته هانیاز ارضطای برای هارسطانه از مخا ب که داردمی بیان و شطده مطرح

 العملعکس هایشطیوه و دریافت ،انتخا  چگونگی در تحقیق رویکرد این اصطلی هدف .کندمی
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 و اسطت اده نظریه از کارکردگرایانه برداشطتی« گوروی ش و«بلامرش  ،«کاتزش .اسطت هارسطانه مخا بان

 ناسطیشطروان و اجتماعی یهاریشطه به شطودمی مربوط رویکرد این که دهندمی ارائه شطنودیخ

 مت اوت الگوهای به شططودمی منجر و انتظار دارد جمعی هایرسططانهاز    که نیازهایی .اجتماعی

 اغلب که اسطت دیگری پیامدهای و نیاز با مرتب  یهاخوشطنودی آن نتیجه که رسطانه با مواجهه

 ) ,Tankard.:2021:82)-Sorin تاس ناخواسته

 درر کارب. اسططت رضططایتمندی  دنبال به که جهت این از اسططت فعال رویکرد این در مخا ب

  میزان و دارد رسططانه از نکردن یا کردن اسططت اده در ایشططدهافزون اختیار اینترنت از اسططت اده

 غیرقابل ،ایرسطانه جدیدفضطای این در اشهشطدتعریر هاینیاز ارضطای احسطاس و کاربر خوشطنودی

 رودمیانتظار که دارند ییو خواسطته ها  هانیاز اینترنت کاربران ،نظریه این  بق .اسطت  وشطیپ چشطم

 , Agha Babaei) .بپردازند آن رجوع و رفع به  ،اجتماعیهای  شططبکه  و اهسططایت به مراجعه با

Azizi, 2014:3). 
شططناختی اسططت که جامعه را متشططکل از  شططبکه اجتماعی مت اوت از نظریه جامعه  های نظریه

  هطای هوپیونطدهطا و رواب  بین گر  ،کنطد. در نظریطه شطططبکطه اجتمطاعی نقططه عزیمطتافراد تعریر می

اندازند و ن میمنابع مادی و غیرمادی را در درون شطبکه به جریا  ،هابکه اسطت. گروهموجود در شط

های اجتماعی ز شططبکههای اجتماعی سططایبر را اند. آنچه که شططبکهبخشططحیات آن را تداوم می

مت اوت بودن بسطططتر و سطططازوکارهای  بلکه   ،هاهای نظری آننه بنیان  ،سطططازدفیزیکی متمایز می

ترهای زندگی در عصططر یکی از بسطط  ،های اجتماعی سططایبرارتبا ی و شططیوه تعامل اسططت. شططبکه

تر شطده ها آسطانا رخت بربسطته و تعامل در آنسطالارانه از آنهو دیوان اند که رواب  رسطمیا لاعات

  گیرد.های جاری در فضای فیزیکی صورت میاست و فارغ از دغدغه

هایی جدا از هم به نظر جزیره ،یهای اجتماعی سططایبرممکن اسططت شططبکه ،تدر نگاه نخسطط

اند و های متعدد با یکدیگر مرتب ها از  ریق سططرپلاما واقعیت این اسططت که این شططبکه ،برسططند

حاصطل تعامل    ،به عنوان جوامع آنلاین ،ایبریهای اجتماعی سطبکه. شطاندنیرویی عظیم ایجاد کرده

معنا    نتان هسطتند و از ویژگی باز بودن و عدم تمرکز برخوردارند. بدیی هم کر و دوسطهابین گروه

 ،های اجتماعی سایبریشبکه ،کندشی نمیلارا مت آن  ،یب دیدن ی  عنصر یا گره در شبکهکه آس

مبتنی بر این ولمن نظریه شطبکه بر این اسطاس    پردازند. ور مداوم به بازسطازی و ترمیم خود می به

وجود دارد. لی  های تعامشطبکه  ،ر جامعه در سطط  خرد و کلانفرض اسطت که میان اجزای مختل

  ح ظ موجب ،دارد وجود  آنها در که  کارکردی  و تعطططاملی هطططایشطططبکه ایطططن به هم پیوسطططتن

  عنوان به  فرهنگی  ،اقتصادی  ،اجتماعیهای  ساختار به اشاره نظریه شططبکه.  شودمی جامعه  اعضای

 ،پیوسطتن مجرای ارتبططططا ی  هم  به  ،هاکنش و کنشطگران میان که  ارتبا ی. دارد  شطبکه  هایمدل

نمونططه ای از    ،آورنططدمیهایی که برای کاربران به وجود ها و محدودیتای فرصتمططدلهططای شبکه

 ساختار شبکه ای است. 
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اسططت و واحدهای تشکیل روابطط   ،معتقد اسططت مسططاله اصططلی در دیططدگاه شططبکه ولمن

از   ،های تعاملی هسطتند. سطاخت اجتماعی به عنوان یطططط  شطططططبکهشطبکه  ،دهنده سطاخت جامعه

ها را به هم متصططل کنشططگران و گروه  ،ای از شپیوندها« که افرادشاعضطططططططای شططبکه« و مجموعه

شارتباط« هستند و های اصلی شبکه  بلوکVelman:2001,224) )  تشکیل شطططده اسطططت  ،سازدمی

بطه تحلیطل سطططاخطت    ،ای از افراددیطدگطاه شطططبکطه بطا مططالعطه رواب  اجتمطاعی موجود بین مجموعطه

ساخت را    الگوی روابطط  موجود در  ،کندپردازد و ضمن اینکه به کل ساخت توجه میاجتماعی می

توجطه قرار می   اثرات  ولمن  کلی   ور  بطه  )  Bastani and Salehi, 2016:49)  دهطدنیز مورد 

 است اده  نوع تابع  را  آن  بلکه  ،کندمین  ارزیابی اجتماعی  ارتبا ات  افزایش  جهت  در  کاملاً  را  اینترنت

 جدایی  نوعی موجبات اینترنت  از  حد از بیش اسطت اده  وی نظر به این بر  علاوه.  داندمی  اینترنت از

 (Velman:2001,224)  سازدمی فراهم را  اجتماعی  واقعی  زندگی از ان صال  و

های  های مختلر از شطبکهنسطلة بین اسطت اد(در تحقیقات خود نشطان داد که 2012)  بارتولومیو

های قابل توجهی وجود  ها از پیوسطتن به فضطای مجازی ت اوتهای آناجتماعی و همچنین انگیزه

به عنوان    ،دهنسل اینترنت تماس با دوستان و سرگرمی را نسبت به تماس با خانوادر حالیکه دارد. 

مادران نسططبت به پدران بیشططتر از    ،کنندهای اجتماعی مجازی ذکر میدلیل عضططویت در شططبکه

اعضطای خانواده و خویشطاوندان   ،بوکی مادرانکنند و بیشطتر دوسطتان فیسبوک اسطت اده میفیس

ارتباط برقرار  بوک  بوکی خود در خارج از فیسآنها هسطططتندگ اما پدران بیشطططتر با دوسطططتان فیس

  ).(Bartolmeew:2012,456  دننکمی

از مدت زمان زیادی  آموزانی که معمولاً که دانش  بیانگر اینسطت(2012)  گوسطتا و مشمطالعات  

ها له بر کی یت ارتباط آنأ با والدین خود دچار مشطکل هسطتند و این مسط  ،کننداینترنت اسطت اده می

از  لاً  نشططان داده اسططت که دانشططجویان معمو (2013) و مارکوسچننتایج مطالعات    .گذارداثر می

کنند و از امکانات و تنظیمات برای  می شطان اسطت ادهبرای ح ظ رواب  شطخصطی فعلی بوکفیسط

شطان در شطبکه اجتماعی مجازی به دقت و با انتخا   عات منتشطرشطدهلاکنترل خوداظهاری و ا 

 .  کنندخود است اده می

 بوک اغلب دانشطجویان زمان قابل توجهی را در فیسط  نشطان دادند(2011) گروسطسط  و همکاران

نظیر: در تماس بودن  )  های اجتماعیکنند ولی بیشطتر بافت اسطت اده آنها شطامل اسطت ادهسطپری می

ها و مشطارکت در عکس(  گذارینام) کردنگذاری و ت به اشطتراک  ،دوسطتان و آشطنایان  ،با خانواده

گذرد و کمتر برای اهداف آموزشططی از این شططبکه بهره می(  های اجتماعی و داو لبانه و...فعالیت

 . گرفته شده است

هطای  بینی کننطده پیش  افسطططردگی   و   کطه تنهطایی   داد نشطططان  (  2008)   وکیهطان   کیهطان هطای  یطافتطه 

 کننده و بینی متغیر پیش ترین  به عنوان مهم   « تنهایی ش   هسططتند. اسططت اده از اینترنت   زا بودن مشططکل 
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درشطبکه های    در مقابل مطالعات دیگر   کننده دوم شطناسطایی شطدند. بینی به عنوان پیش  « افسطردگی ش 

  چشطمگیریطور عنوان کاربران فضطای مجازی ب به  دانش آموزان  نشطان داده اسطت  ( 2023)   اجتماعی 

  نظرمو از این  اند  های مختلر اجتماعی شططدهآزادانه و راحت در محی  ،به برقراری ارتباط آنلاین

  تحقیق بیانگر اینسططت این . یافته های حاصططل از های واقعی در محل کار اسططتشططبیه به موقعیت

های اجتماعی باعث اسططتمرار  از دانش آموزان مورد بررسططی اعتقاد داشططتند که شططبکه درصططد88

 .ها شده استدوستی

 مجازی   اجتماعی هایشطبکه  از اسطت اده  نوع در تحقیقی دریافتند که (1398)  دهقان  و مروت

 عضططویت. دارد  تأثیر مجازی اجتماعی رواب   و  تعاملات  ،مجازی  های  گروه در عضططویت بر  موبایلی

  اینترنت به  زیاد  وابسطتگی  اما ،دارد  تأثیر  عا  ی حمایت  و دوسطتی  افزایش بر مجازی  هایگروه در

 افزایش بر ا رافیان  با مجطازی  تعطاملات افزایش.  دارد من ی  تأثیر  ا رافیطان  با  واقعی رواب   کاهش بر

  میزان به بررسطی  پژوهشطی( در 1393) رحمانی  نوابخش و .دارد  تأثیر  عا  ی  حمایت و  ی هادوسطت

  دانشطجویان  روانی و  اجتماعی رفتار روی بر آن  من ی و مثبت تأثیرات  و  اینترنت از اسطت اده نوع  و

 پرداختند. 

  و  میزان  با  خانواده موافقت و  تحصطیلی مقطع  ،سطن ،جنسطیت  میان ارتباط به  تحقیق  یافته های

 و  اجتمطاعی  رفتطارهای  بر  اینترنت از  اسطططت طاده  میزان  تاثیر به و همچنین اینترنت از  اسطططت طاده نوع

  ، افسططردگی و انزوا ،اینترنت به  اعتیاد  و وابسططتگی  ،اجتماعی رواب   کاهش  یا  افزایش:  مانند  روانی

 افزایش و روزانه  کارهای  انجام در خلل  ،دوسطتان و  خانواده به توجهیبی  ،پرخاشطگری و  عصطبانیت

 و  اباییب  .گرددبرمی ورزشطی و  فرهنگی ،سطیاسطی،  اقتصطادی  ،اجتماعی  ،علمی  هایآگاهی و  ا لاعات

 توانمی  را  نوجوانطان  در  همراه  تل ن  بطه  وابسطططتگی  کطه  دریطافتنطد( در پژوهشطططی  1394)  همکطاران

 . نمود  بینیپیش  همسال به  دلبستگی هایسب  خواهی وهیجان  متغیرهای براساس

  ارتبا ی  فناوریهای شطکوفاییکه   رسطیدندبه این نتیجه   در پژوهشطی(1393)  کهنگی  مصطط وی

 به  چهره به چهره سنتی ارتبا ات  از  بزرگی بخش انتقال به  منجر  جامعه  مختلر سطوحدر  معاصر

 هایگرفتاری  درباره  که مهمی  مسطائل از  یکی  آنها دریافتند  همچنین.  اسطت  شطده مجازی  فضطای

 اسطت  آن از  حاصطل  گسطسطتگی  و اجتماعی انزوای  میزان  ،آیدمی چشطم به امروز جهان در  اجتماعی

  احساس  ریق از و  اعتماد  و امنیت  عدم و  مضاعر  پناهی  بی احساس انسطان در  ذهنی لحاظ از که

   .میکند ایجاد  زندگی از رضایتمندی  عدم  و محرومیت

  ،اسطت اده میزان  ،عضطویت زمان  مدت بین که  ند( نشطان داد1393) اقدم و همکاران  زادهرسطول

 و معکوس  یرابطه  اجتماعی  انزوای  و  فیسطططوک از  مندهدف اسطططت ادة  ،فعالیت  و مشطططارکت  میزان

 صططط حطات  دیطدن  و  آنلاین  هطایبطازی  انجطام)  منطدغیرهطدف  اسطططت طاده  بین  امطا  داردگ  وجود  معنطاداری

یافته های   .دارد وجود معناداری  و مسطتقیم  همبسطتگی  ،اجتماعی انزوای و فیسطبوکدر   غیراخلاقی



 1404 بهار ، 1شماره  هفتم، پژوهش در آموزش مطالعات اجتماعی دورۀ  پژوهشیفصلنامه علمی           74

 میزان  ، اینترنت   از   است اده  نوع   ، اینترنططططت   از   اسططططت اده   میططططزان نشان داد که ( 1392)  جو محمدی 

 انزوای  و  اینترنت  به   دسططترسططی  میزان   ، افرا ی  اسططت اده   یا  اینترنت   به   اعتیاد   ، اینترنت   از  رضططایت 

 به  دسطترسطی  دارد. نتایج این پژوهش نشطان داد که میزان  وجود  مثبتی  و   دار معنی  ارتباط   اجتماعی 

همچنین   . کند می  تبیین   را   اجتماعی  انزوای   به   گرایش   نوسطانات  و   تغییرات  از می نی  به  نزدی   اینترنت 

  اجتماعی انزوای  به   منجر  خود   نوبه  به  اینترنت   از   اسطت اده   های این پژوهش نشطان داد که میزان یافته 

   . گردد می   تنهایی  و   بطه اعتیاد  منجر  اینترنت   از  افرا ی   است اده  بلکه   ، شود نمی 

توان گ طت کطه دنیطای امروز برخلاف  می  رح شطططدهطدیطدگطاههطای منظریطات و  بنطدی    جمعدر  

( فیزیکی  )  واقعی  دو فضطای واسططه حضطور و نقش آفرینی اینترنت و رسطانه های جمعی گذشطته به

ات شگرفی بر تأثیرو مجازی تبدیل شده است. در چنین شرایطی تعاملات درون و برون شبکه ای 

فضطای مجازی بر سطط  رواب    فعالیت در  روبه تزایدمحی  واقعی فراهم نمودهگ به گونه ای که آثار 

های  شطططبکه بدین معنی که بهره گیری از  گاثرگذار بوده اسطططتافراد  واقعی و مناسطططبات اجتماعی

سطوی رواب  و تعاملات اجتماعی مجازی سطوق داده اسطت و همین امر فضطاها  اجتماعی کاربران را به

را برای کطاربران فراهم   کسطططب مهطارتهطای ارتبطا یو    ی عطا  یبطه همراه پیونطدهطاو دنیطای جطدیطدی  

 نموده است.

 مدل نظری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )منبع:نگارنده( 

 روش  

عضویت در شبکه  

 مجازی های

انزوا و تنهایی در 

 فضای واقعی 

افزایش دوستی های  

 مجازی

افزایش حمایت  

 عاطفی 

کاهش ملاقلت ها و  

 دیدو بازدیدها 

 

میزان و نوع است اده  

 از فضای مجازی 

سطحی شدن دوستی 

 ها و صمیمت ها  

 



 75                 برزو مروت /دانشجومعلمان یو عاطف یبر مناسبات اجتماع یاجتماع یهاشبکهتأثیر یواکاو

های کاربردی  تحقیقاین پژوهش توصططی ی و از نوع همبسططتگی اسططت و از لحاظ هدف جزو 

وع پیمایش و موضططوع تحقیق از ن  وبا توجه به ماهیتپژوهش  در این    روش به کار رفته  باشططدگمی

  سطاختهها و ا لاعات مورد نظر از پرسطشطنامه محققمنظور گردآوری دادهه ب  باشطد.رویدادی میپس

در ادامه    .اسطت اده شطده اسطت تجربیی و  نظر  یمبان ازا لاعات اسطتخراج شطده   و  ارهایمع یمبنابرو  

  آمده است: تعریر عملیاتی برخی از مهمترین متغیرها

تعریر عملیاتی ارتباط با دیگران: در این مطالعه به منظور سططنجش میزان ارتباط با دیگران از 

 ،اقوام  ،دوسططتان  ،خانواده) های اجتماعی با چهکسططانیتعاملات در شططبکه-1هایی همچون:ل هام

 بنطدرت تطا همیشطططه(بطا دیگران در)  میزان ارتبطاط-2  جنس مخطالر و....(  ،همکطاران،    خویشطططان

 اجتماعی است اده شده است.های شبکه

اجتماعی مجازی: به منظور سطططنجش میزان های شطططبکه تعریر عملیاتی میزان اسطططت اده از

مدت زمان و سطابقه -1های:اجتماعی در پرسطشطنامه محقق سطاخته از مول ه  های شطبکه اسطت اده از

اجتماعی در  ول ه ته و های  شطبکه تعداد روزهای اسطت اده از-2اجتماعیهای  شطبکه  اسطت اده از

 ارتبطاط بطا دیگران در میزان-4 اجتمطاعی در  ول شطططبطانطه روزهطای شطططبکطه میزان اسطططت طاده از  -3

 اجتماعی در  ول شبانه روز است اده شده است.های شبکه

در این پژوهش برای پی بردن به  :  های اجتماعی مجازیع اسطت اده از شطبکهنو  تعریر عملیاتی

  شطود: میهای اجتماعی مجازی از شطاخ  های زیر اسطت اده  نوع اسطت اده دانشطجومعلمان از شطبکه

 ،دنبال کردن  (فالو)   ،اشططتراک گذاری ،نحوه اسططت اده از شططبکه اجتماعی از قبیل چت کردن-1

 ،ایمو، واتساپ،  تلگرام، اینستاگرام نوع شبکه اجتماعی مورداست اده:-2و....عضوگیری  ،لای  کردن

،  اجتمطاعی: آموزش و یطادگیریهطای  شطططبکطه  کطاربرد-3تط  و....  ،  بلطه  ،  ایتطا،  لینکطداین  ،فیس بوک

     کسب و کار و...،  دوستیابی  ،ورزشی  ،فرهنگی  ،اجتماعی  ،اخباروا لاعات

از دیدگاه  در این زمینه به منظور روایی پرسطططشطططنطامه از اعتبطار صطططوری بهره گرفتطه شطططد و  

در اختیار آنها قرار گرفته  در این راسطتا پرسشنامه  صطاحبنظران و اسطاتید متخصط  بهره گرفته شطد.

گردید.  و نهایی  اصطلاحات لازم صطورت گرفته و ابزار سطنجش جرح و تعدیل   ،و ضطمن اعمال نظرات

از روش آل ای  ،ن ری40این تحقیق برای سطنجش پایایی نیز ضطمن انجام پیش آزمون از نمونه در 

 کرونباخ است اده شد تا بتوان به سنجش میزان هماهنگی درونی متغیرها پرداخت.

 

 

 
  

 شاخصها وگویه های مربوط به ابعاد متغیرهای مستقل و وابسته   ،: ابعاد1جدول 

 خ استانداردشده آل ای کرونبا آل ای کرونباخ  ابعاد
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 /.89 ./88 عضویت در گروه های مجازی 

 /.84 /.83 عضویت در گروه های واقعی 

میزان تعاملات مجازی با  

 دیگران 

86./ 8٧./ 

 ./92 ./91 میزان تعاملات واقعی با دیگران 

 /.88 /.88 میزان است اده از فضای مجازی 

 ./93 /.92 نوع است اده از فضای مجازی 

 /.89 /.89 کل

های استان  جومعلمان شاغل به تحصیل در پردیسدانشمیشامل تما  جامعه آماری این پژوهش

تهران  اسططتانباشططد که براسططاس آمار معاونت آموزشططیمی1402-1403تهران در سططال تحصططیلی 

 ،آن  و دلیل اسططت اده ازبود.   بقه ای خوشططه ای  . نمونه گیری از نوعباشططندمین ر 13٧49حدود

امل رشطته  شط  به صطورت گروهی. براین اسطاس نمونه ها  باشطدمی  دانشطجویانگروهی  آسطانتر انتخا  

باشطند. با توجه به اینکه یکی از  میاسطتان تهران  های تحصطیلی در پردیس های دانشطگاه فرهنگیان  

 50اً حدودو نسطبت جنسطیتی دانشطجومعلمان   متغییر جنسطیت بوده ،زمینه ای تحقیقمتغیرهای  

و دانشطجومعلمان پسطر    P/ به عنوان  50لذا در تعیین حجم نمونه دانشطجومعلمان دختربوده ف رصطدد

که از تحقیقات مشطابه   برآوردشطد  /0٧در نظر گرفته شطده اسطت. دقت احتمالی   qبه عنوان   50/0با  

/  95در نظر گرفته شططده که نتایج حاصططله را بتوان با    96/1گرفته شططده اسططت. ضططریب ا مینان  

 برآوردگردیطد.ن ر184تعمیم داد. براسطططاس فرمول کوکران تعطداد جمعیطت نمونطه برابر بطا  ا مینطان  

  در دو بخش نتایج توصططی ی و تبیینی اسططت. spss24ها هم با اسططت اده از نرم افزار تحلیل داده

 مهمترین فرضیات تحقیق در ادامه آمده است:

اجتماعی بر سطط  رواب  اجتماعی و های شطبکه   رسطد میزان اسطت اده از می به نظر   فرضطیه ی :

 عا  ی واقعی اشان رابطه وجود دارد. 

رواب  عا  ی و اجتماعی بر سططط  های شططبکه رسططد نوع اسططت اده ازمیبه نظر   فرضططیه دو:

 دارد.  تأثیرمجازی مابین افراد   اجتماعی 

اجتماعی بر سططط  رواب  عا  ی و  های شططبکه رسططد نوع اسططت اده ازمیبه نظر  فرضططیه سططه:

 دارد. تأثیراجتماعی واقعی مابین افراد 

رواب  عا  ی و اجتماعی بر سططط  های شططبکه رسططد نوع اسططت اده ازمیبه نظر   فرضططیه چهار:

 دارد. تأثیرمجازی مابین افراد اجتماعی 

 

 ها یافته
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ن ری نتایج ذیل  182نمونهبا مطالعه جداول توصی ی مستخرج از پیمایش انجام شده با جمعیت  

 که به ت صیل در ادامه به آن پرداخته شده است: حاصل گردیده است

 :توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب جنسیت 2جدول شماره

 درصد تجمعی  درصد  فراوانی  جنسیت

 درصد 5/50 درصد 5/50 92 مرد

 درصد 99.5 درصد 49 89 زن 

 درصد 100 درصد 05 1 بی پاسخ 

  100 182 کل 

 

از جدول از    2شمارهنتایج حاصل  اینست که  پاسخگویان  182مجموعبیانگر  از  این  ن ر   ، ساالبه 

درصد را مرد تشکیل  49ن ر دیگر معادل  89را زن و    درصد(5/50)  مینی  حدودن ر از آنها یعنی92

 دهد. می

 :توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب تعداد ساعات استفاده از فضای مجازی  3جدول شماره

 مرد زن   ردیر 

مدت زمان است اده در شبانه  

 روز

 درصد  فراوانی  درصد  فراوانی 

 درصد 3٧.9 35 درصد 3٧ 33 ی  لغایت دو ساعت  1

 درصد 10.٧ 10 درصد 14.6 13 دو لغایت سه ساعت  2

ساعت سه لغایت چهار  3  درصد 9.6 9 درصد 8.6 ٧ 

 درصد 12.9 12 درصد 16.8 15 چهار لغایت پنج ساعت  4

 درصد 4.3 4 درصد 3.3 3 پنج لغایت شش ساعت  5

 درصد 5.3 5 درصد 3.3 3 شش لغایت ه ت ساعت  6

 درصد 12.9 12 درصد 9 8 ه ت لغایت هشت ساعت  ٧

 درصد 1.1 1 درصد 2.1 2 بیشتر از هشت ساعت  8

 درصد 5.3 5 درصد 5.3 5 بی پاسخ  9

 درصد 100 93 درصد 100 89 جمع  

باشد.  بیانگر میزان ساعات است اده از فضای مجازی در  ول شبانه روز می  3نتایج جدول شماره

درصد مربوط به 41.2های مجازی با  شود بیشترین میزان است اده از شبکه همانطوریکه مشاهده می

درصد مربوط به بیش از  1.1باشد و کمترین میزان است اده با  میی  الی دو ساعت در شبانه روز  

 باشد. ( به دست آمده نیز بیانگر این مطلب می1باشد. مد )هشت ساعت در شبانه روز می

 : بیشترین میزان استفاده از پیام رسان ها 4جدول شماره

 مرد زن  
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 درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  نوع پیام رسان 

 درصد 4.٧ 4 درصد 5.3 3 ایمو 

درصد 1 1 فیس بوک  .درصد 6 1   

درصد 1 1 لیندکداین   .درصد 6 1   

درصد 31.4 28 اینستاگرام  درصد 34.8 31   

درصد 16.8 15 تلگرام  درصد 1٧ 16   

درصد 28 25 واتساپ  درصد 33 31   

 درصد 0 0 درصد 0 0 لاین 

 .درصد 6 1 .درصد 5 1 تویتر

 درصد 0 0 درصد 4.3 4 بله 

 درصد 8.6 8 درصد 12.2 11 ایتا 

 درصد 100 93 درصد 100 89 کل

شماره   از    4جدول  است اده  نوع  برحسب  پاسخگویان  همانطوریکه   باشد.می  هارسانپیامفراوانی 

ها مربوط به اینستاگرام است و بعد از آن به ترتیب رسانپیام  است اده ازبیشترین.  شودمشاهده می

،  تویتر،  لینداکین،  ون فیس بوکباشد و پیام رسان های دیگر همچمیایمو  یتا و  ،  تلگرام،  واتساپ

 د.  نآخر قرار دار های  در رده لاین

های اجتماعی با سط  رواب  رسد بین میزان است اده دانشجومعلمان از شبکه می ر  ظ به ن  :ی  فرضیه

واقعی اشان رابطه وجود دارد.اجتماعی و عا  ی   

اجتماعی و های شبکه  همبستگی مابین میزان استفاده از-5جدول شماره  

واقعی  اجتماعی و عاطفی روابط   

 همبستگی

  میزان است اده از   

اجتماعی های شبکه  

رواب   

 واقعی  

 میزان است اده از  آزمون پیرسون 

های اجتماعی شبکه   

 **240/ 1 ضریب همبستگی 

/ 001  سط  معناداری   

 177 177 تعداد

 1 **240/ ضریب همبستگی  رواب  واقعی 

/ 001 سط  معناداری    

 176 176 تعداد

/ 01سط  معناداری تا  .**    

ازهمبستگی    5جدول شماره است اده  میزان  واقعی های  شبکه  مابین  رواب   و  نشان    اجتماعی  را 

/ بوده و بیانگر رابطه نسبتاً ضعیر بین این دو  240دهد که با توجه به آزمون پیرسون در حدود  می
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درصد ا مینان میتوان گ ت که رابطه  99/( با  001)   باشد. با توجه به سط  معناداریمیمتغیر  

امعه آماری  بنابراین نتایج آن قابل تعمیم به ج  ، باشد میمابین این دو متغیر معنادار بوده و تصادفی ن

های  میزان است اده از شبکه باشدگ بدین معنی که  میباشد. همچنین همبستگی از نوع مثبت  می

 دارد.  تأثیر بین افرادماواقعی عا  ی و اجتماعی رواب  سط  بر اجتماعی 

  عا  ی و اجتماعیرواب  اجتماعی بر سط  های شبکه  است اده ازمیزان رسد می:به نظر  دوفرضیه 

 دارد.  تأثیرمجازی مابین افراد 

اجتماعی و سطح های شبکه  همبستگی مابین میزان استفاده از-6جدول شماره  

مجازی  عاطفی و اجتماعی   روابط   

 همبستگی

های  شبکه میزان است اده از   

 اجتماعی 

 سط  رواب  مجازی 

میزان است اده   آزمون پیرسون 

های  از شبکه

 اجتماعی 

 *14٧/ 1 ضریب همبستگی 

/ 05  سط  معناداری   

 174 174 تعداد

سط  رواب   

 مجازی 

 1 *147/ ضریب همبستگی 

/ 05 سط  معناداری    

 177 174 تعداد

عا  ی و  با سط  رواب   های اجتماعی  است اده از شبکهمیزان  همبستگی مابین    6جدول شماره

  /14٧در حدود    پیرسوندهد. ضریب همبستگی آزمون  مینشان  مجازی مابین افراد را  اجتماعی  

درصد 95با/(  05)  باشد. با توجه به سط  معناداریمیضعیر مابین این دو متغیر  بوده و بیانگر رابطه  

بنابراین نتایج    ،باشد میا مینان میتوان گ ت که رابطه مابین این دو متغیر معنادار بوده و تصادفی ن

باشدگ بدین معنی  میین همبستگی از نوع مثبت  باشد. همچنمیری  آن قابل تعمیم به جامعه آما

از  میزانکه   افراد  عا  ی و اجتماعی  بر سط  رواب   اجتماعی  های  شبکه   است اده  مجازی مابین 

 دارد.  تأثیر

  اجتماعی  عا  ی و  اجتماعی بر سط  رواب های  شبکه  رسد نوع است اده ازمی:به نظر  سه  فرضیه  

 دارد.  تأثیرواقعی مابین افراد 

 

اجتماعی و های شبکه   همبستگی ما بین نوع استفاده از-7رهجدول شما  

واقعی عاطفی و اجتماعی   سطح روابط   
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 همبستگی

های  شبکه نوع است اده از    

 اجتماعی 

سط  رواب   

 واقعی

آزمون  

 پیرسون 

است اده از فضای   ع نو

 مجازی 

/014 1 ضریب همبستگی   

معناداری سط     860/  

 174 177 تعداد

واقعی  رواب   /014 ضریب همبستگی    1 

/860 سط  معناداری    

 177 174 تعداد

شماره مابین  ٧جدول  ازهمبستگی  است اده  رواب   های  شبکه   نوع  سط   بر  و  اجتماعی  عا  ی 

/ بوده و  014مقدار  پیرسوندهد. ضریب همبستگی آزمون  میرا نشان  واقعی مابین افراد  عی  ااجتم

میتوان گ ت    ،/(860)  باشد. با توجه به سط  معناداریمیبیانگر عدم رابطه مابین این دو متغیر  

ل تعمیم به  بنابراین نتایج آن قاب  ، باشدمیکه رابطه مابین این دو متغیر معنادار نبوده و تصادفی  

عا  ی  اجتماعی بر سط  رواب   های  شبکه  نوع است اده ازتوان گ ت  میفلذا    . باشدمیجامعه آماری ن

 ندارد.  یتأثیر واقعی مابین افراد و اجتماعی 

نظر   چهار:به  ازمیفرضیه  است اده  نوع  سط   های  شبکه  رسد  بر  و   رواب  اجتماعی  عا  ی 

 دارد.  تأثیرمجازی مابین افراد اجتماعی

  عاطفی و اجتماعی و روابط های شبکه  نوع استفاده ازهمبستگی مابین -8جدول شماره

مجازی اجتماعی   

 همبستگی

اجتماعی هایشبکه نوع است اده از      رواب  مجازی   

آزمون  

 پیرسون 

  نوع است اده از 

های  شبکه

 اجتماعی 

/ 051 1 ضریب همبستگی   

/ 505  سط  معناداری   

 172 174 تعداد

همبستگی ضریب  رواب  مجازی   051 /  1 

/ 505 سط  معناداری    

 177 172 تعداد

شماره مابین  8جدول  ازهمبستگی  است اده  رواب   های  شبکه   نوع  سط   بر  و  اجتماعی  عا  ی 

/ بوده 051مقدار  پیرسوندهد. ضریب همبستگی آزمون  میرا نشان  مجازی مابین افراد  اجتماعی  

میتوان گ ت  ،/(505) باشد. با توجه به سط  معناداریمیو بیانگر عدم رابطه مابین این دو متغیر 

نتایج آن قابل تعمیم به    بنابراین  ، باشدمیکه رابطه مابین این دو متغیر معنادار نبوده و تصادفی  
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اجتماعی بر سط  رواب   های  شبکه   نوع است اده ازتوان گ ت  میاز اینرو  .  باشد میجامعه آماری ن

 ندارد.  یتأثیرمجازی مابین افراد 

 تجزیه و تحلیل 
تحولما در جهان   ،  55)  کنیممیزندگی  میو دستخوش دگرگونی چشمگیر و دائ   ی در حال 

2011Gidens  )  گ ت  میبه  وریکه شگ تتوان  سرعت  انگیزترین  که  را  معاصر  دنیای  رویداد 

  اینترنت   رعتس  تغییراتیکی از این    .(Leneskys:2011، 3)  تلقی نموداجتماعی  رات ییسابقه تغبی

و رواب   مناسبات  الگوی  بر    باشد کهمیفضای مجازی  و    اجتماعیهایه ویژه فضاهایی نظیر شبکبه  و

براساس یافته های پژوهش میتوان چنین استنباط نمود که  شگرفی گذاشته است. تأثیراجتماعی 

اند و از این نظر هنوز در اول  جوان به تازگی وارد این فضا شده  دانشجومعلمان بعنوان نسلهرچند  

نگرش ات خود را بر  تأثیرراه هستند اما بایستی پذیرفت که فضای مجازی به مرور و با گذشت زمان  

رده  ات به مراتب گستتأثیررفتار دانشجومعلمان به جای گذاشته و خواهد گذاشت و در آینده این  و  

 تر و عمیق تر خواهد شد.  

 شبکه است اده از  میزان  تحقیقات و مطالعات صورت گرفته در این زمینه نیز گواه براین است که  

به    ، گذارندهای بین کاربرانی که علایق خود را به اشتراک میهای اجتماعی به افزایش تعداد تماس

ها و رواب   شده و به دنبال آن خلق گروهمجازی منجر  های اجتماعی  ایجاد جوامع آنلاین و شبکه 

های پژوهش  و رواب  واقعی را رقم زده اند. براین اساس یافته   ی دوستیهامجازی در مقابل گروه

رواب  عا  ی و اجتماعی    الگویهای اجتماعی بر  که میزان است اده از شبکه  حاضر بیانگر اینست

 .گردیده استت کاهش اینگونه رواب  اثر گذاشته و موجبا واقعی

باشدگ  مینوابخش و گوستا و کیهان    ،محمدی جو  ،همراستا و موید تحقیقات مروت  ،ها این یافته

کاربران  ز فضای مجازی منجر به کاهش رواب  رودرو وچهره به چهره  است اده امیزان  بدین معنا که  

این شبکه ها استگ به گونه ای    تأثیراین امر بیانگر ن وذ و  با پدر و مادر و دوستان گردیده است.  

کم عرصه را بر فضای واقعی تن  نموده و به عنوان امری اجتنا  ناپذیر در  که فضای مجازی کم

ارتبا ات مجازی و از بین رفتن  در حقیقت  های زندگی افراد بشر جا باز نموده است.  عرصهمیتما

از  ریق شبکهمحدودیت مکانی  و  زمانی  اجتماعی    های  و  های  یکسو  و  قابلیت  ،هاجذابیتاز  ها 

  ، دسترسی آسان و سهل الوصول کاربران  از سوی دیگر و همچنین  های خاص فضای مجازیویژگی

مبدل    مجازی  تعاملات اجتماعیمجازی و به تبع آن  هایشکل گیری گروهآن را به محیطی برای  

 است.  کرده 

ایرانی   کاربران  است اده  فیلترین امروزه  شبکهمحدودیت  وعلیرغم  از  آن  از  ناشی  های  های 

اینستاگرام و.... به مراتب بیشتر از گذشته    ،تلگرام  ،واتس آپ  ،اجتماعی خارجی همچون فیسبوک

توان میشده است و به شکل واقعی تری نمود پیدا کرده استگ به گونه ای که کمتر جوان ایرانی را  
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این مطلب استگ به  موید یز یافت که عضو ی  یا چند شبکه اجتماعی نباشد. یافته های پژوهش ن

و میزان است اده بیشترین نوع    ،های داخلیاست اده از پیام رسانمان به جای  ای که دانشجومعلگونه

توان آسیب زا تلقی  میهای خارجی دارند. البته صرف عضویت در این شبکه ها را نرا از پیام رسان

افراد به منظور کسب خشنودی    خواهد شد که به تعبیر الیهو کاتزمسئله و مشکل زمانی شروع    ،نمود

تداوم این امر برای دانشجومعلمانی    . نمایندمیافرا ی از این شبکه ها است اده    به شکلی بیمارگونه و 

جمع از    فاصلهایجاد  موجبات  در کوتاه مدت  که در محی  شبانه روزی تحصیل می کنند می تواند  

شده و   فوبیای جمعی و اجتماعی و فرورفتن در پیله فردی  ،دوستان هم کلاسی و هم خوابگاهی

و همکاران مدرسه با مشکل   آنها  اولیا  در بلندمدت هم بعنوان معلم در تعامل با دانش آموزان،

از جمله  های زندگی افرادلایهمیبر تما  ،هااین دور شدن از دنیای واقعیت بطور کلی  مواجهه شود.

 است. اثرگذار تعاملات و مراودات اجتماعی واقعی آنان الگوی 

 نتیجه گیری
 مدیریت و نحوه است اده از، بزرگترین چالش فضای مجازی ،اینست که در دنیای امروزواقع امر

نتواند آنرا مدیریت نماید و به نحو هدفمند از آن   اجتماعی است. فضایی که اگر کاربرهای  شبکه 

معتادگونه از این شبکه ها و رفتن از این   وچه بسا با پرسه زنی و است اده بی رویه    ، است اده ننماید

از میو بمباران ا لاعاتی مواجه  ایاز یکسو با اشباع رسانه  ،رسان دیگرپیام رسان به پیام شود و 

زمان فرصت میدچار سردرگسوی دیگر   مرور  به  و  بحران هویت شده  و ملاقات  و  های حضوری 

رسد برای  بنظر می  ،نماید میدوستان و هویت واقعی خود را فراموش    ، از دست داده  دورهمی ها

  ها وبه عنوان قشر جوان آمادگی  ه دانشجومعلمانژربران و بویمواجهه با چنین فضایی بایستی کا

 :  گرددمیمطرح ین راستا راهکارها و پیشنهادهاییلازم را کسب نمایند. در ارسانه ای سواد

سط  دادر  بایستیخرد  داشته   نشجومعلمان  مجازی  فضای  از  هدفمندی  و  مناسب  درک 

نحوه مجازی،  فضای  های  فرصت  و  ها  چالش  با  آشنایی  ضمن  که  معنا  مدیریت    باشندگبدین 

  منطقی   یبتوانند تعادل از سوی دیگر    ،کنشگری و تولید محتوی را نیز در این فضا فراگیرد.زمان

 ان در فضای واقعی را فراهم نمایند.  بین است اده از فضای مجازی و ارتباط و مراوده با دیگرما

گروه و  میانی  سط   دوستی در  و  خانوادگی  و    ،های  پایدار  تعاملات  توسعه  از  ریق  بایستی 

بستر گ تگوهای چهره به چهره و  ،میان دوستان و اعضای خانواده  رواب  عا  یصمیمانه و تقویت  

دورهمیمی صمی و  گسترده  پیش  از  شود.بیش  تقویت  حوزه   ها  بایستی  هابرماس  تعبیر  به 

ها  در این گ تگو  ،دون ترس و اضطرا بدون اعمال قدرت گسترده شود و افراد و مخا بان بمیعمو

الگوی  می توانندوالدین   در این راستاضوعات مورد علاقه خویش بپردازند.  حضور یافته و به  رح مو

از  مناسبی در گ ت به قواعد دموکراتی  نموده و  را مقید  باشند و خود  های غیر  امر و نهیوگو 
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و دوستانه را بر گ تگوها و  میضروری و تحمیل نظرات خود به فرزندان پرهیز نموده و فضایی صمی 

 های حاکم نمایند.  میدوره

برنامه و  گیرندگان  تصمیم  نیز  شورای  ریزان در سط  کلان  اعضای  بویژه  بایستی  و  عالی مجازی 

ها و برنامه های استراتژی  خود را براساس نیازها و سلایق کاربران تعریر نمایند و ضمن  سیاست

را در اولویت قرار دهند.  میاست اده از ابزارهای تعلی  ،های مناسب فضای مجازیبهره مندی از فرصت

توانند به گسترش میش و پرورش  ورزش و جوانان و آموز  ، در این راستا وزارتخانه های آموزش عالی

برنامهتفعالی و  آیی،  فرهنگی هایها  قالب گردهم  در  ت ریحی  و  و مسابقات  ،  ها ورزشی  جشن ها 

 همت گمارند.   و..دسته جمعی

 

شبکه های اجتماعی تأثیر واکاوی  "عنوان   رح پژوهشی بافوق برگرفته از    مقاله  و قدردانی:تشکر  

مناسبات   دانشجومعلمان بر  عا  ی  و  معنوی  می" اجتماعی  و  مادی  حمایت  با  که  مدیریت  باشد 

داند  می  لازمنویسنده برخود    .امورپردیس های دانشگاه فرهنگیان استان تهران به انجام رسیده است

 مراتب قدردانی را داشته باشد. 
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