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 متن چکیده 
پژوهش حاضر،  آموزش    بررسی   هدف  ریاضی  مثبت   های مهارت اثربخشی  بر خودکارآمدی  بود. آموز دانش اندیشی  ان 

با گروه کنترل بود. جامعه    آزمون پس   –   آزمون پیش با طرح    هدف، کاربردی، ازنظر نوع، شبه آزمایشی   ر ازنظ پژوهش،  
با استفاده از روش بودند.    1402- 1403متوسطه اول تحصیلی شهر بهبهان در سال تحصیلی    آموزان دانش آماری، کلیه  

با    ها داده   . نفر گروه کنترل( انتخاب شدند   15یش و  نفر گروه آزما   15آموز ) دانش   30ای،  ای چندمرحله گیری خوشه نمونه 
از   و    اندیشی مثبت   های مهارت   آموزشی   بسته استفاده  من  کتاب  از  مانا    هایم اندیشه برگرفته  و   زاده چم از  قنواتی 

بود.   ای دقیقه   75  ی جلسه   8  مدت به   ( گردآوری شد. مداخله گروه آزمایش 1997میگلی )  و  خودکارآمدی ریاضی مدیلتون 
اندیشی . نتایج نشان داد آموزش مثبت متغیره استفاده شد ها از آزمون تحلیل کوواریانس چندمتغیره و تک رای تحلیل داده ب 

افزایش   ریاضی باعث  در  =42F/ 16)   خودکارآمدی  شد.  آموز دانش (  بهبهان  شهر  اول  متوسطه  آموزش    چنین هم ان 
درگیری شناختی   مؤلفه   و   ( =52F/ 36خودکارآمدی ریاضی )   مؤلفه   ، ( =21F/ 80) پایداری تحصیلی    مؤلفه اندیشی بر  مثبت 

 (10 /61F=  ) بهبهان  آموز دانش شهر  اول  متوسطه  معنادار ان  مثبت   گیری نتیجه داشت.    اثر  آموزش  که  اندیشی شد 
 . ( > 0p/ 05است )   مؤثر ان  آموز دانش ان، در افزایش خودکارآمدی ریاضی  آموز دانش 
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 مقدمه
دارند و بر این اساس، توجه اندیشمندان   ی ا ژه ی و نقش و جایگاه    آموزشی در دستیابی به اهداف نظام    آموزشی رکن اساسی نظام    عنوان به ان  آموز دانش 

 چنینهم ه است. یکی از دروس بسیار مهم و اساسی در برنامه درسی همه کشورها و  را به خود معطوف نمود   شناسی روان حوزه علوم تربیتی و  

چهار   ، شورای ملی معلمان ریاضی در این زمینه،    بسزایی دارد.   ر ی تأث ان  آموز دانش ایران، درس ریاضی است که در زندگی تحصیلی و شغلی آینده  

 : ارائه نموده است   در زندگی  برای استفاده از ریاضی   زمینه 

به ریاضی و   ای فزاینده   طور به ان زندگی روزمره  ی دهنده باشد. بن ارضاکننده و قدرت   تواند ی م دانستن ریاضی ازنظر روحی،    ات برای زندگی: ی اض ری 

از به حل مسئله  ی است، ن  لازم شدن به شهروندی منطقی  به همان اندازه که ریاضی برای مبدل  ات در محل کار: ی ریاض . شود ی م مربوط  فنّاوری 

از   ی ا ه ی پاازمند دانش  ی رها ن ی مس   تمام  علمی و صنعتی:   جامعه ات برای  ی ریاض .  ز گسترش روزافزون داشته است ی فکر ریاضی در محل کار ن و ت 

ریاضی یکی از دستاوردهای  راث فرهنگی: ی بخشی از م ات،  یریاض .  شتری است یازمند دانش ریاضی ب ی رها ن ی ریاضی است؛ اما بعضی از این مس 

ات یشورای ملی معلمان ریاضی با انحصار ریاض .  ن دستاوردی را درک کنند ی ع بشر است و شهروندان باید لزوم قدردانی از چنفکری و فرهنگی نو 

ان باید فرصت آموز دانش ازمند درک و فهم ریاضی است. پس تمام  یده است که هرکسی ن یو بر این عق   کند ی م محدود و نخبه مبارزه    ای عده به  

گوناگون،   ی ها پژوهش ج ی ات، نتا ی اض ی ت ر ی اهم  باوجود (. 1399)خاکباز،  ق را داشته باشند و حمایت شوند ی ی با درکی عم ری ریاض یبرای یادگ  لازم 

لات  ک مش   یی ، شناسا ی اض ی در درس ر   ی ل یشرفت تحص یاست. لازمه آموزش مناسب و پ   ی ل ین حوزه تحص ی ان در ا آموز دانش   ی رد ک انگر ضعف عمل ی ب 

 ی باورها  کنند ی م نرم    وپنجه دست ات با آن  یاض ی ر   ی ری ادگ ی ان در  آموز دانش ه  ک   ی عوامل   ازجمله   .ن درس است یان در ا آموز دانش   ی ر ی ادگی و موانع  

باورها یه ا ک است    یاض یدر حل مسائل ر   شانیی تواناخودشان در مورد    ی شخص   سلیمانی،   و   دار رکاب   ، ات ی چل )   شود ی م ده  ی نام  ی ارآمدک خود  ن 

1403.) 

اجتماعی باندورا، خودکارآمدی  - رس ریاضی مرتبط است، خودکارآمدی ریاضی است. بر اساس نظریه شناختی یکی از متغیرهایی که با عملکرد د 

که تأثیر  رو ازاین باورهای خودکارآمدی  . باشد  ها ت یمسئول خود در انجام وظایف و  ی ها یی توانا فرد در مورد   ی ها قضاوت ناشی از باورها یا  تواند ی م 

،  ها ی دشوار ، پایداری در رویارویی با خودسامان دهی راهبردهای شناختی و فراشناختی،  کارگیری به انجام تکلیف، خود را با کوشش و پافشاری در 

(. کوماراجو و 2018، 1)دیشت و همکاران  شوند ی م تحصیلی شمرده   موفقیت متغیری مؤثر بر  ، سازد ی م کارگر  ها ن ی اگزینش رشته و شغل و مانند 

ذهنی در مورد عملکرد ریاضی است.   ی هایی توانا نسبت به    ی تر ی قوکننده  بینی پیش که خودکارآمدی ریاضی یک    کنند ی م اشاره  (  2017)   2نادلر

با    بالاتر   ها آن خودکارآمدی    که   آموزانی دانش   ترق ی دق که خودکارآمدی پایینی دارند در محاسبات ریاضی بسیار    آموزانیدانش است، در مقایسه 

که متغیرهای انگیزشی چون خودکارآمدی با عملکرد   اند داده متعدد نشان    یها پژوهش ر مسائل سخت دارند.  و سرسختی بیشتری د   هستند و دوام 

برای   ها یی توانا (. خودکارآمدی ریاضی به معنای قضاوت در مورد  221:  1401)عبدی و شیراوند،    ان رابطه مثبت و قوی دارد آموز دانش تحصیلی  

 (.17:  1401است )بابایی و همکاران،    شده یف تعر در درس ریاضی   آمیز موفقیت یادگیری  

  3اندیشی و مفید واقع شود، مثبت   مؤثر   و خودکارآمدی ریاضیان درخصوص  آموز دانش در مورد موفقیت    تواند ی مکه    شناختی روان شرایط    ن یتر مهم از  

 است. 

تمرکز   بیشتر   اندیشی مثبت   مهارت   آموزش   است. در   منفی   و   مثبت   اتفاقات   و   حوادث   متفاوت به   صورت به   فکر کردن   آموزش   اندیشی، مثبت   مهارت 

محیط   با   تعامل   به   را   افراد   مثبت،   احساسات   تجربه   که   دریافتند   محققان .  است   منفی   احساسات   بر   تمرکز کردن   از   افراد   منع   و   بر احساسات مثبت 

عادت در پی به دست    برحسب کر کردن است که  اندیشی، شکلی از ف (. مثبت 1403،  فهامی  و   قلمکاریان ،  پور نقی علی )   زد ی انگ ی برم   خود   اطراف 

 صورتبه اندیشی شامل فکر کردن  (. مهارت مثبت 1402،  محمدخانی و    میرزایی   ، مظفری   ، حسنی آوردن بهترین نتیجه از بدترین شرایط است ) 

)سیلگمن و کیگزنت    هاست داشته منفی و ارزش نهادن به این    ی ها داشته مثبت و هم راجع به حوادث و    ی هاداشته متفاوت هم راجع به حوادث و  
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از  2014،  1میهالی نقل  به  آذر ،  واحدی   ، سادات ؛   ژهی و به افراد    ی تمام   برای   ی اندیشمثبت   ی ها مهارت آموزش  (.  1399  گرگری،   بدری   و   فتحی 

به    ی و وابستگ   نفس عزت ،  ی تقویت و بهبود ارتباط مثبت با دیگران، ترویج احساسات مثبت، رفتارهای مثبت، افزایش بهزیست   منظور به ان  آموز دانش 

ار، احساسات و رفتارهای ک ارتباط میان اف   شوند ی م تا خود را بهتر شناخته و قادر    کند ی م ان کمک  آموز دانش مدرسه بسیار مفید و سودمند است و به  

 مؤثریاری رساند و گامی  ابعاد همه ان را در جهت سازگاری در آموز دانش  تواند ی م ( و 1401)حسینی ماشلی، آزاد یکتا و درتاج،   خود را درک کنند 

فردی و  وامل درون ع   دهد ی م مطالعات نشان    (. 1402و همکاران،    حسنی در جهت بهبود افکار منفی، توسعه افکار مثبت و موفقیت تحصیلی باشد ) 

، استعداد، ادراک خویشتن، به هوش   توان ی م فردی،  وامل درون ع است. در میان    تأثیرگذار تحصیلی و ریاضیات    عملکرد فردی متعددی در  برون 

یری، نوع و چگونگی ارتباط گ ، محیط یادآموزشی ی،  ع وامل فرهنگی، اجتما ع به    توان ی م فردی  وامل برون ع و از    خودپنداره خودکارآمدی،  و    اری گ ساز 

ند خودآگاهی و خودکارآمدی معتقد   ( 2020)   2کاپرا و همکاران  (. 152:  1400)کاشانی، صدوقی و کیانی،    و مانند آن اشاره کرد   آموز دانش   - معلم 

هستند.   تأثیرگذار ان  آموز دانش تفکرات مثبت برای مدیریت احساسات و بالا بردن خودکارآمدی ریاضی در تحصیل    ی هاکننده ن ییتع   عنوان به ریاضی  

و ایجاد درک به موضوع است    نسبتادراک مثبت  تحت تأثیر    شدت به خودکارآمدی در ریاضیات    ند ( در مطالعه خود نشان داد 2021)   3آدامو و گاربا

د فضای مثبت دن ( نشان دا 2021)  4کافمن  - مارتین و ریم  خودکارآمدی ریاضی را افزایش دهد.   تواند ی م و نگرش مثبت نسبت به درس ریاضی  

 مثبت دارد.  ر ی تأث ان بر خودکارآمدی ریاضی  آموز دانش کلاس و نگرش مثبت  

،  جه ی درنت آموزان کمک کند و  در دانش   خودکارآمدی ریاضی تواند به تقویت  اندیشی می زش مثبت ، شواهد تجربی حاکی از آن است که آمو ی طورکل به 

بسزایی دارند   ر ی تأث ان،  آموز دانش در تحصیلات    شناختی روان . بر این اساس مشخص شد متغیرهای  ها داشته باشد تأثیر مثبتی بر نتایج تحصیلی آن 

در   تأثیرگذار متغیرهای بسیار مهم و اساسی    اندیشی، خودکارآمدی ریاضی در این میان، مثبت   . است و ضروری    ت ی پراهمبسیار    هاآن و توجه به  

 .  رسد ی م ضروری به نظر    ها آن ؛ و توجه به این متغیرها و روابط بین  روند ی م ی به شمار  آموز دانش طول زندگی تحصیلی  

متوسطه   آموزان دانش   اندیشی بر خودکارآمدی ریاضیمثبت   یها مهارت آموزش  به دنبال پاسخ به این مسئله اصلی هستیم که آیا    در تحقیق حاضر 

 ؟معنادار دارد   ر ی تأث اول تحصیلی شهر بهبهان  

 

 تحقیق  شناسی روش 

  ها آن که تعداد    است   1402- 1403اول تحصیلی شهر بهبهان در سال تحصیلی    پسر متوسطه آموزان  دانش آماری تحقیق شامل کلیه    ی جامعه

انجام شد. بر این اساس ابتدا از بین مدارس مقطع متوسطه    ای چندمرحله   ی ا خوشه با استفاده از روش تصادفی    گیری . نمونه است   آموز دانش   4770

ان مدارس پسرانه دولتی انتخاب شدند. سپس از بین مدارس دولتی، مدرسه شاهد انتخاب شد. سپس از مدرسه شاهد،  آموز دانش اول شهر بهبهان،  

معدل نوبت اول نزدیک به هم )همگن( بودند،    ازنظر که    آموز دانش   30ان دو کلاس پایه نهم،  آموز دانش خاب شدند و از بین  دو کلاس پایه نهم انت 

 نفر گروه کنترل انتخاب شدند.   15نفر گروه آزمایش و    15نفر حجم نمونه،    30نمونه انتخاب شدند. از بین    عنوان به 

قنواتی،   زاده چم « نوشته مانا  م یها شه ی اند برگرفته از کتاب »من و    ی ش یاند مثبت مهارت    آموزشی   بسته - 1های  ابزار   با استفاده از   ها داده در این تحقیق،  

 .گردند ی م ابزار ارائه    ی ها ی ژگ ی وپرسشنامه استاندارد یادگیری خودتنظیمی، گردآوری شدند در ادامه  - 2

 

 ی ش ی اند مثبت مهارت   آموزشی   بسته 

جدول ذیل به    شده بندی زمان   برنامه قنواتی« طبق    زاده چم از مانا    م یها شه ی اندبرگرفته از کتاب »من و    ی شی اند مثبت   یها مهارت   آموزشی   بسته 

 (.1393قنواتی،    زاده )چم   شود ی م گروه آزمایش آموزش داده  

 
1. Seligman & Csikszentmihalyi 
2. Caprara, Steca, Gerbino, Paciello & Vecchio 
3. Adamu & Garba 
4. Martin & Rimm-Kaufman 
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 از مانا چم زاده م ی ها شه ی و اند اندیشی برگرفته از کتاب من  و محتوای آموزش مثبت  بندی زمان .  1جدول  

 آموزشی محتوای   ع موضو  جلسات 

 ایجاد ارتباط اولیه  نخست 

نفره تقسایم بندی شادند. چگونگی    6گروه   5آزمودنی براسااس اهداف و روش تحقیق، به    های گروه 

بر این اساااس، مقررات حاکم بر    . به اعضااای دو گروه ارائه شااد   ها فعالیت انجام کار و نحوه اجرای  

ارائه    تکلیف   اعضاا تشاریح شاد. برای جلساه بعد هم  برای   اندیشای مثبت ، آشانایی با مفهوم ها فعالیت 

 . شود می 

 دوم 

آشنایی با چگونگی  

تفکر و    گیری شکل 

 نگرش 

شاد که انساان افکار و باورهای خودش را به وجود    تأکید تکلیف جلساه نخسات مرور شاد، براین نکته 

  هاای ه جنبا  خصاااوص   در از قرآن کریم    ای آیاه فشاااار آدلر و   دکماه باا اشااااره باه تکنیاک    آورد می 

 تکلیف مشخص شد.  آینده  جلسه بیان شد برای   اندیشی مثبت 

 اندیشی آموزش مثبت  سوم 

به چالش کشااندن افکار منفی، تغییر    طریق  از   اندیشای مثبت تکلیف جلساه قبل مرور شاد، آموزش 

بحث   ارائه شاد. فضاای کلاس جهت  باورها   در ، اساتفاده از زبان ساازنده و تجدیدنظر  ذهنی   تصااویر 

 . شود می و جواب مهیا  سؤال گروهی و  

 چهارم 
افزایش افکار و  

 بازخوردهای مثبت 

 تفکر   های اسااتراتژی نهادینه کردن    طریق   از   اندیشاای مثبت قبل مرور شااد، آموزش  جلسااه تکلیف  

و ساازگاری با مشاکلات توضایح و    آمدن   کنار   طریق   از مثبت   تفکر   های فرصات ،  زندگی   در مثبت  

 . شود می ارائه  آینده تکلیف   جلسه تشریح شد، برای 

 پنجم 
-راهکارهای مثبت   ارائه 

 اندیشی 

آرام ساازی، - توقف فکر  شایوه از طریق آموزش   اندیشای مثبت قبل مرور شاد، آموزش   جلساه تکلیف  

ارائه  آینده تکلیف   جلسااه طلبی تشااریح شااد، برای و مبارزه  کردن  مهار شااامل الزام،    ها نگرش   تغییر 

 . شود می 

 ششم 

راهکارهای عملی    ارائه 

افزایش باورهای  برای  

 اندیشی مثبت 

و    نفس اعتمادبه واردکردن خنده به زندگی، ایجاد   در این مرحله از ارائه،   قبل مرور شاد،   جلساه تکلیف  

مثبت، ارائه    های مهارت   عنوان به  بخش لذت عادات مطلوب ورزشای، تعریف کردن لطیفه و خاطرات  

برای جلساه آینده تکلیف    شاده ن بیا   های مهارت و توصایه شاد و برای جلساه بعدی نیز در خصاوص 

 . شود می ارائه  

 اندیشی مثبت تمرین   هفتم 

  نقاط   از   شادن آگاه مثبت زندگی کردن از طریق ایجاد یک رابطه مثبت،   قبل مرور شاد،  جلساه تکلیف  

باا انتقاادهاا، برقراری روابط خوب باا اطرافیاان، اتخااذ نگرش عااری از    آمادن   کناار مثبات خود و دیگران،  

اندیشای، برای  مثبت   های مهارت و تکرار شاد، برای جلساه بعدی نیز در خصاوص سارزنش تمرین 

 . شود می جلسه آینده تکلیف ارائه  

 جلسات   بندی جمع  هشتم 

  های توانمندی ، تمرین توانایی اعتماد به  شاود می ، بازخورد گرفته  ها آزمودنی جلساات قبل مرور شاد. از  

باه عمال آماد. در پاایاان آخرین   آزمون پس اجرای    تحقیق،   هاای آزمودنی ، از  چنین هم خود انجاام شاااد.  

 . آید می تقدیر و تشکر به عمل   ها آزمودنی جلسه نیز از 

 

 پرسشنامه خودکارآمدی ریاضی

پرسشنامه   . گردد ی م ( استفاده  1997)   1میگلی و  ان، از پرسشنامه خودکارآمدی ریاضی مدیلتون آموز دانش برای سنجش میزان خودکارآمدی ریاضی  

پایداری - 1از:    اند عبارت (  1997میگلی )  و است. ابعاد پرسشنامه خودکارآمدی ریاضی مدیلتون   مؤلفه   3و    سؤال   30ی ریاضی شامل  خودکارآمد 

- 19- 22- 25- 26- 29 سؤالات درگیری شناختی ) -3(؛ 2-10- 14- 28 سؤالات خودکارآمدی ریاضی ) - 2(؛ 4- 9-13- 20- 24 سؤالات تحصیلی ) 

17-16-8-3 ). 

 که ن یا  به  توجه با  ریاضی است.  سخت  یها ف ی تکل با  رویارویی  هنگام  در آموزدانش  تلاش  بیانگر  که  است  جملاتی دارندهدربر  تحصیلی پایداری  

 25 نمره و  تحصیلی پایداری میزان پایین بودن بیانگر  5 نمره دریافت  است  لیکرت یا درجه  5 طیف  در  سؤال پنج 5 شامل مقیاس  خرده این 

 
1. Middleton & Midgley 
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 است  جملاتی  دربردارنده  ریاضی  خودکارآمدی  مقیاس  ریاضی است.  تکالیف  انجام  در آموز دانش  تحصیلی ایداری پ از  بالایی سطح  داشتن  بیانگر 

 در سؤال 4 شامل مقیاس خرده این  اینکه  به  توجه  با  .رد ی گی م  اندازه  ریاضی  در درس ش ی هات ی قابل با  ارتباط  در را آموز دانش  احساس و  باور که 

 از  متشکل شناختی  درگیری  .است   آموز دانش  خودکارآمدی حداکثر بیانگر  20 نمره  و  حداقل  بیانگر  4 نمره  است  لیکرت ای چهاردرجه  طیف 

 به  توجه با است.  ریاضی درس  در آموزدانش نظارتی   خود  و مطالعه  یها تلاش  فراشناختی،  و  شناختی راهبردهای  ،دهی سازمان  و ریزیبرنامه 

 بیانگر  45 نمره  و  شناختی  درگیری  میزان  بودن  پایین  بیانگر  9 ، نمره است  لیکرت  ای اردرجه چه  طیف  در  سؤال  9 شامل  مقیاس  خرده  این  که این 

 طیف   براساس پرسشنامه    .گردند ی م  جمع  هم  با  ماده  هر  به  مربوط  سؤالات  ، گذاری نمره  است برای  آموز دانش  شناختی  درگیری  از  بالایی سطح 

 .شوند ی م   گذاری نمره (  5موافقم نمره    کاملًا(، ) 4(، )موافقم نمره  3(، )متوسط نمره  2نمره    (، )مخالفم 1مخالفم نمره    کاملًا)  ی انه ی گز   پنج   لیکرت 

گزارش   0/ 85نمود و پایایی پرسشنامه را بر اساس ضریب آلفای کرونباخ    د یی تأ ( روایی پرسشنامه خودکارآمدی ریاضی را  1997میگلی ) و  مدیلتون 

 0/ 87شد و ضریب همسانی درونی پرسشنامه با ضریب آلفای کرونباخ    د ییتأ ( روایی پرسشنامه  1396)   لو و همکاران حسینپژوهش حاجی نمود. در  

ضریب آلفای کرونباخ   ( 1997میگلی ) و ( پایایی و روایی پرسشنامه خودکارآمدی ریاضی مدیلتون 1401گزارش شد. در تحقیق عبدی و شیراوند ) 

 گزارش شد.  0/ 690و روایی همگرا   0/ 899، ضریب پایایی ترکیبی  0/ 849

 

 طرح آزمون   . 2جدول 

 ها آزمودنی گروه   تعداد  آزمون پیش  ر مستقل متغی  آزمون پس 

T1 X T1 15 E 

T2 - T1 15 C 

 

 هاافته ی 

 و ابعاد آن   خودکارآمدی ریاضی . میانگین و انحراف معیار متغیر  3جدول  

 

 

 انحراف استاندارد  میانگین  آزمون  گروه  شاخص آماری 

 0/ 532 2/ 62 آزمون پیش  آزمایش  یاضی خودکارآمدی ر 

 0/ 241 4/ 11 آزمون پس 

 0/ 152 3/ 02 آزمون پیش  کنترل 

 0/ 197 2/ 97 آزمون پس 

 0/ 560 2/ 80 آزمون پیش  آزمایش  پایداری تحصیلی 

 0/ 258 4/ 06 آزمون پس 

 0/ 316 3 آزمون پیش  کنترل 

 0/ 121 3/ 20 آزمون پس 

 0/ 632 2/ 60 ون آزم پیش  آزمایش  خودکارآمدی ریاضی 

 0/ 593 4/ 06 آزمون پس 

 0/ 457 3/ 06 آزمون پیش  کنترل 

 0/ 414 2/ 80 آزمون پس 

 0/ 639 2/ 46 آزمون پیش  آزمایش  درگیری شناختی 

 0/ 414 4/ 20 آزمون پس 

 0/ 113 3 آزمون پیش  کنترل 

 0/ 258 2/ 93 آزمون پس 
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و در   0/ 532و    2/ 62به ترتیب برابر    آزمون پیش ر خودکارآمدی ریاضی گروه آزمایش در  میانگین و انحراف استاندارد متغی   3بر اساس جدول  

 0/ 197  و   2/  97به ترتیب    آزمون پس و در    152/0و    3/ 02به ترتیب برابر    آزمون پیش بود. در گروه کنترل در   0/ 241و    4/ 11به ترتیب    آزمون پس 

و    4/ 06به ترتیب    آزمون پس و در    0/ 560و    2/ 80به ترتیب    آزمون پیش وه آزمایش در  پایداری تحصیلی گر   مؤلفه بود. میانگین و انحراف معیار  

در   خودکارآمدی ریاضی   مؤلفه بود. میانگین و انحراف معیار    0/ 121و    3/ 20  آزمون پس و در    3/ 16و    3  آزمون پیش و در گروه کنترل در    0/ 258

 آزمونپس و در    0/ 457و    3/ 06  آزمون پیش و درگروه کنترل در    593/0و    4/ 06  آزمون پس و در    0/ 632و    60/2  آزمون پیش گروه آزمایش در  

 4/ 20  آزمون پس و در    0/ 639و    2/ 46به ترتیب    آزمون پیش درگیری شناختی گروه آزمایش در    مؤلفه بود. میانگین و انحراف معیار    0/ 414  و   42/ 80

 بود.  0/ 258و    2/ 93  زمون آ پس و در    0/ 113و    3به ترتیب    آزمون پیش ، در گروه کنترل در 0/ 414و  

 

 تحقیق هایداده بررسی نرمال بودن 

 خودکارآمدی ریاضیبرای بررسی نرمال بودن توزیع متغیر    ( K-S)   اسمیرنوف   – . نتایج آزمون کلموگروف 4جدول  

 

 

 

 

 0/ 930  به ترتیب برابر با   آزمون پس و    آزمون پیش آماره کولموگروف اسمیرنوف متغیر خودکارآمدی ریاضی در    Zآماره    4بر اساس مندرجات جدول  

زیع  که معنادار نیست. شرط نرمال بودن تو   است   0/ 079و    0/ 122  به ترتیب برابر با   آزمون پس و    آزمون پیش و سطح معناداری نیز در    0/ 913و  

توجه به معنادار نبودن این آزمون در متغیر با   . باشد   0/ 05از    بزرگتر   داری معنی ( آن است که سطح  k-sکلوموگروف اسمیرنوف )   آزمون در    ها داده 

 . است گفت که توزیع این متغیرها، نرمال    توان ی م ،  آزمون پس و    آزمون پیش خودکارآمدی ریاضی در 

 

 هش پژو هایفرضیه مربوط به  هاییافته 

مقطع متوسطه اول تحصیلی شهر بهبهان تأثیر معنادار    آموزاندانش بر یادگیری خودتنظیمی    اندیشیمثبت فرضیه اصلی: آموزش  

 دارد. 

 

 کنترل گروه آزمایش و   در خودکارآمدی ریاضیمتغیر  آزمونپسو  آزمونپیشبررسی آزمون لون  . 5جدول 

 داری سطح معنا 1درجه آزادی  1درجه آزادی  Fآماره  

 650/0 28 1 21 خودکارآمدی ریاضی 

 

 یهاانس ی وار (. درنتیجه برابری  F= 21و    = 0p/ 650است )   0/ 05  بزرگتر از   سطح معناداری آزمون لون در متغیر خودکارآمدی ریاضی   5در جدول  

 .شود ی م   د یی تأ آزمایش و کنترل    ی ها گروه دو متغیر خودکارآمدی ریاضی در  

 

 در دو گروه   خودکارآمدی ریاضیچند متغیره نمرات  ریانسکوواآزمون تحلیل . 6جدول 

 

 اثر
 

فرضیه درجه   Fآماره  ارزش

 آزادی

خطای درجه  

 آزادی

سطح  

 معناداری

 اندازه اثر 

 757/0 001/0 27 2 16/42 757/0 اثر پیلایی  گروه

 نتیجه  Z P وضعیت  توزیع 

 نرمال  0/ 122 0/ 930 آزمون پیش  خودکارآمدی ریاضی 

 ل نرما  0/ 079 0/ 913 آزمون پس 
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ای  لامبد

 ویکلز

243/0 16/42 2 27 001/0 757/0 

 
 757/0 001/0 27 2 16/42 123/3 اثر هتلینگ 

 
ترین بزرگ

 ریشه روی

123/3 16/42 2 27 001/0 757/0 

 

ی اندیش چند متغیره، یک اثر معنادار برای اثربخشی مثبت   کوواریانس پس از حذف اثربخشی آزمون با روش تحلیل    دهد ی م نشان    6نتایج جدول  

اثر نشان   این  آموزش بسته آموز دانش بین متغیر خودکارآمدی ریاضی    دهد ی م به شیوه گروهی )متغیر مستقل( وجود دارد.  با  پایه نهم که  ان 

اندیشی را دریافت نکردند، تفاوت معنادار وجود دارد ان پایه نهم گروه کنترل که آموزش بسته مثبت آموز دانش ، با  اند ده ید اندیشی آموزش  مثبت 

 (05/0p <  =به دست آمد.  3/ 125ریشه روی =   ن یتر بزرگ ( ) 3/ 12(، )اثر هتلینگ=  757/0(، )اثر پیلایی =  0/ 243. لامبدای ویکلز ) اندازه  چنین هم 

نترل در متغیر خودکارآمدی ریاضی مربوط به آموزش آزمایش و ک   یها گروه درصد تفاوت بین    7/75و حاکی از آن است که    0/ 757اثر برابر با  

 است.  دار معنی اندیشی  اندیشی بوده است و اثربخشی مثبت مثبت   ی هامهارت 

 

درگیری و خودکارآمدی ریاضی خودکارآمدی ریاضی )پایداری تحصیلی، اندیشی بر ابعاد فرضیه فرعی: آموزش مثبت

 .معنادار دارد تأثیر آموزاندانش ( شناختی

 

خودکارآمدی ریاضی خودکارآمدی ریاضی )پایداری تحصیلی،  هایمؤلفه آزمونپسو  آزمونپیشبررسی همگنی شیب رگرسیون  . 7جدول 

 در گروه آزمایش و کنترل   (درگیری شناختیو 

 ین گروهی های تأثیرات ب آزمون

مجموع   متغیر   منبع

 مربعات

درجه 

 آزادی 

سطح  Fآماره  میانگین 

 معناداری 

اندازه 

 اثر 

20/19 خودکارآمدی ریاضی     1 20/19  36/52  001/0  652/0  

03/32 درگیری شناختی     1 03/32  10/61  001/0  774/0  

80/10 پایداری تحصیلی  گروه  1 80/10  80/21  001/0  438/0  

 

پایداری تحصیلی در دو گروه آزمایش و گروه کنترل   مؤلفه   آزمون پس و    آزمون پیش آزمون همسانی شیب رگرسیون    7جدول  بر اساس نتایج  

در   آزمون پس و    آزمون پیش پایداری تحصیلی در    مؤلفه نتیجه گرفت شیب رگرسیون    توان ی م بنابراین،  ؛  ( =21F/ 80و    > 0p/ 05معنادار نیست ) 

خودکارآمدی ریاضی در دو گروه آزمایش و    مؤلفه   آزمون پس و    آزمون پیش بر است. آزمون همسانی شیب رگرسیون  آزمایش و کنترل برا   ی هاگروه 

و    آزمون پیش خودکارآمدی ریاضی در    مؤلفه نتیجه گرفت شیب رگرسیون    توان ی م بنابراین،  ؛  ( =52F/ 36و    > 0p/ 05گروه کنترل معنادار نیست )

درگیری شناختی در دو گروه  مؤلفه   آزمون پس و    آزمون پیش برابر است. آزمون همسانی شیب رگرسیون    آزمایش و کنترل   ی هاگروه در    آزمون پس 

درگیری شناختی در   مؤلفه نتیجه گرفت شیب رگرسیون    توان ی م بنابراین،  ؛  ( =96F/ 100و    > 05/0pآزمایش و گروه کنترل معنادار نیست ) 

 است.  دار معنی اندیشی  برابر است و اثربخشی مثبت آزمایش و کنترل    ی هاگروه در    آزمون پس و    آزمون پیش 
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 گیرینتیجه

اندیشی به شیوه گروهی )متغیر چند متغیره، یک اثر معنادار برای اثربخشی مثبت  کوواریانسدر بررسی فرضیه اصلی تحقیق، آزمون تحلیل  

،  انددیدهاندیشی آموزش  ایه نهم که با آموزش بسته مثبتان پآموزدانش  خودکارآمدی ریاضیمستقل( وجود دارد. این اثر نشان داد بین متغیر  

 (=16/42Fو  > 05/0p)اندیشی را دریافت نکردند، تفاوت معنادار وجود دارد ان پایه نهم گروه کنترل که آموزش بسته مثبتآموزدانش با 

(، کلمنت 1401(، عبدی و شیراوند )1402مکاران )(، توکلی و ه1402امیری و همکاران ) به نتایج تحقیق مال توانمیاصلی  فرضیه تأییددر 

 ( اشاره نمود.2021) 3(، آدامو و گاربا 2022) 2ویلاویکنسیو و برناردو (،2024) 1و همکاران 

اندیشی  های مثبتاندیشی بر خودکارآمدی ریاضی« نشان داده است که آموزش تکنیک های مثبتحقیقات اخیر در مورد »اثربخشی مهارتت

تمی دانش  توجهیقابل أثیر  تواند  خودکارآمدی  افزایش  نتایج  بر  این  باشد.  داشته  ریاضی  زمینه  در  که    وضوحبه آموزان  است  آن  از  حاکی 

بههای مثبتمهارت اضطراب می اندیشی  و کاهش  انگیزه  افزایش  دانش واسطه  بهبود عملکرد  به    مثال،   عنوانبهآموزان کمک کنند.  توانند 

بیشتری در حل   نفساعتمادبهاندیشی را فراگرفته بودند، با  های مثبتآموزانی که تکنیکدانش  نتایج دست یافتند کهاسمیت و جانسون به این  

( نشان دادند طراحی  2024)   5کلمنت و همکاران  (.2023،  4جانسون  -)اسمیت    مسائل ریاضی عمل کرده و در نتیجه نتایج بهتری کسب کردند

مثبت بهبودمداخلات  برای  ریاضی    اندیشی  و   مؤثران  آموزدانشخودکارآمدی  است  معنادار  راهبردهای    و  از  ترکیبی  استفاده  و    آموزشیبا 

. واترز و  ندنکان را برای موفقیت در ریاضیات توانمند  آموزدانش کرده و  یادگیری را ایجاد    هایمحیط  توانندمی مثبت، مربیان    شناختیروان 

خودکارآمدی    مدتکوتاهو    بلندمدتی موجب افزایش تغییرات  آمیزموفقیت   صورتبه  تواندمی مثبت  ( نشان دادند برنامه آموزش  2015)  6وایت

 ان گروه آزمایش در مقایسه با گروه کنترل شود. آموزدانش ریاضی دختران 

، بدترین مشکلات را  ، تغییر و تحول مثبت ایجاد کند و در این هدفشناسیروان ، این است که در نظام و اهداف  گرامثبت  شناسیروان هدف  

 هاتوانمندیاندیشی برای افزایش  مثبت  هایآموزشبه بهترین کیفیت تغییر داده و در زندگی افراد جامعه به کار برد. بر این اساس، شکوفایی  

ش در مواجهه  ان مثبت اندیآموز دانش گفت    توانمی . با توجه به این مطالب،  شودمی مثبت محسوب    شناسیروان در همه جوانب، جزء اصول  

ان باعث ایجاد شور و شوق و  آموزدانش نگری  و مثبت  کندمیبا درس مشکل و مهمی مانند ریاضیات، به شرایط مطلوب تحصیلی دست پیدا  

 .دهدمیمثبت قرار  تأثیرو یادگیری آنان را تحت   شودمینسبت به ریاضیات  آنان اشتیاق و علاقه 

 

درگیری و خودکارآمدی ریاضی خودکارآمدی ریاضی )پایداری تحصیلی، عاد اندیشی بر ابفرضیه فرعی: آموزش مثبت

 معنادار دارد. تأثیران آموزدانش ( شناختی

(. شیب  =80/21Fو    > 05/0p)  آزمایش و کنترل برابر است  هایگروهدر    آزمونپسو    آزمونپیشپایداری تحصیلی در    مؤلفهشیب رگرسیون  

( و شیب  =36/52Fو    > 05/0pآزمایش و کنترل برابر است )  هایگروهدر    آزمونپسو    آزمونپیش  خودکارآمدی ریاضی در  مؤلفه رگرسیون  

بنابراین،    ؛ (=100/96Fو    > 05/0pآزمایش و کنترل برابر است )  هایگروه در    آزمونپس و    آزمونپیشدرگیری شناختی در    مؤلفهرگرسیون  

 است.  دارمعنیداری تحصیلی، خودکارآمدی ریاضی و درگیری شناختی( اندیشی بر ابعاد خودکارآمدی ریاضی )پایاثربخشی مثبت

 
1. Clemente, Kilag, Ypon, Groenewald, Groenewald & Ubay 
2. Villavicencio & Bernardo 
3. Adamu & Garba 
4. Smith-Johnson 
5. Clemente, Kilag, Ypon, Groenewald, Groenewald & Ubay 
6. Waters & White 
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(،  1402(، توکلی و همکاران )1402امیری و همکاران )(، مال1402و همکاران ) زاده انیذاکراین فرضیه با بخشی از نتایج مطالعات  هاییافته

(، 2024)  2(، کلمنت و همکاران 2022)  1ویلاویکنسیو و برناردو   (،1396(، حکیمی، طالع پسند، رحیمیان و مارکارت )1401عبدی و شیراوند )

 سو است. ( هم2021) 6کافمن  -(، مارتین و ریم2021) 5(، آدامو و گاربا 2023) 4(، ویبنفلس و همکاران 2024) 3زیکویچ و همکاران 

شخصی و تحصیلی در    ازنظرآموزان  ه دانش تواند به تغییر دیدگاهای تأیید مثبت میاستفاده از تکنیک  ( معتقد است 2024)  7کاردل جسیکا 

 دروس دشواری مانند ریاضیات، کمک کند.

نشان دادند احساسات مثبت با یادگیری و پیشرفت در ریاضیات مرتبط است، حتی زمانی که اضطراب   (2022)  8، ویلاویکنسیو و برناردو چنینهم

را در نمرات نهایی، خودتنظیمی و خودکارآمدی، توضیح    هیتوجقابل اندیشی، مقدار  و لذت و مثبت ریاضی در نظر گرفته شود از واریانس 

 دهند.می

و یا ارزشیابی، در    آموزشیدشوار    هایموقعیتبا مسائل و    آموزدانشدر هنگام مواجهه    تواندمیاندیشی و انگیزش به پیشرفت،  اشتیاق، مثبت

بگذارد. توجه و اهمیت ویژه برای متغیرهای انگیزشی و فردی از    تأثیروانی،  ذهنی و ر  هایآشفتگی کاهش نگرانی شدید، تفکرات ناخوشایند و  

 ان را در خصوص درس ریاضی بالا برد. آموزدانش از این طریق میزان خودکارآمدی  توانمی اندیشی در تحصیلات، راه مثبت

عدم امکان تعمیم نتایج به   ؛شدمیرا شامل    ان پایه نهمآموزدانشزیر در تحقیق مشاهده شد: جامعه آماری پژوهش فقط    هایمحدودیت

از    زمانهمدر تحقیق حاضر، از یک چهارچوب نظری و مدل تحقیق استفاده شد و استفاده    ؛تحصیلی دیگر  هایپایهان مقاطع یا  آموزدانش 

اندیشی و خودکارآمدی  رابطه بین مثبتبا توجه به وجود   ،نبود. بر این اساس پذیرامکان دیگر و ابزار پرسشنامه متنوع،  نظرانصاحب هایمدل

توانند به افزایش  اندیشی میهای مثبتمهارت  ازآنجاکهدر مدارس، توجه اساسی شود.    گرامثبت   شناسیروانبه بحث    دشومیریاضی، پیشنهاد  

می پیشنهاد  کنند،  مهارت خودکارآمدی کمک  این  برنامه   عنوانبه ها  شود  از  شبخشی  معرفی  مدارس  درسی  کارگاه  وند.های  و  برگزاری  ها 

  تواند مؤثر باشد. های ریاضی می سازی آن در کلاس اندیشی و نحوه پیادههای مثبتمنظور آموزش روش برای معلمان به  آموزشیهای  دوره

تا نقش  های سنی مختلف انجام شود  های مختلف، خصوصاً در سطوح متفاوت تحصیلی و با گروهزمینه  های بیشتری درلازم است پژوهش 

 تری بررسی شود. جامع طوربه اندیشی در خودکارآمدی ریاضی  مثبت

موفق    یاضی شده در کلاس رآموزان اغلب در استفاده از مطالب ارائهاست. متأسفانه دانش   یمسائل کلام  ،یاضیمسائل ر  نیتراز مهم  یکی

درک کنند که    ی خوببه   توانند ی ها نمها در درک و فهم مسئله است. آن آن   ی ناتوان  ،یاضیآموزان در مسائل رمشکل دانش   نیترمهم  ستند؛ین

  در   آموزاندانش ی  که عمده  کندی م  ان یب  ،(2002)  9ا یراستا، نوراس  ن یباشند. در هم  یزیبه دنبال چه چ  دیچه خواسته است و با  هان مسئله از آ

  ت یشکست و عدم موفق  نی. علت اشوندی با شکست مواجه م  یاضیمشکل دارند و در حل مسائل ر  اتیاضیو در درک زبان ر  کلامی  مسائل  حل

حل مسئله، مشکل   تیپردازش و در نها  هایمهارت  روند  یادامه  یجملات برا  ریو تفس  یاضیدر درک زبان ر  موزانآاست که دانش   نیها اآن

 (.1395دارند )بهاءلو هوره و همکاران، 

(.  1999،  10شده از کارپنر و لارر ، نقل 1396و همکاران،    پورمیزمان است )عظ  کیمهارت در    ای  میآوردن مفاهدست از به   شتریب  یزیدرک چ

 م، یدرک مفاه  ،یاضیو تداوم است. در درس ر  جادیو مولد در حال ا  وستهیپ  یندیاست که در فرا  یو چندبعد  دهیچیپ  یذهن  تیدرک شامل فعال

دانش   هاارتو مه   هادهیا م در  و    تواند یآموزان  آموزش  به  ر  یریادگیمنجر  دانش   یاوه یشود. ش  یاضیمطلوب در  اکه  را    میمفاه  نیآموزان 

 
1. Villavicencio & Bernardo 
2. Clemente, Kilag, Ypon, Groenewald, Groenewald & Ubay 
3. Živković, Pellizzoni, Doz, Cuder, Mammarella & Passolunghi 
4. Weißenfels, Hoffmann, Dörrenbächer-Ulrich & Perels 
5. Adamu & Garba 
6. Martin & Rimm-Kaufman 
7. Kardell, Jessica 
8. Villavicencio & Bernardo 
9. Norasia  
10. Carpenter & Lehrer 
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 ی اضیدرس ر  تیدر موفق  تواندی م  شود،یارتباط داده م  یقبل  میو با مفاه  شودیآموزش داده م  میمفاه  نیکه ا  یاوهیش  ایو    کنندی م  یسازیدرون

 .(2007 ،1ش یشده از اوون و تور، نقل 1396و همکاران،   پورمیمؤثر واقع شود )عظ

 یاحساس بدون استدلال را درک شهود  ای  یزیدانش غر  ات،یاضیاست. در ر   یدرک شهود  ، یو بخصوص هندس  یاضیر  یهااز استدلال  یکی

و با گذشت زمان در    ستیشخص ثابت ن  کی  یمتفاوت برا  یهادر زمان   یدرک شهود  یفرق دارد و حت  گریبه فرد د  ی. شهود از فردندیگو

 ییخطاها  جادیشهود افراد در ارتباط است و باعث ا  ی با مسئله  ین گفت که دو مفهوم سطح و حجم به نحوتوایم  نیاست. بنابرا  رییحال تغ

 .(1394رفعت،   ،ی)دواچ شودی آموزان مدانش  نیدر ب

  ریاضیات   یادگیری  در  جدی  مشکلات   به   منجر  که   عواملی  از   یکی  است،   مفهومی  موضوعات   دارای  ابتدایی   یدوره  ریاضیات  که  جاآن   از

  ریاضی،   موضوعات  مفاهیم  یادگیری  در  آموزاندانش   برای  دارد  احتمال  بنابراین، .  آیدمی  وجودبه   مفاهیم  درک  از  که   است  خطاهایی  شود،می

.  است  برخوردار  ایویژه  اهمیت  از  هاآن  بروز  دلایل  و  آموزاندانش   خطاهای  ارزیابی  و  بررسی  رو،ازاین.  دهد  رخ  خطاهایی  حجم،  و  سطح  ویژهبه 

  خود  تدریس اصلاح برای را تریمناسب رویکردهای تا کند کمک معلمان به تواندمی دهد،می  رخ آموزاندانش  توسط که خطاهایی تشخیص

  شامل   که  است  نیومن  خطای  تحلیل  روش  ها،روش   این  از  یکی.  دارد  وجود  آموزاندانش  خطاهای  تحلیل  برای  متعددی  هایروش  .نمایند  اتخاذ

  روش   این.  شوندمی   مرتکب  ریاضی  کتبی  سؤالات  به  گوییپاسخ  حین  در  آموزاندانش   که   است  خطاهایی  تحلیل  برای  مندنظام   ایشیوه

 به   تقسیمقابل  که کنندمی  دنبال  را  منظمی ذهنی  الگوهای  مسئله،  حل  در  آموزاندانش   که  است  فرض  این  بر  مبتنی  و  مراتبیسلسله  صورتبه 

 . است مشخصی مراحل

  مسائل   حل  و  کارگیریبه   درک،  در  آموزاندانش   از  بسیاری.  است  ابتدایی   ششم  پایه  ریاضی  کتاب  در  اصلی  مباحث  از  حجم،  و   سطح  بحث

 دو  این  درک  وجود  با  آموزاندانش   که  است  شده  مشاهده  فراوانی  موارد   طرفی،  از.  هستند  روروبه  متعددی  مشکلات  با  مبحث،   این  به  مربوط

  ها،تمرین حل  یا امتحان  از پس. اندشده   مواجه شکست   با پاسخ،  کردنکامل در انگیزگی بی  یا دقتیبی  دلیلبه  مسئله، حلراه دانستن و مبحث

  ولی   شد؛   حل »  یا  ،« نرسیدم  خواستید   شما  که  اینتیجه   به  کردم  کاری  هر» ،«نرسیدم  جواب  به   ولی  بودم،  بلد را  همه : »مانند  جملاتی  معمولاً

  آموزان دانش  و  دهدمی   رخ  مسئله  حلراه  کنترل  و   بازبینی  عدم  علتبه   موضوع،  این.  کنندمی   بیان  را  «نوشتم  صفحه  دو  جواب،   به   رسیدن   برای

 (.1394 کرمیان،) شوندنمی شده، مسئله حل صحیح مسیر  از  انحراف باعث که خطاهایی متوجه

  انتظار   از  دور  تنهانه   آن،  طی  در  خطا  بروز  است،  ریاضی  یمسئله  حل  فرایند  از  بخشی  حجم،  و  سطح  کلامی  مسائل  حل  کهاین  به  توجه  با

 ریاضی آموزش در مهمی جایگاه متن، قالب در ریاضی مسائلی ارائه  اگرچه. دارد نیز بیشتری احتمال مسائل، این ماهیت دلیلبه   بلکه نیست

 بردن بهره  که  باورند  این بر ( (Rahman, 2019) راحمان ؛  ( Wijaya, 2014)  وجی  ؛  (Yunus, 2019یونس )) متعددی اما پژوهشگران  دارد،

  حل   در  آموزاندانش   مشکلات  و  خطاها  شناخت   بنابراین، .  سازدمی   دشوارتر   آموزاندانش   برای   را   آن   به   گوییپاسخ   مسئله،  طرح   در  عامل  این  از

 کمک   مسائل  این  حل  در  هاآن   عملکرد  بهبود  به  تواندمی  خطاها  این  بررسی   و  ارزیابی   و  است   اهمیت  حائز  بسیار  ریاضی  کلامی  مسائل

 .نماید توجهیقابل

  های مهارت  تبدیل،   درک،   خواندن،  یمرحله  پنج   بر  مشتمل  که  است   مراتبیسلسله  صورتبه   و  مندنظام  روشی  نیومن،   خطای  تحلیل  مدل

  این   از   سطحی  هر  در  شکست  زیرا  کند؛می  استفاده  «مراتبسلسلهی »واژه  از  مؤکد  طوربه  خود  تحلیل  در  نیومن.  باشدمی  کدگذاری  و  فرایندی

  و   ندارد  دخالتی  آموزدانشی  مسئله  حل  روند  در  گرمصاحبه  نیومن،  مدل  در.  داردبازمی  بخشرضایت  پیشرفت  از  را  مسئلهی  کنندهحل  دنباله،

  آزمودنی  به  کمک برای  تلاشی  و  است  داده رخ سطح  آن  در  خطا که کندمی  بیان  نیومن  مدل شود،  مسئله حلی ادامه  از  ناتوان  فرد  که زمانی

 . برسد پاسخ به ناقص دلایل با و  شانسی طوربه  فرد کهاین مگر  شود،نمی دادهرخ خطای به  بردنپی جهت

 
1. Even & Tirosh 
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  این   به  توانمی   شوند،می  مواجه  هاآن  با  مطلب  نادرست  درک  یا  بدفهمی  دلیلبه   حجم،  و  سطح  مبحث  در  آموزاندانش  که  خطاهایی  جمله  از

  عدد  یک  عنوانبه  مساحت درباره نادرست  تصور ها؛حجم درک در  خطا واحدها؛ بین  فاصله درک عدم واحدها؛ تبدیل در خطا : کرد اشاره موارد

 معنای  درک  در  ناتوانی  اما  مستطیل،  مساحت  فرمول  از  صحیح  استفاده  ؛(است  سطح  پوشاندن  برای  واحد  یک  مساحت،  کهحالی  در)  صرف

  طول،   رابطه   تشخیص   در  ناتوانی   گنجایش؛   و   حجم  به   مربوط  مسائل  درک   در  خطا  عرض؛   و   طول  ضربحاصل  با  آن   تفاوت  و   سطح  پوشانندگی

  برای   آموزاندانش  خطاهای  کشف  و   شناسایی  است  ذکر  شایان   ... و  حجمی  اشکال  در  ارتفاع  و  عرض  تشخیص  در   خطا  و  حجم؛   و  سطح

  تشخیص.  کنند  تعدیل  آموزاندانش   اشتباهات  مبنای  بر   را  خود  تدریس  روش  حدودی  تا  توانندمی  هاآن  چراکه  دارد؛  فراوانی  اهمیت  معلمان

 (. 1398 الهدایی،علم) است مؤثر آموزاندانش  یادگیری بر شرایطی  چه  در و چگونه روشی، چه بفهمیم که کندمی کمک خطاها

  تحلیل   روش.  رساندمی  یاری  آموزش  بهبود  و  مشکلات  این  رفع  برای  را  معلمان  حجم،  و  سطح  مسائل  حل  در  آموزاندانش  خطاهای  شناسایی

 خطا بروز پیشین، هایپژوهش اساس  بر.  است مسئله حل روند در  آموزاندانش خطای تحلیل برای کاربردی هایروش  از یکی نیومن خطای

  سطوح   در   خطا  ارتکاب   کهحالی  در  دارد؛   آموزاندانش   زبانی   دانش   ضعف  بر   دلالت  نیومن،  خطای  تحلیل  مدل   در  درک  و   خواندن   سطوح  در

 .هاستآن ریاضی دانش کمبود از حاکی کدگذاری، و فرایندی هایمهارت تبدیل،

  زیر   موارد  به  را  ایویژه   توجه  نیومن،  روال  بر  مبتنی  ایداده  هایتحلیل  ، (Clements & Ellerton, 1996)  الرتون  و  کلمنتس  یگفته   بنابر

 :اندکرده جلب

 ریاضی؛ یادگیری بر زبانی  عوامل تأثیر. 1

 استاندارد   هایالگوریتم  مجدد  یاددهیِ  روی  ازحدیبیش   تأکید  هاآن  در  که  مدارس  در  ریاضی  جبرانی  هایبرنامه   از  بسیاری  بودن   نامناسب.  2

 دارد؛ وجود

 . بیاموزند  را «ریاضی با کار» آموزاندانش هاآن  در که یادگیری  هایمحیط  توسعه اهمیت. 3

 بیشینه،   کمینه،  اکسترمم،  مفاهیم  با  که  علمی  هر  و  صنعت  پزشکی،  اقتصاد،  مهندسی،  جمله  از  ا  واقعی  دنیای  در  که  کلامی  مسائل  انواع  از  یکی

  هر  حل در شک، بدون. باشدمی هندسی اشکالی محاسبه  است، مطرح   دارد؛ سروکار دست این از مفاهیمی و سطح و حجم حداکثر، حداقل،

 نیز مسائل نوع این حل در آموزاندانش  و نیستند مستثنا قاعده این از نیز سطح و حجم کلامیِ مسائل. دارد  وجود خطا بروز احتمال ایمسئله

  تلاش   هاآن  رفع  و  شناسایی  جهت  در  خطا،  تحلیل  الگوهای  از  استفاده  با  باید  بلکه  بگیرند،  نادیده   را  خطاها  این  نباید  معلمان.  شوندمی  خطا  دچار

  توانند می  هاآن   زیرا   دارد؛  زیادی  اهمیت  معلمان  برای  است،   آموزاندانش  هایبدفهمی   از   ناشی   که  مندینظام  خطاهای  کشف  و   شناسایی  .کنند

  در   روشی،  چه  بفهمند  معلمان  که  کرد  خواهد  کمک  هابدفهمی  تشخیص.  کنند  تعدیل  هابدفهمی  این  مبنای  بر  را  خود  تدریس  روش  حدودی  تا

 گیریِشکل   از   آموزان،دانش   هایبدفهمی  از  آگاهی   و  شناسایی   از   پس  دارند   وظیفه   معلمان.  است   مؤثر   آموزاندانش   یادگیری  در   کجا  و  زمانی   چه

 (. 1394 ریحانی، و دوستی) ندهد رخ مندنظام خطاهای تا نمایند اصلاح را هاآن قبلی هایبدفهمی و  کرده جلوگیری احتمالی هایبدفهمی

  و  نیستند  بینیپیش   قابل  محاسباتی  خطاهای  که  جاییآن   از. است  معلم  تدریس  از  آموزدانش   مفهومی  درک  مستلزم  محاسباتی،  خطاهای  رفع

 خطاهای   شناسایی  با  تواندمی  معلم  دهند،می  رخ  دقتیبی   اثر  در  که  هستند  خطاهایی  اشتباهات،  و  شودمی  داده  هاآن   به   «اشتباه»   عنوان

  ارائه   هاآن   به  هادقتیبی   این  رفع  برای  را  مناسبی  راهکارهای  و  شود  حجم  و  سطح  مباحث  در  آموزاندانش  هایدقتیبی   متوجه  محاسباتی،

 1کوئدینگر   و  نیتان  تحقیق  مثال،  برای.  است  محدود  بسیار  آموزدانش   تفکر   و  درک  چگونگی  از  معلمان  درک  که  دهدمی  نشان  هاپژوهش.  دهد

  این .  داشت   تفاوت   کردند،می   تصور   محققین   و   معلمان  آنچه   با  شد،   گرفته  کاربه   آموزاندانش   توسط   که  مسئله  حل  راهبردهای  که   داد  نشان

 هاآن  با  مواجهه  یا  هابدفهمی  بروز   از  جلوگیری  برای توانندمی  معلمان  و  دهدمی  یاری  آن   اجرای  و  آموزشی  طراحی  فرآیند  در  را  معلم  آگاهی،

  دانش   مهم  اجزای  از  آموزاندانش  هایبدفهمی  و  شناخت  از  آگاهی  که  معتقدند  نیز  2یسیلدر   و  ترنوکلو.  نمایند  ایجاد  خود  در  را  لازم  آمادگی

 
1 Nathan & Koedinger 
2 Trenoklo & Ysildernis 
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  پداگوژیکی  دانش  اساسی  عناصر از آموزاندانش  هایبدفهمی و خطاها و شدهدرک مفاهیم از  آگاهی و باشد  باید معلمان موضوعی پداگوژیکی

 (.1392 زاده،بخشعلی) است  محتوا

  اساس   بر  مشتق  کاربرد  کلامی  مسائل  حل  در  تجربی  چهارم  آموزاندانش   خطاهای  تحلیل»  عنوان  تحت  پژوهشی   ،(1396)  عالمیان و همکاران

  مرحله   به   مربوط  خطا  کمترین  و   درک  مرحله  به  مربوط  خطا  بیشترین  که  داد   نشان  حاصل  نتایج.  داد  انجام  سمیرم شهرستان در  «نیومن  مدل

  انجام  ابتدایی  پنجم  پایه  آموزاندانش   روی  نیومن  خطاهای  تحلیل  درباره(  1393)  پوررفیع   و  اسماعیلی  توسط  که   دیگر  پژوهشی  در.  بود  خواندن

 کدگذاری   و  فرآیندی  هایمهارت  به   مربوط  بقیه  و   تبدیل  و   درک  خواندن،  به   مربوط   آموزاندانش  خطاهای  از   ٪71  حدود  که  داد   نشان  نتایج  شد،

  « نیومن  تحلیل  اساس  بر  کلامی  مسائل  حل  در  آموزاندانش  خطاهای  ارزیابی»  عنوان  با  پژوهشی  نیز(  1395)  یافتیان  و  اسدنژاد.  است  بوده

  شده، انتخاب   نمونه   توسط  دادهرخ  خطاهای  کل  که   داد  نشان  هاآن  پژوهش  از   حاصل  نتایج.  دادند  انجام  ابتدایی  چهارم  پایه  آموزاندانش   روی

  ٪ 67/43  درک،  خطای  به  مربوط  ٪ 16/59  خواندن،  خطای  به  مربوط  دادهرخ  خطاهای  کل  از  ٪21/19  تعداد،   این از  که  است   بوده  مورد  229

 . است بوده کدگذاری خطای به مربوط ٪7/1  و پردازش هایمهارت خطای به  مربوط ٪ 87/18 تبدیل، خطای به  مربوط

  این   هدف  بود،  نشده  بررسی   هندسی   حجم  و   سطح  مفاهیم  برای   نیومن  خطاهای  مراتبسلسله  اینکه  به  توجه   با   و   قبلی  تحقیقات  یادامه   در

  نیومن   الگوی   به   توجه   با  ازنا   شهر  در  هندسی   حجم  و   سطح  مفاهیم  کلامی   مسائل  حل  در  ششم  پایه  آموزاندانش   خطاهای  ارزیابی   پژوهش،

  مفاهیم   در  نیومن  تحلیل  مدل  اساس  بر  پایه ششم  آموزاندانش  خطاهای  ارزیابی  و  بررسیی  درباره  کشور  در  لازم  هایپژوهش   انجام  عدم.  بود

 . شد زمینه این در پژوهش ضرورت  احساس باعث  حجم، و سطح

 

   روش شناسی پژوهش 

  پرداخت؛   موجود  وضع  بررسی  به  تحقیق  این.  بود  پیمایشی  نوع  از  و   همبستگی–توصیفی  اجرا  نظر   از  و   کاربردی  هدف  نظر   از  پژوهش  این

 خطاهای  مراتبسلسله  با  آموزاندانش   عملکرد  تحلیل  و  بررسی  درصدد  محقق  که  جاییآن   از  و  گرفت  قرار  توصیفی  تحقیقات  قلمرو  در  بنابراین

 . شد تحلیل تحقیق اهداف  براساس متغیرها  میان رابطه  تحقیق،  نوع این در. گرفت قرار همبستگی قلمرو در بود، نیومن

 آموزان دانش  با  مصاحبه  و  حجم  و  سطح  مفاهیم  برای  ساختهمحقق   آزمون   طریق  از  میدانی،  صورتبه   تحقیق  اصلی  یمسئله  به  مربوط  اطلاعات

  سوال  10  ابتدا  آزمون،  سوالات روایی  برای   .آمد  دستبه   کلامی  مسائل   و  نیومن   الگوی براساس  تحلیل  برای  آزمون  هایپاسخ   بررسی  جهت

 ششم  پایه  معلمان  و  ریاضی  اساتید  از  جمعی  همکاری  با  آموزشی،  ریزیبرنامه  و  پژوهش  سازمان  تایید  مورد  پایه  معلم  ریاضی  راهنمای  کتاب  از

  30  از  تأییدشده،  سوالات  پایایی  تأیید  برای  سپس.  شد  تأیید  سوال  5  روایی  هاآن   بین  از  و  شد  گذاشته  روایی   به  پرورش،  و  آموزش  در  شاغل

 . گرفت قرار تأیید  مورد نیز سوالات پایایی ،(0٫95) کرونباخ آلفای آزمون از استفاده با و  شد گرفته  آزمون آموزاندانش  از  نفر

  از  تحقیق،  سوالات  به تردقیق  و بهتر  گوییپاسخ و  کلامی مسئله حل هایمهارت  و توانایی  در آموزاندانش خطاهای شناسایی و  ارزیابی  برای

  خواسته   آموزاندانش   از  آزمون،  برگزاری  از  پس  که  ترتیب  این  به.  گردید  استفاده  هاآزمون  برای  مکمل  و  کیفی  ابزاری  عنوانبه  نیز  مصاحبه

  دیگر   بار  که یک  شد  خواسته  هاآن   از   همچنین.  دهند  پاسخ  محقق   سؤالات به سؤالات   حل  چگونگی   مورد  در  و   رفته  ایجداگانه   اتاق   به   که  شد

 . شد ثبت آنان خطاهای مصاحبه، و مسئله حل عین  در و نمودند حل کنندهمصاحبه مقابل در راسؤالات 

  تعداد   به  ،1402–1401  تحصیلی  سال  در  ازنا  شهر  در  دبستان  مقطع  ششم  پایه  آموزاندانش  کلیه  پژوهش،  این  در  مطالعه  مورد  آماری  یجامعه

  تصادفی گیرینمونه  روش از پژوهش، کیفی بخش  به باتوجه اما شد، محاسبه نفر 296 نمونه حجم مورگان، جدول به توجه با  .بود نفر 1298

 . بود ازنا شهر ششم پایه آموزاندانش  از نفر 150 آماری  ینمونه   حجم و شد استفاده ایخوشه 



 

 

 
 93 آموزان متوسطه اول شهر بهبهان دانش یاضیر یبر خودکارآمد   یشیاندوزش مثبتآم یاثربخش 
 به  پژوهش  هایسوال  آزمودن  برای  استقلال  دوخی  آزمون  و  فی  همبستگی   ضریب  لامبدا،  همبستگی  ضریب   اسپیرمن،  همبستگی  ضریب  از

  استفاده  26  ینسخه   SPSS  آماری  افزارنرم  از  پژوهش  های داده  وتحلیلتجزیه  جهت.  شد  استفاده  آن  مفروضات  به  مربوط  هایآزمون  همراه

 .گردید

                    

 پژوهش هاییافته

 خطاهای درصد و فراوانی حجم، و سطح مفاهیم در ششم پایه آموزاندانش خطاهای کمترین و بیشترین تعیین و  فراوانی بررسی جهت

 . است  شده ارائه 2 و 1 هایجدول در نیومن

 .پژوهش  متغیرهای  توصیفی اطلاعات . 1 جدول

 متغیر 
 فراوانی 

 پنج خطا  چهار خطا  سه خطا  دو خطا یک خطا صفر خطا

 - - ( 3/1) 2 - ( 7/0) 1 ( 98) 147 خطای خواندن

 ( 7/8) 13 ( 2) 3 ( 3/7) 11 ( 3/17) 26 ( 7/18) 28 ( 46) 69 خطای درک

 - - - ( 12) 18 ( 7/24) 37 ( 3/63) 95 خطای تبدیل

 - - ( 3/1) 2 ( 3/5) 8 ( 7/16) 25 ( 7/76) 115 خطای پردازش 

خطای 

 رمزگذاری
108 (72 ) 29 (3/19 ) 11 (3/7 ) 2 (3/1 )  

 

 

 .نیومن الگوی  سطح پنج وسؤالات  تفکیک به آموزاندانش خطای تعداد . 2 جدول

  در   آموزاندانش   عملکرد   و  کدگذاری  خطای  و  پردازش  مهارت  خطای  تبدیل،  خطای  درک،   خطای  خواندن،  خطای  بین  ارتباط   بررسی   جهت

 . است آمده 3 جدول در آن نتایج  که شد استفاده اسپیرمن همبستگی ضریب از حجم، و سطح مفاهیم

 .آموزاندانش  عملکرد خطاها و بین همبستگی . 3 جدول

 متغیر ملاک  متغیر پیش بین  ضریب همبستگی   معنی داری 

خواندن خطای - 22/0 001/0  آموزان دانش عملکرد 

درک خطای - 85/0 001/0 آموزان دانش عملکرد   

تبدیل خطای - 29/0 001/0 آموزان دانش عملکرد   

 متغیر 

 فراوانی 

 خطای خواندن

 تعداد)درصد( 

 خطای 

 درک

 تعداد)درصد( 

 خطای 

 تبدیل

 تعداد)درصد( 

 خطای پردازش 

 تعداد)درصد( 

 خطای کدگذاری 

 تعداد)درصد( 

 بدون خطا 

 تعداد)درصد( 

 ( 73)110 ( 2)3 ( 6)9 ( 33/3)5 ( 16)24 ( 0)0 1 سؤال

 ( 47)71 ( 3/17)26 ( 3/5)8 ( 16)24 ( 18)27 ( 0)0 2 سؤال

 ( 62)93 ( 6/2)4 ( 6)9 ( 6)9 ( 22)33 ( 33/1)2 3 سؤال

 ( 38)57 ( 3/9)14 ( 8)12 ( 3/15)23 ( 3/33)50 ( 33/1)2 4 سؤال

 ( 39)59 ( 6/6)10 ( 6)9 ( 8)12 ( 3/37)56 ( 2)3 5 سؤال
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 متغیر ملاک  متغیر پیش بین  ضریب همبستگی   معنی داری 

آموزان دانش عملکرد پردازش  هایمهارت خطای - 17/0 03/0  

کدگذاری  خطای - 16/0 03/0  آموزان دانش عملکرد 

 آموزان دانش عملکرد گانه پنج  خطاهای - 87/0 001/0

 سطح  مفاهیم  در  آموزاندانش   عملکرد  و  کدگذاری  خطای  و  پردازش  مهارت  خطای  تبدیل،  خطای  درک،  خطای  خواندن،  خطای  بین  نتیجه،  در

 گانهپنج خطاهای  و  آموزدانش  عملکرد  متغیر   بین  همبستگی  ضریب شود،می  مشاهده  که  گونههمان.  دارد  وجود  معناداری  منفی  رابطه  حجم،  و

 ششم پایه آموزاندانش عملکرد و آموزاندانش خطاهای بین نتیجه، در. است معنادار 0٫95 اطمینان سطح در که باشدمی - 0٫87 با برابر نیز

 .دارد وجود معناداری منفی رابطه حجم و سطح مفاهیم در ابتدایی

  ضریب   و   دوخی   آزمون  از  استفاده  با   محاسباتی   و   کاربردی  مفهومی،  ساختار  نوع  سه   در  هاآن  خطاهای  و   آموزاندانش   عملکرد  بین   ارتباط

 . است  شده ارائه  4 جدول در آن نتایج و گرفت  قرار بررسی مورد لامبدا همبستگی

 .ساختاری خطاهای و تحصیلی عملکرد  بین ارتباط . 4 جدول

 P ضریب همبستگی لامبدا درجه آزادی  خی دو 2متغیر   1متغیر  

 تحصیلی   عملکرد

 

 001/0 - 29/0 3 27/84 مفهومی  ساختار

 001/0 - 42/0 3 17/72 کاربردی  ساختار

 001/0 - 25/0 3 33/55 محاسباتی  ساختار

 

  تحصیلی   عملکرد  متغیر  بین(  0٫001)  آمدهدستبه   سطح معنی داری  و  آزمون  یآماره  به توجه  با شود،می  مشاهده  4  جدول  در  که  گونههمان

 عملکرد  متغیر  بین  همبستگی  ضریب  همچنین(  33/55)  محاسباتی  و(  17/72)  کاربردی  ،(27/84)  مفهومی  ساختار  خطای  از  یک  هر  با

(. >0٫05Pدارد)  وجود  معنی داری  ارتباط  (−= 0٫25r)  محاسباتی  و (  −= 0٫42rکاربردی)  ،( -=0٫29r)  مفهومی  ساختار  سه  هر  و  آموزدانش 

 .است کاربردی ساختار خطای و تحصیلی  عملکرد بین منفی ارتباط به  مربوط همبستگی ضریب بیشترین  شود،می مشاهده که گونههمان

 در  ساختار  خطای  و  تحصیلی  عملکرد  متغیر  دو  متقاطع  هایخانه  در  شدهمشاهده  مقادیر  درصد  و  شدهمشاهده  فراوانی  هایجدول   ادامه،  در

 . است  شده ارائه 7 و 6 ،5 جداول

 .مفهومی  ساختار خطای  و تحصیلی عملکرد فراوانی. 5 جدول

 ر یمتغ

 

 کل دارد  ندارد

 درصد ی فراوان درصد ی فراوان درصد ی فراوان

  عملکرد

 آموز دانش

 
 

1 0 0.0% 22 55.0% 22 14.7% 

2 15 13.6% 11 27.5% 26 17.3% 

3 46 41.8% 4 10.0% 50 33.3% 
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 ر یمتغ

 

 کل دارد  ندارد

 درصد ی فراوان درصد ی فراوان درصد ی فراوان

4 49 44.5% 3 7.5% 52 34.7% 

 %100.0 150 %100.0 40 %100.0 110 کل

 

 .کاربردی  ساختار خطای  و تحصیلی عملکرد فراوانی . 6 جدول

 متغیر 
 کل دارد  ندارد

 درصد فراوانی  درصد فراوانی  درصد فراوانی 

  عملکرد

 آموز دانش

1 0 0.0% 22 23.4% 22 14.7% 

2 4 7.1% 22 23.4% 26 17.3% 

3 9 16.1% 41 43.6% 50 33.3% 

4 43 76.8% 9 9.6% 52 34.7% 

 %100.0 150 %100.0 94 %100.0 56 کل

 

 .محاسباتی ساختار خطای  و تحصیلی عملکرد فراوانی . 7 جدول

 ر یمتغ

 

 کل دارد  ندارد

 درصد ی فراوان درصد ی فراوان درصد ی فراوان

 آموز دانش عملکرد

1 0 0.0% 22 19.6% 22 14.7% 

2 3 7.9% 23 20.5% 26 17.3% 

3 4 10.5% 46 41.1% 50 33.3% 

4 31 81.6% 21 18.8% 52 34.7% 

 %100.0 150 %100.0 112 %100.0 38 کل

 

  آن   نتایج.  شد  استفاده  فی  همبستگی  ضریب  و  دوخی   آزمون  از  محاسباتی،  و  کاربردی  مفهومی،  ساختارهای  بین  دودوبه   ارتباط  بررسی  جهت

 . گرفت قرار بررسی  مورد متغیرها بین ارتباط استقلال، دوِخی  آزمون از استفاده با ابتدا. است شده  ارائه 9 و 8 هایجدول در

 .ساختار  خطاهای  بین ارتباط . 8 جدول

 P درجه آزادی  خی دو 2متغیر   1متغیر  

 01/0 1 01/7 مفهومی  کاربردی 
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 P درجه آزادی  خی دو 2متغیر   1متغیر  

 08/0 1 07/3 مفهومی  محاسباتی 

 001/0 1 73/24 کاربردی  محاسباتی 

 

  و  محاسباتی ساختار خطای  بین ،(0٫001) آمدهدست به معناداری  و سطح  آزمون یآماره  به   توجه  با شود،می مشاهده جدول در که  گونههمان

  0٫05  خطای  سطح  در  ،3٫07  با  برابر  آماره  مقدار  با  مفهومی   و  محاسباتی  خطای  نوع  دو  بین  ارتباط  اما  دارد؛  وجود   ارتباط  کاربردی  با  مفهومی

 . گرفت قرار ارزیابی مورد یکدیگر با ساختارها از یک  هر بین همبستگی فی، ضریب از استفاده با ادامه در همچنین،. نبود معنادار

 .ساختار  خطای  متغیر بین فی همبستگی . ۹ جدول

 متغیر ملاک  متغیر پیش بین  ضریب همبستگی   معنی داری 

 مفهومی  کاربردی  21/0 01/0

 مفهومی  محاسباتی  14/0 07/0

 کاربردی  محاسباتی  40/0 01/0

 

  محاسباتی  و  مفهومی  ساختار  دو  بین  ولی  (، > 0٫05P)  دارد  وجود  معناداری  ارتباط  کاربردی  و  مفهومی  ساختار  بین  که  کندمی  بیان  9  جدول  نتایج

  برابر  آماره مقدار  با  محاسباتی و کاربردی ساختار  دو بین  ارتباط دهدمی  نشان  فی همبستگی ،ضریب (P> 0٫05) نشد مشاهده معناداری ارتباط

 . تری استقوی  ارتباط ،0٫40 با

 شده   ارائه  هاجدول  در  موجود  ساختار  سه  دوتادوی  متقاطع  هایخانه  در  شدهمشاهده  مقادیر  درصد  و  شدهمشاهده  هایفراوانی   جدول  ادامه،  در

 . است

 .کاربردی  و مفهومی ساختار فراوانی . 10 جدول

 

 متغیر 

 کل دارد  ندارد

 درصد ی فراوان درصد ی فراوان درصد ی فراوان

  ساختار

 ی کاربرد

 

 %37.3 56 %20.0 8 %43.6 48 ندارد

 %62.7 94 %80.0 32 %56.4 62 دارد 

 %100.0 150 %100.0 40 %100.0 110  کل

 

 .محاسباتی و مفهومی ساختار فراوانی . 11 جدول
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 متغیر 
 کل دارد  ندارد

 درصد ی فراوان درصد ی فراوان درصد ی فراوان

  ساختار

 ی محاسبات

 

 %25.3 38 %15.0 6 %29.1 32 ندارد

 %74.7 112 %85.0 34 %70.9 78 دارد 

 %100.0 150 %100.0 40 %100.0 110  کل

 

 .محاسباتی و  کاربردی ساختار فراوانی . 12 جدول

 متغیر 
 کل دارد  ندارد

 درصد ی فراوان درصد ی فراوان درصد ی فراوان

  ساختار

 ی کاربرد
 

 %37.3 56 %25.9 29 %71.1 27 ندارد

 %62.7 94 %74.1 83 %28.9 11 دارد 

 %100.0 150 %100.0 112 %100.0 38  کل

 

  گرفت   قرار  ارزیابی  مورد  حجم  و   سطح  کلامی  مسائل  حل  در  نیومن  گانهپنج  خطاهای  از  یک  هر  تفکیک به  گانهپنج  خطاهای  شیوع فراوانی

 . است شده  ارائه 13 جدول در آن نتایج که

 .ششم پایه حجم و سطح کلامی  مسائل حل در  خطا شیوع . 13 جدول

 درصد فراوانی  فراوانی  تعداد خطا  نوع خطا 

 خطای خواندن

0 147 98.0 

1 1 0.7 

3 2 1.3 

 خطای درک

0 69 46.0 

1 28 18.7 

2 26 17.3 

3 11 7.3 

4 3 2.0 

5 13 8.7 

 خطای تبدیل

0 95 63.3 

1 37 24.7 

2 18 12.0 

 خطای پردازش 

0 115 76.7 

1 25 16.7 

2 8 5.3 

3 2 1.3 

 رمزگذاری خطای

 

0 108 72.0 

1 29 19.3 

2 11 7.3 
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 درصد فراوانی  فراوانی  تعداد خطا  نوع خطا 

3 2 1.3 

 کل

0 23 15.3 

1 14 9.3 

2 36 24.0 

3 47 31.3 

4 8 5.3 

5 17 11.3 

6 5 3.3 

 

 

 گیری نتیجه   و   بحث 

 صورتبه  نهایی  نتایجی  ارائه   درنهایت  و  اوراق  تصحیح  آزمون،  یک  برگزاری  با  تنها  را  آموزاندانش  یادگیری  ریاضی،  معلمان  ایران،  مدارس  در

  برخوردار   کافی  عمق   از  خطاها  بروز   علل  یافتن  برای  و   بوده  نگرانه سطحی   ارزیابی   نوع  این  کهآن   حال.  دهندمی   قرار   ارزیابی   مورد   نمره،  یک

  تکرار   از  جلوگیری  و  آموزاندانش  یادگیری  سطح  ارتقای  برای  تواندمی  هاآن  بروز  دلایل  و  خطاهای  ریشه  شناخت  که  جاییآن   از  و  باشدنمی

  .( 1395  یافتیان،  و  اسدنژاد)  گرددمی   آشکار  دقیق  و  صحیح  ارزیابی  برای  مناسب  هایروش  اهمیت  و  ضرورت  باشد،  راهگشا  خطاها  این

  گیریاندازه  دهندمی  نشان  دنیا  سراسر  در  هاپژوهش  بیشتر  کهطوریبه   است؛  ریاضی  آموزش  هایپژوهش  مباحث   ترینمهم  از  یکی  گیریاندازه

 & Tan-sisman)  ترکیه  درسیی  برنامه   به   توان می  مثال  طوربه.  است  متوسطه  و  ابتدایی  یدوره  در  درسی   برنامه  اصلی  هایمؤلفه   از  یکی

Aksu, 2012، )   آلمان  و  چین  درسی  یبرنامه  (Ludwig & Shaw, 2010)  اشاره (  1391  درسی،  برنامه  ملی  سند)  ایران  درسیی  برنامه   و  

  به  توانمی   مثال،  برای.  اندپرداخته  حجم  و  مساحت  طول،  یعنی  گیریاندازه  کلیدی  مفاهیم  آموزش   به  ریاضی  آموزش  هایپژوهش  بیشتر.  کرد

 .کرد اشاره( Huang & Wu, 2019) و (Clements, 1999)  مطالعات

 Martinدارد )  وجود  تفاوت  حجم،   و  سطح   مفاهیم  درک  به  توجه  با  آموزاندانش   بین  در  پژوهشگران،   عقیده  و  شدهانجام   مطالعات  به  توجه   با

& Strachen, 2000).  ،خوبی به   زمانی  نکته  این.  دهندمی  رخ  ریاضی  فهم  مسیر  در  که  هستند  موجهی  و  طبیعی  هایکوشش  خطاها  

  مانند  کنند؛  معنادار  روزمره،  وقایع  و  ایمدرسه   دانش  کردنمرتبط  با  را  خود  تجربیات  تا  کنندمی   تلاش  فعالانه  آموزاندانش   که  شودمی  آشکار

 (.1392 زاده،بخشعلی) هدیه جعبهی یک سطح کردن کادو

 روروبه   خطاهایی  و  اشتباهات  با  حجم  و   مساحت  دربارهی  فرآیندی  و   مفهومی   تکالیف  و  کلامی   مسائل  حل  هنگام  در  آموزاندانش   است  ممکن 

  با   و  بپردازد آموزاندانش  هایپاسخ درست  ارزیابی  به  خطاها، تحلیل  روش از  استفاده با  تواند می معلم. شود هاآن  پیشرفت عدم  باعث  که شوند 

  در   نیومن  الگوی  براساس  آموزاندانش   خطاهای  بررسی  پژوهش،  این  هدف  .کند  کمک  هاآن  پیشرفت  به  آموزاندانش  خطاهای  شناسایی

  بین   رابطه  آماری،  تحلیل  از  استفاده  با  ابتدا.  بود  ازنا  شهر  در  دبستان  ششم  پایه  آموزاندانش  در  کلامی  مسائل  حل  و  حجم  و  سطح  مفاهیم

  و   کاربردی  مفهومی،  ساختارهای  و(  کدگذاری   و  پردازش  مهارت  تبدیل،  درک،  خواندن،)  نیومن  خطای  الگوی  پنج  شامل  که  مستقل  متغیرهای

  مشخص   نیومن،   الگوی   براساس  آمدهدستبه  نتایج  به   توجه  با.  گرفت  قرار   بررسی  مورد(  آموزاندانش   عملکرد)  وابسته   متغیر   و  بود،   محاسباتی

  صورت   خواندن   نظر  از  و  بودند  ششم  پایه  آموزان،دانش   اینکه   به   توجه   با .  بود  خواندن   خطای  خطا،  کمترین  و  درک  خطای  خطا،  بیشترین  شد

 برخی  کلامی،  مسائل  صورت  خاص   ویژگی  دلیل  به  موضوع،  این  علیرغم  اما.  بود  خواندن  به  مربوط  خطا  کمترین  لذا  داشتند؛  کمی  مشکل  سؤال

  شدند، نمی  متوجه  ریاضی  نظر  از   را   آن   معنی  اینکه   یا  و   نمودندمی   اضافه  یا  و   گرفته  نادیده  را  کلماتی  یا  کلمه  مسئله  حل   هنگام  در   آموزاندانش   از

  سؤالات  به هاآن هایپاسخ بررسی  طریق از وضوحبه و گردید مسئله حل فرایند در هاآن  خطای بروز سبب  امر این که ؛«شکل  قاعده: »مانند
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  وجود   بیانگر  آماری  نتایج.  شد  محسوب  « خواندن»  خطای  شمار  در  موارد  این  نهایی،  ارزشیابی   و  اوراق   تصحیح  در.  گردید  آشکار  نیومن  تحلیل  با

 آموزان دانش   بین  در  خواندن  خطای   میزان  هرگاه  که  معنا  بدین.  بود  آموزاندانش  عملکرد  و  خواندن  خطای  متغیر   دو  بین  معنادار  منفی  یرابطه 

  بررسی،   مورد  خطای  دومین  .یابدمی   افزایش  مبحث   این  به  مربوط  کلامی  مسائل  حل   و  حجم  و   سطح  مفاهیم  در  هاآن   عملکرد  یابد،  کاهش

  میزان   هرگاه  که  معنا  بدین.  بود   آموزاندانش   عملکرد  متغیر  و  متغیر  این  بین  معنادار  منفی  یرابطه   وجود  بیانگر  آماری  نتایج  که  بود  درک  خطای

 مورد   خطای  سومین  .یابدمی  افزایش  حجم  و  سطح  مفاهیم  کلامی  مسائل  حل  در  هاآن   عملکرد  یابد،  کاهش  آموزاندانش   بین  در  درک  خطای

  بین  معنادار  منفی  یرابطه  وجود  بیانگر  آماری  نتایج  و  داشت  وجود سطح  این  در  خطا   بیشترین  درک  سطح  از  بعد  که  بود  تبدیل  خطای  بررسی،

  دو   بین   معنادار  منفی  یرابطه   وجود  بیانگر   آماری  نتایج  که  بود   پردازش  خطای  بررسی،   مورد  چهارمین خطای  .بود  عملکرد  متغیر  و  متغیر  این

 یرابطه   وجود  بیانگر  آماری  نتایج  که  بود  رمزگذاری  خطای  بررسی،  مورد  خطای  پنجمین  .بود  آموزاندانش  عملکرد  و  پردازش  خطای  متغیر

 .بود آموزاندانش  عملکرد و رمزگذاری خطای متغیر دو بین معنادار منفی

 پردازشی  مرحله  در  آموزاندانش  کلی  طوربه   و  نداشتند  هم  با  چشمگیری  اختلاف  رمزگذاری  خطای  و  پردازش  خطای  شده،  انجام  پژوهش  در

  درک  خوبیبه   را سؤال  که صورتی در و  شدندمی  مواجه خطا با تبدیل و درکی مرحله  در آموزاندانش  بیشتر زیرا  بودند؛ کمتری خطای دارای

 .نداشتند  خطا شدند،نمی  مواجه دقتیبی  با اگر پردازش قسمت در  کنند، حل را مسئله توانندمی حلیراه  چه از که شدندمی  متوجه و کردندمی

  علت .  پردازش  خطای  به   نسبت  کمی  اختلاف  با  البته  بود؛  رمزگذاری  خطای  تبدیل،  و  درک  خطای  از  پس  خطا  بیشترین  شده،انجام   پژوهش  در

.  اند شده  مواجه خطا با نهایی  جواب نوشتن  در دقتیبی   اثر بر  آموزاندانش  از نفر   10 شد  مشخص اوراق  تصحیح  هنگام که بود  آن موضوع این

  توجه   تمام  و  دادندمی   انجام  را   زیادی  ریاضی  عملیات  پردازش،  سطح  در  ویژهبه   سؤال،  حل  فرایند  در  آموزاندانش   که  بود  آن  دقتی،بی  این  دلیل

  پاسخ   و  شده  مواجه  دقتیبی   با  رمزگذاریی  مرحله  در   درنهایت،.  شدمی   هاآن   خستگی  باعث   که  کردندمی  معطوف   قسمت  این  به  را   خود  دقت  و

 استفادهی  اجازه   چرا   که  داشتند  اعتراض  مسئله  این   به   آموزاندانش   از   بسیاری  البته   .نوشتندمی   خطا  با اعشاری،  اعداد   در   خصوصبه   را،   نهایی

 .است نهایی پاسخ نوشتن در هاآن دقتیبی   و خستگی مؤید خود، این که ندارند؛  را حسابماشین از

  بررسی   حجم  و  سطح  مفاهیم  کلامی  مسائل  حل  در  ابتدایی  ششم  پایهی  آموزاندانش   عملکرد  و  گانهپنج  خطاهای  کل  بینی  رابطه   ادامه،  در

  خطاهای   میزان  هرچه  که  معنا  این  به.  بود  آموزاندانش  عملکرد  و  گانهپنج  خطاهای   بین  معنادار  منفی  یرابطه   وجود  بیانگر  آماری،  نتایج.  شد

  عملکرد   بین رابطه  وجود  عدم یا  وجود  تبیین  بررسی   سپس،   .یابدمی  افزایش  هاآن   عملکرد  یابد،  کاهش آموزاندانش   بین  در  نیومن  گانهیپنج

  عملکرد   بین  که  داد  نشان  آماری  تحلیل  نتایج.  شد   انجام  محاسباتی  و  کاربردی  مفهومی،  ساختار  نوع  سه  در  هاآن  خطاهای  و  آموزاندانش 

 مفهومی،  خطای  میزان  هرچه  که  معنا  این  به.  دارد  وجود  معکوس  و  منفی  ایرابطه  یادشده،  ساختار  سه  در  هاآن  خطاهای  و  آموزاندانش 

 .یابدمی  افزایش  حجم  و  سطح  مفاهیم  کلامی  مسائل  حل  در  ابتدایی  ششم  پایه  آموزاندانش  عملکرد  یابد،  کاهش  محاسباتی  یا  کاربردی

 ساختار  بین  داد  نشان  نتایج  که  شد  پرداخته  سؤالات  ساختار  دوتادوی  مقایسهی  در  آموزاندانش  خطاهای  بینی  رابطه   بررسی  به  همچنین،

  دهدمی  نشان  این.  شد  مشاهده  مثبت  و  قوی  معنادار،  ایرابطه   محاسباتی،  و  کاربردی  ساختار  بین  اما  ندارد؛  وجود  ایرابطه  محاسباتی  و  مفهومی

 .داشت  خواهند محاسباتی  سؤالات در بهتری  عملکرد باشند،  داشته بیشتری کاربردی درک آموزاندانش  هرچه که

  سؤالات  درک در هاآن که شد مشخص داشتند، کاربردی سپس و محاسباتی سؤالات درک در را خطا بیشترین آموزاندانش  اینکه به توجه با

  حل   در   دلیل،  همین  به  کردند؛می   استفاده  حفظی  صورتبه   را  هاآن  ها،فرمول  مفهومی  یادگیری  جایبه   و   هستند  مشکل  دچار  محاسباتی

  قرار   بررسی  مورد  آموزاندانش  بین  در  نیومن  خطاهای  شیوع  میزان  درنهایت،  .بودند  بیشتری  خطاهای  دچار  محاسباتی،  ساختار  با  سؤالات

  درصد  37تبدیل، سطح در و  خطا؛ درصد  54 درک، سطح در خطا؛  درصد 2 خواندن، خطای سطح در آموزاندانش که  داد نشان نتایج و گرفت

 . اندداشته خطا درصد 28 رمزگذاری، سطح در و خطا؛ درصد 24 پردازش، سطح در خطا؛

  و   مجدی   ،(1395)  یافتیان  و   اسدنژاد  ،(1396)  صابری   ،(1396)  احدپور  و   عالمیان  ، (1400)  محسنی  و  عالمیان  نتایج  با   پژوهش   این  نتایج

 الرتون و کلمنتس ، (Adu et al.,2015همکاران ) و آدو نتایج با همچنین. است همسو( 1393) پوررفیع و اسماعیلی و ،(1395) همکاران
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(Clements & Ellerton, 1996)،  پراکیتیپونگ   و  ناکامورا  (Nakamura, S., & Prakitipong, 2006)،   همکاران   و  هویچان  

(Chunhui et al., 2012)،  سیلور  و   کنی(Kenney & Silver, 2000)،  و همکاران  ,.Rachmawati et al)   راچماواتی 

  وایت (،  Tan sisman & Asku, 2016، تان سیسمان و آسکو )(Siskawati et al., 2021)  همکاران  و  (، سیسکاواتی2023

(White, 2010)  ( و ایون و تایروشEven &Tirosh, 2002  ،)  جونادی  ایوان  پژوهش  هاییافته  با  پژوهش  این  نتایج  .است  راستاهم 

 .نیست همسو( Zakania et al.,2010) زکریا و( Junaedi et al., 2015) همکاران و

  موجب   تواندمی   شود،  گرفته  نظر  در  هاآن  یادگیری  منابع  از  یکی  عنوانبه   آموزاندانش  خطاهای  اگر  گفت  توانمی  آمده،دست به   نتایج  به  توجه  با

  در  فعالانه  آموزدانش   که  دهدمی   رخ   زمانی  یادگیری  بهترین  که  دهندمی   نشان  تحقیقات  زیرا   شود؛  هاآن   کارایی  افزایش  و  یادگیری  بهبود

  واقع   در  هاآن   خطاهای  که  بدانند  و   کنند  ارائه   را   خود  درک  و  هااستدلال  آزادانه   باید  آموزاندانش   بنابراین،.  باشد  داشته   شرکت   دانش   ساختن

 . باشد تأثیرگذار هاآن فراشناخت رشد  و توسعه   در تواندمی

  استفاده   و  واقعی   دنیای  در  سازیمدل  از   حجم،   و  سطح   مفاهیم  تدریس  هایروش   در  شودمی  پیشنهاد  تحقیق،  این  از  آمدهدست به   نتایج  طبق

 . یابد افزایش مبحث این در آموزاندانش  مفهومی درک تا شود  گرفته بهره حجم و سطح  نمایش  برای بعدیسه افزارهاینرم  از

  خواهد، می  چیزی  چه  هاآن   از   سؤال  که  شدند نمی  متوجه  هاآن   اکثر  و   داشتند  درک  سطح  در  را  خطا  بیشترین  آموزاندانش   اینکه  به  توجه   با

  و   امکان  صورت  در  معلم،  است  لازم.  باشند  داشته   آموزاندانش   به   سؤال   تفهیم  بر   بیشتری  تأکید وپرورش،آموزش   در  معلمان  شودمی  پیشنهاد

 یاری  آموزاندانش   به  یعنی  کند؛   کمک  واقعی  دنیای  و  شدهآموخته  ریاضی  میان  موجود  پیوندهای  یافتن  در  آموزاندانش   به  خود،  توانایی  حد  در

  داشتند   را  مشکل  بیشترین  محاسباتی  ساختار  با  سؤالات  درک  در  آموزاندانش   اینکه   به  توجه  با  .بیابند  معنادار  را  شدهآموخته  هایمهارت  تا  رساند

 شرکت  تستی  هایآزمون  در  باید  خاص  مدارس  در  تحصیل  برای  ششم  یپایه   از  پس  آموزاندانش   ما،  آموزشی  نظام  در  اینکه  به  توجه  با  و

  ضرورت  به   توجه  با همچنین  . نکنند اکتفا هافرمول  حفظ به  صرفاً و  شود  تقویت محاسباتی  سؤالات از  آموزاندانش  درک شودمی  توصیه کنند،

  در  نهایی نتایج  یارائه  و  اوراق تصحیح متعدد، هایآزمون  برگزاری جایبه  معلمان شودمی پیشنهاد آموزان، دانش  خطاهای بروز   علل شناسایی

  این .  شوند  مندبهره  ایرویه  و  مفهومی  دانش  در  آموزاندانش  ضعف  هایحوزه  شناسایی  هدف  با  بیشتر  کلاسی  های آزمون  از  نمره،  یک  قالب

 در  هاآن  راهبردهای  تصحیح  و  کلامی   مسائل  به   گوییپاسخ  در  آموزاندانش  ذهنی  فرایندهای  بیشتر  هرچه   شناخت  به  تواند می  هابررسی 

  به   شود؛   استفاده  آموزشی–کمکی  راهبردی  عنوانبه   نیومن  خطای  تحلیل  روش  از   شودمی   توصیه  بنابراین، .گردد  منجر  مسائل  این  با  مواجهه

 .شود گرفته بهره آموزش فرایند در ابزاری عنوانبه  بلکه خطاها، شناسایی  برای تشخیصی ابزاری عنوانبه تنهانه  روش این از که معنا این
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