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Background and Objectives: In recent decades, the attention of 
education researchers to fostering creative thinking in students has 
increased. One of the effective approaches in this field is Edward de 
Bono's Six Thinking Hats model, which was designed with the aim 
of organizing and guiding the thinking process. This model 
introduces six distinct ways of thinking in the form of six colored 
“hats.” The present study aimed to examine and analyze the content 
of the history section of junior high school social studies textbooks 
based on Edward De Bono’s components of thinking. Method: The 
research method was descriptive and of the content analysis type and 
applied research approach. The statistical population of the research 
was the history section of the social studies textbooks of the first 
secondary school in the academic year 1404-1405, and the entire 
statistical population was considered as a sample. The measurement 
tool was a researcher-made content analysis checklist, and the 
research results were analyzed using descriptive statistics indicators 
in the "Shannon entropy" analytical process.  Findings: In the history 
section of junior high school social studies textbooks, the 
components of thinking were mentioned 376 times. Also, the 
frequency of the components of thinking of white, red, black, yellow, 
green, and blue hats was 143, 35, 53, 60, 35, and 50, respectively. 
Conclusion: The main results of the study indicate that among the 
grades of junior high school, seventh grade, with an information load 
of 1.515 and an importance coefficient of 0.360, paid the most 
attention to the components of thinking, and eighth grade, with an 
information load of 1.454 and an importance coefficient of 0.317, 
paid the least attention to them. 
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های اخیر، توجه پژوهشگران تعلیم و تربیت به پرورش تفکر در دهه  :هدف  و  پیشینه

الگوی  آموزان افزایش یافته است. یکی از رویکردهای مؤثر در این زمینه،  در دانش  خلاق،

دهی و هدایت فرایند اندیشیدن  است که با هدف سامان  شش کلاه تفکر ادوارد دوبونو 

معرفی    متمایز تفکر را در قالب شش »کلاه« رنگی  طراحی شده است. این الگو شش شیوه

های درسی  کتاب  بخش تاریخ پژوهش حاضر با هدف بررسی و تحلیل محتوای    .کندمی

روش:  .های تفکر ادوارد دوبونو اجرا شدمتوسطه اول بر اساس مؤلفهمطالعات اجتماعی 

بود. جامعه   پژوهش کاربردی  و رویکرد  محتوا  تحلیل  نوع  از  و  توصیفی  پژوهش  روش 

در سال    متوسطه اول ت اجتماعی  های درسی مطالعاآماری پژوهش، بخش تاریخ کتاب

به عنوان نمونه در نظر گرفته شد.    1404  -1405تحصیلی   بود که، کل جامعه آماری 

لیست تحلیل محتوای محقق ساخته بود و نتایج پژوهش با استفاده    گیری چكابزار اندازه

  فت.های آمار توصیفی در فرایند تحلیلی »آنتروپی شانون« مورد بررسی قرار گراز شاخص

 376متوسطه اول،    مطالعات اجتماعی دورههای درسی  کتاب  بخش تاریخدر  پژوهش:  

به مؤلفه اشاره شده استمرتبه  تفکر  تفکر کلاهفراوانی مؤلفه. همچنین  های  های  های 

  بوده است.  50و    35،  60،  53،  35،  143سفید، قرمز، سیاه، زرد، سبز و آبی به ترتیب  

های تحصیلی کننده آن است که در بین پایهترین نتایج پژوهش بیانعمدهگیری:  نتیجه

بیشترین    0.360و ضریب اهمیت    1.515متوسطه اول، پایه هفتم با میزان بار اطلاعاتی  

کمترین توجه    0.317و ضریب اهمیت    1.454توجه و پایه هشتم با میزان بار اطلاعاتی  

 ده بودند. های تفکر به خود اختصاص دا را به مؤلفه

 

   18شماره صفحات:     21/09/1404  تاریخ پذیرش:    09/09/1404  تاریخ بازنگری: 06/1404/  23ریخ دریافت: تا

 

 

 

 مقدمه 
های تفکر خلاق  ، کمك به یادگیرندگان برای پرورش مهارتامروزه یکی از عناصر اصلی در آموزش

گیری شود و نقش مهمی در شکلناپذیر از زندگی انسان محسوب میاست. تفکر بخشی جدایی
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ها و حتی سبك زندگی ما دارد. با توجه به سرعت بالای تحولات علمی و گسترش  رفتارها، تصمیم

تنها محدود به یادگیری    دانش آموزانم است تربیت  های ارتباطی و اطلاعاتی، لازمداوم فناوری

های  ها بتوانند در آینده نقشریزی شود تا آن دروس نباشد، بلکه به شکلی چندبعدی و جامع برنامه

بسیاری از کشورها نیز دقیقاً به  .  خوبی ایفا کنندای خود را بهفهگوناگون فردی، اجتماعی و حر

البته باید به این    .های آموزشی خود دارندموضوع در سیاست ای به این  همین دلیل، توجه ویژه 

های  نکته توجه داشت که شکوفایی استعدادها فقط در یادگیری دانش نظری یا تسلط بر رشته

 شود.  علمی خلاصه نمی

حوزه خاصآموزش    یتمحدود یك  گرفته شدن  ،  در  نادیده  از ظرفیت سبب  ی  هابسیاری 

های یکسانی برای مشارکت مستقیم  همه افراد جامعه شرایط و تواناییانسانی خواهد شد، چراکه 

های نرم،  توجه به مهارت  ،به همان اندازهو    وسعه علمی ندارند. به همین دلیلدر تولید علم یا ت

افراد اهمیت دارد و میهای اجتماعی و جنبهتوانایی گان  تواند مکمل پرورش نخبهای هیجانی 

بگان و متخصصان در کنار پرورش نخ  متصور شد کهای را  توان آیندهبر این اساس، می  .علمی باشد

مندی از ارتباطات سالم، روابط اجتماعی  و فناوری، سایر شهروندان نیز با بهرهبرای پیشرفت علم 

تبدیل شوند و در  های انسانی ارزشمند، به افرادی مفید و تأثیرگذار برای جامعه  مؤثر و مهارت

و ساختن جامعه اجتماعی  باشندتقویت سرمایه  پویا نقش داشته   :Jafari Harandi,2018)   ای 

138) . 

عنوان یکی از اهداف کلان و راهبردی وزارت توجه به اصل پرورش تفکر خلاق باید بهبنابراین  

های  قرار گیرد؛ چراکه در نظامآموزان مورد تأکید  و پرورش در فرآیند تعلیم و تربیت دانش  آموزش 

عنوان یکی از عناصر محوری و نوین  ورزی خلاقانه بهآموزشی معاصر، برخورداری از توانایی اندیشه

است گرفته  قرار  جدی  توجه  مورد  که    تربیتی  آنجا  از  تعلو  ترب  میعرصه  مهمتر  تیو   نیاز 

ابزار جد  هاجانبه کشورهمه  یتعال   یهارساخت یز در    ستهیشا  ی انسان  هیسرما  یارتقا  یبرا  یو 

هرچندخانواده در    .باشداست، نقش مدرسه از اهمیت دوچندان برخوردار می  مختلف  ی هاعرصه 

ها و  خانواده یهاآموزه یناهمگون ل یاما به دل دارد، یرگذاریتأث  اریکودک نقش بس تیو ترب میتعل

آماده    ندهیجامعه آ  یرا برا  نوجوانان  کودکان وزم  لا  زانیبه م  تواندینم  م یتعال  ن یامکانات، ا  تفاوت

مثابه تنها نهاد اجتماعی فراگیر که ، مدرسه بهبنابراین.  (Zarean Adermanabadi,2025: 19)  کند

انتقال دانش، شکل دهی  در دسترس اکثریت کودکان و نوجوانان قرار دارد، رسالتی اساسی در 

های بنیادین و ایجاد عادات مطلوب برای زندگی فردی و اجتماعی ایمن و سالم بر عهده  نگرش

مند  صورت نظامن باید در طول دوره تحصیل بههای بنیادیدارد. بدیهی است که این دانش و مهارت

  نییتع  در  سیتدری  ابزار اصل  و  محتوای  اصلع  منب،  کتاب  بنابراین در اختیار یادگیرندگان قرار گیرد.

ی هاتیفعالی  دهجهت  و یر یادگی   :Safari ; Heydari,2025) د  شویم  قلمداد   رندگانیادگی 
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عنوان ترین ابزارهای یاددهی ـ یادگیری، بلکه بهمهمعنوان یکی از  تنها بههای درسی نهکتاب.(57

های  شوند و بخش عمده فعالیتبستری کارآمد برای انتقال مفاهیم اجتماعی و تربیتی شناخته می

کتاب این  محتوای  چارچوب  در  مدارس  پرورشی  و  سازمانآموزشی   Dibayi)  شوددهی میها 

Saber et al,2010: 30)  . 

های درسی و محتوای تحقق همسویی و هماهنگی برنامه  ،یکی دیگر از نکات حائز اهمیت 

محتوای   تحلیل  مستلزم  که  است  تربیت  و  تعلیم  نظام  جزئی  و  کلی  اهداف  با  آموزشی  متون 

های درسی یاری رساند  ریزان درسی و مؤلفان کتابتواند به برنامهآموزشی است؛ تحلیلی که می

تدوین محتوا، دقت علمی بیشتری مبذول داشته و ضمن تسهیل فرآیند یادگیری،  تا در انتخاب و  

در  (.Sobhani Nejad et al,2015: 80- 81 )  آموزان را فراهم آورند بستر ارتقای تحصیلی دانش

مهارت  آموزش  راستا،  بههمین  نظام درسی کشور،  تفکر خلاق در چارچوب  قالب  های  در  ویژه 

اجتماعی،  مطالعات  مؤلفه   کتاب  از  و  است  برخوردار  ویژه  جایگاهی  فرآیند  از  در  اساسی  های 

 .شودآموزان در محیط مدرسه محسوب مییابی اجتماعی دانشو هویت 1پذیری جامعه

 

 بیان مسأله

ها  نگرش  ،هاپرورش مهارتفرصت مغتنمی برای    ،در مدارس  یمطالعات اجتماعهای درسی بکتا

  ، یاقتصاد  ی مختلفهاجنبه   وگوناگون    ی هازمان  و   طیافراد با محی است، لذا  فرد  یهاتفاوت  و

واقع    .شوندیم  شناآ  و...  یاجتماع   ،یاسیس اجتماع   یدرس  برنامهدر    کند یم  یسع  یمطالعات 

این  (.Rezaei,2021: 125) کودکان و نوجوانان را فراهم آورد یو اجتماع یفرد تیترب یهانه یزم

ای دارد،  رشته و از آنجا که ماهیتی میان  های بنیادی تعلیم و تربیتحوزه  عنوان یکی ازبهکتاب  

چارچوب و  رشته مفاهیم  از  متعددی  معرفتی  علوم  های  حقوق،  جغرافیا،  تاریخ،  نظیر  هایی 

مردم و  اقتصاد  میاجتماعی،  بر  در  را  برنامه  .گیردشناسی  ساختار  ابتدایی،    در  دوره  درسی 

بیشتری دنبال میدسازمان با شدت  تلفیقی  اساس رویکرد  بر  شود؛ در حالی که در  هی محتوا 

های علمی، یك  مقطع متوسطه اول، این میزان تلفیق کاهش یافته و با وجود حفظ استقلال رشته 

به غالب  موضوعی  شدهحوزه  مطرح  اصلی  محور  ارتباطات   است  عنوان  از  اقتضا  صورت  در  و 

مفاهیم  رشته میان و  ساای  حوزهکلیدی  بهره  یر  نیز  مطالعات  گیرد.  میها  درس  این،  بر  افزون 

مهارت تقویت  با  شایستگیاجتماعی  ارتقای  برای  بستری  زندگی،  تربیت های  و  اساسی  های 

فراهم می معاصر  جامعه  در  کارآمد   Educational Research and Planning)آورد  شهروندانی 

 

1. Socialization  
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Organization,2025: 5.)  تلاش    ی زیرپژوهشدهی به سوالات  حاضر برای پاسخ  قاله رو م  از این

 های تفکر را بررسی و مستند سازی نماید. کرده وضعیت میزان توجه به مؤلفه

تاریخ کتاب.1 به چه در محتوای بخش  اول  اجتماعی دوره متوسطه  های درسی مطالعات 

های  در بخش تاریخ کتابتفکر  های  .آیا رویکرد مؤلفه2  توجه شده است؟تفکر  های  میزان به مؤلفه 

ضریب اهمیت هریك از .3  درسی مطالعات اجتماعی دوره متوسطه اول با یکدیگر تفاوت دارند؟

چه میزان های درسی مطالعات اجتماعی دوره متوسطه اول  در بخش تاریخ کتابهای تفکر  مؤلفه 

  است؟

های درسی  کتاببخش تاریخ  با هدف بررسی و تحلیل محتوای  این پژوهش  بر این اساس  

اجتماعی  مؤلفه دوره    مطالعات  اساس  بر  اول  است.  هایمتوسطه  اجرا شده  دوبونو  ادوارد   تفکر 

نظام آموزشی کشور، در قالب درس تاریخ که بازنمایانگر سرگذشت  های تفکر در  آموزش مهارت 

ای اساسی در  عنوان عرصه به؛ ای از تجارب انسانی استها و جوامع گوناگون و حامل گنجینه ملت

شود. تاریخ با تمرکز بر جایگاه انسان و نحوه تعامل او در بستر شرایط فرایند یادگیری مطرح می

های سیاسی، اقتصادی، اجتماعی  با بررسی ابعاد گوناگون این تعامل در ساحتهای متنوع و  و دوره

  .آوردای فراهم میرشته ای ارزشمند برای یادگیری تلفیقی و میانو فرهنگی، زمینه
 

 پیشینه و چارچوب نظری

های مرتبط  تفکر و پرورش مهارتدهد که موضوع  بررسی پیشینه پژوهش در این حوزه نشان می

های اخیر توجه پژوهشگران بسیاری را به خود جلب کرده است. نتایج مطالعات  طی سال  با آن

گیری شخصیت فردی و اجتماعی  عنوان بنیان شکل پیشین بیانگر آن است که تفکر نه تنها به

برای    .شود، بلکه نقشی اساسی در ارتقای کیفیت یادگیری و عملکرد تحصیلی داردشناخته می

تکنیك تفکر شش کلاه به عنوان روش    به بررسیای  در مقاله  ،(Jahandar,2014)  جهاندارنمونه،  

های نوین، همچون »شش استفاده از روشدهد که  میو نشان    ونوین تدریس در آموزش پرداخته  

 شود.  هش خطاهای شناختی منجر میکلاه تفکر«، به افزایش خلاقیت و کا

های  تحلیل محتوای کتاب به  ای  در مقاله  (،Jafari Harandi,2018)  جعفری هرندیهمچنین،  

و نتیجه  پرداخته    های تفکر ادوارد دوبونووره ابتدایی ایران بر اساس مؤلفه درسی علوم تجربی د

های ششگانه تفکر چنان چه باید جامعیت ندارد و مبین  ناهمگونی آنها در  ؛ اشاعه کلاهگیردمی

  بر   با تأکید ،(Jafari Harandi,2016)   جعفری هرندی  ای مشابهدر مطالعه  .های مختلف استپایه

های  از لحاظ میزان توجه به کلاه  ، ارزیابی محتوای کتاب مطالعات اجتماعی کلاس ششم دبستان

تأکید دارد و  های تفکر، بر اهمیت طراحی محتوای آموزشی متناسب با مهارت  تفکر ادوارد دوبونو

این کتابنشان می در  به نیز    دهد؛  از جامعیت لازم  گسترش  تفکر  الگوی شش کلاه  کارگیری 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2228080/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%DA%A9%D9%86%DB%8C%DA%A9-%D8%AA%D9%81%DA%A9%D8%B1-%D8%B4%D8%B4-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2228080/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%DA%A9%D9%86%DB%8C%DA%A9-%D8%AA%D9%81%DA%A9%D8%B1-%D8%B4%D8%B4-%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4
https://ensani.ir/fa/article/403787/%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%AD%D8%AA%D9%88%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D9%85%D8%A4%D9%84%D9%81%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%81%DA%A9%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%88%D9%86%D9%88
https://ensani.ir/fa/article/403787/%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%AD%D8%AA%D9%88%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D9%85%D8%A4%D9%84%D9%81%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%81%DA%A9%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%88%D9%86%D9%88
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  پژوهشی های  یافته  .مختلف آموزشی است  دهنده ناهماهنگی آن در سطوحانوردار نبوده و نشبرخ

،  دوبونو شش کلاه تفکر با هدف کمك فننیز  (،  Fathi Azar et al,2014) و همکاران  فتحی آذر

با استفاده از    حاکی از آن است که  ،دانش آموزانهای تفکر انتقادی و خلاق در  پرورش مهارتدر  

های تفکر انتقادی و نه خلاقیت  توان مهارتمیتنها  دوبونو   شش کلاه تفکر های آموزشی چونفن

در   آموزانرا  داد دانش  نشان  به   .ارتقا  پیشین  مطالعات  مرور  کلی،  هرچند  میطور  که  دهد 

الگوی تحلیل   کاربستدر زمینه آموزش تفکر انجام شده است، اما هنوز به موضوع    یی هاپژوهش

  شده است. از نپرداخته    های مطالعات اجتماعیتاریخ کتابشش کلاه تفکر در محتوای دروس  

، به تحلیل جایگاه و کارآمدی این  موضوعپی آن است که با تمرکز بر این  حاضر در    مقالهرو،  این

و بدین طریق سهمی در تکمیل  بپردازد  ها  این بخش از کتاب  یادگیری–الگو در فرایند یاددهی

 . موجود ایفا کند هایپژوهش

 

 

 روش  
  تحلیل محتوا روشی پژوهشی برای توصیف عینی، منظم و کمی متغیرها است 1به اعتقاد کرلینجر 

(Biyabangard,2005: 390) پژوهش حاضر به شیوه اسنادی و تحلیل محتوا انجام  . بر این اساس

جامعه آماری  است.    ها( واحد تحلیل صفحات کتاب )متن، تصاویر  پرسش ها یا فعالیتشده است.  

  باشد می،  1404چاپ    ،اول  متوسطهدرسی مطالعات اجتماعی دوره   هایکتاببخش تاریخ  شامل 

گیری انجام  که توسط وزارت آموزش و پرورش تألیف و چاپ شده است. در این پژوهش نمونه

 نشده و همه جامعه آماری بررسی شده است. 

 : جامعه آماری پژوهش 1جدول 
 اول   متوسطه  کتاب مطالعات اجتماعی دورهبخش تاریخ 

 نهم  هشتم  هفتم پایه 

  شماره 

 فصل

12- 11- 10- 9 8-7-6-5 8-7-6-5 

تعداد  

 صفحات 

52 58 60 

تعداد  

 درس

8 8 8 

 907 807 707 کد کتاب 

 
1.Kerlinger 

https://sid.ir/search/paper/%20شش%20کلاه%20تفکر/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://sid.ir/search/paper/دانش%20آموزان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://sid.ir/search/paper/%20شش%20کلاه%20تفکر/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://sid.ir/search/paper/دانش%20آموزان/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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سال  

 انتشار 

1404 1404 1404 

برای بررسی و تحلیل محتوای   مطالعات اجتماعی    هایکتاببخش تاریخ  در این پژوهش، 

های  استفاده شده است. این فرم بر اساس مؤلفه  حتوا، از فهرست وارسی تحلیل ماول  متوسطهدوره  

اندیشمند    2ادوارد دوبونو  1شش کلاه تفکر این  آثار  را  ی  هادر کتاباز  متعددی که نظریه وی 

ارائه شده    2  شماره  و در جدول  احصاء (،De Bono:2003; De Bono: 2011)  تشریح نموده اند 

فرم    و   تحلیل محتوا شد مذکور  های درسی  ها در کتاببه این مؤلفه  سپس میزان توجه   است.

ابزارنمونه برخی  ها و  فهرست وارسی نهایی تهیه گردید. مؤلفه این  قابل    3ول  در جد  مصادیق 

 مشاهده است. 

 

 شش کلاه تفکر ادوارد دوبونو  و نماد ، شاخص : مؤلفه2جدول 
 نماد  شاخص  مؤلفه 

کلاه  

 اول سفید 

ــت،   ــفیـد خنثی و منفعـل اسـ بـا    این کلاهمبنـای اطلاعـات رنـف سـ

ــکـل هـای انفعـالی   ــوعـات و شـ هـا  همچون اطلاعـات، ارقـام و واقعیـتموضـ

اوتی فقط  واقعیت روکار دارد و بدون هیچگونه قضـ تجو  سـ ها را مورد جسـ

 گیردقرار می

 بی طرفی 

کلاه  

 دوم  قرمز 

های احساسی و  به جنبهی  هیجانی است و  بیان کننده بینش

و  عواطف، حس ششم شور و هیجان احساسات، ون همچاستدلالی غیر

    کند توجه میدرک مستقیم از ایده ها و احساسات  

 

افکار  

هیجانی، عواطف  

 و احساسات 

کلاه  

 سوم سیاه 

های قضاوت  بیان کننده بینشی منفی و بدبینانه است و به جنبه

ها، خطرها مسایل و نکات احتیاطی  منفی، تظاهر به مخالفت، دشواری

 کند   توجه می

 احتیاط

کلاه  

 چهارم زرد 

بینانه است همچون برخورد و  های مثبت و خوشبیان کننده جنبه

 ت های سازنده و مثبفرصت

    

 بینی خوش

کلاه  

 پنجم سبز 

ــت   ایجاد انگیزه و  به  تفکر خلاق  بیان کننده خلاقیت و فکر تازه اس

و ایده ها منتهی پیشــنهادها  ها،  جایگزین  ،فکرهای تازهبه ســوی  حرکت  

 شودمی

 خلاقیت 

کلاه  

 ششم آبی 

ــامـانـدهی فرآینـد برنـامـه ریزی برای تفکر و  بیـان کننـده تنظیم و  سـ

ت به عبارت دیگر  این کلاه، کلاه نظارت   تفاده از کلاه های دیگر اسـ و اسـ

   استنتیجه گیری  

 تفکر

 
1.Six Thinking Hats 

2.Edward de Bono 
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   تفکر خلاق مصادیق واحد تحلیل و نمونه  :3جدول
 واحد   مؤلفه 

 تحلیل

 مصادیق 

کلاه  

 سفید 

دهد که حدود ده دست آمده از کاوش های باستان شناسی نشان میآثار به   متن

،  17هایی وجود داشته است )پایه هفتم، درس  هزار سال پیش در ایران سکونتگاه

 ( 103ص

کلاه  

 قرمز 

 ( 47، ص9نقاشی واقعه عصر عاشورا ) پایه هشتم، درس،  تصویر 

کلاه  

 سیاه 

رفته و امور کشور مختل شده بود  امنیت و آرامش شهرها و روستاها از بین   متن

 ( 56، ص9)پایه نهم، درس 

کلاه  

 زرد

مردم این روستاها به تدریج در ساختن ابزار و وسایل گوناگون و مورد نیاز   متن

 ( 110، ص18خود پیشرفت کردند )پایه هفتم، درس 

کلاه  

 سبز

)پایه هشتم،  معماران ایرانی برای تزیین بنا بود    کاشی کاری از ابتکارات مهم   متن

 ( 87 ، ص14درس 

کلاه  

 آبی

بخوانید. مراسم جشن و شادی و همچنین تعزیه و عزاداری در عصر  متن را  فعالیت  

صفوی را با روزگار کنونی از جنبه های مختلف )شیونه برگزاری، محل جشن و  

 ( 67، ص10)پایه نهم، درس  ...( مقایسه کنید

 

نظر  و  محتوایی  صوری،  روایی  روش  از  محتوا  تحلیل  وارسی  فهرست  روایی  تعیین  برای 

اندازه ابزار  پایایی  تأمین  برای  است.  شده  استفاده  اسکات متخصصان  ویلیام  روش  از   1گیری 

(Scott,2012)  اختی در  تحلیل محتوا  فرم  بدین صورت که  از صاحب  استفاده شد.  نفر  ار چهار 

قرار گرفت که ضریب توافق آنها بر اساس    ی و برنامه ریزی درسیتربیت  نظران حوزه روانشناسی

 درصد بدست آمد.  90داده های ذیل 

× 100𝐶. 𝑅 =
8 + 9 + 9 + 10

4 + 10
× 100 = 90𝐶. 𝑅 =

  مقوله  های  مورد توافق 

کل مقوله  ها 
 

ها  ها یا فعالیتمتن، تصاویر، پرسشهای درسی، در این پژوهش  برای تحلیل محتوای کتاب

   مورد بررسی قرار گرفته است و واحد تحلیل، مضمون در نظر گرفته شده است.

ها است، پردازش  در این پژوهش نتایج با روش »آنتروپی شانون« که برگرفته از تئوری سیستم 

ها،  ها بسیار قویتر و معتبرتر انجام خواهد شد. در نظریه سیستمتحلیل دادهاند. در این روش،  شده

 شودگیری عدم اطمینان که با یك توزیع احتمال بیان می»آنتروپی« شاخصی است برای اندازه

 
1 .William Scott 
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(Azar,2001)  .های تحلیل محتوا با  ، دادهش که به مدل جبرانی مشهور استاساس این رو   بر

ها  های توصیفی در فرایند تحلیلی آنتروپی شانون بررسی شد. ابتدا فراوانی مؤلفهاستفاده از شاخص

های پژوهش در فرایند تحلیلی آنتروپی شانون  استخراج و در جدول مربوط درج شد. سپس داده

قوله ها، و به دست آوردن ضریب )بهنجار کردن داده های جدول فراوانی، محاسبه بار اطلاعاتی م

گانه آن پرداخته  اهمیت آنها( تجزیه و تحلیل و توصیف شدند که در ادامه به توضیح مراحل سه 

 شود.  می

شوند. برای این کار از این رابطه های جدول فراوانی بهنجار میمرحله اول: ماتریس فراوانی

 استفاده شد: 

𝑃𝑖𝑗 =
𝐹𝑖𝑗

∑  𝐹𝑖𝑗
𝑚
𝑖=1

(𝑖 = 1,2, . . . , 𝑚, 𝑗 = 1,2, . . . , 𝑛) 

 Fفراوانی مقوله =  P ,  هنجار شده ماتریس فراوانی=

 mتعداد پاسخگو=  j ,شماره مقوله=  i ,شماره پاسخگو= 

برای این  های مربوطه قرار داده شد.مرحله دوم: بار اطلاعاتی هر مقوله محاسبه و در ستون 

 شد: آید استفاده ای که در پی میمنظور از رابطه 

𝐸𝑗 = −𝑘 ∑𝑚
𝑖=1 [𝑃𝑖𝑗𝐿𝑛𝑃𝑖𝑗](𝑗 = 1,2, . . . , 𝑛) 

𝐾 =
1

𝐿𝑛  𝑚
 

 = Lnنپری ، لگاریتم ,…,P= (2,1J=(n ماتریس هنجارشده

 = m، تعداد پاسخگو = jمقوله  ، شماره  = iپاسخگو شماره

محاسبه شد.  ها  مرحله سوم: با استفاده از بار اطلاعاتی مقوله، ضریب اهمیت هریك از مقوله

( بیشتری برخوردار است. wj)  ای که بار اطلاعاتی بیشتری داشته باشد، از درجه اهمیتهر مقوله

 برای محاسبه ضریب اهمیت از رابطه زیر استفاده شد: 

𝑊𝑗 =
𝐸𝑗

∑  𝐸𝑗
𝑛
𝑖=1

 

، بار   =Wj اهمیت درجه 

 =Ejهر مقوله اطلاعاتی

  ، شماره=nهاتعداد مقوله

 =jمقوله 

باشد،  هایی که دارای فراوانی بیشتر و توزیع هدفمند میدر روش آنتروپی شانون، به مؤلفه 

تعلق می بالاتری  اهمیت  نمیضریب  زیاد  فراوانی  اینکه، صرف  نکته ضمنی  بر  گیرد.  دال  تواند 

ع هایی که فراوانی بالا دارند اما توزیای است که مؤلفه ضریب اهمیت بالا باشد. این روش به گونه
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هایی که دارای فراوانی کمتر اما توزیع متناوب و  ناهمسان و نامتناوب دارند، در مقایسه با مؤلفه

کرد   خواهند  کسب  پایینی  اهمیت  ضریب  دارند،  -Salehi-Omran & Sobhani) همسان 

Nejad,2015: 218 .) 

 

 هایافته 
 شود. بر مبنای سؤال پژوهش ارائه میها در این بخش یافته

به   توجه  در  های  مؤلفهمیزان  دوبونو  ادوارد  تاریخ  تفکر  درسی  کتاببخش  های 

 متوسطه اول دوره مطالعات اجتماعی  

در مجموع های درسی مطالعات اجتماعی متوسطه اول  کتاببخش تاریخ  ، در  4مطابق جدول  

ها  های شش کلاه تفکر توجه شده است. در شمارش هر صفحه هر یك از کلاهمرتبه به مؤلفه   376

یك بار بررسی و شمرده شده و چون شش کلاه وجود دارد ممکن است هر صفحه شش فراوانی  

 داشته باشد.  

 ی تفکر هامؤلفهدرسی به   هایکتاب  فراوانی  : نتایج 4جدول 
مجموع   شماره صفحه پایه  مؤلفه  

 فراوانی 

 درصد 

 

 

کلاه  

 سفید 

 

  - 108 - 107 -106 -105 - 104 -103 هفتم

109- 110 - 111- 112- 113 - 114 -  116-  

117- 118 - 119-  120- 121- 122 - 123-  

124- 125 - 126- 127- 128 - 130 -  132-  

133- 134 - 137- 138- 139 - 140 -  141-  

142- 144 - 145- 146- 147 - 148 -  150-  

151- 153 - 154 

44 11.7 

 - 56 - 55 -53  -52 - 51 -50 -49 -48 هشتم 

57- 59-  60- 62- 64 - 65-66- 67 -  68-  

69- 70-  71- 73 - 74 - 75- 76- 77 - 78-  

79- 80- 81- 82 - 83-  84- 85 - 86 - 87-  

88- 89- 90- 92 - 93-  94- 95 - 96 - 97-  

98- 100-  101- 102- 103 - 104 

50 13.3 
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 - 62 -61 -60 - 59 - 58 -57  -56 -55 نهم 

66- 68 - 70- 71- 72 - 73- 74- 75 - 78-  

79-80- 81 - 82- 83- 84 - 85-  86-  87-  

88- 89- 90- 91 - 93-  94- 95 - 96 - 97-  

98- 99- 100- 101- 103 - 104- 105-

106- 107 - 109- 110- 111 - 112 -  114 

49 13.03 

کلاه  

 قرمز 

 

-121 - 119 -117 -108 - 107 -103 هفتم

122- 128 - 130- 132- 147 - 149 

12 3.19 

  -71 -68  -66 - 63 -61 -60  -54 -47 هشتم 

73- 84- 91- 94 - 96 

13 3.46 

  -105 -103 - 102 - 97 -79  -75 -67 نهم 

106- 110 - 112 

10 2.66 

 

کلاه  

 سیاه 

 

  - 124 - 121 -120 -115 - 114 -105 هفتم

129- 134 - 135- 136- 141 

11 2.93 

 - 64 -59 -57 - 56 - 55 -51 -50 -49 هشتم 

66- 67 - 80- 91- 92 - 93- 94- 95 - 96 

17 4.52 

-74 -73 -71 - 70 -69 -61  -59 -56 نهم 

75- 80- 83- 84 - 86 - 87- 88- 89 - 91-  

92- 93- 95- 102 - 104 -  109 - 110-  

111 

25 6.65 

 

کلاه  

 زرد

 

  - 118 - 117 -115 -111 - 110 -105 هفتم

119- 120 - 121- 129- 131 - 132 -  135-  

137- 138 - 139- 140- 141 - 143 -  144-  

145- 152 - 153 

23 6.12 

 - 68 -63 -54  -53 - 52 -50 -49 -47 هشتم 

69- 72-  73- 74 - 75 - 85- 86- 87 - 91-  

98- 99- 100- 101- 102 

22 5.85 

  -71 -69 - 66 - 65 -64 -63  -61 -55 نهم 

76- 77-  78- 80 - 107 - 108- 113 

15 3.99 

 

کلاه  

 سبز

 

  -116  -114 - 111 -110-106 -105 هفتم

120- 124 - 125- 128- 129 - 130 -  138-  

140- 142 - 146- 147- 151 - 153 -  154 

20 5.32 

 1.86 7 104 -97  -93-90-87 -67-50 هشتم 

 2.13 8 103 -98 - 95 - 82 -79  -77-72-68 نهم 
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کلاه  

 آبی

 

  -115 -114-108 -107-104 - 103 هفتم

117- 122 - 126- 131- 143 - 149 -  150-  

153- 154 

15 3.99 

 - 76 -65 -63 - 62 - 59 -57 -49 -47 هشتم 

77- 82- 83- 86 - 91 - 93- 103 

15 3.99 

 - 81 - 75 - 69 -68 -67  -60  -56 -55 نهم 

82- 83- 85- 96 - 97 - 99- 100- 104-  

106- 111-113- 114 

20 5.32 

 100 376 ها پایهجمع 

 

های درسی مطالعات کتاببخش تاریخ  در  تفکر های  رویکرد مؤلفهتفاوت  

 با یکدیگروسطه اول  متدوره اجتماعی  
 ی تفکر هامؤلفههای مختلف به تمام های درسی پایه کتاب  فراوانی: نتایج   5جدول 
پایه   مؤلفه

 هفتم

پایه  

 هشتم 

مجموع   پایه نهم 

 فراوانی 

 درصد 

کلاه  

 اول

44 50 49 143 38.03 

کلاه  

 دوم

12 13 10 35 9.31 

کلاه  

 سوم 

11 17 25 53 14.1 

کلاه  

 چهارم 

23 22 15 60 15.96 

کلاه  

 پنجم

20 7 8 35 9.31 

کلاه  

 ششم

15 15 20 50 13.3 

جمع  

 ها پایه

125 124 127 376 100 

  100 33.78 32.98 33.24 درصد 

 

های کلاه تفکر توجه شده  مرتبه به مؤلفه   125، در پایه هفتم در مجموع  5مطابق جدول  

مورد بوده    11مورد و کمترین توجه به کلاه سوم با    44است که بیشترین توجه به کلاه اول با  

های کلاه تفکر توجه شده است که بیشترین مرتبه به مؤلفه   124است. در پایه هشتم در مجموع  



 137                         راحله محمد باقر                                              .../تفکر دوبونو یهابازتاب مؤلفه 

مورد بوده است. در پایه نهم در   7مورد و کمترین توجه به کلاه پنجم با  50لاه اول با توجه به ک

  49های کلاه تفکر توجه شده است که بیشترین توجه به کلاه اول با  مرتبه به مؤلفه  127مجموع  

 مورد بوده است. 8مورد و کمترین توجه به کلاه پنجم با 

مورد و کمترین توجه به طور مساوی   143اول با    ها بیشترین توجه به کلاهدر مجموع پایه

 مورد بوده است.   35به کلاه های دوم و پنجم با 

پایه با    ، هااز بین  نهم  با    33.78پایه  پایه هشتم  بیشترین و  درصد کمترین    32.98درصد 

 اند. میزان توجه را داشته 

تفاده از فرمول مرحله های حاصل، با اسـجهت پی بردن به بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت داده

های حاصل پرداخته شد، که نتایج آن در جدول  اول روش آنتروپی شانون به بهنجار کردن داده

 گزارش شده است.  6

 های تفکر های مختلف به تمام مؤلفه های درسی پایه کتاب های بهنجار شده : داده6جدول 
پایه   مؤلفه

 هفتم

پایه  

 هشتم 

پایه  

 نهم 

کلاه  

 اول

0.352 0.403 0.386 

کلاه  

 دوم

0.096 0.105 0.079 

کلاه  

 سوم 

0.088 0.137 0.197 

کلاه  

 چهارم 

0.184 0.177 0.118 

کلاه  

 پنجم

0.160 0.056 0.063 

کلاه  

 ششم

0.120 0.121 0.157 

 

ها، با استفاده از فرمول مرحله دوم روش آنتروپی شانون، مقدار بار  سازی دادهپس از نرمال

   گزارش شده است. 7 محاسبه شد که در جدولها پایه( هر یك از Ejاطلاعاتی )

 

 

 

 های تفکر های مختلف به مؤلفه پایه : مقدار بار اطلاعاتی 7جدول 
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 نهم  هشتم  هفتم پایه 

بار  

 ( Ejاطلاعاتی ) 

1.515 1.454 1.461 

 

دوره متوسطه اول مربوط  های مختلف  ، بیشترین مقدار بار اطلاعاتی از پایه7مطابق جدول  

 بوده است. 1.454و کمترین مقدار بار اطلاعاتی مربوط به پایه هشتم با   1.515 با به پایه هفتم

های درسی در بخش تاریخ کتابهای تفکر  ضریب اهمیت هر یک از مؤلفهمیزان  

 متوسطه اول دوره مطالعات اجتماعی  

( اهمیت  پایانی، ضریب  پایهWjدر مرحله  از فرمول مرحله سوم  (  استفاده  با  های مختلف 

ای قابل مشاهده است. در این جدول هر پایه  8روش آنتروپی شانون محاسبه گردید که در جدول  

 که بار اطلاعاتی بیشتری داشته باشد، ضریب اهمیت بیشتری دارد. 
 های تفکر  مؤلفه های مختلف به پایه: مقدار ضریب اهمیت 8جدول 

 نهم  هشتم  هفتم پایه 

ضریب  

 ( Wjاهمیت ) 

0.360 0.317 0.322 

 

های مختلف دوره متوسطه اول مربوط به پایه بیشترین ضریب اهمیت از پایه  8مطابق جدول  

بوده است. به عبارت   0.317و کمترین مقدار بار اطلاعاتی مربوط به پایه هشتم با 0.360هفتم با  

های تفکر بیشترین اهمیت با  پایه هفتم به کلاه  ، کتاب مطالعات اجتماعیبخش تاریخ  دیگر در  

درصد داده شده است. قابل ذکر است برای فهم    31.7پایه هشتم کمترین اهمیت با    ، درصد  36

ها تعیین شده  کدام از پایهشد و سهم هردرصد تبدیل    100ضریب اهمیت به  مشترک، میزان  

 است.
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   های تفکر های مختلف به مؤلفه ب اهمیت پایه : ضری1نمودار 

 بحث

افراد گیری شخصیت  نقش بنیادین در شکلاست و    های انسانی اصلی توانمندی  مبدأ تفکر  با اینکه  

های کارآمدی برای هدایت  های آموزشی کمتر مورد توجه قرار گرفته و چارچوبدر نظام  اما   ؛دارد

با هدف مدیریت فرایند اندیشیدن،    آن طراحی نشده است. الگوی »شش کلاه تفکر« ادوارد دوبونو  

تفکر از طریق تمرکز بر یك مؤلفه ذهنی در هر    تسهیل فراینددو کارکرد اساسی دارد: نخست،  

جل و  درهمزمان  از  فراهموگیری  دوم،  و خلاقیت؛  اطلاعات  منطق،  عاطفه،  امکان  آمیزی  سازی 

جهت و  ذهنی  الگوهای  خدشهگیریتغییر  بدون  فکری  این  های  در  فرد.  شخصیت  شدن  دار 

کنند که مسیر تفکر را هدایت کرده و زمینه ها همچون ابزارهای نمادین عمل میچارچوب، کلاه

 .سازندتر را فراهم میتر و اثربخش، دقیقترای شفافتولید اندیشه

هدف  بنابراین   با  تفکر«  کلاه  »شش  در    تسهیلالگوی  تغییر  ایجاد  و  اندیشیدن  فرایند 

میشیوه  امکان  فرد  به  رویکرد  این  است.  شده  طراحی  تفکر  بههای  درهمدهد  آمیختن جای 

نها بر یك بعد تمرکز کند و  هایی چون احساس، منطق، اطلاعات، امید و خلاقیت، هر بار تمؤلفه 

های فکری مختلف را شناسایی، تغییر یا به دیگران منتقل نماید.  از طریق نمادهای رنگی، سبك

منزله تغییر نقش فرد در گروه عمل کرده و بستر پرورش خلاقیت ها بهبدین ترتیب، تغییر کلاه

تکنیك در نظام آموزشی کشور  دهد که اجرای اینحال، شواهد نشان میسازد. بااینرا فراهم می

تنیدگی عمل و نظر  طور ذاتی درهمهای نظری و عملی مواجه است؛ زیرا آموزش تفکر به با کاستی

می محتوای    (.Jafari Harandi, 2016: 155)   طلبدرا  در  موجود  تاریخ  ضعف  های  کتاببخش 

تواند پیامدهای منفی برای پرورش  ای از این نارسایی است که مینمونه  مطالعات اجتماعیدرسی  

36%

31.70%

32.20%

پایه هفتم

پایه هشتم

پایه نهم
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ازاینذهن کاوشگر دانش باشد.  داشته  به همراه  عمیقآموزان  تحلیل  در  رو،  الگو  این  تر جایگاه 

 .شناسی تربیتی استهای تکمیلی در حوزه تعلیم و تربیت و روان برنامه درسی نیازمند پژوهش

 

 گیری نتیجه

با هدف تحلیل محتوای   تاریخ کتابپژوهش حاضر  اجتماعی دوره  بخش  های درسی مطالعات 

های  یافتهانجام گرفت.   (1393)  های تفکر ادوارد دوبونوبر اساس مؤلفه   1404چاپ  متوسطه اول  

تفکر  های  مرتبه به مؤلفه  376؛  در مجموع  های درسی کتاببخش از  این  پژوهش نشان داد که در  

پایه هفتم  در کتاب  به ترتیب بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت مقدارنتایج فراوانی، . ستتوجه شده ا

،  127؛ در کتاب پایه نهم  0.317و    1.454،  124؛ در کتاب پایه هشتم  0.360و    1.515،  125

   است. 0.322و  1.461

ــان میدر مجموع یافته ــیکتاب از  بخشاین دهد که در های این پژوهش نش ، از  های درس

توجه به رسد؛به نظر میهای تفکر شـده اسـت و از سـوی دیگر نسـبتاً مطلوب به مؤلفهتوجه  سـویی  

گانه تفکر کلاه شـ ترش بهحکایت دارد. بطوریکه و نامتوازن بودن   نظمیاز بیهای شـ کارگیری گسـ

لاه تفکر از یکپارچگی لازم برخوردار نیسـت و نمایانگر پراکندگی و ناهمگونی آن الگوی شـش ک

بنابراین نتایج پژوهش حاضــر، بر عدم توجه متناســب و یکســان به .های  مختلف اســتدر پایه

ــه این نوعمی های مختلف تأکیـد دارد.کلاه ــایی ها توان ریشـ را در دو بعـد عملی و نظری   نارسـ

اهیتی درهمجســـت ــی از این وجو کرد، زیرا آموزش تفکر مـ ل و نظر دارد. بخشـ ده از عمـ تنیـ

ها ناشــی از ناکارآمدی و انحراف در عرصــه عملی و روابط اجرایی اســت و بخش دیگر  نارســایی

ممکن موجود  ضـعف  .باشـدهای ذهنی میبرآمده از ضـعف و کاسـتی در سـطح نظری و تحلیل

 .آموزان بر جای گذارداست پیامدهای منفی و اثرات نامطلوبی بر یادگیری و رشد دانش

ت یافته نهاد برای بهبود کاربسـ اس نتایج پژوهش، چند پیشـ ت، ها ارائه میبر اسـ ود: نخسـ شـ

  « یعنی دوم و پنجمبـایـد بـه »کلاه    مطـالعـات اجتمـاعیهـای  کتـاببخش تـاریخ  در تـدوین محتوای  

تقویت رویکردهای مسـتقیم و  ت ضـرورتوجه بیشـتری شـود. دوم،   و خلاقیت اتسـعواطف و احسـا

اعه را بنویسـند   نویسـندگان متونی به شـکلی که غیرمسـتقیم در متون آموزشـی اسـت تا زمینه اشـ

های  های صـحیح تفکر فراهم گردد. سـوم، اسـتفاده هدفمند از تصـاویر، جداول و پرسـششـیوه

آموزان مؤثر باشد. چهارم، گیری ذهن کاوشگر دانشر پرورش تفکر واگرا و شکلتواند دمتنوع می

های مختلف ارائه شوند تا همه فراگیران  صورت چرخشی در پایهگانه تفکر باید بههای ششمؤلفه

های متنوع اندیشــیدن آشــنا گردند. همچنین، ارتقای کیفیت آموزش معلمان، طراحی با ســبك

های  های تخصـصـی، و اعطای امتیاز به فعالیتهای مکمل، برگزاری نشـسـتافزارها و نرمبسـته

بخشـی به مدیران مدارس مرتبط با تفکر از راهکارهای تقویت این حوزه اسـت. در نهایت، آگاهی
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ــی پنهان فراتر برده و به درباره اهمیت پرورش تفکر می ــطح برنامه درس تواند این مقوله را از س

 .ل سازدیبدتموزشی بخشی نهادینه در نظام آ
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