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Background and Objectives: The purpose of this theoretical-applied 

research is to elucidate the relationship between mathematical thinking 

processes and teaching methods, and to present an educational framework 

for reinforcing the five Process Standards of the National Council of 

Teachers of Mathematics (NCTM) in the classroom. Mathematical 

thinking in this article is defined based on the standards of Problem 

Solving, Connections, Reasoning & Proof, Communication, and 

Representation, which form the foundation for deep learning of the 

Content Standards. Methods: The present study employed documentary 

and content analysis to identify and match appropriate teaching methods 

with each standard. Findings: Based on the findings, the three approaches 

to problem solving (teaching about, via, and for problem solving) were 

proposed to strengthen the key Problem Solving standard. Additionally, 

Socratic Dialogue and Collabraitive Learning were identified as effective 

for the Reasoning and Proof and Communication standards, Concept 

Mapping and Advance Organizers for Connections, and Demonstration 

Teaching for effective Representation. Conclusion: The results show that 

the conscious selection of teaching methods not only reinforces each of 

these standards and processes individually but also, due to the inherent 

interconnectedness of these standards, leads to an overall enhancement of 

students' mathematical thinking and meaningful learning of mathematical 

content. 
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ٍ  یبي  یتفىط ض یٌسّبیفطا بىیًؿجت ه يییتج ،یوبضثطز-یپػٍّف ًظط يیّسف ا پیطینه و اهداف:

ِ  پ ٌ   یٌ س یفطا یاؾ تبًساضزّب  تیتمَ یثطا یچبضچَث ی ٍ اضائِ ؽیتسض یّب ضٍـ  یهل   یق َضا  ی گبً 

حل هؿ ئلِ،   یهمبلِ، ثط اؾبؼ اؾتبًساضزّب يیزض ا یبيیزض ولاؼ زضؼ اؾت. تفىط ض 1یبيیهؼلوبى ض

 كی  ػو یطیبزگی   یطثٌ ب یوِ ظ قَز یه فیتؼط ییثبظًوب ٍ اثجبت، گفتوبى ٍ اؾتسلالٍ اضتجبَبت،  ًَسیپ

ٍ  یاؾ ٌبز  لی  تحل كی  پ ػٍّف حبي ط اظ َط   : هاب  روش. زٌّس یه لیضا تكى ییهحتَا یاؾتبًساضزّب

 هاب:  یبفته .هتٌبؾت ثب ّط اؾتبًساضز پطزاذتِ اؾ ت  ؽیتسض یّب ضٍـ كیٍ تُج ییثِ قٌبؾب ،ییهحتَا

 یح ل هؿ ئلِب ث طا    ی لِیٍؾ   ٍ ثِ ك،یهؿئلِ )زضثبضُ، اظ َطگبًِ حل  ؾِ یىطزّبیضٍ ّب،بفتِیثط اؾبؼ 

َ  گف ت  ي،یق سًس ٍ ّونٌ    كٌْبزیحل هؿئلِ پ یسیاؾتبًساضز ول تیتمَ َ  یٍگ  ٍ ی بزگیطی   یؾ مطا

 ّ ب  زٌّ سُ  ؾ بظهبى  فیٍ پ   یهفَْه ی اؾتسلال ٍ اثجبت ٍ گفتوبى، ًمكِ یاؾتبًساضزّب یثطاهكبضوتی 

 گیاری:  نتیجاه زازُ ق سًس.   میهؤثط تك ر  ییثبظًوب یثطا یكیًوب ؽیٍ تسض تجبَبت،ٍ اض ًَسیپ یثطا

ِ    ؽ،یتسض یّب ضٍـ ی وِ اًتربة آگبّبًِ زّس یًكبى ه  یًتب  يی  اظ ا هی  َ َض هز عا ّ ط     ً ِ تٌْ ب ث 

اؾتبًساضزّب، هٌز ط ث ِ    يیا یشات یسگیتٌ زضّن لیثلىِ ثِ زل وٌس، یه تیضا تمَ ٌسّبیاؾتبًساضزّب ٍ فطا

 .قَز یه یبيیض یهؼٌبزاض هحتَا یطیبزگیآهَظاى ٍ  فزاً یبيیتفىط ض یول یاضتمب
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 مقدمه

ٍ هؿتلعم زضن  طزیگ یلطاض ه یتویالگَض یّبِ یحفظ ضٍ بیاؾت وِ فطاتط اظ اًزبم هحبؾجبت  يیبزیثٌ یهْبضت یبيیتفىط ض

ّ   زّس یًَع تفىط ثِ فطز اهىبى ه يیاؾت. ا یبيیآگبّبًِ انَل ض یطیوبضگ ٍ ثِ نیهفبّ كیػو هَاج ِ   یاًتعاػ   نیث ب هف ب

هَف ك زض   یطیبزگی  تٌْ ب ث ِ    یبيیتفىط ض تیثپطزاظز. اّو سُینیپ بئلحل هؿ ٍ ثِ طزیثْطُ گ یقَز، اظ اؾتسلال هٌُم

ِ  یّب اظ حَظُ یا گؿتطزُ فیٍ َ یپػٍّك یّب تیضٍظهطُ، فؼبل یثلىِ زض ظًسگ قَز، یهحسٍز ًو بتیبيیحَظُ ض  یا حطف 

: ق وبضز  یثطه   یي  بیتفى ط ض  یث طا  یب ؾِ وبضوطز اؾبؾ  2006) یؿیضاؾتب، اؾت يیّو زض .زاضز وٌٌسُ يییتؼ یًمك عیً

ٍ  بت؛یبي  یض ت ط  كیػو یطیبزگی یثطا یىطزیػٌَاى ضٍ زٍم، ثِ ؛یآهَظق یّب ًظبم یاظ اّساف هحَض یىیػٌَاى  ًرؿت، ثِ

 ،یبي  یتفى ط ض  تی  زاًف. ثب ٍجَز اجوبع گؿتطزُ زض ذهَل اّو يیا ؽیتسض ٌسیزض فطا یسیول یا ػٌَاى هؤلفِ ؾَم، ثِ

پػٍّك گطاى،   یحبل، ثطذ يیب. ثب اDrijvers et al., 2019هفَْم اؾت ) يیبهغ اظ اٍاحس ٍ ج یفیفبلس تؼط یپػٍّك بتیازث

 یبي  یتفى ط ض  يی ی غبل ت ضا زض تج  ى طز یهَج َز، زٍ ضٍ  فیتؼ بض  یب، ثب ثطضؾ2012) َزایؿیب ٍ ا2001اظ جولِ ٍاتؿَى )

زٍم ث ط   ىطزیوِ ضٍیزض حبل زاضز، سیتأو یبيیض یٌسّبیحل هؿئلِ ٍ فطا یًرؿت ثط ضاّجطزّب ىطزیاًس: ضٍ وطزُ ییقٌبؾب

ث ب ّ ن    تی  ثلى ِ زض تطو  ؿ تٌس، یً گطیىسیتٌْب زض تمبثل ثب  ًِ ىطزیزٍ ضٍ يیهتوطوع اؾت. ا یزضن هفَْه كیضقس ٍ تؼو

 فطاّن آٍضًس. یبيیفْن تفىط ض یتط ثطا جبهغ یچبضچَث تَاًٌس یه

ط ث  ب 2020) ىب ٍ ثبل ٍ ّوىبضا2006) یؿیب، اؾت1984ثطتَى ) ،ب2020گَؼ ٍ ّوىبضاى )هبًٌس  پػٍّكگطاى یثطذ

ِ   یبيیض یٌسّبیوِ هؼَُف ثِ هحتَا ثبقس، ثط فطا اظ آى فیث ،یبيیزاضًس وِ تفىط ض سیًىتِ تأو يیا َ َض   توطو ع زاضز. ث 

. وٌس یه فیتؼط یبيیض كِیحبون ثط اًس یّب ییبیٍ پَ ٌسّبیفطا بت،یضا زض لبلت ػول یبيیب تفىط ض1984هكرم، ثطتَى )

َ  یبيیتٌْب ثب تفىط ض ًِ یبيیض یٌسّبیاًس وِ فطا اظ هحممبى ثط آى یقوبض سگبُ،یز يیثب ا ؾَّن زاضً س،   نیهؿ تم  یاضتج ب

 یّ ب  چ بضچَة  بىی  زض ه. (Bal & Dinç Artut, 2020; Stacey, 2006)ٌ س  زّ یه   لیتكى عیآى ضا ً یثلىِ ّؿتِ هطوع

ِ  (NCTM) بتیبي  یهؼلو بى ض  یهل یقَضا یٌسیافط یاؾتبًساضزّب ،یبيیتفىط ض يییتج یقسُ ثطا اضائِ اظ  یى  یػٌ َاى   ث 

ه َضز   عی  ّ ب ً  چبضچَة طیوِ زض ؾب طًسیگ یضا زض ثط ه ییٌسّبیاظ فطا یا هزوَػِ طایظ قًَس، یالگَّب قٌبذتِ ه يیتط جبهغ

ِ  ییضا تَاً ب  یبي  یتفى ط ض  ت َاى  یاؾ بؼ، ه    يی  ا ث ط  .(Gonzales et al., 2023)  اًس تَجِ لطاض گطفتِ  يی  ا یطیو بضگ  ث 

 یبي  ی، تفى ط ض NCTM یگًَ بگَى زاًؿ ت. هُ بثك ث ب اؾ تبًساضزّب      یّ ب  ٍ حَظُ ّب تیزض هَلؼ یٌسیفطا یاؾتبًساضزّب

 ب.1 جسٍلاؾت ) ییاؾتسلال ٍ اثجبت، گفتوبى، ٍ ثبظًوب ًَس،یاضتجبٌ ٍ پ یچَى حل هؿئلِ، ثطلطاض ییٌسّبیهكتول ثط فطا

ح ل هؿ ئلِ اؾ ت. ث ط اؾ بؼ       ،(NCTM)ت بیبي  یؼلوبى ضه یهل یقَضا یٌسیفطا یهؤلفِ زض اؾتبًساضزّب يیرؿتً

NCTM  (2000،قَز، یهُطح ه بتیبيیزض آهَظـ ض یاؾبؾ یػٌَاى ّسف تٌْب ثِ حل هؿئلِ ًِ ب   ِ  یهثبث ِ ضٍق    ثلى ِ ث 

ضا  یبي  یگًَبگَى ض یّب سُیٍ ا نیظهبى هفبّ ّن یطیوبضگ ٍ ثِ كیوِ اهىبى تلف یا گًَِ ثِ وٌس؛ یػول ه عیً یطیبزگی یثطا

ٍ اضتجبَبت اذته بل زاضز و ِ ً ببط ث ط      ًَسیثِ پ یٌسیاؾتبًساضز فطا يیزٍه. (Tarim & Ökten, 2014) ؾبظز یطاّن هف

ِ    يیب، ا2013ٍ ّوىبضاى ) یال بىیاؾت. ثِ ث یبيیهرتلف ض نیٍ هفبّ ّب سُیا بىیاضتجبٌ ه یثطلطاض اظ  یا هؤلف ِ ث ِ ق جى

اؾ تسلال ٍ اثج بت ل طاض     ًساضز. زض ازاهِ، اؾتبوٌس یه لیضا تؿْ بتیيبیض تط كیاقبضُ زاضز وِ زضن ػو یاضتجبَبت هفَْه

هؿ تلعم   ٌ س یفطا يی  زاضز. ا سی  تأو یبي  یض یّب گعاضُ یبثیٍ اضظ لیتحل س،یآهَظاى زض تَل زاًف ییزاضز وِ ثط پطٍضـ تَاًب

 اؾ ت  گ عاضُ  یث طا  یهٌُم   يییٍ تج ِیاضائِ تَج عیٍ ً (Vale et al., 2017) نیتؼو ،یٍضظ حسؼ طیًظ ییّب تیاًزبم فؼبل

(Mata-Pereira & Ponte, 2017). بى،ی  ث ب ث  طً سگبى یبزگیآى  یوِ َ   یٌسیاؾت؛ فطا یبيیهؤلفِ، گفتوبى ض يیچْبضه 

 ییثبظًو ب  ت،ی  ب. زض ًْبNCTM, 2000) ثرك ٌس  یه كیضا آقىبض ٍ تؼو قبى یبيیذَز، فْن ض یّب سُیا یكیتجبزل ٍ ثبظاًس

اق بضُ زاضز.   یبي  یٍ ضٍاث ٍ ض  نیّهفب فیًوب یهرتلف ثطا یّب َُیِ اؾتفبزُ اظ اثعاضّب ٍ قاؾتبًساضز، ث يیػٌَاى پٌزو ثِ

اظ  یطی  گ تزؿ ن ٍ ثْ طُ   كی  اظ َط یبي  یض نیهفبّ یزّ ٍ ؾبظهبى یطیگ ضا قىل ٌسیفطا يیب ا2005) یب ٍ وب2014ثبل )

 اًس. وطزُ فیّب تَن هلوَؼ، جساٍل، ًوَزاضّب ٍ َطح یبیاق ط،یهبًٌس تهبٍ ییاثعاضّب
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 حل مسئلٍ

 حل مسئلٍ ثسبزوذ قیرا از طر ذیجذ یبضیداوص ر. 

 حل کىىذ ،ذیىآ یم ذیپذ َب ىٍیزم ریدر سب بی تبیبضیرا کٍ در ر یمسبئل. 

 ي سبزگبر سبزوذ روذیکبر گ مىبست را ثٍ یمتىًع از راَجردَب یا حل مسبئل، مجمًعٍ یثرا. 

 کردٌ ي درثبرٌ آن تأمل کىىذ. صیرا پب یبضی ریٍحل مسئل ىذیفرا 

 .روذیگ کبر دَىذ ي ثٍ صیرا تطخ یبضیر یَب ذٌیا بنیم یًوذَبیپ  پیًوذ ي ارتجبطبت

 کال مىساجر را    کیا تاب   ضًوذ یثىب م گریکذیاوذ ي ثر  در ارتجبط گریکذیثب  یبضیر یَب ذٌیدرک کىىذ کٍ چگًوٍ ا

 .ضکل دَىذ

 روذیکبر گ دادٌ ي ثٍ صیتطخ بتیبضیخبرج از ر ییَب ىٍیرا در زم بتیبضیر. 

 .ثطىبسىذ تبیبضیاز ر یبدیثى ییَب عىًان جىجٍ استذلال ي اثجبت را ثٍ  استذلال ي اثجبت

 قرار دَىذ یرا مطرح کردٌ ي مًرد ثررس یبضیر یَب حذس. 

 کىىذ یبثیي ارز هیرا تذي یبضیر یَب َب ي ثرَبن استذلال. 

 گًوبگًن اثجبت را اوتخبة ي استفبدٌ کىىذ. یَب اوًاع مختلف استذلال ي ريش 

 

 

 گفتمبن

 ىىذک یسبز کپبرچٍیي  یدَ سبزمبن گفتمبن قیخًد را از طر یبضیتفکر ر. 

 کىىذ بنیث گرانیَمسبلان، معلمبن ي د یثرا صًرت ريضه ي مىسجر خًد را ثٍ یبضیتفکر ر. 

 ىذیومب یبثیي ارز لیرا تحل گرانید یبضیر یتفکر ي راَجردَب یًٌیض. 

 روذیثُرٌ ثگ یبضیر یَب ذٌیا قیدق بنیث یثرا یبضیاز زثبن ر. 

 

 ثبزومبیی

 روذیکبر گ ي ثٍ جبدیارا  َب ییثبزومب ،یبضیر یَب ذٌیا رتجبطثجت ي ا ،یدَ سبزمبن یثرا. 

  را داضتٍ ثبضىذ. ثٍ مىظًر حل مسبئل گریکذیثٍ  یبضیر یَب ییثبزومب تجذیلي  ،یریکبرگ اوتخبة، ثٍتًاوبیی 

 روذیثُرٌ ثگ یبضیي ر یاجتمبع ،یکیسیف یَب ذٌیپذ ریي تفس یسبز مذل یثرا َب ییاز ثبزومب. 

 

 یچ بضچَث  تَاى یضا ه (NCTM) بتیبيیهؼلوبى ض یهل یقَضا یٌسیفطا یاؾتبًساضزّب گفتِ، فیثب تَجِ ثِ هجبحث پ

ن َضت   ثِ عیً یًظط یاظ الگَّب یبضیوِ زض ثؿ ییّب زاًؿت؛ هؤلفِ یبيیتفىط ض یانل یّب هؤلفِ يییتج یًؿجتبً جبهغ ثطا

ِ  ییتَاً ب ػٌَاى  ثِ تَاى یضا ه یبيیهجٌب، تفىط ض يیاًس. ثط ا هكتطن هَضز تَجِ لطاض گطفتِ زض  ٌ سّب یفطا يی  ا یطیو بضگ  ث 

 یچبلف اؾبؾ   بت،یبيیض یطیبزگیزض  ٌسّبیفطا يیا یهحَض گبُیٍجَز جب ثب. وطز فیگًَبگَى تؼط یّب ٍ حَظُ ّب تیهَلؼ

ضا زض و لاؼ زضؼ ف طاّن    ّب ییتَاًب يیا تیتمَ یّب ٌِیظه تَاًٌس یآى اؾت وِ هؼلوبى چگًَِ ه یزض ؾُح ػول آهَظق

ِ  گط،یز بىیلطاض زٌّس. ثِ ث ییهحتَا یٍ اؾتبًساضزّب نیهفبّ یطیبزگیضا زض ذسهت  ّب آٍضًس ٍ آى  یین طفبً قٌبؾ ب   هؿ ئل

 ضؾ س  یث ِ ًظ ط ه     ضٍ، يی  اظا. بث س ی یه   تیاّو ؽیتسض یّب ّب ثب ضٍـ هؤثط آى كیتلف یثلىِ چگًَگ ؿت،یً ٌسّبیفطا يیا

ٍ  ًَ س ی    ق بهل ح ل هؿ ئلِ، پ     یٌ س یفطا یساضزّباظ اؾ تبً  هیهتٌبؾت ثب ّط  یآهَظق یضاّجطزّب يییٍ تج ییقٌبؾب

ثِ هؼلوبى وو ه   تَاًس یه یىطزیضٍ يیاؾت. چٌ طیاًىبضًبپص ی   يطٍضت ییاضتجبَبت، اؾتسلال ٍ اثجبت، گفتوبى ٍ ثبظًوب

 ساضی  هؼٌبزاض ٍ پب ك،یػو یطیبزگی یضا ثطا ٌِیآهَظاى ثپطزاظًس ٍ ظه زاًف یبيیتفىط ض پطٍضـنَضت ّسفوٌس ثِ  وٌس تب ثِ

 ،یٍ ق َاّس پػٍّك    یًظ ط  یث ب اتى ب ث ط هج بً     وَق س  یضاؾتب، پػٍّف حبيط ه   يیفطاّن ؾبظًس. زض ّو یبيیض نیهفبّ

 .اضائِ زّس بتیبيیض ؽیتسض یّب ٍ ضٍـ یبيیتفىط ض یٌسّبیفطا بىیه ًَسیپ یهٌؿزن ثطا یچبضچَث
 

 روش
–یاؾ ٌبز  ى طز یث ب ضٍ  یف  یو ت،ی  ط هبٍّ اظ ًظ   وبضثطزی–یّسف، زض ظهطُ هُبلؼبت ًظط ثیضٍـ پػٍّف حبيط اظ ح

هَجَز زض حَظُ  یپػٍّك یّب بفتِیٍ  یًظط بتیهٌس ازث ًظبم لیپػٍّف ثط تحل یاؾبؼ، توطوع انل يیاؾت. ثط ا یلتحلی
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ّ ب   اظ هٌ بثغ هؼتج ط اؾ ت و ِ اظ جول ِ آى      یفیپػٍّف قبهل َ یًظط جبهؼِ. لطاض زاضز یبيیٍ آهَظـ ض یبيیتفىط ض

 ـ  ػُیٍ ثِ ،یالولل يیث ثِ اؾٌبز هطجغ تَاى یه ، آث بض  بNCTM) یبي  یهؼلو بى ض  یهل   یق َضا  یّ ب  اؾ تبًساضزّب ٍ گ عاض

هؼبن ط   یبّ   ب، پ ػٍّف یؿ  یثطت َى ٍ اؾت  ؿ ي، یق ًَفلس، ه  ب،یپَل طی)ًظ یبيیحل هؿئلِ ٍ تفىط ض ٌِیزض ظه هیولاؾ

 ًَسیچَى حل هؿئلِ، پ ییّب ؤلفِؾَ ثب هّن ؽیتسض یّب هُبلؼبت هطثٌَ ثِ ضٍـ عیٍ ً یٌسیفطا یهطتجٍ ثب اؾتبًساضزّب

زض ح َظُ آه َظـ    یهل یزضؾ یّب اؾٌبز ٍ ثطًبهِ ي،یاقبضُ وطز. ّونٌ ییٍ اضتجبَبت، اؾتسلال ٍ اثجبت، گفتوبى ٍ ثبظًوب

 یّ ب  ه لان  ِی  نَضت ّسفوٌ س ٍ ث ط پب   هٌبثغ ثِ اًتربة .اًس لطاض گطفتِ یثطضؾ هَضزاظ هٌبثغ  یػٌَاى ثرك ثِ عیً یبيیض

 يی ی تج ،یبي  یتفىط ض فیتؼط یاظ هحَضّب یىیثِ  نیََض هؿتم وِ هٌبثغ هٌترت ثِ یا گًَِ قسُ اؾت؛ ثِهكرم اًزبم 

 اؾتبًساضزّب پطزاذتِ ثبقٌس.   يیهتٌببط ثب ا ؽیتسض یّب ضٍـ لیتحل بی NCTM یٌسیفطا یاؾتبًساضزّب
 

 سیتدر یهب و روش یبضیتفکر ر یندهبیفرا وندیپهب:  یبفته

 حل مسئله استبندارد

 فیاظ پ   تنیالگ َض  بیضٍـ  هیوٌٌسُ ًبآقٌب ثَزُ ٍ فبلس  حل یاؾت وِ ثطا یتیقسى ثب هَلؼ طیزضگ یهؼٌب ل هؿئلِ ثِح

 یضاّجطزّ ب  ي،یك  یاؾت ثب اتىب ثِ زاًف پ طیفطز ًبگع ،یُیقطا يیزض چٌب. Schoenfeld, 1985, 1992) اؾت قسُ يییتؼ

 تی  ب، هب1980ّهٌظ ط ّ بلوَؼ )   اظ .ضا ذ َز ؾ بهبى زّ س    ؾ د بث ِ پ  یبثیزؾت طیهؿ ،یاؾتسلال یٌسّبیٍ فطا یاوتكبف

 یطیو بضگ  ثِ یثطا یتٌْب اثعاض اؾبؼ، حل هؿئلِ ًِ يی. ثط ازّس یّب قىل ه حل آى یّب َُیضا اؾبؾبً هؿبئل ٍ ق بتیبيیض

ئلِ ح ل هؿ    ل،ی  زل يی. ثِ ّو  قَز یزاًف هحؿَة ه يیا یطیبزگی ٌسیاظ فطا طیًبپص ییجسا یثلىِ ثرك ،یبيیض نیهفبّ

زض ه ساضؼ   یبي  یآه َظـ ض  یان ل  یّب اظ هؤلفِ یىیػٌَاى  زاقتِ ٍ ثِ بتیبيیض یزضؾ یّب ثطًبهِزض  یهحَض یگبّیجب

 .طزیگ یلطاض ه سیهَضز تأو

ِ  بت،یبي  یآه َظـ ض  یٌسیاظ پٌ  اؾتبًساضز فطا یىی ػٌَاىثط اؾبؼ اؾتبًساضز حل هؿئلِ ثِ اظ  یآهَظق   یّ ب  ثطًبه 

 تَاًوٌس ؾبظًس: طیظ یّب ٌِیضا زض ظه آهَظاى زاًفٍ اجطا قًَس وِ  یَطاح یا ثِ گًَِ سیزّن ثبزٍاظ یِیتب پب زثؿتبى فیپ

  حل هؿئلِ كیاظ َط سیجس یبيیؾبذت زاًف ض 

 زاًف گطیز یٍ زض حَظُ ّب بتیبيیض ٌِیحل هؿبئل زض ظه 

 ِحل هؿبئل یهٌبؾت ثطا یهتٌَع اظ ضاّجطزّب یا ٍ ؾبظگبض وطزى هزوَػِ یطیوبضگ ث 

 ی بيضی یِحل هؿئل ٌسیٍ تأهل زض فطا فیپب(NCTM, 2000.ب 

 آهَظق گطاى  یاهب چبلف انل ؿت،یً سُیپَق یثط وؿ بتیبيیآهَظـ ض ی زضؾیِحل هؿئلِ زض ثطًبه تیاّو اهطٍظُ

وٌٌ س.   تتمَی ضا آهَظاى ی زاًفِحل هؿئل یّب اؾت وِ چگًَِ حل هؿئلِ ضا آهَظـ زٌّس ٍ هْبضت يیٍ پػٍّكگطاى ا

 :ٍجَز زاضز ؿئلِآهَظـ حل ه یثطا ىطزضٍی ؾِ ،ب1989) لؿتط ٍ ی قطٍزضِفتثط اؾبؼ گ

 حل هؿئلِ یثطا تسضیؽ •

 هؿئلِ ی حلُزضثبض تسضیؽ •

 حل هؿئلِ كیاظ َط تسضیؽ •

ب. زض Yudariah et al., 2009; Kashefi, 2021)اف عٍز   عیحل هؿئلِ ضا ً ٍؾیلِثِ تسضیؽ تَاى یه ىطزیؾِ ضٍ يیا ثِ

 قَز.  ضٍیىطزّبی تسضیؽ هجتٌی ثط حل هؿئلِ تَيیح زازُ هیّبی ثؼس ایي ثرف

 تدریس برای حل مسئله 

ح ل هؿ بئل    یزاًف ث طا  یطیوبضگ ثِ ییتَاًب بت،یبيیض یطیبزگی یثبٍضًس وِ وبضوطز انل يیثط ا ىطزیضٍ يیا بىیحبه

زض اؾتفبزُ ه ؤثط اظ   یطیبزگی تیزاضز، اهب غب تیاّو یبيیهٌظط، ّطچٌس وؿت زاًف ض يیاظ ا ب.Rott et al., 2021) اؾت

ّ  ؽ،یً َع ت سض   يیچبضچَة ا زض. بثسی یهحَض تحمك ه هؿئلِ یّب تیزاًف زض هَلؼ يیا  ـ فطه َل  ن،یهف ب  یّ ب  ّ ب ٍ ضٍ

 ز ِ، ی. زض ًتق َز  یّب احؿبؼ وٌٌس، اضائ ِ ه    ثِ آى یبظیً بیهَاجِ قًَس  یا آهَظاى ثب هؿئلِ وِ زاًف اظ آى فیپ یبيیض
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َ  یهحبؾ جبت  یّ ب  هْ بضت  يیتو ط  بی   سیجس نیهفبّ یوِ پؽ اظ هؼطف قَز یه لیتجس یٌیؿپ یتیحل هؿئلِ ثِ فؼبل  ضتن 

آهَظاى ف طاّن   زاًف یثطا یا هؿئلِ یّب تیّب زض هَلؼ آهَذتِ یطیوبضگ آى اؾت وِ فطنت ثِ ىطزیضٍ يی. ّسف اظ اطزیگ یه

ق سُ   حل یّب قسُ زض هثبل اضائِ یّب حل جبً ضاُآهَظاى غبل زاًف ،یُیقطا يیوِ زض چٌ زّس یحبل، قَاّس ًكبى ه يیا ثب. قَز

 ك تط یحل هؿ ئلِ ث  ٌسیفطا ت،یٍيؼ يی. زض اوٌٌس یٍ هؿبئل هكبثِ ضا ثط ّوبى اؾبؼ حل ه طًسیگ یػٌَاى الگَ ثِ وبض ه ضا ثِ

ِ  یٌّگبه ضٍ، يی. اظایبيیقسى زض تفىط ض طیضگتب ز قَز یهحسٍز ه ّبِ یضٍ سیثِ ثبظتَل آق ٌب فبن لِ    یاظ الگَّ ب  یا وِ هؿ ئل

 ب.Schroeder & Lester, 1989) قًَس یهَاجِ ه یآهَظاى زض حل آى ثب زقَاض اظ زاًف یبضیثؿ طز،یگ یه

 تدریس درببره حل مسئله 

ِ  یّب ٍ چبضچَة بیپَل یا چْبضهطحلِ چبضچَة ػُیٍ حل هؿئلِ، ثِ یالگَّب ىطز،یضٍ يیزض ا ن َضت   ثطگطفتِ اظ آى، ث 

ّو طاُ   یثب تزطث ِ ح ل هؿ بئل ٍالؼ      تَاًس یه َُیق يی. زض حبلت هُلَة، اقَز یزُ هآهَظاى آهَظـ زا ثِ زاًف حینط

 يی  ا ت ط  كی  زل يی ی تج یث طا . هبً س  یحل هؿئلِ هحسٍز ه یبهطاحل ٍ ضاّجطزّ يییزض ػول، اغلت ثِ تج حبل، يیثبقس؛ ثبا

 یوِ ًمف هْو ییّب چبضچَة قًَس؛ یه یب ثطضؾ1985ب ٍ قًَفلس )1945) بیحل هؿئلِ پَل یّب اثتسا چبضچَة ىطز،یضٍ

ِ  یهٌبؾت ثطا یهتٌَع اظ ضاّجطزّب یا ٍ اًُجبق هزوَػِ یطیوبضگ ثِ»زض تحمك ّسف   يی  . اوٌٌ س  یه   ف ب یا «حل هؿ ئل

ازاه ِ، چ بضچَة    زض. زاضً س  سی  تأو یقٌبذت یّب تیآگبّبًِ فؼبل تیحل هؿئلِ ٍ ّسا ٌسیفطا یزّ ّب ثط ؾبظهبى چبضچَة

اظ  بت،یبيیحل هؿبئل زض ض ییتَاًب تیوِ ػلاٍُ ثط تمَ قَز یه یب هؼطف1982) یؿیٍ اؾتثطتَى  ؿي،یقسُ تَؾٍ ه اضائِ

ِ  ٌسیٍ تأهل زض فطا فیپب»  عیٍ ً «زاًف گطیز یٍ زض حَظُ ّب بتیبيیض ٌِیحل هؿبئل زض ظه»اّساف ؾبیط  ی حل هؿ ئل

 .وٌس یه یجبًیحل هؿئلِ پكت ٍؾیلِثِآهَظـ  ىطزیضٍ َطیك، اظ «ضیبيی

اؾ ت:   یزاضز، قبهل چْبض هطحل ِ اؾبؾ    ییَیحل هؿئلِ ز یزض الگَ كِیب، وِ ض1945) بیهؿئلِ پَل حل چبضچَة

وٌٌسگبى ذج طُ   وِ هؼوَلاً تَؾٍ حل ییٌسّبیچبضچَة، فطا يیًمكِ ٍ ثبظگكت ثِ ػمت. زض ا یًمكِ، اجطا یفْن هؿئلِ، َطاح

ف حینَضت نط ثِ قَز، یوبض گطفتِ ه ثِ زض  ي،ی  ث ط ا  اف عٍى ب. Schroeder & Lester, 1989) قَز یآهَظـ زازُ ه َظاىآه ثِ زاً

جطزّب یا ًمكِ، هزوَػِ یهطحلِ َطاح ف یاوتكبف یاظ ضاّ ٌس هؿ   قَز یه یآهَظاى هؼطف ثِ زاً ح ل   یث طا  یهٌبؾ ج  طیتب ثتَاً

تربة وٌٌس. اظ جولِ ا جطزّب ه يیهؿئلِ اً هُلَة، ح ل  ً ب  یّ ب  الگ َ، ح صف حبل ت    زبزیٍ ا ییثِ ضؾن قىل، قٌبؾب تَاى یضاّ

جطزّب ث ِ زاً ف   يیاقبضُ وطز. ا یججط یّب ٍ اؾتفبزُ اظ ضٍـ ف،یحسؼ ٍ آظهب ،یفطػ ئلهؿب بیتط  ؾبزُ یّب هؿئلِ آه َظاى   ضاّ

ؼُبف وٌس یووه ه  وٌٌس. یضا ثطضؾ یهتٌَػ یّب حل هؿئلِ پطزاذتِ ٍ ضاُ لیثِ تحل یكتطیث یطیپص تب ثب اً

اهب زض ػول ث ب   بفتِ،یضاُ  یزضؾ یّب ثِ ثطًبهِ بیچبضچَة حل هؿئلِ پَلثبٍض اؾت وِ اگطچِ  يیب ثط ا1985قًَفلس )

ِ 2019ٍ حمز َ،   یحبًیوبهل ّوطاُ ًجَزُ اؾت )ض تیهَفم  ،یك ٌْبز یپ یتؼ سز ضاّجطزّ ب   طی  ًظ یظػ ن اٍ، ػ َاهل   ب. ث 

ٍ  یى هجت س وٌٌ سگب  حل یچبضچَة ثطا يیوبضثطز ا یسگینیپ ،یا هؿئلِ یّب تیاًتربة ضاّجطز هٌبؾت زض هَلؼ یزقَاض

ِ  بی  پَل چبضچَة یاؾبؾ یّب تیهطتجٍ ثب آهَظـ آى، اظ هحسٍز یّب چبلف يیّونٌ  ,Schoenfeld) ٌ س یآ یق وبض ه    ث 

اؾ تَاض اؾ ت: هٌ بثغ     یوِ ثط چْبض هؤلفِ ان ل  وٌس یاضائِ ه یقًَفلس چبضچَث ّب، یوبؾت يیپبؾد ثِ ا زض ب.1992 ,1985

)ث بٍض ف طز    ّ ب ًظ بم ثبٍض یب، ٍ ٍ زاًف فطاق ٌبذت  یٌیثبظث ،یعیض ثطًبهِحل هؿئلِ، وٌتطل ) ّبییبفتب، ضّیبيی)زاًف ض

ٍ  ِی  حل هؿئلِ ضا زض لبلت پٌ  هطحل ِ ق بهل تزع   ٌسیفطا یّب، ٍ هؤلفِ يیا ِیثط پبب. بتیبيیًؿجت ثِ ذَز، هَيَع ٍ ض

ٍ و بٍـ   یَطاح   ،لی  ٍ تحل ِی  گفتِ قًَفلس، هطاح ل تزع  . ثِوٌس یه یثٌس نَضت سییوبٍـ، اجطا ٍ تأ ،یَطاح ل،یتحل

هْ ن   یزؾ تبٍضزّب  اظ. گطفتِ قًَس ضوب حل هؿئلِ ثِ بىینَضت تىطاضقًَسُ زض جط ثِ تَاًٌس یزاضًس ٍ ه یا چطذِ یتیهبّ

 يی  ح بل، ا  يی  حل هؿ ئلِ اؾ ت. ث ب ا    یّب تیفؼبل تیزض ّسا یفطاقٌبذت یٌسّبیًمف فطا یؾبظ ، ثطجؿتِچبضچَة يیا

 یزض ًظ بم ثبٍضّ ب   طیی  تغ ز بز یٍ ا یوٌت طل شٌّ    تی  چطاوِ تمَ ؿت؛یهجطا ً ّب تیََض وبهل اظ هحسٍز ثِ عیچبضچَة ً

 ب.Rott et al., 2021)ثط اؾت  ٍ ظهبى سُینیپ یٌسیفطا ،یهجتس طًسگبىیبزگی بىیزض ه ػُیٍ ثِ ،یقٌبذت

 یاؾت، قبهل ؾ ِ هطحل ِ ان ل    بفتِیتَؾؼِ  بیب وِ هتأثط اظ چبضچَة پَل1982) یؿیثطتَى ٍ اؾت ؿي،یه چبضچَة

 نیتؼو   ،یٍضظ حسؼ م،ی یؼٌی ترهیبيیتفىط ض یسیول ٌسیهطاحل، چْبض فطا يیاؾت. زض ثُي ا یٍز، حولِ ٍ ثبظًگطٍض
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وِ ً ببط ث ط فْ ن     قَز یثب هطحلِ ٍضٍز آغبظ ه چبضچَة يیحل هؿئلِ زض ا ٌسیفطا. طًسیگ یقىل ه بپَی نَضت ثِ ع،ٍ الٌب

 بی  ٍ چ ِ اَلاػ بت    بثسیث سیضا ثب یعیچِ چ زاًس، یچِ ه وٌس یهكرم ه یضٍقٌ وٌٌسُ ثِ وِ حل یا گًَِ هؿئلِ اؾت؛ ثِ

ذ بل   یّ ب  حبل ت  یثطضؾ  . زض ازاه ِ، زض هطحل ِ حول ِ، ث ب توطو ع ث ط       طزیوبض گ حل ثِ طیزض هؿ تَاًس یضا ه ییاثعاضّب

 یهٌُم   ِی  ؾپؽ، اضائِ اؾتسلال ٍ تَج ؾبظز؛ یفطاّن ه نیتؼو یضا ثطا ٌِیوِ ظه طزیگ یقىل ه ییّب ب، حسؼمی)تره

ق سُ ٍ اهى بى اضائ ِ     یبثینحت پبؾد اضظ ،یزض هطحلِ ثبظًگط ت،ی. زض ًْبطزیگ یحل نَضت ه ضاُ تی)الٌبعب زض جْت تثج

 .طزیگ یلطاض ه یتط هَضز ثطضؾ گؿتطزُ یّب نیتؼو بی يیگعیجب یّب حل ضاُ

حل هؿ ئلِ ثبق س،    یّب نطف ثط آهَظـ چبضچَة سیچِ تأوزضثبضُ حل هؿئلِ، چٌبى ؽیتسض ىطزیحبل، زض ضٍ يیا ثب

 ،یتیٍيؼ يیقَز. زض چٌ یتلم یهؤلفِ افعٍزُ ٍ هؿتمل زض ثطًبهِ زضؾ هیػٌَاى  ذُط ٍجَز زاضز وِ حل هؿئلِ ثِ يیا

ًمف وٌس، هوى ي اؾ ت ث ِ     یفبیا یبيیض نیهفبّ یطیوبضگِ ٍ ث یطیبزگی یثطا یهثبثِ ثؿتط وِ حل هؿئلِ ثِ آى یجب ثِ

 .زّس یحل هؿئلِ ضا ًكبى ه یهطاحل ؾِ چبضچَة انل ؿِیهمب 1قىل  .بثسی لیهزعا تمل یآهَظق یهحتَا هی

 

 
 (Rott et al., 2021; Kashefi, 2022هبی حل مسئله )ی مراحل چبرچوةمقبیسه. 1ضکل 

 

 تدریس از طریق حل مسئله 

ػٌ َاى   ى ثِآ یثلىِ ًمف هحَض قَز، یزض ًظط گطفتِ ًو یبيیض یطیبزگیػٌَاى ّسف  هؿئلِ نطفبً ثِ ىطز،یضٍ يیزض ا

 تی  هَلؼ هی  ثب َطح  یبيیآهَظـ ض ب.Schroeder & Lester, 1989) طزیگ یلطاض ه سیهَضز تأو عیً یطیبزگی یاثعاض انل

ِ یوِ ظه یتیهَلؼ قَز؛ یهآغبظ  یٍالؼ یثطگطفتِ اظ ظًسگ یا هؿئلِ بی طهؼوَلیغ ث ب   طً سگبى یبزگیفؼ بل   یطی  زضگ ؾ بظ  ٌ 

ٍ زض ثؿ تط ّو بى هؿ ئلِ     یزین َضت ت سض   ثِ یبيیض یّب ٍ هْبضت نی، هفبّحل هؿئلِ ٌسیفطا بىیاؾت. زض جط نیهفبّ

 طًسگبىیبزگی تیزاًف ثَزُ ٍ ثِ ّسا نیاؾبؼ، ًمف هؼلن فطاتط اظ اًتمبل هؿتم يیا ثط. بثٌسی یه كیٍ تؼو طًسیگ یقىل ه

ٍج َ ٍ   جؿ ت  كی  اظ َط آه َظاى ثتَاًٌ س   و ِ زاً ف   یا گًَِ ثِ بثس؛ی یه طییقَاّس تغ لیٍ تحل یاوتكبف، ثطضؾ طیزض هؿ

اظ  یزیت سض  یٌ س یفطآ یبي  یض یطیبزگی   ،یچ بضچَث  يیب. زض چ2015ٌ ،ی)قؼجبً بثٌسیهٌبؾت ضا ث یّب حل اؾتسلال، ضاُ

 .بثسی یََض هؼٌبزاض زض ثؿتط حل هؿئلِ تحمك ه اؾت وِ ثِ یاًتعاػ نیثِ زضن هفبّ یٌیػ یّب تزطثِ

 بNCTM, 1987) ّ بی ق َضای هل ی هؼلو بى ضیبي ی     ِ تسضیؽ اظ َطیك حل هؿئلِ، ضٍیىطزی اؾت و ِ ث ب تَن ی   

ّبی ضیبيی زض ثؿتط ح ل هؿ ئلِ، پ طٍضـ فطایٌ سّبی      ّبیی وِ ثط یبزگیطی هفبّین ٍ هْبضت تَنیٍِ ثط ضاؾتب اؾت؛  ّن
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ّبی یبزگیطی هجتٌی ثط پطؾف ٍ وبٍـ تأویس زاضًس.  هحَض، ٍ ًیع ایزبز هحیٍ ّبی هؿئلِ تفىط ؾُح ثبلا اظ َطیك تزطثِ

ٍ   ب زضث بضُ ق ىل  1989ضٍیىطز ّونٌیي ثب زی سگبُ ق طٍزض ٍ لؿ تط )   ایي  هح َض ٍ   ّ بی آهَظق ی پطؾ ف    گی طی هح ی

تَاً س یى ی اظ اّ ساف اؾبؾ ی ی بزگیطی       ثط ایي اؾبؼ، آهَظـ هجتٌی ثط ح ل هؿ ئلِ ه ی    ز.ذَاًی زاض هحَض ّن هؿئلِ

ى ث ط ای ي، ای ي زی سگبُ ث ِ تَؾ ؼِ       ضیبيیبت، یؼٌی تجسیل هؿبئل غیطهؼوَل ثِ هؿبئل هؼوَل، ضا هحم ك ؾ بظز. اف عٍ   

قسُ زض اؾتبًساضز ح ل هؿ ئلِ    وٌس ٍ زض ػیي حبل، اّساف هُطح اؾتبًساضزّبی فطایٌسی زض لبلت تفىط ضیبيی ووه هی

ؾ بذت زاً ف   »آه َظاى زض   ًوبیس؛ اظ جولِ تَاً بیی زاً ف   ب ضا ًیع تمَیت هی2000قَضای هلی هؼلوبى ضیبيی آهطیىب )

زض ای ي ً َع   «. زاً ف  ی زیگ ط ّب حَظُیبت ٍ زض بيیضزض ظهیٌِ حل هؿبئل » ٍ« حل هؿئلِ كیاظ َط بتیبيیزض ض سیجس

آه َظاى ث ب هك بضوت فؼ بل زض      یبث س ٍ زاً ف   گط یبزگیطی تغییط ه ی  زٌّسُ زاًف ثِ تؿْیل آهَظـ، ًمف هؼلن اظ اًتمبل

، ػلاٍُ ثط یبزگیطی هفبّین ضیبيی، ب. زض ًتیز2015ِقًَس )قؼجبًی،  ّبی آهَظقی، زض فطایٌس یبزگیطی زضگیط هی فؼبلیت

ّبیی ًظیط وبض گطٍّی، تفىط اًتمبزی، ذلالیت، جؿتزَگطی ٍ تَاًبیی هَاجِْ ثب هؿبئل جسیس ًیع زض آًبى تمَیت  هْبضت

ََض گؿتطزُ اظ  ثب ٍجَز ایي هعایب، ضٍیىطز تسضیؽ اظ َطیك حل هؿئلِ، زض همبیؿِ ثب ثطذی ضٍیىطزّبی زیگط، ثِ. قَز هی

ب. 1989ضیعاى آهَظقی هَضز پصیطـ لطاض ًگطفتِ اؾت )قطٍزض ٍ لؿ تط،   ّبی زضؾی ٍ ثطًبهِ وبى، هؤلفبى وتبةؾَی هؼل

تَاى ًبقی اظ العاهبت اجطایی ایي ضٍیىطز زاًؿت؛ اظ جولِ ًیبظ ثِ هؼلوبى ثبتزطثِ، َطاحی زلیك ٍ ّسفوٌس  ایي اهط ضا هی

ثط ثَزى فطایٌس آهَظـ، ًیبظ ث ِ اهىبً بت ٍ    ّبیی هبًٌس ظهبى فهؿبئل، ٍ اجطای نحیح هطاحل حل هؿئلِ. ّونٌیي، چبل

آه َظاى، اظ زیگ ط    ّبی پطجوؼیت ٍ زقَاضی زض اضظق یبثی ػولى طز زاً ف    ّبی ولاؼ فًبی آهَظقی هٌبؾت، هحسٍزیت

 .آیٌس قوبض هی وبضگیطی گؿتطزُ ایي ضٍـ ثِ هَاًغ ثِ

 یى  ی E5 یطیبزگی یِاؾتفبزُ وطز. چطذ E5  ٍE7 ؽیتسض یاظ الگَّب تَاى یحل هؿئلِ، ه كیاظ َط تسضیؽ یثطا

 يی  ا یزٌّ سُ  لیتكى یؿیاًگل یّب حطف اٍل ٍاغُ عیً E ٍ قسُ لیگطایی اؾت وِ اظ پٌ  هطحلِ تكىؾبذت یّب الگَاظ 

ٍ ثق طح ٍ   ، 3زازىح، تَيی2وطزى، وبٍـ1وطزىزضگیطهطاحل اؾت:   ;Bybee et al., 2006) 5و طزى ی بثی ٍ اضظ 4زازىؿ 

Bybee, 2019.ؽیتسضالگَی  ب E7، ی ِبفتی ی تَؾؼًِِؿرE5 و طزى، زضگی ط  ،6و طزى اؾ ترطا   یّفت هطحلٍِ  اؾت 

 وٌٌ س  یه   بىی  ضا ثی آىطیبزگی ی  ِچطذ   ،7زازىگؿتطـ ٍ وطزىیبثیٍ اضظ زازىؿٍثقطح ٍ  ،زازىح، تَيیوطزىوبٍـ

(Eisenkraft, 2003 .يیك  یپ یّب زاًف ٍ تزطثِ آهَظاى ثط اؾبؼ زاًف ؽ،یتسض الگَی يیزض اب    ّ  نیذ َز، زاً ف ٍ هف ب

ث ب ًظ بضت هؼل ن     ع،یثطاًگ جصاة ٍ چبلف یّب تیّب ضا زض لبلت فؼبل ٍ هؿئلِ وٌٌس یه لتؼبه گطیىسیثب  ؾبظًس؛ یضا ه سیجس

 .وٌٌس یٍ حل ه یثطضؾ گط، لیػٌَاى تؿْ ثِ

آه َظاى ث ب هؿ ئلِ     و طزى زاً ف   طی  جصة ٍ زضگ ه،یتحط یثطا كتطیث وطزىطی زضگیِ، هطحلE5 ؽیتسض الگَی زض

زاضز. ث ِ   سی  آه َظاى تأو  ًبزضؾت زاًف یّب ٍ ثطزاقت لجلی ی زاًفُتط ثط اؾترطا  اَلاػبت زضثبضٍ ون قَز یاؾتفبزُ ه

گؿ تطـ   زضگیطو طزى  ٍوطزى ی اؾترطا ِثِ زٍ هطحل E7 ؽیتسض الگَزض  E5الگَ زض  ی زضگیطیِهطحل ل،یزل يیّو

 يی ی ب ٍ تؼّ  ث سفْوی آه َظاى، هك رم و طزى     زاًف یزاًف لجل یثِ ثطضؾ وطزىاؾترطا  سسیی جِاؾت. هطحل بفتِی

َ  يی. ّونٌپطزاظز یه سیجس یزاًف ٍ هحتَا یطیبزگیاظ  فیآًبى پ یبظّبیً  یگ ط یز سی جسی  ِهطحل   E7 ؽیت سض  الگ 

ث ِ   سی  ى اًتم بل زاً ف جس  ٍ ّ سف آ  طزیگ یلطاض ه  E5 الگَزض ی بثیاضظقی ِزاضز وِ پؽ اظ هطحل گؿتطـ زازى ًبم ثِ

ّ E5 الگَضٍظهطُ اؾت. زض  یٍ ظًسگ گطیز یّب تبظُ، ضقتِ یّب حَظُ ّ  نیتؼو   ی، ثؿٍ هَيَع ٍ گ ب ی ِزض هطحل   نیهف ب

 یبًی پبی  ِػٌ َاى هطحل    ثِزازى ی گؿتطـِلطاض گطفتي هطحل بت،یبيی. اهب زض آهَظـ ضقس یاًزبم هقطح ٍ ثؿٍ زازى 
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 سی  ٍ هُ طح و طزى هؿ بئل جس    یزّ   نیتؼو   یثطا ،یبثیآهَظ پؽ اظ اضظق زاًف یَْم ثطاهف تی، ثب تَجِ ثِ تثجE7 الگَ

ی ِؿ  ی، ي وي همب 2ج سٍل  زض .ت ط اؾ ت   تبظُ هٌبؾت یّب تیٍ زاًف آًبى ثِ هَلؼ نیآهَظاى ٍ اًتمبل هفبّ تَؾٍ زاًف

 E7 ؽیت سض  الگَزض  سی جسیِهطثٌَ ثِ زٍ هطحل حبتی، تَيE5  ٍE7 ؽیتسض یّب الگَهطاحل  یّب ّب ٍ تفبٍت قجبّت

 اضائِ قسُ اؾت. عیً

 
 E7 (Kashefi, 2021)و  E5 سیتدر الگوهبیمراحل ی یسه. مقب2جدول 

 E7 سیتدر الگوی E5یس تدر ی الگو

 :بسی جسیحلِهط) وطزىاؾترطا  وطزىزضگیط

 ًبزضؾت آًبى یّب ٍ انلاح ثطزاقت ییآهَظاى ٍ قٌبؾب زاًفی یِزاًف پب یبثیاضظ

 ىوطززضگیط

 وطزىوبٍـ وطزىوبٍـ

 زازىحتَيی زازىحتَيی

 زازىؿٍثقطح ٍ  زازىؿٍثقطح ٍ 

 وطزىیبثیاضظ وطزىیبثیاضظ

 :بسی جسیِهطحل)زازى گؿتطـ

 آى یطیوبضگ ٍ ثِ سیجس یّب تیآهَظاى ثِ اًتمبل زاًف ثِ هَلؼ زاًف كیتكَ

 

 وسیله حل مسئلهتدریس به 

ب اؾ تَاض  1982ٍ ّوى بضاى )  ؿ ي یه یچ بضچَة ًظ ط   ِی  پػٍّف، ثط پب يیِ زض احل هؿئل ٍؾیلِِث تسضیؽ ىطزیضٍ

ِ  ی ح ل ُزضث بض  ت سضیؽ  یثطا یػٌَاى ضاّجطزهسل زض اثتسا ثِ يیاؾت. ّطچٌس ا ّ    يیت سٍ  هؿ ئل  تی  ق سُ ث َز، اه ب هب

ف طاّن   بتیي  بیوبضآه س زض آه َظـ ض   ؽیتسضضٍـ  هیػٌَاى ثِ یطیوبضگ ثِ یضا ثطا ییثبلا یّب تیآى، بطف ٌسهحَضیفطا

ِ یپ ی ثط حلمِ سگبُ،یز يیحل هؿئلِ زض ا ی آهس، جَّطُ تط فیچِ پثط آىثٌب  ؾبظز.هی  ِی  تى نیٍ تؼو   میتره   ی َؾ ت

ب، ث ِ وك ف ٍ   میّ ب )تره    آى بىی  ٍ زضن ضٍاث ٍ ه  یهَضز یّب ًوًَِ یثطضؾ كیآهَظ اظ َط زاًف گط،یز بىیزاضز؛ ثِ ث

 یتَاًوٌس یاؾتسلال، اثجبت ٍ حت یّب ثب هْبضت نیتمََض هؿ ؾبظٍوبض، ثِ يی. اقَز یب ًبئل هنی)تؼو یول یحسؼ الگَّب

ْ    الگَ، هؼلن ًِ زض ًمف اًتمبل يیزض َطح هؿئلِ گطُ ذَضزُ اؾت. زض ا ب بّط   یگ ط  لیزٌّسُ زاًف، ثلى ِ زض هم بم تؿ 

لَاػ س   كیزضن ػو تیٍ زض ًْب عّبیّب، توب وكف قجبّت طیقبگطزاى ضا زض هؿ ،یضاّجطز یّب وِ ثب َطح پطؾف قَز یه

َ   ،ٍـ ت سضیؽ ض يیاظ ا یطیگ ثْطُ. ب2022 ،یثِ: وبقف سی)ثِ ػٌَاى ًوًَِ، ثٌگط وٌس یه تیّسا یبيیض  تی  ػ لاٍُ ث ط تم

ِ یظه، «یبيی ضیِحل هؿئل ٌسیٍ تأهل زض فطا فیپب»ّسف اؾتبًساضز حل هؿئلِ هبًٌس  زض  یبي  یتفى ط ض  یاضتم ب  ؾ بظ  ٌ 

ٍ قًَفلسب، زض ؾَْلت اجطا ٍ تَج ِ   بیپَل یّب )هبًٌس چبضچَة یؾٌت یّب ثب هسلضٍـ  يیا یسیول عیاؾت. توب طاىیفطاگ

ث سٍى   تَاً س  یهؿ ئلِ، هؼل ن ه     ٍؾیلِ ح ل ثِ ؽیزض تسض ي،یًْفتِ اؾت. افعٍى ثط ا ئلِثِ پطٍضـ هْبضت َطح هؿ ػُیٍ

 یّب آهَظـ زّس؛ اه ط  فضا زض ثُي چبل یبيیض نیّب، هفبّ ذَز چبضچَة ًظطیٍ  یفٌ بتیآهَظ ثب جعئ وطزى زاًفطیزضگ

 یطیپ ص  اًؼُ بف  یالگ َ زاضا  يیشوط اؾت وِ ا بىیقب. ؾبظز یضا هطتفغ ه هیولاؾ یّب زض آهَظـ  یضا یّب تیوِ هحسٍز

ًوًَ ِ،   یق سى زاضز. ث طا   یبتی  ػول تیلبثل ،یتب آهَظـ ػبل ییاظ آهَظـ اثتسا ،یلیؾَُح تحه یثَزُ ٍ زض توبه ییثبلا

 بىًك   یذَث ، ثِ«هؿتمل طًسگبىیبزگی یثطا طُیحؿبة چٌسهتغ»ب زض اثط ذَز ثب ػٌَاى 2009) یٌظلیٍ ضٍ بیؾبثبض ب،یَزاضی

 .ثِ زاًكزَ هٌتمل وطز ىطزیضٍ يیا كیضا اظ َط یزاًكگبّ نیهفبّ يیتط سُینیپ تَاى یاًس وِ چگًَِ ه زازُ

، اه ب زض  هكرم اؾت ثِ ٍيَحگبًِ ضٍیىطزّبی تسضیؽ هجتٌی ثط حل هؿئلِ  ، تفىیه ؾِتحمیكّطچٌس زض ازثیبت 

پَقبًی  ّویي ّن. زٌّس یهتفبٍت ضخ ه یّب یٍ تَال ّب تینَضت تطو زاضًس ٍ ثِ یپَقبً ّن گطیىسیثب  ىطزّبیضٍ يیاػول، 

ّب، گبُ هتٌبلى جلَُ وٌس. ثب ایي حبل، ي طٍضت   ّبی لِ یب ػلیِ ّط یه اظ ایي ضٍـ ػولی هَجت قسُ اؾت وِ اؾتسلال

قی، هؤلفبى وتت زضؾی ٍ هؼلوبى، پیف اظ توطوع ثط ّ ط و سام اظ ای ي الگَّ ب، ًؿ جت ث ِ       گصاضاى آهَظ زاضز وِ ؾیبؾت
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گطایی )پبیجٌسی نطف ث ِ ی ه ضٍـ ٍاح سب آگ بّی وبه ل       ّبی اجطایی ٍ پیبهسّبی ًبقی اظ تملیل ّب، هحسٍزیت چبلف

یىطز تسضیؽ هتٌببط آى اؾت. حل هؿئلِ ثب ضٍ یًوبیبًگط ًؿجت هیبى ّط یه اظ اّساف اؾتبًساضز فطایٌس 3جسٍل  .یبثٌس

هحَض ثب زلت ٍ ٍفبزاضی ثِ هجبًی ًظطی اج طا ق َز،    چِ فطایٌس تسضیؽ هؿئلِزّس وِ چٌبى ًكبى هی هَاضزتأهل زض ایي 

ِ    ًِ تٌْب اّساف چْبضگبًِ زض حَظُ اؾتبًساضز ح ل هؿ ئلِ تحم ك ه ی     افعای ی ؾ بیط    ی تمَی ت ٍ ّ ن   یبثٌ س، ثلى ِ ظهیٌ 

 .ع فطاّن ذَاّس قساؾتبًساضزّبی فطایٌسی ًی

 
 تدریس یهب. استبندارد حل مسئله و روش3جدول 

 تدریس هبیروش مسئله حل استبندارد اهداف

 هؿئلِ حل َطیك اظ تسضیؽ  هؿئلِ حل َطیك اظ یبتضیبيزض جسیس  زاًف ؾبذت

 زاًف گطیز یٍ زض حَظُ ّب بتیبيیض ٌِظهی زض هؿبئل حل E7 یب E5 تسضیؽ یّبالگَ -

 هٌبؾت ضاّجطزّبی اظ هتٌَع ایهزوَػِ وطزى ؾبظگبض ٍ وبضگیطیثِ

 هؿبئل حل ثطای

 هؿئلِ حل یُزضثبض تسضیؽ:   

 - یلِهؿ ئ  ح ل  چبضچَة  - ب1945)   بپَلی یلِهؿئ حل چبضچَة 

 ب  1985س )قًَفل

 -  ب  1982ی )اؾتیؿ ٍ ثطتَى هیؿي، یلِهؿئ حل چبضچَة 

ی لِهؿ ئ  ح ل  چ بضچَة )ث ط اؾ بؼ    هؿئلِ حل ٍؾیلِِث تسضیؽ  ضیبيیی لِهؿئ حل فطایٌس زض تأهل ٍ پبیف

 بب  1982ی )اؾتیؿ ٍ ثطتَى هیؿي،

 

 استبندارد پیوند و ارتببطبت

تطیي اؾتبًساضزّبی فطایٌسی، ظیطثٌبی هؿ تحىن تفى ط    ػٌَاى یىی اظ ولیسی، ثِیبيیض بتاضتجبَپیًَس ٍ لبثلیت ثطلطاضی 

آهَظاى  ایي هَلفِ، اثعاضی وبضآهس زض اذتیبض زاًفب. Scusa, 2008; Siregar & Siagian, 2019) زّس ضیبيی ضا تكىیل هی

ِ . زّس تب اظ َطیك آى، ؾبذتبضّبی شٌّ ی ٍ زضن ضیبي ی ذ َز ضا ٍؾ ؼت ثرك یسُ ٍ تثجی ت وٌٌ س        لطاض هی ی  زض پٌْ 

هفَْم  هی بىیاظ جولِ اضتجبٌ هگیطز؛  ی زضؾی، ایي فطایٌس قٌبذتی َیف ٍؾیؼی اظ تؼبهلات هؼٌبیی ضا زض ثط هی ثطًبهِ

ٍ اضتجبٌ  ،زاًف یّب حَظُ طیٍ ؾب بتیبيیض بىیاضتجبٌ ه بت،یبيیهرتلف ض یّب قبذِ بىیاضتجبٌ ه گط،یثب هفَْم ز یبيیض

 .ضٍظهطُ یٍ ظًسگ بتیبيیض بىیه

ّبی ًَیي ضیبيی ٍ ؾبذتبضّبی قٌبذتی پیكیي، ًمك ی ثٌی بزیي زض تؼوی ك ی بزگیطی ایف ب        لبثلیت پیًَس هیبى ایسُ

ای اظ فٌَى ٍ هفبّین گؿؿ تِ، ث ِ هثبث ِ     جبی هزوَػِ ضؾبًس تب ضیبيیبت ضا ثِ . ایي ضٍیىطز ثِ فطاگیطاى یبضی هیوٌس هی

ٍجَی پیًَسّب ٍ  جب وِ جَّطُ تفىط ضیبيی ثط جؿتاظ آى. بNCTM, 2000) ای هٌؿزن ٍ یىپبضچِ ازضان وٌٌس هٌظَهِ

حل هؿئلِ ثؿتطی ثْیٌِ ثطای تمَیت تَاًوٌ سی زض   ٍؾیلِثِضیؽ ّب اؾتَاض اؾت، ضٍیىطز تس هٌس هیبى ایسُ ثطلطاضی ًظبم

تره یم   ای ي ق یَُ ت سضیؽ، ث ط زٍ هح َض     . آٍضز فطاّن ه ی « یبيیض یّب سُیا بىیٍ اؾتفبزُ اظ اضتجبَبت ه میتكر»

ی آه َظ اظ َطی ك اؾ تطاتػ    ّبی ذبلب ٍ تؼوین )وكف الگَّبی ولیب ثٌب قسُ اؾت. زض ایي فطایٌس، زاًف )ٍاوبٍی حبلت

ق َز.   ّبی جعئی اضتجبٌ ثطلطاض وطزُ ٍ ثِ حسؼ الگَّ ب ًبئ ل ه ی    همبیؿِ ٍ قٌبؾبیی ٍجَُ اقتطان ٍ توبیع، هیبى یبفتِ

 ز بز یٍ ا ،یثِ ػجبضات جج ط  یػجبضات ولاه لیگًَبگَى، تجس یّب هؿئلِ یضاّجطز هٌبؾت ثطا بىیػلاٍُ ثط ایي، اًتربة ٍ ث

زٍضُ هَضز  يیزض ا سیّؿتٌس وِ ثب یاظ ًىبت هْو ی ولی)تؼوینب ِضاثُ ثِ سىیٍ ضؾ )ترهیمب یضٍاثٍ جعئ بىیه ًَسیپ

زّ س، ثلى ِ    تٌْب هْبضت حل هؿئلِ ضا اضتمب ه ی  ی اضتجبَی، ًِ وبضگیطی ایي قجىِ زض ًْبیت، زضن ٍ ثِ .طًسیتَجِ لطاض گ

ِ  ی،اثجبت ٍ گفتو بى ضیبي    ٍ ؾبیط اؾتبًساضزّبی فطایٌسی ًظیط اؾتسلال ِ  ح ل  ثبف ت  زض ٍی ػُ  ث   غٌ ب  ضا گطٍّ ی  هؿ ئل

 .اًزبهس هی آهَظاى زاًف زض ضیبيی تفىط قىَفبیی ٍ ثبلٌسگی ثِ ًْبیت زض هتمبثل، ّبی وٌف ایي ثطآیٌس. ثركس هی

ػل َم، هؼلو بى ث ب     طیٍ ؾ ب  بتیبي  یض يیضٍظه طُ ٍ ّونٌ    یثِ هٌظَض تؿْیل فطآیٌس اضتجبٌ هیبى ضیبيیبت ثب ظًسگ

آهَظاى پیَؾتگی هی بى   تَاًٌس ثؿتطی فطاّن وٌٌس تب زاًف هحَض، هی گیطی هؿئلِیبز ّب ٍ تىبلیف زض لبلت َطاحی فؼبلیت

ِ  .ََض هلوَؼ تزطثِ ٍ زضن وٌٌس ّبی زًیبی ٍالؼی ٍ ؾبذتبضّبی اًتعاػی ضیبيی ضا ثِ چبلف و بضگیطی   زض ایي ضاؾتب، ث 



11 / 1405 تببستبن، 2، ضمبرة6، دورة پژوهص در آموزش ریبضی  

ثؿ یبض   «بتیبي  یض  اظ ضذ ب  ییّب ٌِیزض ظه بتیبيیض یطیوبضگ قٌبذت ٍ ثِ»زض تحمك ّسف  E 5 ٍ E7تسضیؽالگَّبی 

ّ بی پ ػٍّف ػلو ی ٍ     زٌّس، ثلىِ هْبضت اثطگصاض اؾت. ایي الگَّب ًِ تٌْب تَاًوٌسی حل هؿئلِ ضا زض فطاگیطاى اضتمب هی

، ث ِ  اؾ ترطا  و طزى  ث ب تأوی س ث ط هطحل ِ      E7ٍیػُ، الگَی  وٌٌس. ثِ ضٍحیِ تؼبهل زض لبلت وبض گطٍّی ضا ًیع تمَیت هی

ًیبظّ بی زضؾ ی    ّ بی احتو بلی ذ َز ضا زض ذه َل پ یف      ّبی شٌّی ٍ ث سفْوی  بًس تب اًگبضُضؾ آهَظاى یبضی هی زاًف

 ًظی ط  —اضتجبَبت اؾتبًساضز پیًَس ٍ اظ ایي هٌظط، الگَّبی هصوَض زض زؾتیبثی ثِ ؾبیط اّساف . قٌبؾبیی ٍ انلاح وٌٌس

 یث طا  گطیى س یثط  یبيیض نیت هفبٍّ ؾبذ ًَسیپ یچگًَگ زضن» ،«یبيیض یّب سُیا بىیٍ اؾتفبزُ اظ اضتجبٌ ه میتكر»

یطاى ٍ ث ب  فطاگ پیكیي زاًف ٍ ظیؿتِ تزبضة ثط تىیِ ثب ٍالغ، زض. وٌٌس هی ایفب ولیسی ًمكی — «نول هٌؿز هی زبزیا

ّبی شٌّ ی گصق تِ ثٌ ب ًْ بز. زض      تَاى هفبّین ًَیي ضا ثب اؾتحىبم ثیكتطی ثط ؾبظُ ّبی قٌبذتی آًبى، هی اقطاف ثط گطُ

ّبی انیل، هٌزط ثِ ثطلطاضی پیًَسّبیی غضف هیبى هفبّین گك تِ   ّب ٍ پػٍّف آهَظاى زض پطٍغُ سى زاًفًْبیت، زضگیط ق

 ز.تطی اظ زضن هفبّین ذَاّس ثَ ّبی ػویك وِ ثوطُ آى، غٌبی تفىط ضیبيی ٍ زؾتیبثی ثِ لایِ

 دهندهالگوی تدریس پیص سبزمبن 

َ    ق َز  یهحم ك ه    یظه بً  یطیبزگیلت ٍ ؾَْ یساضیهؼٌبزاض آظٍثل، پب یطیبزگی ِیهُبثك ثب ًظط ث ط   يیو ِ زاً ف ً 

 ییهجٌ ب  ى طز، یضٍ يی  ازغ بم ق َز. ا   طیفطاگ یشٌّ یّب ٍاضُ َطح ی اؾتَاض گكتِ ٍ زض قجىِ يیكیزاًف پ یّب طؾبذتیظ

زضن  س،ی  جس یّ ب  ٍ آه َظُ  یلجل   یّب زاًؿتِ بىیه ییًَسّبیپ زبزیوِ ثب ا آٍضز یفطاّن ه یؿیتسض یالگَّب یاؾتَاض ثطا

ضا ث ِ   ثطای ت سضیؽ اؾت وِ هَيَع تبظُ  یزٌّسُ هفَْه ؾبظهبىپیف ب، 1968. اظ ًظط آظٍثل )وٌٌس یه لیضا تؿْ كیػو

ث ِ   تَاً س  یزٌّسُ ه ؾبظهبى يیا زّس؛ یه فیآى ضا زض حبفظِ افعا یآهَظ هطتجٍ وطزُ ٍ هبًسگبض زاًف یاَلاػبت آقٌب ثطا

ضا ثطل طاض   سی  ٍ هُبل ت جس  یلجل   یّب آهَذتِ بىیه ًَسیقَز تب پ اضائِ زضؼ یوَتبُ ٍ ؾبذتبضهٌس زض اثتسا ینَضت هتٌ

ِ یهمب ی زٌّ سُ  ٍ ؾ بظهبى  یحیتَي ی زٌّسُ : ؾبظهبىقًَس یه نیتمؿ یّب ثِ زٍ ًَع انل زٌّسُ ؾبظهبىپیف  وٌس. . یا ؿ 

آى ث ط   یحل اجطاًساضًس ٍ هطا سیهفَْم جس ی زضثبضُ یاَلاع لجل چیآهَظاى ّ وِ زاًف ضٍز یثِ وبض ه یظهبً یحیًَع تَي

ِ  یب قبهل ؾ ِ ثر ف ان ل   1991) بىٍ ذ یمیب ٍ نس1990ثطٍؼ ٍ هبضقبن ) یّب اؾبؼ هسل زٌّ سُ،   ؾ بظهبى  ی اضائ 

ِ یهمب ی زٌّ سُ  ، ؾ بظهبى اظ َطفیزٌّسُ اؾت.  ؾبظهبىپیف  تیٍ تمَ ،یطیبزگی یهحتَا ی اضائِ اؾ تفبزُ   یٌّگ به  یا ؿ 

ّ  تط كیاضًس ٍ ّسف آى، ووه ثِ زضن ػوز یلجل ییآهَظاى ثب هَيَع آقٌب وِ زاًف قَز یه  اظت بظُ   نیٍ وكف ثْتط هف ب

  ّب اؾت. آى يیث یّب تفبٍت یٍ آقىبضؾبظ نیٍ لس سیجس نیهفبّ ی آگبّبًِ ی ؿِیهمب كیَط

اّ ساف اؾ تبًساضز پیًَ س ٍ اضتجبَ بت اظ     گیطی اظ ایي الگَی تسضیؽ، هؿیطی ثْیٌِ ثطای تحم ك   ثط ایي اؾبؼ، ثْطُ

ِ   یچگ ًَگ  زضن»ٍ « یبي  یض ّ بی سُی  ا بىیٍ اضتجبَبت ه ًَسّبیاؾتفبزُ اظ پٍ  میتكر»جولِ   ق سى اضتج بٌ ٍ ؾ بذت

 وٌس. هی ایفب ولیسی ًمكی، «ول هٌؿزن هی زبزیا یثطا گطیىسی یثط ضٍ یبيیض ّبی سُای

 ی مفهومینقطه 

تؼوی ك زضن هحت َایی   ػٌَاى اثعاضّبیی وبضآهس جْت ًوبیف ؾ بذتبضهٌس زاً ف ٍ   ، ث1ِیىیگطاف یّب زٌّسُ ؾبظهبى

ّبی ثهطی هَثطی ّؿ تٌس و ِ ث ب آقىبضؾ بظی ضٍاث ٍ ؾ بذتبضی هی بى         ّب زض ٍالغ ثبظًوبیی قًَس. ایي ؾبظُ قٌبذتِ هی

زض ای ي  ب. Sandoval, 2020) ضؾ بًٌس  ّبی شٌّی هٌؿ زن ی بضی ه ی    آهَظاى زض تىَیي ثبظًوبیی هفبّین ولیسی، ثِ زاًف

ّبی گطافیىی ثْطُ جؿتِ ٍ اظ ای ي َطی ك،    زٌّسُ ای اظ ؾبظهبى ػٌَاى گًََِْهی ثِی هف تَاًٌس اظ ًمكِ هیبى، هؼلوبى هی

زّی ثِ ی ه   ضا جْت قىل «گطیىسیثط  نیٍ ؾبذت هفبّ ًَسی پیُزضن ًحَ»ّبی ضیبيی ٍ  فطآیٌس پیًَسزّی هیبى ایسُ

 .هٌس تؿْیل وٌٌس ؾبذتبض ٍاحس ٍ ًظبم

ػٌَاى اثعاضی ثطای ی بزگیطی زی ساضی تَؾ ؼِ یبف ت، ث ِ      ب ث2010ِی هفَْهی، وِ ًرؿتیي ثبض تَؾٍ ًٍَان ) ًمكِ

ّ بی ذَاً سى، ًَق تي ٍ تفى ط تحلیل ی       زّی وطزُ ٍ هْبضت ّبی شٌّی ذَز ضا ؾبظهبى وٌس تب اًگبضُ فطاگیطاى ووه هی

ّ بی   ّبی احتو بلی ٍ ایز بز پ ل    ثطای ثبظقٌبؾی ثسفْوی ذَیف ضا اضتمب ثركٌس؛ ػلاٍُ ثط ایي، ایي اثعاض ثؿتطی هٌبؾت

                                                           
1
 Graphic Organizers 
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ّبیی )زایطُ یب هؿتُیلب تؼطی ف ق سُ ٍ اظ    آٍضز. زض ایي الگَ، هفبّین زض لبلت گطُ اضتجبَی هیبى هفبّین هزطز فطاّن هی

ای ي  ؾ بذتبض  ب. Novak, & Cañas, 2006) ق ًَس  ّبی پیًَسزٌّسُ ثِ یىسیگط هتهل هی َطیك ٍاحسّبی هؼٌبیی ٍ گعاضُ

ای وِ هفبّین ولی ٍ اًتعاػی زض ؾ َُح فَل بًی ٍ هف بّین     گًَِ گطزز؛ ثِ هطاتجی تٌظین هی نَضت ؾلؿلِ ّب غبلجبً ثِ ًمكِ

 .گیطًس تط جبی هی جعئی ٍ ههبزیك زض ؾَُح پبییي

گیطی ای ي  و بض  ی هفَْهی فطاتط اظ یه اثعاض آهَظقی، وبضوطزی زٍگبًِ زض یبزگیطی ٍ اضظقیبثی زاضز. هؼلن ثب ثِ ًمكِ

ف پیكیي ضا ثِ ًوبیف هی اثعاض، ًِ وٌسی زاً ف  گصاضز، ثلىِ هی تٌْب پیَؾتگی هیبى هفبّین ًَیي ٍ زاً س ثِ ػوك تَاً آه َظ زض   تَاً

        ِ اّ ساف  ی هفْ َهی ًمك ی وبت بلیعٍض زض زؾ تیبثی ث ِ       ثطلطاضی پیًَسّبی هؼٌ بزاض ضیبي ی پ ی ثج طز. ث ط ای ي اؾ بؼ، ًمك 

سافیٍیػُ  وٌس؛ ثِ ایفب هی اؾتبًساضزّبی اضتجبَبت ضیبيی  یّ ب  سُی  ا بىی  ٍ اضتجبَ بت ه  ًَ سّب یٍ اؾ تفبزُ اظ پ  میتكر»ًظیط  اّ

   «.ول هٌؿزن هی زبزیا یثطا گطیىسی یثط ضٍ یبيیض یّب سُیقسى ا اضتجبٌ ٍ ؾبذتِ یزضن چگًَگ»ٍ  «یبيیض

 .ًوبیس تلف تسضیؽ تجییي هیّبی هر ضاّجطزّبی تمَیت اؾتبًساضزّبی پیًَس ٍ اضتجبَبت ضا اظ َطیك ضٍـ 4جسٍل 

 
 سیتدر یهب و روش بتارتببطپیوند و : استبندارد 4جدول 

 تدریس هبیروش پیوند و ارتببطبت استبندارد اهداف

 زٌّسُ ؾبظهبى فیپ ؽیضٍـ تسض  یبيیض ّبیسُیا بىیٍ اضتجبَبت ه ًَسّبیٍ اؾتفبزُ اظ پ میتكر

 ِیهفَْه یًمك 

 چ بضچَة ح ل  بؼ )ث ط اؾ    حل هؿئلِ لِیٍؾثِ ؽیتسض  ِ  یهؿ ئل

 بب1982) یؿیثطتَى ٍ اؾت ؿي،یه

 َؽیتسض یالگ E7 

 یث  ط ضٍ یبي  یض ّ  بیسُای   ق  سىاضتج  بٌ ٍ ؾ  بذتِ یچگ  ًَگ زضن

   ول هٌؿزن هی زبزیا یثطا گطیىسی

  زٌّسُ   ؾبظهبىپیف ضٍـ تسضیؽ 

 ِی هفَْهیًمك 

 َتسضیؽ یالگ E7 

 بتیبيیضذبض  اظ  ییّبزض حَظُ بتیبيیٍ اؾتفبزُ اظ ض میتكر

 ضٍظهطُ یثب ظًسگ بتیبيیض ًَسیپ 

 ػلَم ؾبیط ثب ضیبيیبت پیًَس 

 حل هؿئلِ كیاظ َط ؽیتسض 

 E7 یب E5 تسضیؽ یّبالگَ -

 

 استبندارد استدلال و اثببت

ِ  یطیبزگی  اظ  بتیبي  یض یطیبزگی   يیبزیثٌ طییتغ اؾتبًساضز اؾتسلال ٍ اثجبت، فاّسا یىی اظ  یاؾ تسلال ؾ ُح  ی ٍ ضٍی 

 ییهحت َا  یّ ب  ٍ زض توبم ح َظُ  یلیتحه یّبِ یاؾتبًساضز، وِ زض توبم پب يیاثط اؾبؼ  طی هؼٌبزاض اؾت.یبزگیثِ  یبيیض

ثلىِ ث ِ   ي،یاظ لَاً یا ضا ًِ ثِ ػٌَاى هزوَػِ بتیبيیآهَظاى ض وِ زاًفتلاـ ثط ایي اؾت )ًِ فمٍ ٌّسؾِب وبضثطز زاضز، 

 زاً س،  یه   یػ بزت شٌّ    هی  اؾتسلال ضا  NCTMجب وِ ىآ اظ .زضن وٌٌس ِیثط هٌُك ٍ تَج یهجتٌ ؿتنیؾ هیػٌَاى 

 .ی ولاؾی اؾت ّبی تسضیؽ فؼبل زض ثُي تؼبهلات ضٍظهطُ وبضگیطی ضٍـ ؾبظی آى هؿتلعم اؾتوطاض زض ثِ ًْبزیٌِ

َ طح   ییتَاً ب ، «بتیبي  یض یبزی  ثٌ یاؾتسلال ٍ اثجبت ثِ ػٌ َاى جٌج ِ ّ ب    ییقٌبؾب»ًظیط  اّسافیی  تحمك ثْیٌِ

، زض گ طٍ زضگی ط ؾ بذتي    «یبي  یض ّ بی اؾتسلال ّ ب ٍ ثطّ بى   یبثیتَؾؼِ ٍ اضظ»، ٍ «ّبآى یٍ ثطضؾ یبيیض ّبیحسؼ

ح ل هؿ ئلِ اؾ ت. زض اج طای      ی لِیٍؾ ثِ ؽیضٍیىطز تسضثط اؾبؼ ثطاًگیع  تىبلیف چبلفاضائِ تسضیؽ ٍ  ثبآهَظاى  زاًف

ّب ثط پبی ِ ٍاو بٍی    ّب ٍ ؾپؽ تؼوین ؼ، اثتسا حسب1982ثط اؾبؼ هسل هیؿي ٍ ّوىبضاى ) ٍؾیلِ حل هؿئلِتسضیؽ ثِ

ّبی ثطآه سُ اظ   ّب ٍ اثجبت ّب ٍ اؾتحىبم هٌُمی اؾتسلال گیطًس؛ هتؼبلت آى، نحت ایي حسؼ ّبی ذبل قىل هی حبلت

 .  قَز ی ًمس ٍ ثحث گصاقتِ هی ّب، ثِ ثَتِ آى
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 وگوی سقراطیروش تدریس گفت 

هٌس اؾت وِ زض آى، هؼل ن   گطی ًظبم ٍ هجتٌی ثط پطؾف گَهحَضٍگفت یىطزیٍگَی ؾمطاَی، ضٍ ضٍـ تسضیؽ گفت

وٌس. زض ایي ضٍیى طز، ی بزگیطی ً ِ اظ     گط قٌبذتی ضا ایفب هی زٌّسُ اَلاػبت، ًمف تؿْیل ثب ػجَض اظ جبیگبُ ؾٌتی اًتمبل

اى ضا ث ِ  قَز و ِ فطاگی ط   ثطاًگیع هحمك هی گط ٍ چبلف ّبی ّسایت ای اظ پطؾف َطیك المبی هفبّین، ثلىِ ثب َطح ظًزیطُ

ب. Overholser, 2011) زاضز ی حمیمت ٍاه ی  ّب، قٌبؾبیی تٌبلًبت شٌّی ٍ زض ًْبیت، ثبظؾبظی آگبّبًِ فطو ٍاوبٍی پیف

زاضز تب ثب تىی ِ   آهَظاى ضا ثط آى هی ؾَیِ، زاًف ّبی یه جبی ؾرٌطاًی ایي الگَی آهَظقی ثب جبیگعیٌی هكبضوت فؼبل ثِ

ََض هؿتمل زض شّي ذ َز ثٌ ب و طزُ ٍ ث ِ زضو ی ػوی ك ٍ        ؾبذتبضّبی زاًف ضا ثِ ثط اؾتسلال هٌُمی ٍ تفىط اًتمبزی،

 ب.Paul & Elder, 2019) هبًسگبض ًبئل قًَس

یبث س. ای ي    ی زاًف ثِ هسیطی ثطای تؼبهلات زٍجبًجِ تغییط ه ی  وٌٌسُ زض ایي چبضچَة، هبّیت ٍببیف هؼلن اظ ػطيِ

ّ بی ولاه ی، ثلى ِ     تٌْب گعاضُ ای وِ هؼلن ًِ گًَِ ٍ تحلیلی اؾت؛ ثِ زازى فؼبل ای ثط فٌَى گَـ اهط هؿتلعم تؿلٍ حطفِ

آهَظاى ضا ٍاوبٍی وطزُ ٍ ث ب ثبظقٌبؾ ی لحظ بت ولی سی ث طای هساذل ِ، جطی بى         ّبی زاًف ّبی هٌُمی اؾتسلال ظیطؾبذت

اف عٍى ث ط    ب.Chesters, 2012) گفتوبى ضا ثسٍى تحویل آضای قرهی ٍ نطفبً اظ َطیك ثبظذَضزّبی پطؾكی ّ سایت ًوبی س  

ثركی ثِ ؾبحت ػبَفی ولاؼ ثط ػْسُ زاضز. اٍ ثبیس ثب ثطل طاضی تؼ بزلی    هسیطیت قٌبذتی، هؼلن هؿئَلیتی ذُیط زض تَاظى

آهَظاى ٍ نیبًت اظ اهٌیت ضٍاًی آًبى، فًبیی ایوي ایزبز وٌس و ِ زض آى، ًم س    بطیف هیبى ثِ چبلف وكیسى ثبٍضّبی زاًف

زض چٌیي ثؿ تط اهٌ ی اؾ ت و ِ     ب. Fisher, 2005; Neumayr et al., 2019) تلمی ًكَزاًسیكِ ثِ هؼٌبی ترطیت قرهیت 

 زّس.   ّبی اؾتسلالی ذَز ضا نیمل هی ًفؽ وبهل زض فطآیٌس ثبظاًسیكی هكبضوت جؿتِ ٍ هْبضت ثِ فطاگیط ثب اػتوبز

اً َاع هرتل ف    یطیوبضگ ٍ ثِ اًتربة»ٍ  «یبيیض ّبیّب ٍ ثطّبىاؾتسلال یبثیتَؾؼِ ٍ اضظ» اّساف وِثب تَجِ یِ ایي

ًیبظهٌس ثطلطاضی یه گفتو بى ضیبي ی هؼٌ بزاض زض فً بی و لاؼ اؾ ت. زض ای ي        ، «گًَبگَى اثجبت یّب اؾتسلال ٍ ضٍـ

آهَظاى ضا ثِ ؾَی تَجیِ هٌُمی، ًم س   گطی ؾمطاَی ٍ َطح ؾؤالات ّسفوٌس، زاًف گیطی اظ پطؾف فطآیٌس، هؼلن ثب ثْطُ

وٌس. ایي وٌف هتمبثل، فطآیٌس اثجبت  ّبی ذَز ٍ ّوتبیبًكبى ّسایت هی ظًگطی زض اؾتسلالهٌس ٍ زض نَضت لعٍم، ثب ضٍـ

 .زّس ی جوؼی ٍ اؾتسلالی اضتمب هی ضا اظ یه وٌف فطزی ثِ یه تزطثِ

 یبدگیری مطبرکتی 

ّ  یاجتو بػ  یؾ بزُ، ث ِ هثبث ِ ثبظؾ بظ     یتؼبهل گطٍّ   هیفطاتط اظ  بت،یبيیزض آهَظـ ض یهكبضوت یطیبزگی  نیهف ب

 یفطز یّب اؾتسلال رتيیثب زضآه طاىیوِ زض آى فطاگ یضاّجطز قَز؛ یه یتلم یهؿبػ هیزض ثؿتط گفتوبى ٍ تكط یًتعاػا

 ِیزض ًظط كِیوِ ض ىطزیضٍ يیب. اBarkley et al., 2014) ٌسیآ یهؼٌب ًبئل ه یهتىثط، ثِ ؾبذت جوؼ یّب سگبُیٍ تجبزل ز

و ل   ك طفت یّ ط ػً َ ضا زض گ طٍ پ    تیهثجت، هَفم یثؿتگ ط انل ّنث ِیب زاضز، ثب تى1978) یگَتؿىیٍ یضقس اجتوبػ

 & Johnson) گطزز یحل هؿئلِ ه ٌسیآهَظاى زض فطآ هبًغ اظ اًفؼبل زاًف ،یفطز گَییپبؾد كیوطزُ ٍ اظ َط فیگطٍُ تؼط

Johnson, 2009; Slavin, 1995هی  ولاؼ ث ِ   لیثب تجس یهكبضوت یطیبزگی ،یبيیض یّب ب. زض ولاؼ  ٍ ق گط،  جبهؼ ِ وب

 یهٌس ضاّجطزّب تب ثب ًمس ضٍـ زّس یآهَظاى هزبل ه وطزُ ٍ ثِ زاًف لیضا تؼس سُینیاظ هَاجِْ ثب هؿبئل پ یايُطاة ًبق

وٌٌ س   یؾ بظ  یزض اؾتسلال ٍ اثجبت ضا زضًٍ   یتفىط ٍ تَاًوٌس یػبل یّب زض هفطٍيبت ذَز، هْبضت یكیّوؿبلاى ٍ ثبظاًس

(Davidson & Major, 2014تَاًبیی تمَیت ّو ِ اّ ساف اؾ تبًساضز اؾ تسلال ٍ اثج بت      الگَ ًِ تٌْب  يیا ت،یتطت يیب. ثس

 ،یٍ ػ بَف  یق ٌبذت  یّ ب  ؾ بحت  بىی  ه ًَ س یث ب پ  وطزُ ٍووه  یبيیض نیهفبّ ی قجىِ تیثِ تثجضیبيی ضا زاضز ثلىِ 

 طاىی  فطاگ یجتو بػ ا جْ بى  ؿتیهحَض ٍ هطتجٍ ثب ظ ب، هىبلوِیپَ یگؿؿتِ ثِ زاًك یاظ ًوبزّب یا ضا اظ هزوَػِ بتیبيیض

 .ؾبظز یهجسل ه

 .  زّس ّبی تسضیؽ ثْیٌِ ثطای تمَیت اؾتبًساضز اؾتسلال ٍ اثجبت ضا اضائِ هی ضٍـ 5جسٍل 
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 سیتدر یهب و روش استدلال و اثببت: استبندارد 5جدول 

 سیتدر یهبروش استدلال و اثببت استبندارد اهداف

 بتیبيیض یزبیثٌ یاؾتسلال ٍ اثجبت ثِ ػٌَاى جٌجِ ّب ییقٌبؾب
 

 هیؿي،ی لِهؿئ حل چبضچَة)ثط اؾبؼ  هؿئلِ حل ٍؾیلِِث تسضیؽ 
 ب (1982)اؾتیؿی ٍ ثطتَى

 آى ّب یٍ ثطضؾ یبيیض یّبحسؼَطح  ییتَاًب یبزگیطی هكبضوتی 

 یبيیض یّباؾتسلال ّب ٍ ثطّبى یبثیٍ اضظ تَؾؼِ
 

 یؾمطاَ ٍگَیگفت ؽیضٍـ تسض 

 یبزگیطی هكبضوتی 

 هیؿ ي، ی لِهؿ ئ  حل چبضچَة)ثط اؾبؼ  هؿئلِ حل ٍؾیلِِث تسضیؽ 
 ب (1982)اؾتیؿی ٍ ثطتَى

گًَ بگَى   یّب اًَاع هرتلف اؾتسلال ٍ ضٍـ یطیوبضگ اًتربة ٍ ثِ
 اثجبت

 یؾمطاَ ٍگَیگفت ؽیضٍـ تسض 

 یبزگیطی هكبضوتی  

 

 استبندارد گفتمبن

و ِ ً ِ تٌْ ب ث ِ      بی  پَ یثؿ تط  ؛ق َز  یآه َظـ آى هحؿ َة ه     ٌ س یٍ فطا یبي  یزاً ف ض  طیًبپ ص  هیضوي تفىگفتوبى، 
گ بضُ  ،ی. زض پطتَ گفتوبى ولاؾضؾبًس یه یبضی نیزضن هفبّ یؾبظ ثلىِ ثِ قفبف ّب، سُیا یگصاض اقتطان اظ حبل ت   یشٌّ   یّ ب  اً
تعاػ س یثطا یذبض  قسُ ٍ ثِ هَيَػبت یاً  یؾ بظ  یث ب ػو َه   یتؼ بهل  ٌ س یفطآ يی  . اگطزً س  یهج سل ه    یٌیًمس ٍ ث بظث  ،یكیثبظاً
س س  وِ زاًفیٌّگبه .وٌس یووه ه طاىیزض شّي فطاگ نیهفبّ یهبًسگبض تیثِ ثطؾبذت هؼٌب ٍ تثج ،ّب كِیاً  سىیك  یآهَظاى ث ِ اً

 ق ًَس،  یه   تی  تطغ گ طاى یتفىط ذَز ث ب ز   ی ًتبیُزضثبض یوتج بی یاضتجبٌ قفبّ یثِ ثطلطاض عیٍ ً بتیبيی ضیضٍُ اؾتسلال زضثب
ّ بی ّوؿ بلاى، فطن تی     مبػسوٌٌسُ ثبقٌس. اظ ؾ َی زیگ ط، هَاجْ ِ ث ب اؾ تسلال     ضٍقي ٍ هتّب ولام آىوِ چگًَِ  آهَظًس یه
ن هی ثسیل ثطای ثؿٍ افك ثی ّ بی ضیبي ی اظ ظٍای بی      گَّ بیی و ِ زض آى ای سُ   ٍآٍضز. گفت ّبی فىطی ٍ غٌبی فْن قرهی فطاّ

ًَ سّبیی  وٌٌس تب تفىط ذَز ضا نیمل زازُ ٍ  وٌٌسگبى ووه هی قًَس، ثِ هكبضوت گًَبگَى ٍاوبٍی هی هیبى هفبّین گًَبگَى، پی
ف. اؾتَاض ثطلطاض ؾبظًس ی وِ زض هَلؼیت زاً گیع گفتوبًی لطاض هی ّبی چبلف آهَظاً ىبضّ بی ذ َز     ثطاً گیطًس ٍ هلعم ثِ تَجی ِ ضاّ

و ٌف  یبثٌس. ای ي   تطی اظ زضن ضیبيی زؾت هی ّبی ػویك قًَس، زض هؿیط الٌبع زیگطاى، ثِ لایِ ّبی هربلف هی زض ثطاثط زیسگبُ
ؾ بظز.   وبضگیطی ایي ظثبى ضا ثطای آًبى آقىبض هی ی ظثبى ترههی ضیبيی، يطٍضت زلت ٍ نطاحت زض ثِ هتمبثل، ػلاٍُ ثط تَؾؼِ

ی وِ زض هحیُی حوبیت سى، ًَقتي ٍ گفت زض ًْبیت، فطاگیطاً ج طزی      ٍگَی ضیبيی هی گط ثِ ذَاً پطزاظً س، ث ِ زٍ زؾ تبٍضز ضاّ
وٌسی زض ًبئل هی اضتجبٌ ثطای ی بزگیطی ػوی ك زض ی ه ثؿ تط اجتو بػی؛ ٍ زٍم، وؿ ت هْ بضت زض تج بزل          قًَس: ًرؿت، تَاً
سیكِ  .بNCTM, 2000)ی ضیبيی زض لبلت یه گفتوبى فؼبل ٍ ؾبذتبضیبفتِ  اً

ثِ زلیل هبّیت ًوبزهحَض ضیبيیبت، غبلجبً اّویت اضتجبَبت قفبّی ٍ وتجی زض فطآیٌس یبزگیطی ایي ػلن هَضز غفل ت  
ِ  ََض ذَزاًگیرتِ ثِ گفتوبى ضیبيی توبیل ًكبى ًوی آهَظاى ثِ جب وِ زاًفآى قَز. اظ ٍالغ هی ی هؼلو بى   زٌّس، ٍبیف 

جْت تحم ك اؾ تبًساضز    (.Cobb et al., 1994) اؾت وِ ثؿتطّبی لاظم ضا ثطای یبزگیطی ایي هْبضت ولیسی فطاّن آٍضًس
 یب E5 تسضیؽ یالگَّبیبزگیطی هكبضوتی ٍ ی، ؾمطاَ ٍگَیگفتًظیط  ّبی تسضیؽٍـگیطی اظ ض گفتوبى ضیبيی، ثْطُ

E7 هح َض ذ َز، پتبًؿ یل ث بلایی زض      ٍگَی ؾ مطاَی ث ب ؾ بذتبض پَی ب ٍ پطؾ ف      ضٍـ تسضیؽ گفت. قَز پیكٌْبز هی
ٍ   زّی توبهی اّساف اؾتبًساضز گفتوبى زاضز. اظ ؾَی زیگط، پَقف  E7 ی ب  E5 ت سضیؽ  الگَّ بی  ی بزگیطی هك بضوتی 

زّی ٍ تثجیت تفىط ضیبيی ذَز زض ثؿتط گفتگَ، ث ِ تحلی ل ٍ اضظی بثی     ب فطاگیطاى يوي ؾبظهبىآٍضًس ت فطنتی فطاّن هی
 ی ضاّجطزّبی ؾبیط ّوؿبلاى ثپطزاظًس.  ًمبزاًِ

 روش تدریس ایفبی نقص 
 ِ هح َض ٍ هجتٌ ی ث ط ًظطی ِ ی بزگیطی       ضٍـ تسضیؽ ایفبی ًمف، فطاتط اظ یه فؼبلیت ًوبیكی ؾبزُ، ضاّجطزی تزطث 

فؼ بل،   ثطاًگیع زًیبی ٍالؼی، ثؿتطی ایوي ث طای ی بزگیطی   ّبی چبلف ؾبظی هَلؼیت ایي ضٍیىطز ثب قجیِ اجتوبػی اؾت.
آه َظاى تح ت ّ سایت هؼل ن ٍ ث ط اؾ بؼ        آٍضز. زض ایي فطایٌس، زاًف گیطی ٍ هسیطیت تؼبضيبت فطاّن هی توطیي تهوین
ؾ بظی ت ب اج طا ٍ     زلیك اظ گعیٌف ٍ آهبزُهطاحلی ب 2015) وبلَْى ٍ ٍیل جَیؽ، هسل َجك وِ —هٌس  ؾبذتبضی ًظبم
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 زض ضٍـ ای ي  ی ج َّطُ . پطزاظًس هی هتىثط ضفتبضّبی ٍ ّب زیسگبُ هفبّین، ثبظًوبیی ثِ —گیطز  تحلیل ًْبیی ضا زض ثط هی
، زض ّویي فًبی ثبظاًسیكی جوؼی اؾت ب2002پَضهي ) ظػنثِ ظیطا اؾت؛ ًْفتِ اجطا اظ پؽ پطزاظـ ٍ تحلیل ی هطحلِ
ّبی هربلف ضا تو طیي و طزُ ٍ ی بزگیطی ضا اظ ؾ ُح      یطاى ثب ػجَض اظ ذَزهحَضی، هْبضت ّوسلی ٍ زضن زیسگبُوِ فطاگ

 .زٌّس ّبی اضتجبَی اضتمب هی ؾبظی هْبضت اًجبقت اَلاػبت ثِ ؾُح زضًٍی
بیی تَاًس ثب تسٍیي ؾٌبضیَّبی ّسفوٌس پیطاهَى یه هفَْم یب چبلف ضیبي ی، فطن تی اؾ تثٌ    هؼلن هیزض ایي ضٍـ، 

ی ضیبي یبت   آهَظاى فطاّن وٌس تب زض ثؿ تط ی ه و ٌف ًوبیك ی، ث ِ ق ىلی ضؾ وی ٍ ؾ بذتبضیبفتِ زضث بضُ          ثطای زاًف
قسُ،  ؾبظی ّبی قجیِ ایفبی ًمف ثب ایزبز هَلؼیت تسضیؽ ضٍـ ب.Nissa et al., 2020) ثیٌسیكٌس ٍ ثِ تجبزل آضا ثپطزاظًس

ِ   ضؾبًس تب فطآیٌسّبی شٌّ آهَظاى یبضی هی ثِ زاًف ّ بی   ی ذَز ضا زض لبلت گفتوبًی هٌؿزن ن َضتجٌسی و طزُ ٍ اًسیك 
هٌس ثِ زیگطاى اًتمبل زٌّس. ایي ضٍیىطزّبی تطویج ی، ظث بى ضیبي ی ضا اظ حبل ت ًو بزیي       ذَز ضا ثِ قىلی قفبف ٍ ًظبم

ضتم بی  تمَی ت تؼ بهلات گطٍّ ی ٍ ا    .ّونٌیي،ؾ بظًس  نطف ذبض  وطزُ ٍ آى ضا ثِ اثعاضی ثطای تج بزل هؼٌ ب هج سل ه ی    
 ,Jackson & Walters, 2000; Mogra) ق َز  ّبی ّوىبضی، اظ زؾتبٍضزّبی ولیسی ای ي ضٍیى طز هحؿ َة ه ی     هْبضت

ّبی حل هؿئلِ  ی هْبضت ؾبظی ٍ تَؾؼِ ی اثتىبض، هؿئلِ افعٍى ثط ایي، ایفبی ًمف بطفیت ثبلایی زض پطٍضـ لَُب. 2012
ظ ؾٌبضیَّبی آهَظـ هفبّین ضیبيی ثِ ایي قیَُ زض آث بض ثبؾ تیه ٍ   ّبی وبضثطزی ا ًوًَِ ب.Pratiwi et al., 2022) زاضز

 لبثل ضزیبثی اؾت. ب 2015ٍ ٍیلیبهع )ب 2014هبتی )
آهَظاى زض زؾتیبثی ثِ اؾتبًساضزّبی گفتوبى ضیبي ی   ّبی تسضیؽ ثْیٌِ ضا جْت تَاًوٌسؾبظی زاًف ضٍـ 6جسٍل 
 .وٌس تجییي هی

 

 سیدرت یهب و روش گفتمبن: استبندارد 6جدول 

 ی تدریسهبروش د گفتمبناستبندار اهداف

 ٍگَی ؾمطاَیضٍـ تسضیؽ گفت  گفتوبى كیذَز اظ َط یبيیتفىط ض یؾبظ ىپبضچِیٍ  یزّ ؾبظهبى

 یبزگیطی هكبضوتی 

 َتسضیؽ یّبیالگ E5 یب E7   

ّوؿ بلاى، هؼلو بى ٍ    یذ َز ث طا   یبي  یتفىط ض ضٍقي ٍ هٌؿزن بىیث
 گطاىیز

 ٍگَی ؾمطاَیضٍـ تسضیؽ گفت 

 یبزگیطی هكبضوتی 

 ایفبی ًمف ضٍـ تسضیؽ 

 َؽیتسض ّبیالگ E5 بی E7   

 ٍگَی ؾمطاَیضٍـ تسضیؽ گفت  گطاىیز یٍ ضاّجطزّب یبيیتفىط ضی َُیق یبثیٍ اضظ لیتحل

 یبزگیطی هكبضوتی 

 َؽیتسض ّبیالگ E5 بی E7   

 یمطاَؾ ٍگَیگفت ؽیضٍـ تسض  یبيیض یّب سُیا كیزل بىیث یثطا یبيیظثبى ض یطیوبضگ ثِ

 

 استبندارد ببزنمبیی
گی طی اظ اثعاضّ بی هتٌ َػی     وٌ س ت ب ث ب ثْ طُ     اؾتبًساضز ثبظًوبیی زض آهَظـ ضیبيیبت، بطفیتی ضا زض فطاگیطاى ایزبز هی

ّ    ّبی فیعیى ی، ای سُ   ّبی ولاهی، ًوبزّبی ججطی، تطؾیوبت ٌّسؾی ٍ هسل ّونَى گعاضُ ٍ  یّ بی ضیبي ی ضا ؾ بظهبًس
وٌسی ثب ایزبز پیًَس هیبى ثبظًوبییؾبظی ًوبیٌس. ایي تَ هسل ّبی هرتلف، زض ًْبیت ث ِ تؼوی ك ازضان ٍ اضتم بی هْ بضت ح ل       اً

ّ بی   اظ اثعاضّبی فىطی زض لبلت ثبظًوبیی یا آهَظاى ثِ هزوَػِ زض ٍالغ، زؾتیبثی زاًف .بNCTM, 2000) گطزز هؿئلِ هٌزط هی
ضغن حً َض ّویك گی ًوَزاضّ ب ٍ ػج بضات      ّس. ثب ایي حبل، ػلیز گیطی گؿتطـ هیََض چكن ّبی تفىط آًبى ضا ثِ ضیبيی، افك

س، زض ح بلی  ػٌَاى ّسف ًْبیی آهَظـ زازُ قسُججطی زض هتَى زضؾی، ایي اثعاضّب غبلجبً ثِ غلٍ ثِ ّ ب،   و ِ هبّی ت ان لی آى   اً
سیكِ اؾت ای ثطای ؾبظهبى ػٌَاى ٍؾیلِایفبی ًمف ثِ تعاػ ی ضیبي ی ضا ث ِ      ّ ب،  ی آگبّبًِ اظ ثبظًوبیی اؾتفبزُ. زّی اً هف بّین اً

سیكی هجسل هی آه َظاى زض ح یي هَاجْ ِ ث ب      ای وِ زاً ف  ّبی اثساػی ٍ ذلالبًِ ٍیػُ ثبظًوبیی ؾبظز. ثِ اهَضی ػیٌی ٍ لبثل ثبظاً
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ًوبیٌ س. ػ لاٍُ ث ط     وٌٌس، ًمكی حیبتی زض زضن اثؼبز هؿئلِ ٍ هؿتٌسؾبظی هؿیط حل آى ایف ب ه ی   ّبی ضیبيی ذلك هی چبلف
آهَظً س و ِ چگًَ ِ اظ هتغیطّ ب ث طای ثبظًو بیی هزْ َلات ٍ اظ         ّبی زًیبی ٍالؼی، هی ؾبظی پسیسُ اگیطاى زض ذلال هسلایي، فط

 ب.NCTM, 2000) هؼبزلات، جساٍل ٍ ًوَزاضّب ثطای تحلیل ضٍاثٍ ؾبذتبضی ثْطُ گیطًس

آه َظاى   ، زاً ف ًمكِ هفَْهی ٍ ّونٌیي ی حل هؿئلِ تسضیؽ زضثبضُ ـتَاًٌس ثب اتربش ضٍ زض ایي ضاؾتب، هؼلوبى هی

ٍ  «یبي  یض یّ ب  سُی  ثج ت ٍ اضتج بٌ ا   ،یزّ   ؾبظهبى یثطا ّب فیًوب یطیوبضگ ٍ ثِ زبزیا»ضا زض زؾتیبثی ثِ اّسافی ًظیط 

ی بضی زٌّ س. ّونٌ یي، تلفی ك     « ثِ هٌظَض حل هؿ بئل  گطیىسیثِ  یبيیض یّب ییثبظًوب تجسیلٍ  ،یطیوبضگ اًتربة، ثِ»

ٍ  یؾ بظ  ه سل  یثطا ّبثبظًوبیی»ثؿتطی ثْیٌِ ثطای  ،E7 یب  E5 تسضیؽ یّبالگَ ؿئلِ ثب اتسضیؽ اظ َطیك حل هضٍـ 

 آٍضز.   فطاّن هی «یبيیٍ ض یاجتوبػ ،یىیعیف یّب سُیپس طیتفؿ

 روش تدریس نمبیطی 

ی ػیٌی ٍ ػولیبتی هفبّین اؾ تَاض اؾ ت. زض ای ي ق یَُ،      ًوبیكی، ضاّجطزی آهَظقی اؾت وِ ثط اضائِ تسضیؽ ضٍـ

تَاً س   پ صیطز و ِ ه ی    ّ ب ن َضت ه ی    یٌس یبزگیطی اظ َطیك ثبظًوبیی هؿتمین اقیبء، ضٍیسازّب، لَاػس ٍ تَالی فؼبلیتفطآ

ان لی زض   ّ سف ب. Syah, 2003) ّبی آهَظقی ترههی هحمك قَز گیطی اظ ضؾبًِ نَضت تزطثی ٍ حًَضی یب ثب ثْطُ ثِ

ؾی ٍ تجییي چگًَگی تىَیي آى اؾ ت ت ب اظ ای ي َطی ك،     هٌس یه پسیسُ ثط اؾبؼ هحتَای زض ایي ضٍیىطز، ًوبیفِ ًظبم

، هؼلن ثب تىیِ ضٍـزض ایي  ب.Ramadhan & Surya, 2017) پصیطتط گطزز تط ٍ فْن فطآیٌس یبزگیطی ثطای فطاگیطاى هلوَؼ

ه َظاى  آ گبم ثطای زاً ف  ثِ نَضت گبم ثط انَل هكبّسُ ٍ الگَؾبظی، هطاحل اجطای یه فطآیٌس یب ؾبظٍوبض یه پسیسُ ضا ثِ

 ,Arends) ضؾ س  ّبی ًظطی ٍ وبضثطزّبی ػولی ثِ ح سالل ه ی   وٌس؛ ّسفی وِ زض پی آى، قىبف هیبى اًگبضُ ٍاوبٍی هی

آهَظق ی زاضز. ث ط پبی ِ هج بًی      و بضگیطی ّسفوٌ س ٍؾ بیل وو ه     اثطثركی ایي ضٍـ، پیًَسی ًبگؿؿتٌی ثب ثِب. 2014

قٌیساضی، ثب زضگیط ؾبذتي ح َاؼ  -ّبی زیساضی ای ٍ چٌسضؾبًِ ؾبظّب ّب، قجیِ تىٌَلَغی آهَظقی، اثعاضّبیی ًظیط هبوت

چٌسگبًِ ٍ تجسیل هفبّین هزطز ثِ تزطثیبت ػیٌی، ثبض قٌبذتی فطاگیطاى ضا تؼسیل وطزُ ٍ هٌزط ثِ تثجی ت ٍ هبً سگبضی   

ی ه   ًی ع ث ِ ػٌ َاى    ضٍـ ت سضیؽ ًوبیك ی  ب. Smaldino et al., 2019) قًَس تط زاًف زض ؾبذتبض شٌّی آًبى هی ػویك

ٍ ّونٌ یي   زّ ی ٍ اًتم بل هف بّین ضیبي ی     ّ ب ضا ث طای ؾ بظهبى    تَاًس فطآیٌس ذلك ٍ وبضثطز ًوبیف ی هىول، هی قیَُ

 .ثِ هٌظَض حل هؿبئل زض ولاؼ زضؼ تمَیت ًوبیس گطیىسیثِ  یبيیض یّب ییثبظًوب تجسیلٍ  ،یطیوبضگ ثِ

ساف اؾتبًساضز ثبظًوبیی ٍ ضٍـ 7زض ازاهِ، جسٍل   .وٌس ّب ضا تطؾین هی بی تسضیؽ ثْیٌِ ثطای تمَیت آىّ ًؿجت هیبى اّ

 

 سیتدر هبیو روش ببزنمبییاستبندارد . 7جدول 

 ببزنمبیی آموزش هبیروش ییببزنمب استبندارد اهداف

ثجت، ٍ اضتجبٌ  ،یؾبظهبًسّ یّب ثطاییاظ ثبظًوب گیطیوبض ثٍِ  زبزیا

 یبيیض یّب سُیا

 ضٍـ تسضیؽ ًوبیكی 

 ًمكِ هفَْهی 

 (1945)ب پَلی یلِهؿئ حل چبضچَة    - :هؿئلِ حل یُزضثبض تسضیؽ 

  - (1985) س قًَفل یلِهؿئ حل چبضچَة 

  - (1982) اؾتیؿی ٍ ثطتَى هیؿي، یلِهؿئ حل چبضچَة    

 ٍِؾیلِ حل هؿئلِتسضیؽ ث 

ث ِ   گطیى س یثِ  یبيیض یّب ییثبظًوب تجسیلٍ  ،یطیوبضگ اًتربة، ثِ

 هٌظَض حل هؿبئل

 

 هؿئلِ حل یُزضثبض تسضیؽ: 

  - (1945)ب پَلی یلِهؿئ حل چبضچَة 

  - (1985) س قًَفل یلِهؿئ حل چبضچَة 

  - (1982) اؾتیؿی ٍ ثطتَى هیؿي، یلِهؿئ حل چبضچَة 

 ضٍـ تسضیؽ ًوبیكی 

 ًمكِ هفَْهی 

 یّ ب  سُی  پس طیٍ تفؿ   یهسل ؾ بظ  یّب ثطاییاظ اظ ثبظًوب اؾتفبزُ

 یبيیٍ ض یاجتوبػ ،یىیعیف

 هؿئلِ حل كَطی اظ تسضیؽ 

  E7 یب  E5 تسضیؽ یّبالگَ -
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 گیرینتیجه

ق َز،   لی  فْ ن ٍ تحل  یٌسیفطا یاؾتبًساضزّب یوِ ثط هجٌبیٌّگبه ،یبيیوِ تفىط ض زّس یپػٍّف ًكبى ه يیا یّب بفتِی

تظ بض زاق ت ن طفبً ث ب گٌزبً سى پطاوٌ سُ       ت َاى  یاؾ ت ٍ ًو    ؽتسضی ؾُح زض ی ضٍقوٌسِپكتَاً بظهٌسیً ّ بی   ی فؼبلی ت  اً

آه َظاى ًْبزیٌ ِ ق ًَس.     ََض پبیساض زض ؾبذتبض ق ٌبذتی زاً ف   ٍگَهساض زض هتَى زضؾی، ایي اؾتبًساضزّب ثِ هحَض یب گفت ؿئلِه

ِ    تحلیل اؾٌبزی ٍ هحتَایی هٌبثغ ًكبى هی ّ ب ٍ الگَّ بی    ای اظ ضٍـ زّس وِ ثطای ّط یه اظ پٌ  اؾ تبًساضز فطایٌ سی، هٌظَه 

 .تزطثی، پتبًؿیل ثبلایی ثطای تمَیت ایي اؾتبًساضزّبی ولیسی زاضا ّؿتٌس ٍجَز زاضز وِ اظ هٌظط ًظطی ٍ تسضیؽ

ح ل   كی  اظ َط ؽیت سض  هؿ ئلِ،  ی حلُزضثبض ؽیحل هؿئلِ، تسض یثطا ؽیتسض بىیه عتوبی هؿئلِ، ی حلُحَظ زض

ٌبی تفى ط  ی غ وٌٌسُ گیطی هؼلن ًؿجت ثِ هؿئلِ، تؼییي وِ جْت زّس یحل هؿئلِ ًكبى ه یِلیٍؾ ثِ ؽیهؿئلِ ٍ تسض

ِ  زض ولاؼ زضؼ اؾت. چٌبى ّ ب زض پبی بى زضؼ تلم ی ق َز،      چِ حل هؿئلِ نطفبً ثِ ػٌَاى اثعاضی ثطای تثجی ت آهَذت 

وِ هؿئلِ ثِ ػٌَاى پیكطاى زؾتیبثی ثِ ؾَُح ػبلی تفىط ضیبيی، اًتظبضی زٍض اظ ٍالؼیت ذَاّس ثَز. زض همبثل، ٌّگبهی

ّ بی   ّبی ًظ طی هؿ تحىوی ّون َى ه سل     یي تؼطیف قسُ ٍ ثب چبضچَةانلی یبزگیطی ٍ ثؿتطی ثطای تَلیس زاًف ًَ

ِ  اؾتبًساضز ح ل   اّسافپَلیب، قًَفلس ٍ هیؿي پكتیجبًی قَز، توبهی  اًتر بة ٍ   س،ی  ؾ بذت زاً ف جس   هؿ ئلِ اظ جول 

 .گیطًس هی لطاض زؾتطؼ زضحل،  ٌسیهتٌَع ٍ تأهل زض فطا یؾبظگبض وطزى ضاّجطزّب

گی  طی اظ ضاّجطزّ  بیی ًظی  ط   تجبَ  بت، ًت  بی  ح  بوی اظ آى اؾ  ت و  ِ ثْ  طُ  زض ذه  َل اؾ  تبًساضز پیًَ  س ٍ اض 

زی سگبّی   ،E5 ٍ E7گ طای   ی حل هؿئلِ ٍ الگَّبی ؾبذتي ٍؾیلِ ّبی هفَْهی، تسضیؽ ثِ ّب، ًمكِ زٌّسُ ؾبظهبى پیف

اض آظٍث ل  وٌس. ایي ضٍیى طز و ِ ث ب هج بًی ی بزگیطی هؼٌ بز       ای ٍ هٌؿزن اظ ضیبيیبت زض شّي فطاگیطاى تطؾین هی قجىِ

 ق َز ٍ تَاًوٌ سی   هحَضی ثِ زضن ػویك ٍ هبً سگبض هحؿ َة ه ی    ؾَیی وبهل زاضز، قطٌ لاظم ثطای گصاض اظ حبفظِ ّن

 .ثركس گیطی اضتمب هی ََض چكن ثِ ظًسگی ضٍظهطُػلَم زیگط ٍ  هؿبئل زض اضتجبٌ ثبّب ثِ  آهَظاى ضا زض اًتمبل آهَذتِ زاًف

حل هؿئلِ ی ِلیٍؾ ثِ ؽیٍ تسض ی، یبزگیطی هكبضوتیؾمطاَ یٍگَ گفت یطیضگوب اؾتبًساضز اؾتسلال ٍ اثجبت، ثِ زض

ی اؾ تسلال ضا   ج َّطُ   یٍ الٌبع، ثِ تسض نیتؼو ،یٍضظ حسؼ، میتره طیاظ هؿ تَاًٌس یآهَظاى ه وِ زاًف زّس یًكبى ه

بض  قسُ ٍ ثِ هثبثِ پیبه س  ثِ ػٌَاى ضوي ثٌیبزیي ضیبيیبت زضن وٌٌس. زض ایي ضٍیىطز، ثجبت اظ لبلجی نَضی ٍ اًتعاػی ذ

 .یبثس ولاؾی تزلی هی ّبیٍگَ ّبی شٌّی ٍ گفت َجیؼی ٍ هٌُمی وبٍـ

ی ت سضیؽ  ایف بی ًم ف ٍ الگَّ ب    یبزگیطی هكبضوتی، افعایی هیبى ضٍـ ؾمطاَی، زض پیًَس ثب اؾتبًساضز گفتوبى، ّن

E5 ٍ E7ی هٌفؼل ثِ جبیگ بُ تَلیسوٌٌ سُ ٍ   ُ آهَظاى اظ هَيغ قًٌَس آٍضز وِ زض آى زاًف ، ؾبذتبضی هٌؿزن پسیس هی

  یبثٌس. ایي ؾبظٍوبض، ػلاٍُ ثط تمَیت قفبفیت ٍ اًًجبٌ زض ثی بى ضیبي ی، هٌز ط ث ِ ن یمل      ّبی ضیبيی اضتمب هی ًمبزِ ایسُ

گطای ی ؾ بیط اؾ تبًساضزّبی     ی تلالی ٍ وبًَى ّن گطزز؛ اهطی وِ گفتوبى ضا ثِ ًمُِ ذَضزى ظثبى ترههی فطاگیطاى هی

   .ؾبظز ونَى اؾتسلال، اثجبت ٍ ثبظًوبیی هجسل هیفطایٌسی ّ

ِ   ّب ًك بى زاز و ِ تطوی ت ضٍیىطزّ بی ت سضیؽ زضث بضُ       ؾطاًزبم، زض للوطٍ اؾتبًساضز ثبظًوبیی، یبفتِ  ،ی ح ل هؿ ئل

ی آگبّبً ِ اظ اثعاضّ بی زی ساضی،     هحطوی لَی ثطای اؾتفبزُ ٍ ًمكِ هفَْهی ضٍـ تسضیؽ ًوبیكی ،E5 ٍ E7ی الگَّب

 ّبی ٌّسؾی اؾت. ایي الگَّب، ثبظًوبیی ضا اظ ؾُح یه اثعاض ؾبزُ ثطای حل توطیي، ثِ ؾُحی فطاتط یؼٌی هسلًوبزیي ٍ 

ّ بی هتىث ط،    آهَظ لبزض ذَاّس ث َز اظ َطی ك ثبظًو بیی    زٌّس. ثسیي تطتیت، زاًف ؾبظی اضتمب هی اثعاضی ثطای تفىط ٍ هسل

   .ضیبيی ذلك ًوبیس ّبی ضیبيی ٍ ثطٍى طای فْن پسیسُزّی وطزُ ٍ هؿیطّبی ًَیٌی ث هفبّین پینیسُ ضا ؾبظهبى

یىی اظ زؾتبٍضزّبی هحَضی پػٍّف حبيط، تجییي ایي ٍالؼیت اؾ ت و ِ اؾ تبًساضزّبی فطایٌ سی ً ِ ث ِ ن َضت        

ِ    تٌیسُ ػول هی افعا ٍ زضّن ای، ثلىِ زض لبلجی ّن جعیطُ ِ   وٌٌس؛ ثطای ًوًَ ِ، ضٍیىطزّ بی هؿ ئل ظه بى   َ َض ّ ن   هح َض ث 

زٌّس. ث ط ای ي اؾ بؼ، ث ِ      حل هؿئلِ، پیًَس ٍ اضتجبَبت، اؾتسلال، گفتوبى ٍ ثبظًوبیی ضا تحت قؼبع لطاض هیللوطٍّبی 

ّ بی تفى ط ضیبي ی ث ِ      قَز وِ اظ تملی ل هْ بضت   ّبی تطثیت هؼلن پیكٌْبز هی گصاضاى آهَظقی ٍ َطاحبى زٍضُ ؾیبؾت

ِ ّب ضا زض لبلت  ّبی هزعا پطّیع وطزُ ٍ ایي تَاًوٌسی ثٌسی زؾتِ ّ بی آهَظق ی تلفیم ی ث بظتؼطیف وٌٌ س. زض ای ي        ثؿ ت
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ّ بی   زضؼ ّبی تسضیؽ هتٌ ببط ق سُ ٍ زض ه تي ؾ ٌبضیَّبی آهَظق ی ٍ َ طح       ّب، ّط ّسف فطایٌسی ثبیس ثب ضٍـ ثؿتِ

 .وبضثطزی تجییي گطزز

ؾ بظی   ّبی ًظطی ٍ اؾٌبزی اؾ تَاض اؾ ت؛ ل صا ػولی بتی     ّب، هبّیت ایي پػٍّف ػوستبً ثط تحلیل اظ هٌظط هحسٍزیت

پػٍّی  السامٍ آظهبیكی  ّبی قجِ چبضچَة پیكٌْبزی زض هحیٍ ٍالؼی ولاؼ زضؼ، هؿتلعم اًزبم هُبلؼبت تزطثی، َطح

 ـ  اؾت. زض ّویي ضاؾتب، پیكٌْبز هی ق سُ   ّ بی هؼطف ی   قَز پػٍّكگطاى زض هُبلؼبت آتی، اثطات هتمبث ل ٍ تطویج ی ضٍ

ضا ث ط تىبه ل اؾ تبًساضزّبی فطایٌ سی ٍ پیبه سّبی تحه یلی        ًم فب ایفبی ٍ  یّوطاُ ثب ضٍـ ؾمطاَ E7 ی)هبًٌس الگَ

تَاًس ثِ غٌ بی ق َاّس    نَضت تزطثی ٍاوبٍی وٌٌس. تساٍم ایي هؿیط پػٍّكی هی فطاگیطاى زض همبَغ هرتلف تحهیلی ثِ

ثركی ثِ تفىط ضیبي ی ٍ تحم ك اؾ تبًساضزّبی فطایٌ سی زض      ّبی تسضیؽ زض ػیٌیت تزطثی پیطاهَى ًمف هیبًزی ضٍـ

   .م آهَظقی ووه قبیبًی ًوبیسًظب
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