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Background and Objectives: This study aims to explore the concept of 

disability from the perspectives of professors and students of the 

Department of Exceptional Children at Farhangian University, while also 

comparing these perspectives with Bhaskar critical realism framework. 

Methods: In order to achieve the above goal, the content analysis method 

was used in the first step. The research focused on professors teaching 

exceptional children courses at Farhangian University in Kerman Province 

and male and female students enrolled in exceptional children and special 

needs programs at the university in the year 1404. Participants were selected 

using purposive sampling alongside the theoretical saturation principle 

commonly applied in qualitative research methods. A total of 21 

participants were included in the study, and data collection involved semi-

structured interviews. In the subsequent step, an analytical-deductive 

method was applied to compare interview findings with critical realism’s 

perspective on disability. For validity checks, the research used audience 

validation and inferential methods based on previous research experiences, 

alongside document analysis and qualitative content analysis. Findings: 

The study findings were organized into three main themes, 18 sub-themes, 

and 152 initial codes. The primary themes identified were the nature of 

disability (what disability is), its causes (why disability is), and approaches 

to addressing it (how to handle disability). Comparative analysis revealed 

differences between the perspectives of Farhangian University’s professors 

and students and those of critical realism regarding the "what" and "why" 

of disability. However, there was agreement between the two approaches in 

relation to "how" disability is managed. Conclusion: Based on these 

findings, it is evident that integrating diverse philosophical perspectives 

into educational frameworks is critical for fostering a comprehensive 

understanding among students regarding the essence, causes, and treatment 

of disability within this field. 
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  کلیدی:های واژه

با نیازهای ناتوانی، کودکان 

، دانشگاه فرهنگیان، ویژه

 رئالیسم انتقادی باسکار
 

هدف این پژوهش تبیین ناتوانی از منظر اساتید و دانشجویان رشته کودکان استثنایی  پیشینه و اهداف:

سم انتقادی  سه آن با تبیین ناتوانی از منظر رئالی شگاه فرهنگیان و مقای سکار میدان شدبا به  :هاروش .با

 پژوهش دانیم .شده استاستفاده  روش تحلیل مضمونیابی به هدف فوق در گام نخست از منظور دست

و پسر  دختر انیدانشجوو  اساتید دروس رشته کودکان استثنایی دانشگاه فرهنگیان استان کرمانشامل 

 کنندگانبودند. مشارکت 1404کرمان در سال  انیدانشگاه فرهنگ رشته کودکان استثنایی و نیازهای ویژه

ستفاده از روش نمونه ستفاده از قاعده رابا هدفمند و  یریگپژوهش با ا شباع نظر" جیا  یهادر روش "یا

پژوهش بوده است.  دانیم ینفر از اعضا 21کنندگان پژوهش، شامل انتخاب شدند. حجم مشارکت یفیک

 -از روش تحلیلی نیز در گام دوم. بود افتهیس  اختارمهیاطلاعات اس  تفاده از مح  احبه ن یگردآور وهیش  

استنتاجی برای مقایسه نتایج حاصل از محاحبه با دیدگاه رئالیسم انتقادی در زمینه ناتوانی پرداخته شده 

از  یریگبا بهره یروش استنتاجو مخاطب  یابیاعتبارشیوه  پژوهش از یهاافتهیی یروا یجهت بررس. است

 هاس  تفاده ش  د یفیک یمحتوا لیو تحل یالگو از روش اس  ناد یو در محتوا نیش  یتجارب پژوهش  گران پ

ست صلی،  3 در جینتا ها:یافته .ا ضمون ا ضمون فرعی و  18م شدند. بر 152م صه   کد اولیه و خام خلا

ساس نتایج این پژوهش ستی ناتوانی، چرایی ناتوانی و چگونگی مواجهه با  ا شامل چی صلی  ضمون ا سه م

شندناتوانی می شان داد که . نتایج با سه ن ستی مقای ساتید و ا ناتوانی، دیدگاه و چراییناتوانی در حوزه چی

زمینه  اما در متفاوت بودهبا تفکر رئالیسم انتقادی دانشجویان رشته کودکان استثنایی دانشگاه فرهنگیان 

شتراک نظر وجود دارد این دومیان مواجهه با ناتوانی، چگونگی  شاهده نتایج پژوهش  گیری:نتیجه .ا با م

ای بر های مختلف فلس   فی در زمینه ناتوانیها و مبانی دیدگاهتوجه به بنیانتوان بیان داش   ت که می

حیلی شته تح شجویان این ر ستی و چرایی  آموزش دان سب در زمینه چی ی و ناتوانبرای ایجاد دیدگاه منا

  مورد توجه قرار گیرد. باید درمان

 

 

 

 

  

 

  



 

 مقدمه

ابل های قکنند و بسیاری از این افراد با چالشتقریباً یک میلیارد نفر در سراسر جهان نوعی از معلولیت را تجربه می

ناتوانی خحیحه ای است که هر چند در بسیاری از  (.Sargazi et al, 2024) های آموزشی روبرو هستندتوجهی در محیط

)بشرپور و همکاران،  مواقع حاصل اختلال در  بخشی از وجود فرد است اما دارای تاثیراتی در سایر شئون زندگی او است

 Lazarus) اشاره نموده اند فرد ناتوان و اجتماعی تاثیر گذاری ناتوانی بر سطوح شخحی، خانوادگی پژوهش ها بر، (1391

and et al ,2022آموز دارای ناتوانی و دوری نفس دانشه ( به عنوان مثال مشکل در هجی و املاء منجر به کاهش اعتماد ب

ی هاترین چالشیکی از بزرگدهد مطالعات متعدد نشان می( Lazarus & Audu, 2023)او از تعاملات اجتماعی می شود 

-نگرش معلمان نسبت به دانش وهای یادگیری ، عدم آگاهی معلمان درباره ناتوانییا نیازهای ویژه آموزانآموزشی دانش

باری در (. عدم درک درست از ناتوانی، آثار زیان Aldosari, 2022; Abbas & Joseph, 2024است ) آموزان با ناتوانی

تواند منجر می آموزان،دانشهای ناتوانی ازمعلمان  و درک نادرست عدم آگاهیآموزان با نیازهای ویژه دارد. آموزش دانش

ود شبه موقع و مناسب  یبانیدر ارائه پشت آموزانبه تشخیص نادرست، مداخلات نامناسب و عدم حمایت کافی از دانش

(, 2025et al Hill ،بنابراین .) فهم صحیح از ناتوانی  مستلزمهای ویژه آموزان نیازمند به آموزشمناسب به دانشآموزش

دهد بلکه به نه تنها تجربه آموزشی را افزایش می آموزان. فهم صحیح از ناتوانی دانشاستآموزان این دسته از دانش

شی، آموزخدمات  ارائهدر  معلمانتأثیر قابل توجهی بر توانایی د و کنتر اجتماعی برابری و رفاه کمک میاهداف گسترده

های هنگامی که مربیان باورهای نادرست در مورد توانایی. (Gloria et al, 2024) خواهد گذاشتناسب راهنمایی و مشاوره م

ر این ام وآموزان شود دست کم گرفتن دانشکاهش انتظارات و تواند منجر به آموزان دارای معلولیت دارند، این میدانش

(. بنابراین فهم صحیح ناتوانی، عاملی Patrick & Umeodum, 2024) کندپتانسیل رشد و پیشرفت آنها را محدود می

 آموزان است.تعیین کننده برای برخورد صحیح با مساله ناتوانی در دانش

های ، نگرشهل مختلفی از جمله پویایی خانوادیک مسئله چند وجهی است که تحت تأثیر عوامآموزان ناتوانی دانشدرک 

سه منظر پزشکی  مفهوم ناتوانی را ازتوان میاما به صورت کلی  (.Byrne, 2019) های آموزشی استاجتماعی و محیط

و  (یعنی اقتحادی، اجتماعی، آموزشی و محیطی) 2ایزمینه(، 1شناختیهای کلینیکی یا زیستتوجه به مولفه یعنی)

 (.et al Bhaskar ,2018) مورد توجه قرار داد (4زبانی و نسبی -یعنی به مثابه امری فرهنگی) 3گرایی اجتماعیساخت

در  جسمی یا روحی های تدریجی یا ناگهانی؛ موقتی یا دائمی؛ نسبی یا کامل؛از منظر پزشکی ناتوانی به معنای رخداد 

طولانی  توانداختلالی که می(. 1397)عطارچی و  سیدمحمد،  شوندشود که منجر به اختلال در عملکرد میفرد گفته می

(. یا اختلالی Ankori et al, 2022مدت بوده و منجر به محدودیت کارکرد فیزیکی، تحرک، استقامت و مهارت فرد شود )

(. ویژگی Hlengwa & Masuku, 2022) های زندگی روزمره افراد ناتوان شودتواند مانع از موفقیت در فعالیتکه می

منظر اختلال فیزیکی مورد توجه قرار گرفته است. یعنی ناتوانی مبنایی  ناتوانی از -1مشترک تعاریف فوق آن است که 

پیامدهای اختلال فیزیکی کاهش عملکرد است. یعنی عملکرد بدن وابسته به سلامت بدن است.  -2فیزیولوژیکی دارد 

  (.1399)سعیدی و پیرخائفی،  این دو خحیحه به ناچار مستلزم مواجهه کلینیکی با ناتوانی هستند

داند. موانع قبل از تولد مثل محرف برخی داروها، حین تولد مانند ناتوانی را متاثر از موانع محیطی می 5ویکرد زمینه ایر

نرسیدن اکسیژن و بعد تولد مانند تحادف، بیماری، جنگ، محرومیت غذایی. در این رویکرد لزوم تمایز بین ناتوانی و 

 -یگذاری سطوح اجتماعصورت که اختلال امری وراثتی و ناتوانی مخلوق تاثیراختلال مورد توجه قرار گرفته است به این 

                                                           
1 Clinical Or Biological 
2 Environmental   
3 Social Constructionist 
4 Relative  
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این رویکرد به جای اینکه ناتوانی را به مثابه امری  (.Bhaskar et al, 2018) اقتحادی و محیطی در نظر گرفته شده است

 .(Shume, 2020نماید )بندی میها مقولهذاتی در فرد ببینید آن را در زمینه

اقتحادی می شود.  -موانع فرهنگی جایگزین موانع محیطی خحوصا موانع اجتماعی 1گرایی اجتماعیرویکرد ساختدر  

از اختلال از ناتوانی توجه دارد. با این تفاوت که ناتوانی نگرشی منفی است که توسط تفاسیر و تعاریف یاین رویکرد به تم

 ای را به همراههای زمینهاریفی که چگونگی فعالیت زیر ساختجامعه و فرهنگ در حال بازتولید است. تفاسیری و تع

های ای معتقد است ناتوانی نه یک وضعیت پزشکی بلکه متاثر از ساختارها و نگرشگرایی مانند رویکرد زمینهدارد. ساخت

 .(Hayden & Prince,2020) اجتماعی است

در نقد رویکرد وی (. Bhaskar et al, 2018) هستند ییکاهش گرا مبتنی برباسکار معتقد است، رویکردهای فوق 

 ز برشود. در این تلقی تمرکاز منظر پزشکی ناتوانی امری مهم و مربوط به بدن تلقی می که فیزیولوژیکی معتقد است

کارهای زیستی یا عحب شناختی خواهد بود. لذا این پدیده به دارو و درمان زیستی کاهش یافته است. در  و ساز شناخت

تی داند. رویکرد پست مدرنیساو معتقد است که این دیدگاه ناتوانی را نتیجه موانع محیطی مینیز ای نقد رویکرد زمینه

حادی اقت -ن رویکرد موانع فرهنگی جایگزین موانع اجتماعینماید. در ایکارها را در سطح فرهنگی جستجو می و نیز ساز

ه توجهی بشود. بیهای مختلف ناتوانی ساخته میشوند. در این رویکرد سوال اصلی این است که چگونه در فرهنگمی

حالی  این در (؛Bhaskar et al, 2018) تجارب زیسته خاص افراد دارای ناتوانی یکی از ایرادات عمده این رویکرد است

اند، کودکان ناتوان دارای خحایص روانشناختی منححر به فردی برای خود هستند که باید نشان داده هااست که پژوهش

ت نادرس یامر در بستر فرهنگی ناتوانی صرفاقرار دادن  بنابراین  (.Longley & Craigo, 2023) به آنها احترام گذاشته شود

موضوع برسند که معتبرتر از  کیاز  یدارند که به فهم لیگراها تماساختری از غالب افراد حتی بسیا. حال آنکه است

 "ییواعامل ناشن چشم خوردن"است که  نیمعتبرتر از ا "است ییمل ناشنوااسرخجه ع"به عنوان مثال  باشد. اتینظر گرید

  (.Bhaskar et al, 2018) تلقی شود

بر بخشی از واقعیت متمرکزند. چون هر  خود هر کدام از دیدگاهنقطه قوت هر کدام  از رویکردهای فوق آن است که 

اند لذا آن است نگریسته ایجادای واقعی از موضوع و هر کدام به یک عامل که تاثیرگذار در کدام از این رویکردها به جنبه

ه منجر به آن شد ییگراکاهش  است. ییکاهش گرانقطه ضعف این رویکرد ها اند. نقشی مهم در فهم ناتوانی ایفا نموده

نمایند و بر همین اساس برتری و اهمیت امل موثر در ناتوانی را برجسته هر کدام از این رویکردها تنها یکی از چندین عتا  

رایی ی و ساخت گاجتماع -اقتحادی سازوکارهایتنها ای گرایی تنها بعد زیستی، زمینهبیند. یعنی فردرا از منظر خود می

 هستنداجتماعی را در نظر دارد. هر کدام از این رویکردها با یک پیش فرض همراه  -کارهای فرهنگی و ا سازاجتماعی تنه

بررسی فرد . این در حالی است که شدد و باعث درک نادرست از موضوع خواهد بود ان آور خواهزی بر آن صرفتاکید که 

 ,Hayden & Princeنماید)را فراهم میبا او اجهه موثرتر نه بر اساس عملکرد در یک جنبه خاص، زمینه مو و به طور کلی

2020 .) 

قرار اسکار بگرایی اجتماعی( رئالیسم انتقادی ای و ساختناتوانی )سه رویکرد پزشکی، زمینهرویکردهای سنتی در برابر 

ای کاره و باید سازرویدادها همواره پیچیده، متحل و ترکیب شده هستند. یک نظریه علمی باسکار معتقد است دارد. 

ه کنند. رئالیسم انتقادی به واسطفعالی را مشخص نماید که با یکدیگر رویدادهای عینی و انضمامی خاص را تعیین می

ند نمایکارها چه هستند و چگونه عمل می و تبیین، در گام نخست در صدد است که بداند در هر مورد خاص ناتوانی، ساز

یک موضوع پیچیده و شکل گرفته از عوامل مختلف را به صورت می توان چگونه سرانجام  و و دارای چه تعاملاتی هستند

                                                           
 در حوزه ناتوانی مورد توجه قرار گرفت 1990این رویکرد از 1



 

آنها به یک عامل  کاهشجای بررسی موضوعات و  بهبر این اساس باسکار   (.Bhaskar et al, 2018نمود )یکپارچه تفسیر 

رویداد عناصر فیزیکی،  در خلق هر سو(. یعنی از یک Bhaskar et al, 2018مند توجه دارد )نظام ضروری لایهبه   خاص

زیستی، فیزیولوژیکی، پزشکی، روانشناختی، اجتماعی و هنجاری ممکن است دخیل باشند. لذا هر چیزی از جمله ناتوانی 

مندی یک ضرورت و قانون هستی مند در نظر گرفته شود. از سویی دیگر این لایهممکن است به عنوان یک نظام لایه

یعنی تعامل ساختارها و ساز و کارهای سطوح مختلف یکی از قوانین هستی است و رویدادها در حال شناختی است. 

(. همچنین در تشریح چگونگی تعامل، باسکار دو نوع تعامل Bhaskar et al, 2010گیری به صورتی تعاملی هستند )شکل

. به هستندن شکل دهنده سطوح بالاتر از خود را از هم متمایز می نماید. اولی تعامل زیربنایی است. یعنی سطوح زیری

عنوان مثال تا سطح فیزیولوژی نباشد تفکر و سطح روانشناسی شکل نخواهد گرفت. حالت دوم رابطه روبنایی است یعنی 

توانند تعیین نمایند که در سطوح زیرین چه ساختارها و ساز و کارهایی با هم در تعامل قرار گیرند. به سطوح بالاتر می

نماید که افراد چگونه نیازهای فردی و فیزیولوژیکی خود را تحقق بخشند )دستور العمل در نوان مثال جامعه تعیین میع

 (.Bhaskar & Danermark, 2006زمینه ازدواج، شیوه غذا خوردن....( )

اخواسته نه عمل نمودن نمسئله اصلی در رابطه با سه رویکرد فوق سو گیری و مغرضابا توجه به رویکرد رئالیسم انتقادی،

اهدات و توجه می شود به طور ناخواسته تمامی مش ناتوانیآنها است. در واقع زمانی که تنها به یک عامل خاص در بروز 

در رابطه با دانش آموزان دارای ناتوانی تنها یک روش د داشت. ننیز به همان سمت گرایش خواه تبیین ها و راه حل ها

حال آنکه با قائل شدن به نخواهند بود. درمان موثری نیز صورت  نتیجهمشخص را  دائما مورد استعمال قرار داده در 

 مفروضات هستی شناختی رئالیسم انتقادی  بررسی گسترده تر و درکی عمیق تر نسبت به ناتوانی شکل خواهد گرد. بر

پژوهش حاضر با پذیرش مفروضات هستی شناختی رئالیسم انتقادی باسکار در صدد است تا به این موضوع این اساس، 

بپردازد که اساتید و دانشجویان دانشگاه فرهنگیان در رشته کودکان استثنایی و نیازهای ویژه، چه فهمی از ناتوانی دارند، 

رچه در میان اساتید و دانشجویان این رشته وجود دارد و در صورت عدم وجود مند و یکپاتبیین لایهباور به تا چه اندازه 

ضرورت دارد که آنها را با مفروضات و روش شناسی این رویکرد آشنا نمود. اساتید و دانشجویان باید به این چنین نگاهی، 

، ودپرداخته شوع تعاملاتشان هر چه در تبیین مسائل، کمتر به سطوح و ساختارهای این سطوح و نامر واقف باشند که 

  تر خواهند بود.ها و راهبردها برای مواجهه موثر نیز ناقصاستراتژی

 

 پژوهش نهیشیپ

دارند.  وانیناتها نگاهی تک بعدی به بسیاری از پژوهشدر برابر نگاه لایه مند و همه جانبه رئالیسم انتقادی به ناتوانی اما 

 )ادیآبزاده و حسنامین به عنوان مثالها به ناتوانی از منظر فیزیولوژیکی و کلینیکی پرداخته اند. برخی از پژوهش

اند که ( بیان نموده1397) جباریو  قربانی .  ناتوانی مربوط به عملکرد سیستم عحبی مغز استمعتقد اند که  ،(1388

توان داشته و کارکردهای اجرایی ذهن را تحت تاثیر قرار می دهد اما میناتوانی یادگیری ماهیتی عحب شناختی هرچند "

 و همکاران های فراشناختی و نغییر نگرش فرد دارای ناتوانی، کارکردهای اجرایی او را بهبود بخشید. نظریبا آموزش

ند. رشدی قرار دار -اختلالات عحبیآموزان دارای ناتوانی یادگری در ذیل دانش اند که( به این نتیجه دست یافته1392)

( به این 1390) حسینائی و همکاران آموزان عادی ندارند.ها تفاوتی با دانشهمچنین این کودکان در برخی از توانایی

ی شایع و ااند که در میان انواع ناتوانی، ناتوانی خاص یادگیری که مبنایی فیزیولوژیکی دارد خحیحهنتیجه دست یافته

 چنینهایی در راستای مواجهه با ها و روشلذا ارائه برنامهآن درگیر هستند.  باآموزان بل توجهی از دانشمیزان قا

ن اند. به عنواای و محیطی ناتوانی را مورد بررسی قرار دادهها نیز از منظر زمینهای ضروری است. برخی از پژوهشخحیحه
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حاصل آموزش  یجسم یهایناتوانی از برخاند که نتیجه دست یافته( به این 1400) پوریمحمد ی وخرزوق ییابامثال ب

به ناتوانی از منظر اقتحادی نگریسته است. از جمله نتایج این پژوهش این است  (2023) 1تشوک .نامناسب است طیو مح

تخحیص بودجه برای پرداختن به آموزش برای افراد ناتوان در برخی از کشورها نیازمند توجیه اقتحادی آن و لزوم که 

(  ناتوانی را از 2023) 2همکارانو  شلوختر. اجتماعی نگریسته اند -هایی نیز به ناتوانی از منظر فرهنگیآن است. پژوهش

آموزان با ناتوانی ذهنی هر اند که دانشاند. آنها به این نتیجه دست یافتهمنظر فرهنگی و اجتماعی مورد توجه قرار داده

د تواننتر هستند، اما میآموزان عادی ضعیفهای حرکتی و فعالیت بدنی نسبت به دانششایستگیچند در کسب 

وزان است. آمخودپنداره و درک بالاتری نسبت به آنها داشته باشند. نوع محیط بسیار تاثیرگذار بر درک و خودپنداره دانش

 های بدنیعاطفی و فیزیکی است. توجه به قابلیت خودپنداره امری چند بعدی و متاثر از عوامل آکادمیکی، اجتماعی،

باعث ارتقاء خودپنداره مرتبط با بدن و بهبود این خودپنداره منجر به کسب موفقیت در ورزش و فعالیت و صلاحیت بدنی 

توانی ( نیز به نا2023) 3سیو کند لیدن این امر نیز به نوبه خود منجر به رفاه و مشارکت اجتماعی خواهد شد. خواهد شد.

ای چون ناتوانی لزوم وجود اند که وجود خحیحه. آنها به این نتیجه دست یافتهنگریسته انداز منظر اجتماعی و فرهنگی 

هایی که فهم و تعامل و پذیرش افراد ناتوان را به همراه نماید. آموزشآموزان را فراهم میهایی برای دیگر دانشآموزش

فرهنگی مورد توجه قرار داده و تغییر نگرش مثبت به  –نیز ناتوانی را از منظر اجتماعی  (2023) 4شاندراو  کلیودارد. 

شان در پژوهش( 2023) 5همکارانو  واکومایا .های موثر مواجهه با این خحیحه دانسته اندسمت افراد ناتوان را یکی از شیوه

 -سوی ناتوانی به عنوان موضوع  و پدیده روانیپزشکی به  -بر لزوم حرکت از بررسی ناتوانی به عنوان موضوعی زیستی

یز ها ناند. لذا باید به پیامدهای اجتماعی و کار اجتماعی در رابطه با آنها پرداخت. برخی از پژوهشاجتماعی تاکید داشته

و ی کنسیلویز اند. به عنوان مثالصرف نظر از اینکه منشاء ناتوانی چیست به بررسی چگونگی مواجهه با آن پرداخته

ای در نظام آموزشی و آموزان با ناتوانی امروزه حضور گستردهدانشاند که ( به این نتیجه دست یافته2023) 6همکاران

کنند حمایت شود. اما مانع اصلی در آموزانی کار میآموزش عالی دارند. لذا باید از معلمان و اساتیدی که با چنین دانش

عدم آموزش و آگاهی معلمان و اساتید است. در این زمینه نگرش مثبت معلم و استاد آموزان آموزش برابر به این دانش

-در حالی که توجه به کودکان و دانش به این نتیجه دست یافت (2022) 7یکید-نگیلیش دارای اهمیت بسیاری است.

ها و اصول برای . وجود روشآموزان دارای ناتوانی قدمتی دیرینه دارد اما منابع و تجارب کمی در این حوزه وجود دارد

بررسی  -1از دو جهت قابل تامل است.پیشینه فوق بررسی تر از دانشگاه است. کار با افراد ناتوان در مدرسه بیشتر و متنوع

ها ناتوانی را از یکی از منظرهای در مواجهه با ناتوانی است. یعنی هر کدام از پژوهشیی گراکاهش گویایپیشینه 

ارای د حال آنکه با توجه به مفروضات رئالیسم انتقادی ناتوانی اند.ای و یا فرهنگی مورد توجه قرار دادهزمینهفیزیولوژیکی، 

گیری و دوام آن تاثیرگذار تواند در شکلهای مختلف میکارهای علی از حوزه و مند بوده و ساختارها و سازماهیتی لایه

در حوزه ناتوانی با چنین ماهیتی آشنا بوده و بر اساس آن به  و اساتید ندانشجویابر این اساس ضرورت دارد تا  باشند.

اند که به بررسی فهم دانشجویان و اساتید نیامده ها در صدد این برهیچ کدام از پژوهش -2مواجهه با ناتوانی اقدام نمایند. 

در گام  در نتیجه ضرورت دارد آنها بپردازند.شناسی فهم رشته کودکان با نیازهای ویژه در باب ناتوانی بپردازند و به آسیب

 ها پرداختهبه تبیین ناتوانی از دیدگاه آن و اساتید رشته کودکان با نیازهای ویژه نخست با بررسی تجربه زیسته دانشجویان

                                                           
1 Shaukat 
2 Schluchter et al 
3 Danielle & Candice 
4 Wikle & Shandra 
5 Iwakuma et al 
6 Zilvinskis et al 
7 Schilling-Dickey 



 

ستای ااین تجارب زیسته با مفروضات رئالیسم انتقادی به تبیین و ارائه پیشنهادات در ر و در گام دوم با مقایسه شود

 .مناسب صورت گیرداقدام های آموزشی در این حوزه شی و بهبود برنامهگاهی بخآ

 

 روش
انشگاه د ییرشته کودکان استثنا انیو دانشجو دیاز منظر اسات یناتوانتبیین  حاضر که هدف پژوهش نیبه اه توج با

اهداف پژوهش  به یابیجهت دستلذا ، است باسکار بود یانتقاد سمیاز منظر رئال یناتوان نییآن با تب سهیو مقا انیفرهنگ

جزیه و روشی برای تتحلیل مضمون . ه استاستفاده شد استنتاجی_و تحلیلی تحلیل مضمونی به دو شیوه فیاز روش ک

ق شود. محقای از متون پیاده شده محاحبه یا بحث گروهی استفاده میهای کیفی است. معمولا برای مجموعهتحلیل داده

ا شوند، رها و الگوهای معنایی که مکررا مطرح میکند تا مضامین مشترک، موضوعات، ایدهها را از نزدیک بررسی میداده

ا ب رابطه دانشجومعلمان را دراساتید و  هایدیدگاه تحلیل مضمونبا استفاده از روش  در این پژوهش. شناسایی کند

ودکان رشته ک انیدانشجو اساتید وپژوهش شامل  دانیم .شده استررسی بچیستی، چرایی و چگونگی مواجهه با ناتوانی 

مند هدف یرگیپژوهش از روش نمونه کنندگانمشارکتانتخاب  ی. براه استکرمان بود انیدانشگاه فرهنگ استثنایی

در پژوهش  یبه اشباع نظر دنیرس .ه استداشتادامه  یبه اشباع نظر دنتا رسیها . فرایند گزینش نمونهه استشد ستفادها

 یادر ابتد .ه استشداستفاده  افتهیساختارمهیاطلاعات از محاحبة ن یگردآور ی. براه استنفر بود 21حاضر در محاحبه 

خواسته  شوندگان محاحبهاز شونده ارائه و سپس  های آن به محاحبهو هدف قیدر مورد تحق یلک حاتیمحاحبه توض

 قهیدق 45تا  30 نیزمان هر محاحبه ب. مدتدهند پاسخچیستی، چرایی و چگونگی مواجهه با ناتوانی  سؤالشد تا به 

 .ه استشدی و هم ضبط محاحبه استفاده بردار ادداشتی محاحبه هم از روش یهادادهی آورجمع با رابطه . دره استبود

 ی. جهت بررسشده استی استفاده زیروش کلای یعنی دارشناسیدر پدی رایج هاروشاز یکی از اطلاعات  لیتحل یبرا

و در  نیشیاز تجارب پژوهشگران پ یریگبا بهره یروش استنتاجو مخاطب  یابیاعتبارشیوه  پژوهش از یهاافتهیی یروا

  .ه استشداستفاده  یفیک یمحتوا لیو تحل یالگو از روش اسناد یمحتوا

 

 هایافته
ها و همچنین بحث روی آمده از تحقیق، بحث و استدلال روی نتایج و نوآوریدستشامل نمودارها و جداول به یافته ها

 آنهاپژوهش که با  نمونةبه طور خلاصه اطلاعات افراد  1در جدول شماره  .بوده استآمده دستسازی نتایج بهاعتبار

 است.  شدهمحاحبه شده ارائه 

 شوندگانهمصاحب: اطلاعات کلی 1جدول 

 سنوات تححیلی)دانشجویان( تححیلات جنسیت ردیف

 نیمسال 5بیشتر از  نیمسال 5و  4 نیمسال 3کمتر از  هیئت علمی  کارشناسی ارشد کارشناسی مرد زن نوع

 4 9 4 8 5 12 11 14 فراوانی

 

 

ونه تعریف آموزان چگناتوانی دانشیان رشته کودکان استثنایی دانشگاه فرهنگیان، دانشجوپرسش اول: از دیدگاه اساتید و 

 شود؟می

 3فرعی و مضمون  18از تحلیل و بررسی کدها پس کد اولیه استخراج شد که  152ی این پژوهش، هاافتهاز مجموع ی

 .شده استپژوهش ذکر های مربوط به پرسش اول یافته 2در جدول شماره . استاستخراج شده  مضمون اصلی
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 استخراج شده پرسش اول پژوهش های:  کدها و مقوله2جدول 
 هامقوله مفاهیم هایی از کدهای بازنمونه

های روزمره را برای انجام برخی از فعالیت/  های روزمره خود نباشدفرد قادر به انجام فعالیت

کارهایی که افراد  /  تواند کارهای شخحی خود را انجام دهدنمی/  کندفرد دشوار می

در انجام  / توانند انجام دهندبه انجام آن هستند را برخی نمیمعمولی به راحتی قادر 

تواند به فرد ناتوان نمی / ضعف در انجام کارهای فرد / کارهایی که ساده هستند عاجز باشند

 / در برطرف کردن نیازهای طبیعی خود مشکل دارد / خوبی کارهای خود را انجام دهد

زندگی روزمره را  / کندهای انسان را تضعیف میقابلیت/  اختلال در اعضای بدن و یا ذهن

 عدم استقلال فردی / نیاز به کمک گرفتن از دیگران/  نمایدمختل می

 

 

محدودیت در انجام 

های روزمره و فعالیت

 استقلال فردی

 

 

 

 

 

چیستی 

ناتوانی 

و  )تعریف

ماهیت 

 (ناتوانی

 

 

 

ی هااختلال در یکی از بعد/  ذهنیضایعه جسمی یا /  نقص عملکرد عحبی/  در اعضای بدن

 تر از سطح بالقوه )اختلال یادگیری(عملکرد پایین/  جسمانی، ذهنی و حرکتی

نقص یا اختلال در 

 عملکرد

ناتوانی دائم )مثل معلولیت، قطع عضو، سندروم  / ناتوانی موقت )مثل شکستگی دست و پا(

 برگرددممکن است فرد درمان شود و به زندگی عادی /  داون(

بندی بر اساس طبقه

 پایداری

اختلال یادگیری )خواندن، نوشتن، دیکته، /  ناتوانی روانی/  ناتوانی ذهنی/  ناتوانی جسمی

 مشکلات فیزیکی، روانی /  ریاضی(

بندی بر اساس طبقه

ماهیت و حوزه 

 درگیری

زمان /  مادر(های ارثی، خوردن برخی داروها توسط مادر، بیماری قبل از تولد )بیماری

ه کند، صدمای که به سر برخورد میتولد/حین تولد )کمبود اکسیژن در زمان زایمان، ضربه

های ایجاد شده پس از تولد، تحادفات، بعد از تولد )نقص عضو، معلولیت / دیدن جنین(

 آسیب در اتفاق، حوادث(

 

 زمان بروز

 

 

 

 

چرایی 

 عللناتوانی )

و منشاء 

 (ناتوانی

از /  ژن والدین پنهان بوده/  مشکلات مادرزادی /  عوامل ژنتیکی/  ارثی هایبیماری

 های گذشته به ارث رسیدهنسل

ماهیت علل: ارثی و 

 ژنتیکی

 ودشهایی که بعد از تولد ایجاد مینقص عضو و معلولیت/  عوامل محیطی )جنگ، تحادفات(

/  )محرکات حسی کم( رشد کودک در محیط کم برخوردار/  های مختلف به شخصضربه/ 

 محیط آموزشی نادرست /  مشکلات محیط خانوادگی /  ضربه به سر

 

ماهیت علل: محیطی 

 و اکتسابی

ی اختلال عحب/  نقص عملکرد عحبی/  منشاء آن سیستم عحبی است )اختلال یادگیری(

 رشدی

علل مرتبط با سیستم 

 عحبی

  های پزشکیدرمان ابزارهای گوناگون در علم پزشکی /  دارو درمانی/  راهکارهای درمانی برای معلولیت

چگونگی 

مواجهه با 

 ناتوانی

مواجهه، )

درمان و 

حمایت از 

 (افراد ناتوان

 

 

درمان جامع  /  گفتار و زبان درمانی /  درمان فیزیکی /  روان درمانی/  کار درمانی

 توانبخشی

توانبخشی و مداخلات 

 تخححی

کمک کنیم و آنها را افرادی /  آموزش ویژه برای مواجهه و برخورد /  احترام همراه با صبوری

ایجاد امید در /  تغییر دیدگاه عموم /  گرها و امکانات تسهیلایجاد زیرساخت/  ناتوان ندانیم

 /  با محبت رفتار کنیم /  برخورد و تعامل با آنان مانند سایر افراد جامعه /  فرد و جامعه

 تعاملات مناسب اجتماعی و درک کودک /  دارای ناتوانیآموزان پذیرش دانش

 

نگرش، برخورد و 

 حمایت اجتماعی

حمایت خانواده و  فراهم شدن امکانات و رفاه در جامعه /  نیاز به توجه خاص/  پشتیبانی خانواده از فرد ناتوان

 جامعه

وفق دادن خود با /  افراد ناتوان باید سعی خود را بکنند تا با شرایط خود هماهنگ شوند

 ترمیم اعتماد به نفس آسیب دیده/  های آنانتوجه به توانمندی /  شرایط

سازگاری و 

 توانمندسازی فردی

ای هست که فرد بتواند بعضی راهکارها فقط به اندازه/  ها قابل درمان استنه همه معلولیت

 بیماری/  به طور کامل درمان کردتوان هر نوع ناتوانی را نمی/  ها را انجام دهدبعضی فعالیت

 بدون درمان مانند سندروم داون

ها و محدودیت

 های درمانچالش



 

غربالگری کودکان در مخاطره و /  مرکز سنجش و ارزیابی در هر منطقه/ تشخیص به موقع 

های ارزیابی توسط ابزارها و شیوه/   ارزیابی توسط تیم تخححی/  ارجاع به مراکز تخححی

 تعیین واجد شرایط بودن برای خدمات آموزش ویژه/  مناسبتشخیحی 

 

تشخیص و ارزیابی 

 آموزشی

تدوین برنامه /  برنامه آموزش انفرادی/  های درسی مختلف و خدمات آموزشی ویژهبرنامه

تححیل در محیط آموزشی با کمترین /  های گوناگونآموزشی توسط متخححان رشته

اصلاح محیط آموزشی  /  رویکردهای خاص آموزشیآموزش تخححی با  /  محدودیت

 )کلاس کم جمعیت، معلم متخحص، زمان کافی(

 

ریزی و اجرای برنامه

 آموزش ویژه

آموزش به معلمان برای /  مشاوره به خانواده و توضیح در مورد اختلال با حفظ همدلی

ارائه  /  دانش آموز تشویق و حمایت از /  ارتباط خوب و آموزش و بالا بردن اعتماد به نفس

ارزیابی و برگزاری آزمون برای  /  پرهیز از مقایسه و رقابت /  تکالیف در حد توان دانش آموز

 /  شروع با تمرینات ساده و پیشرفت تدریجی /  هاتوجه به توانمندی/  سنجش عملکرد

دن همه درگیر کر/  طراحی تمرینات مرتبط با زندگی روزمره و کاربردی /  بازخورد مثبت

سازی فضای فیزیکی و آماده/  افزایش اطلاعات و آگاهی معلمان/  حواس کودک در یادگیری

 محتوای آموزشی

 

 

های اصول و روش

آموزش و تعامل در 

 کلاس

آموزان با به کار ببریم )برای دانش "اختلال یادگیری"، "ناتوانی"بهتر است به جای 

 مشکلات یادگیری(

جایگزینی اصطلاحات 

 )نگرشی(

 

یان رشته کودکان استثنایی دانشگاه فرهنگیان و دانشجوآموزان از دیدگاه اساتید و پرسش دوم: بین مفهوم ناتوانی دانش

 رویکرد رئالیسم انتقادی باسکار چه تفاوتی وجود دارد؟

یان رشته کودکان استثنایی دانشگاه دانشجوآموزان از دیدگاه اساتید و ناتوانی دانش ایمقایسه به بررسیدر گام دوم 

 .پرداخته شده استرویکرد رئالیسم انتقادی باسکار فرهنگیان و ناتوانی بر اساس 

 :  مقایسه رویکرد رئالیسم انتقادی با نتایج پدیدارشناسی3جدول 
 نتایج پژوهش پدیدارشناسی رئالیسم انتقادی موضوعات مورد مقایسه

 

 چیستی ناتوانی

تواند متاثر از عوامل مختلف مند که که می ای لایهپدیده

در سطوح فیزیکی، شیمیایی، زیست شناختی، 

روانشناختی، اجتماعی، اقتحادی، دینی، اخلاقی، فرهنگی، 

 هنر و دیگر سطوح هستی باشد.

پدیده ای فیزیولوژیکی یا عملکردی 

که منجر به بروز رفتار پایین تر از 

سطح نرمال در میان هم نوعان 

 د.شومی

 

 چرایی ناتوانی

د  توانناتوانی امری ظهور یافته است. ناتوانی در هر مورد می

متاثر از فعالیت و تعامل ساختارها و سازوکارها در سطوح 

 مختلف باشد.

 است. اکتسابی یامحیطی ناتوانی 

 

 چگونگی مواجهه با ناتوانی

با توجه به تبیین و کشف ساختارها و سازوکارهای دخیل 

 های مختلف استفاده نمود.توان از روشناتوانی میدر 

همچنین با توجه به لایه مندی و تعامل سطوح مختلف 

 ای است.های میان رشتهناتوانی نیازمند پژوهش

در رابطه با علل فیزیولوژیکی یا باید به 

سمت اقدامات کلینیکی رفت و یا 

ای مانند آموزش، اقدامات زمینه

 .پذیرش، حمایت، رفاه..

 گیرینتیجهبحث و 
های تدریس به آن نیاز دارند، داشتن فهم واقع آنچه دست اندرکاران رشته کودکان با نیازهای ویژه در کنار تسلط بر روش

بینانه و اثربخش از این خحیحه است. روند موجود اما  فقدان چنین فهم و نگرشی را نشان داده است. بر اساس تحلیل 

د و مندر برابر رویکرد لایهیی گراکاهش ها است.خحیحه غالب این پژوهشیی گراکاهش ناتوانی،ها در رابطه با پژوهش

طه با مناسب در رابای که پیامد آن نداشتن عملکرد خحیحه در آراء باسکار قرار دارد. نگر رئالیسم انتقادی خحوصاً جامع
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ندرکاران ا ای در گام نخست باید به بررسی فهم دستبرنامهناتوانی است. بر این اساس قبل از اتخاذ هر تحمیم و اجرای هر 

هدف پژوهش حاضر تبیین اقدام نمود. در این راستا  مندو مقایسه و اصلاح آن بر اساس رویکرد جامع و لایه در این حوزه

ن رئالیسم ن با تبیینیازهای ویژه در دانشگاه فرهنگیان و مقایسه آ باناتوانی از منظر اساتید و دانشجویان رشته کودکان 

ه و بررسی تجارب زیست تحلیل مضمونانتقادی باسکار از ناتوانی بوده است. بر اساس هدف فوق در گام نخست از روش 

شان از ناتوانی و در گام دوم به مقایسه نتایج حاصل از پژوهش پدیدارشناسی با دیدگاه افراد به منظور پی بردن به درک

رداخته شده است. نتایج نشان دهنده آن است که در زمینه چیستی ناتوانی میان رویکرد رئالیسم رئالیسم انتقادی باسکار پ

انتقادی و تحور دانشجویان و اساتید دانشگاه فرهنگیان تفاوت وجود دارد. رویکرد رئالیسم انتقادی ناتوانی را متاثر از 

ای ممکن در تمامی سطوح و متاثر تیب ناتوانی پدیدهداند، بدین ترتعامل ساختارها و ساز و کارها در سطوح مختلف می

از عوامل متعدد است. در هر مورد ناتوانی یک یا همه یا چند ساختار و ساز و کار از سطوح مختلف فیزیکی، شیمیایی، 

د متمایز از توانتوانند دخیل باشند. لذا هر مورد ناتوانی میبیولوژیکی، فیزیولوژیکی، روانشناختی، اجتماعی و هنجاری می

ر ناتوانی را یا عملکردی و یا وراثتی در نظ ،سایر موردها باشد. اما اساتید و دانشجویان دانشگاه فرهنگیان در حوزه چیستی

توجه به ناتوانی به عنوان عملکرد به این معنی است که افراد ناتوان تنها در انجام برخی از کارها عملکرد کمتری گیرند. می

توان . لذا میتر استتوان قادر به انجام فعالیت هستند اما کمیت و کیفیت آن نسبت به سایر افراد عادی پاییندارند. افراد نا

ن تبیین طرف نمود. بر اساس ای ای را بربا تمرین و تکرار بیشتر و یا محول کردن تکالیف دیگر به این افراد چنین خحیحه

 در واقع بهبود عملکرد متاثر از فرهنگ حاکم بر جامعه است. درمان ناتوانی است.گذار بر آموز تاثیرعاملیت و اختیار دانش

ناتوانی به کاهش در توانایی فرد ( که معتقدند 1397عطارچی و سیدمحمد ) این مضمون همسو است با نتایج پژوهش

ی آن اختلال و نقص است. ی ناتوانی و مقوله فرعکیولوژیزیفمقوله دیگر ماهیت شود. جهت انجام وظایف کاری ختم می

فیزیولوژیکی به این معنا است که یک اختلال و ضعف نسبتا ماندگار همراه همیشگی فرد ناتوان است. اختلال و نقص 

نمایند. این دو با آسیب زدن به بخشی از بدن یا ذهن ناتوانی را به همراه خواهند داشت. بر این زمینه ناتوانی را فراهم می

( 2020) 1برطرف کننده این نقص نیست. این مضمون همسو است با نتایج پژوهش شوم لاش فرد لزوماًاساس عاملیت و ت

ای حیحهشود. خدر رویکرد پزشکی ناتوانی یک نقص متعلق به فرد محسوب مینگرند. که ناتوانی را از منظر پزشکی می

د را با آن وفق دهد. در زمینه چرایی ناتوانی که ثابت است و در صورت عدم درمان پزشکی، فرد باید آن را تحمل یا خو

د؛ که نماینکنندگان ناتوانی را صرفا محدود به وراثت یا صدمات محیطی قلمداد مینشان داد که مشارکت پژوهشنتایج 

مانند  ای است متاثر از عواملیاست. بر این اساس ناتوانی یا امری طبیعی و وراثتی است یا نقیحه ناتوانی دریی گراکاهش

دهد قبل از تولد که اشاره به وراثت دارد، تحادف، بیماری، ضربه ناگهانی و نظایر آن. در واقع ناتوانی در سه مرحله رخ می

ی دارد. این رویکرد از این جهت که به ناتواناشاره های غیر وراثتی به آسیبمبود اکسیژن و بعد تولد که حین تولد مانند ک

. در این زمینه نقش عوامل اجتماعی و (ناتوانی بدن کاهشیعنی ) است متمایلیی گراکاهش هب ،صرفا نگاهی مادی دارد

( امری ظهور یافته است. ناتوانی در هر 2018)و همکاران فرهنگ نادیده گرفته شده است. اما ناتوانی از منظر باسکار 

در حوزه چگونگی مواجهه با  سطوح مختلف باشد.کارها در  و تواند متاثر از فعالیت و تعامل ساختارها و سازمورد می

استفاده . اتفاق نظر وجود داردظاهرا ناتوانی میان رویکرد رئالیسم انتقادی و دیدگاه اساتید و دانشجویان دانشگاه فرهنگیان 

ای تهرشمندی پژوهش میان جهت است که رئالیسم انتقادی با تبیین هستی شناختی خود از لایه از مفهوم ظاهرا از این

داند اما از آنجا که رویکرد دانشجویان و اساتید چنین ضرورتی را در نظر ندارد را ضروری در بررسی هر مورد ناتوانی می

 یرکارها دارای بیشترین تاث و کدام ساختارها و ساز توجهی به این ندارد که دقیقاً  لذا ماهیتی به گزینانه دارد. یعنی اولاً

                                                           
1 Shume 



 

 در بروز ناتوانی مورد نظر ندارند. سومتعامل ساختارهای مختلف  توجهی به آنکه نظر هستند. دومدر بروز ناتوانی مورد 

 دهند. حال آنکه رئالیسم انتقادی با انجام پژوهش های ناتوانی مورد نظر ارائه میهایی کلی برای تمامی نمونهحلآنکه راه

جه در نتی. پردازدمیهایی مقتضی برای همان مورد حلارائه راهتشخیص علل هر مورد ناتوانی و در نهایت  بهای میان رشته

 ها لذا پیشنهادات پژوهشی و کاربردی به شرح زیر خواهند بود:با توجه به یافته

 ای با رویکردی هستی شناختی به جای رویکردهای به گزینانه در رابطه با ناتوانیترویج پژوهش میان رشته 

 وند.ش گراییکاهشهای دهند باید جایگزین پژوهشدر رابطه با ناتوانی نشان میمندی را هایی که لایهپژوهش 

 های مختلف فلسفی در زمینه ناتوانی به عنوان واحدی درسی برای ها و مبانی دیدگاهلزوم توجه به بنیان

 تواند در جهت کسب بینشی کلی نسبت به این موضوع کمک کننده باشد. دانشجویان می

  ساتید باید به این فهم و نگرش دست یابند که :و ادانشجویان 

همواره باید این فرض را در نظر داشت که علل ناتوانی و  .هر مورد ناتوانی یک پدیده منححر به فرد است -

 آموز دیگر متفاوت خواهد بود.آموزی به دانشدرمان آن از دانش

ای هستی. هیعنی تقلیل ناتوانی به یکی از لایه ییگراکاهشباشد. یی گراکاهشمبتنی بر بررسی ناتوانی نباید  -

باید  این به این معنا است که فقط شودمیبه عنوان نقص فیزیولوزیکی تعریف ناتوانی به عنوان مثال، زمانی که 

 به سمت دارو و درمان کلینیکی رفت و اراده فرد ناتوان و همچنین نگرش جامعه مورد غفلت خواهد بود.

 - ها در رابطه با ناتوانی. چنین توجهی منجر به آن خواهد شد که تبیینی زیربنایی و روبنایی لایه توجه به رابطه

فرهنگ در رابطه با ناتوانی داشته باشیم. فرهنگ عاملی است که  بینانه از نقش سطوح روبنایی خحوصاًواقع

شیوه مواجهه با آن را دستخوش نباید آن را نادیده گرفت. فرهنگ هر جامعه با تعریف خاص خود از ناتوانی، 

های آموزشی و حمایتی باید گیری از روشتغییر قرار خواهد داد. این به این معنا خواهد بود که در کنار بهره

مراقب فرهنگ غالب در جامعه نیز باشیم. شاید برای درمان ناتوانی ابتدا باید فرهنگ و نگرش را تغییر دهیم و 

انی ای ناتوفایده خواهند بود. به عنوان مثال اگر در جامعههای اصلاحی نیز بیروشتا این فرهنگ تغییر نیابد 

ای برای تغییر این تقدیر نیز شکل نخواهد به عنوان یک تقدیر از پیش تعیین شده در نظر گرفته شود، اراده

 گرفت.

 

 

 مشارکت نویسندگان

 ند.ادخالت داشتهطور کامل در نگارش و وظایف مکلف در مقاله  به گاننویسند

 

 کر و قدردانیتش 

مش ارکت داشتند قدردانی و تشکر حاضر در پژوهش کرمان که  دانشگاه فرهنگیان اساتید و دانشجومعلمان هاز کلی

 کنیم.می
 

 تعارض منافع

 «گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده استهیچ»
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