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Background and Objectives: In today’s world, where educational 

systems face various challenges, attention to psychological variables 

such as self-knowledge, self-esteem, and occupational self-efficacy has 

become increasingly important. Therefore, the present study aimed to 

investigate the relationship between self-knowledge and self-esteem with 

the occupational self-efficacy of teachers in Meshginshahr.Methods: 

This study employed a descriptive correlational design. The statistical 

population consisted of all teachers in Meshginshahr schools during the 

2020–2021 academic year, totaling 1,988 individuals. The sample 

included 322 teachers, selected using Cochran’s formula and simple 

random sampling. The research instruments comprised three 

questionnaires: the Riggs and Knight Occupational Self-Efficacy Scale, 

the David, Witten, and Kim-Cameron Self-Knowledge Questionnaire, 

and the Rosenberg Self-Esteem Scale. Findings: The findings indicated 

a significant positive relationship between self-esteem and self-

knowledge with occupational self-efficacy. Multiple regression analysis 

further demonstrated that occupational self-efficacy could be 

significantly and predictably influenced by both self-esteem and self-

knowledge. Conclusion: The results suggest that self-esteem and self-

knowledge skills are essential for teachers, contributing to their 

occupational self-efficacy, with self-knowledge playing a more 

substantial role in enhancing occupational self-efficacy. These skills help 

teachers gain a deeper understanding of their abilities, values, and goals, 

enabling them to face occupational challenges with greater confidence 

and stability. Consequently, teachers with higher self-esteem and self-

knowledge exhibit more effective classroom performance and establish 

more constructive relationships with their students. 
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ضَ ْؿجتٍس،   ْبی وٌُبوٌُی ضَثّ ثب چبلفْبی آوُظقی  زض زٌیبی اوطَظ کّ ٌظبن پیطیٌِ ٍ اّداف:

ٌفؽ َ ذُزکبضآوسی قجغمی ثجیف    قٍبؾی، ػعت قٍبذتی وبٌٍس ذُیكتً تُرّ ثّ وتغیطْبی ضَاي

    ً قٍبؾجی َ   اظ پیف اْىیت یبفتّ اؾت. ثٍبثطایً، پػَْف حبضط ثب ْجس  ثطضؾجی ضاث جّ ذُیكجت

ضَـ ایجً پجػَْف    : ّاا  رٍش قٓط اؾت. ٌفؽ ثب ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي قٓط وكهیً ػعت

   ّ ً      تُنیفی اظ ٌُع ْىجؿجتگی اؾجت. ربوؼج قجٓط زض   ی آوجبضی تىجبوی وؼمىجبي وجساضؼ وكجهی

ٌفط ْؿجتٍس کجّ ثجب     322ی آوبضی تؼساز  ٌفط َ ٌىٌُّ 1988ثّ تؼساز  1399-1400تحهیمی  ؾبل

ویطی تهبزفی ؾبزِ اٌتربة قسٌس. اثجعاض پجػَْف ؾجّ     اؾتفبزِ اظ فطوُل کُکطاي َ ثّ قیُِ ٌىٌُّ

قٍبؾی زیُیس َتجً َ کجیه کجبوطَي َ     پطؾكٍبوّ ذُزکبضآوسی قغمی ضیگع َ ٌبیت، ذُیكتً ٌُع

ِ  ٌفؽ ضَظٌججط  ثجُز.   ػعت ٌفجؽ َ   ٌتجبیذ تحقیجی حبضجط ٌكجبي زاز کجّ ثجیً ػجعت        ّاا:  یافتا

ّ  ذُیكتً ی وخججت َ وؼٍجبزاضی َرجُز زاضز. ٌتجبیذ آظوجُي       قٍبؾی ثب ذُزکبضآوسی قغمی ضاث ج

ً  از کّ ذُزکبضآوسی قغمی اظ ططیی ػعتضوطؾیُي چٍسوبٌّ ٌیع ٌكبي ز قٍبؾجی   ٌفؽ َ ذُیكجت

ٌفجؽ َ   ْجبی ػجعت   ٌتبیذ ثیبٌگط آي اؾت کّ وٓبضت گیزی: ًتیجِ ثیٍی اؾت. وؼٍبزاض َ قبث  پیف

قٍبؾی ثطای وؼمىبي اوطی وٓه َ ضطَضی اؾت کّ وٍزجط ثجّ ذُزکبضآوجسی قجغمی زض      ذُیكتً

افجعایف ذُزکبضآوجسی قجغمی وؼمىجبي ضا      قٍبؾی ؾٓه ثیكجتطی زض  وطزز َ ذُیكتً وؼمىبي وی

 ـ تجطی اظ تُاٌجبیی   کٍس تب زضک ػىیی ْب ثّ وؼمىبي کىک وی زاقتّ اؾت. ایً وٓبضت ْجب َ   ْجب، اضظ

ّ    اْسا  ذُز ثّ زؾت آَضٌس َ زض وُارّٓ ثب چبلف ٌفجؽ َ حججبت ثیكجتطی     ْجبی قجغمی، اػتىبزثج

ی ثبلاتطی ثطذُضزاضٌجس، ػىمهجطز   قٍبؾ ٌفؽ َ ذُیكتً ٌكبي زٍْس. زض ٌتیزّ، وؼمىبٌی کّ اظ ػعت

 کٍٍس. آوُظاي ثطقطاض وی تطی ثب زاٌف وؤحطتطی زض کلاؼ زضؼ زاقتّ َ ضَاثط ؾبظٌسِ
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ْبیی کّ اْىیجت َ ٌقجف ظیجبزی زض ظٌسوی اٌؿجبي زاضٌس، ٌٓبزْبی آوُظقجی ْؿجتٍس؛ اظ ایً ضَ ٌیججبظ   مّ ؾجبظوبياظ رى

آوُظقجی اْىیتجی زَچٍساي زاضز؛ چطاکجّ ایجً وطاکع ٌقف ثؿجیبض وٓىی ضا اظ  -ثجّ کبضکٍجبي کبضآوجس زض وطاکجع ػمىی 

زاض ْؿجتٍس )ذجسوتی َ   ْب َ ازاضات ػٓسِ ترهم ثطای کمیجّ ؾجبظوبيلحجبظ تؼمیه َ تطثیجت ٌیطَی اٌؿجبٌی وتؼٓجس َ و

ْب ْىجُاضِ َاثؿجتّ    (. ایً ثسیً وؼٍبؾت کّ اوطَظِ افعایف ثبظزْی ؾبظوبي1395ثركجی َ ثطکت،  ؛ ػمی1402ْىهبضاي، 

َ تُؾجؼّ زاٌجف َ   ( َ افعایف کبضایی وٍبثغ اٌؿبٌی زضوط1403ثّ وؿتطـ کبضایی وٍبثغ اٌؿبٌی ثُزِ )قٍجطی َ ْىهبضاي، 

(. ثجّ  2018ثبقس )ویطنفیبي،  ْبی قغمی زض ضاؾتبی ایزبز ضفتبضْبی پبیساض ثطای زؾتیبثی ثّ وُفقیت وی آوُظـ وٓبضت

ْبی ورتمف ػمىجی َ وٓجبضتی    ْبی وُفی ْىُاضِ َ زض ْىّ حبل زض تلاـ ثّ وٍظُض وؿتطـ رٍجّ ْىیً رٓت ؾبظوبي

 (. 2017،  1آکپُض َ وُلهی ثبقٍس )زیتُل، تُپبیبوبل، کبضکٍبي ذُز وی

ْبی  زض ویبي ػٍبنط َ وؤلفّ(. 1404آوُظاي زاضٌس )کبکی َ ْىهبضاي،  وؼمىبي ٌقكی ثؿعا زض پیكطفت تحهیمی زاٌف

الؼجبزِ زض فطآیٍجس آوجُظـ،     وٌُبوُي ٌظبن تؼمیه َ تطثیت، اَلُیت ق ؼی ضا ثبیس ثطای وؼمه قبئ  قجس، چطاکجّ تجرحیط فجُ     

آوُظاي زاضٌس. وؼمه اظ آي رٓت وُضز ترکیس َ تُرّ رجسی َ زاضای ٌقجف وحجُضی اؾجت کجّ       یبزویطی َ پیكطفت زاٌف

ْجبی تؼمجیه َ تطثیجت زض اثؼجبز ورتمجف،       ضَز َ اْسا  َ وٍُیبت وتؼجبلی ٌظجبن   کبضوعاض انمی تؼمیه َ تطثیت ثّ قىبض وی

ً 1399ی، ؛ کجبمى 1404اَ وحقی قُز )ضطغبوی ْىطاِ َ احىسی ْسایت،   َاؾ ّ زضٌٓبیت ثبیس ثّ ضَ وؼمىجبي ثجّ    (. اظایج

تطیً ػُاومی کّ ٌقجف   ْبی لاظن ثطذُضزاض ثبقٍس؛ یهی اظ ثٍیبزی ْب َ وٓبضت وٍظُض ایفبی ٌقف ذ یط ذُز ثبیس اظ تُاٌبیی

کٍجس، ذُزکبضآوجسی وؼمىجبي     آوُظاي ایفبء وی ْبی آوُظقی َ پیكطفت تحهیمی زاٌفِ  زض احطثركی تسضیؽ، قیُ  اؾبؾی

 (. 2023بضاي، اؾت )ٌهیط َ ْىه

ارتىبػی، وفُٓن  -( زاضز. ثطاؾبؼ تئُضی قٍبذتی2002) 2ارتىبػی ثٍسَضا -ذُزکبضآوسی ضیكّ زض ٌظطیّ قٍبذتی

آویجع یجک ػىج  زض یجک      ذُزکبضآوسی وتطاز  ثب اػتىبز اؾت َ ثط قضبَت فطز زضثبضِ تُاٌبیی ذُز ثطای اٌزبن وُفقیجت 

ْبی ضَاٌجی وجؤحط ثجط ػىمهطزْجبی قجغمی وؼمىجبي        (. یهی اظ تُاٌبیی2018، 3قمىطَ ذبل زلالت زاضز )کلاؾً َ کلاؾً

ْبی ثؿیبضی ثّ احجبت ضؾجیسِ اؾجت )زْقجبٌی،     وٍسی اظ آي زض پػَْف وفُٓن ذُزکبضآوسی قغمی اؾت کّ ضطَضت ثٓطِ

ؾجی  ( اؾت َ ثجّ احؿب 2004(. ایً وفُٓن اظ ػُاو  کمیسی زض ٌظطیّ قٍبذتی ثٍسَضا )2015زَؾت،  پُض َ اؾلان رُازی

ٌفؽ َ قبثمیت َ اضظـ فطز اظ ذُز َ احؿبؼ کفبیت َ ترهم َ کبضآیی َی زض ثطذُضز ثجب   پبیساض َ ضَقً اظ لیبقت، ػعت

ْب اؾجت   قُز. ثّ ثیبي زیگط ایً وفُٓن اطىیٍبي فطز اظ تُاٌبیی ذُز زض کٍتطل افهبض، احؿبؾبت َ فؼبلیت وُاٌغ اطلا  وی

زیگجط، َقتجی افجطاز     ػجبضت (؛ ث2015ّ، 4ً پیبوسْبی آي احطوصاض اؾت )ؾُاٌپ کّ ثط ٌحُِ َ چگٌُگی ثطَظ ضفتبض َ ْىچٍی

تُاٌٍس زض اٌزجبن   ضؾبٌٍس، احتىبل ثیكتطی َرُز زاضز کّ ثبَض کٍٍس زَثبضِ وی َمیفّ قغمی ذُز ضا ثب وُفقیت ثّ پبیبي وی

قٌُس )ضؾجُلی َ ْىهجبضاي،    ویآي قغ  وُفی ثبقٍس؛ ظیطا ثّ کىک ثبَضْبیكبي ٌؿجت ثّ وُفقیت قغمی ذُز ثطاٌگیرتّ 

کٍٍسِ، ٌیطَ زٍْسِ، ٌگٓساضٌسِ  ػٍُاي یک ػبو  اٌگیعقی، فؼبل (. ثّ ْىیً زلی  اؾت کّ اظ ذُزکبضآوسی قغمی ث2019ّ

(. زض وتجُي ورتمجف ٌیجع ْىجُاضِ اظ     2015کٍٍسِ ضفتبض ؾبظوبٌی وؼمىبي یبز قسِ اؾجت )زْقجبٌی َ ْىهجبضاي،     َ ْسایت

ْجبی ضَاٌجی وؼمىجبي زض ضاؾجتبی آوجُظـ       ي ػبومی اؾبؾی َ کمیسی زض رٓت اضتقجب تُاٌجبیی  ػٍُا ذُزکبضآوسی قغمی ثّ

 (. 2017و مُة زاٌف آوُظاي َ تسضیؽ وؤحط یبز قسِ اؾت )ثطْبٌی َ ْىهبضاي، 

ثبقجس.   ٌفجؽ وجی   تُاٌس ثب ذُزکبضآوجسی قجغمی وؼمىجبي زض اضتججبش ثبقجس، ػجعت       ضؾس وی ػبو  وٓىی کّ ثّ ٌظط وی

ٍس ترحیطوجصاض   تطیً ػُاو  وؤحط ثط ؾلاوت ضَاي ْؿتٍس کّ زض اضتقبی ؾلاوت ضَاي افطاز وی ضآوسی اظ وٓهٌفؽ َ ذُزکب ػعت تُاٌ

ٌفجؽ ثجبلاتطی    وٍجس اظ ؾج ُم و مجُثی اظ ذُزکبضآوجسی قجغمی، اظ ػجعت       (. وؼمىجبي ثٓجطِ  2021پجُض َ ْىهجبضاي،    ثبقس )ضظا 
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بیی بیی وٍبؾججی زض کٍتجطل افهجبض َ احؿبؾجبت ذجُز زاضٌجس َ       ْبی ػمىی َ وٓبضتی ذُز اطىیٍبي ز ثطذُضزاضٌس، ثّ تُاٌ اضٌس، تُاٌ

ىیت قبئ  ْؿتٍس )زْقبٌی َ ْىهبضاي،  نُضت کمی ثطای ذُز ثّ ثّ  (.  2015ػٍُاي یک وؼمه وؤحط َ وفیس اضظـ َ اْ

قجُز   ْبی ارتىبػی تُنیف وجی  ػٍُاي احؿبؼ زضثبضِ ذُز زض وُقؼیت قٍبذتی اؾت کّ ثّ ای ضَاي ٌفؽ پسیسِ ػعت

ٌگجطی غیطقبثج  تكجریم اؾجت )اقجتجبِ       ٌفؽ، ٌگطـ فطز ثّ ذُز اؾت کجّ ثجب زضَي   (. ػعت2020، 1)غَ، ُْثٍط َ تیبي

(. زض تؼطیجف زیگجط، ػجعت ٌفجؽ     1399قجُز )فجطَتً َ ْىهجبضاي،     قُز( َ ثب اضظیبثی ذُز تُنیف وی تكریم زازِ وی

ذُز اقبضِ زاضز؛ یؼٍی ایٍهّ فطز تب چّ ویجعاي  وفُٓوی چٍسثؼسی اؾت کّ ثّ ثطزاقت، ٌگطـ َ اضظقیبثی فطز ٌؿجت ثّ 

ْبی  (. یبفت2021ّ؛ ذؿطَی َ قعلجبـ، 2022زاٌس  )اَضث َ ضاثیٍع،  ذُز ضا قبیؿتّ، تُاٌىٍس، ثباضظـ َ زَؾتساقتٍی وی

ٌفؽ پبییً َ ضفتبضْبی اقتغبل شٍْی َ ثبَضْبی غیطوٍ قی ٌؿجت ثجّ ذجُز،    ْب حبکی اظ آي اؾت کّ ویبي ػعت پػَْف

ٌفؽ ثبلا اظ ؾلاوت رؿىی َ شٍْی ثیكتطی ٌؿجت  (؛ ثٍبثطایً، افطاز ثب ػعت2010، 2ای وٍفی َرُز زاضز )پطیچبضزّ ضاث 

  .(2018،  3ثّ زیگطاي ثطذُضزاضٌس )ؾبکلاضی  َ ْىهبضاي

« ذججُز»تُاٌس ثب ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي زض اضتجبش ثبقس، وؤلفّ ذُزقٍبؾی اؾت. وفٓججُن  وتغیط ثؼسی کّ وی

ججف ضَاي ىیججت   قسوی ٌؿجججی زض زّْ قٍبذتی اؾججت کججّ پججؽ اظ یججک زَضِ فطاوُـ اظ وُضُػبتججی زض زاٌ ْبی اذیجط اْ

(. ذُزقٍبؾجی ثّ تلاـ فجطز زض یهپبضچجّ کجطزي تزطثجّ ذجُز زض وصقجتّ، حججبل  2017، 4ثؿجیبض ظیجبزی یبفتجّ اؾجت )یگی

ّ 2010، 5قجبضِ زاضز )قطثبٌی، کطیؿتُفط َ َاتؿُيَ آیٍجسِ زض رٓجت ؾجبظـ َ اضتقجبء ذجُز ا زیگجط، ذُزآوجبْی یجب     ػججبضت  (. ثج

ْجب،   ْب، ٌگطـ ْب، اضظـ کٍس؛ تهُیط ضَقٍی کّ قرم زضثبضِ َیػوی ذُزقٍبؾی، زضک َ قٍبذتی اؾت کّ فطز اظ ذُز پیسا وی

 (.  2008َ ْبضویؽ،  آَضز )قطثبٌی، َاتؿُي قُز، ثّ زؾت وی ػلایی، ٌیبظْب َ ْط آٌچّ ثّ َی وطثُش وی

ذُزقٍبؾی اظ زَ َرّ ذُزقٍبؾی تزطثی َ ذُزقٍبؾی ترومی تكهی  قسِ اؾجت. ذُزقٍبؾجی تزطثجی، پجطزاظـ     

ذجطی پصیطا َ ُْقیبضاٌّ زض ذهُل ذُز َ تغییطات لحظّ ثّ لحظّ اؾت َ ذُزقٍبؾی ترومی ثّ تحمی  تزطثّ ذجُز اظ  

تجط اظ ذجُز ضا    تجط َ وٍؿجزه   ْبی غٍی ز َ ذمی وفبْیه، تهبَیط َ ضَایتقُ تط َ ػبلی وطثُش وی ططیی کبضکطزْبی قٍبذتی غٍی

ه وجی  کٍس کّ زیسوبْی وؿتطزِ تؿٓی  وی ّ    تط ثطای ْسایت ضفتبض فطاْ ْجبی تزطثجی َ تجرومی، ذُزقٍبؾجی      ؾجبظز. ازغجبن رٍجج

ؿزبوی ضا قه  وی ی ثّ زْس کّ اظ وؤلفّ اٌ  (.  2008، آیس )قطثبٌی َ ْىهبضاي قىبض وی ْبی کمیسی ؾلاوت ضَاٌ

ّ     6ضاثیٍع َ تطظٌیُؼ ّ   اػتقجبز زاضٌجس تحجُل ذجُز، فطایٍججسی اؾججت کجججّ اظ ططیجججی ربوؼج ْجبی   پجصیطی َ تزطثج

وقبیؿجج   »( وؼتقسٌجس کجّ ْطوجبِ قججٍبذت اظ ذججُز اظ    2009)  7وً َ الىٌُس افتس. فطی یبزویجطی ارتىبػجی اتفجب  وی

پیججف ضَز، ایججً قججٍبذت اظ وٍجججغ     « وجطی  ذُز وكبْسِ»ؾجطاٌزبن  َ« ثبظذُضزْجبی ارتىبػی»ؾُی  ثّ« ارتىبػجی

وطزز َ ؾججت ایزجبز ضَاث جی ؾجبله ثجب افجطاز زیگجط ذُاْجس قجس؛ ثٍجبثطایً ضؼججف    تط وی اَلیجّ، وتىبیجع قجسِ َ کبو 

َ     زض ذُزقٍبؾجی ثجب آؾیت ْىجججهبضاي   پصیطی ضَاٌجی، ارتىبػجی، قججغمی َ تحهیمجججی ْىجججطاِ اؾجججت. ضؾجججتىی 

 8( اضتجججبش وخجججت َ وؼٍججبزاضی ضا ثیججً ذُزقٍبؾججی َ ؾججلاوت ضَاي وجعاضـ زازٌجس. تؿجبی  َ ْىججهبضاي  2014)

( وؼتقسٌجس افطازی کجّ ذُزکبضآوجسی پبییٍجی ٌؿججت ثجّ یبزویجطی ػمججُن زاضٌججس، زاٌججف ػمىججی ضا حبلججت      2011)

ً   (1399زاٌٍس. قطیؼت َ ْىهبضاي ) ٌبوكجرم وی تُاٌجس ثبػجج افجعایف ذُزکبضآوجسی      قٍبؾجی وجی   وؼتقسٌجس ذُیكجت

( 2016) 9ْب ضا رجطاي ٌىبیس. تحقیقبت فیتعٌط ؾبلىٍساي، افعایف قسضت شٍْی َ ارتىبػی افطاز وؿً قسِ َ افؿطزوی آي

ثیٍجی کٍٍجسِ ذُزکبضآوجسی وؼمجه ثبقجس َ ثجط وبٌجسوبضی وؼمجه زض          تُاٌجس پجیف   ٌفجؽ وجی   ( وكرم کطز ػجعت 2016)
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ْجبی   ( زض پػَْكی زضیبفتٍس کّ ذُزکبضآوسی وؼمىبي ضیبضی ثب َیػوی2016)  1وؤحط اؾت. ثُکط َ ُْل َپطَضـ آوُظـ

ْجبی ثجطَي فجطزی َ زضَي     ( ٌكبي زازٌس تفجبَت 2016)  2ٌفؽ ضاث ّ زاضز. ظی، کُوً َ رمؿىب قرهیتی اظ رىمّ ػعت

ٌفجؽ ثجط    ( اػلان ٌىُزٌس ػجعت 2015)  3لؿُیتُاٌس زض ذُزکبضآوسی ترحیطوصاض ثبقس. زض ْىیً ضاؾتب اًٌَ َ اَ فطزی وی

تُاٌس ذُزکبضآوسی وؼمه ضا اضتقب زْس. ٌتبیذ تحقیجی   ٌگطـ وطثُش ثّ وقبثمّ ثب اؾتطؼ ترحیطوصاض اؾت َ ثب کبْف آي وی

ٌفجؽ   ( ثب ػٍُاي ثطضؾی ضاث ّ ازضاک اظ حىبیت ؾبظوبٌی، ذُزکبضآوسی قغمی َ ػعت1396وكتبقیبي اثطقُیی َ ضضبیی )

طجُض فؼجبل ثجب     زْس کبضکٍبٌی کّ ؾبظوبي ضا حبوی ذُز ثساٌٍس، ثّ زض کبضکٍبي قطکت تُظیغ ثط  قیطاظ ٌكبي وی ؾبظوبٌی

ْبی وُرُز زض وكبغ  ذجُز   ضٌَس َ اظ فطنت پصیطٌس َ ثّ اؾتقجبل آي وی ْبی آي ضا وی قٌُس، چبلف قغ  ذُز ضَثطَ وی

زاٌٍس َ ثّ اْىیت ٌقكجی کجّ زض    بي ذُز ضا ثركی اظ ؾبظوبي ویکٍٍس. ایً زؾتّ اظ کبضکٍ ثطزاضی وی ثّ ثٓتطیً ٌحُ ثٓطِ

 کٍٍس َاقف ْؿتٍس.   ؾبظوبي ایفب وی

ٌفؽ ثجب   قٍبؾی َ ػعت ثب تُرّ ثّ اْىیت ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي، ایً پػَْف ثّ زٌجبل ثطضؾی ضاث ّ ذُیكتً

تطیً اضکجبي ٌظجبن تؼمجیه َ     اظ اؾبؾی ضَ اْىیت زاضز کّ یهی پػَْف حبضط اظ آي .ثبقس ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي وی

آوجُظاي زاضز.   تطثیت، وؼمىبي ْؿتٍس کّ کیفیت ػىمهطز آٌبي ٌقف چكىگیطی زض ضقس ػمىی، تطثیتی َ ارتىبػی زاٌجف 

زْس کّ ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىجبي ػبوج  وجؤحطی زض ثٓججُز تجسضیؽ، ضضجبیت قجغمی َ اٌگیجعـ          ْب ٌكبي وی ثطضؾی

ْبی پیكیً ثیكتط ثجط   حبل پػَْف تُاٌس ثّ اضتقبی کبضایی آوُظقی وٍزط قُز. ثبایً ي ویْب اؾت َ تقُیت آ ای آي حطفّ

اٌجس َ کىتجط ثجّ ٌقجف      ػُاو  ثیطٌَی وطتجط ثب کبضایی وؼمىبي )ٌظیط حىبیت ؾبظوبٌی یب قطایط وحیط کبض( ترکیس زاقتّ

قٍبؾجی   یً زض حبلی اؾت کّ ذُیكتًاٌس. ا ٌفؽ تُرّ کطزِ قٍبؾی َ ػعت قٍبذتی وبٌٍس ذُیكتً ػُاو  زضٌَی َ ضَاي

ٌفجؽ ٌیجع ثجب     کٍجس َ ػجعت   ای َی فطاْه وجی  تطی اظ ٌقف حطفّ ْبی ذُز، زضک ضَقً ثب افعایف آوبْی فطز اظ تُاٌىٍسی

تُاٌس ثؿتط ضقس ذُزکبضآوسی قغمی ضا فطاْه ؾجبذتّ َ ثجّ ثٓججُز ػىمهجطز      تقُیت احؿبؼ اضظقىٍسی َ قبیؿتگی وی

  ً ظوجبي ضاث جّ    َ، ایجً پجػَْف زضنجسز اؾجت تجب ذجش پػَْكجی وُرجُز زض ثطضؾجی ْجه          ض آوُظقی وٍتٓی قجُز. اظایج

ٌفؽ ثب ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي زض ثبفت فطٍْگی َ آوُظقجی ایجطاي ضا ثططجط  کجطزِ َ ثجّ       قٍبؾی َ ػعت ذُیكتً

ْس  پجػَْف،   قٍبذتی وؤحط ثط ػىمهطز وؼمىبي زؾت یبثس، ثٍبثطایً ثبػٍبیت ثّ تطی اظ ؾبظَکبضْبی ضَاي قٍبذت ػىیی

 قُز.   ؾؤالات شی  و طم وی

 ؾُالات تحقیی

 ٌفؽ وؼمىبي ضاث ّ َرُز زاضز؟ قٍبؾی ثب ػعت آیب ثیً ذُیكتً-1

 قٍبؾی ثب ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي ضاث ّ َرُز زاضز؟ آیب ثیً ذُیكتً-2

 ٌفؽ ثب ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي ضاث ّ َرُز زاضز؟ آیب ثیً ػعت-3

 ثیٍی اؾت؟ ٌفؽ قبث  پیف قٍبؾی َ ػعت وؼمىبي اظ ططیی ذُیكتً آیب ذُزکبضآوسی قغمی-4
 

 رٍش
    ّ ی آوجبضی ایجً    پػَْف حبضط ثب تُرّ ثّ وبْیت وُضُع َ اْسا  وُضز ٌظط، تُنیفی اظ ٌجُع ْىجؿجتگی اؾجت. ربوؼج

ٌفجط ْؿجتٍس. زض    1988ثّ تؼساز  1399-1400قٓط زض ؾبل تحهیمی  تحقیی، تىبوی وؼمىبي وساضؼ قٓطؾتبي وكهیً

ْب، اظ فطوجُل کجُکطاي ثجطای وكجرم      ْب َ وطزآَضی زازِ قجُل ثطای ارطای آظوُي ی آوبضی وٍبؾت َ قبث  اٌتربة ٌىٌُّ

ٌفط ثب اؾجتفبزِ اظ ضَـ   322ویطی فُ ، تؼساز  ی آوبضی اؾتفبزِ قس. ثط اؾبؼ فطوُل ٌىٌُّ ی ٌىٌُّ کطزي حزه َ اٌساظِ

َپجطَضـ قٓطؾجتبي    ت کّ اثتسا فٓطؾت کبو  وؼمىبي اظ ازاضِ آوُظـنُض ویطی تهبزفی ؾبزِ اٌتربة قسٌس. ثسیً ٌىٌُّ

ّ   322( تؼساز Excelافعاض  زضیبفت وطزیس. ؾپؽ ثب اؾتفبزِ اظ رسَل اػساز تهبزفی )یب ٌطن طجُض تهجبزفی اٌترجبة     ٌفجط ثج
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ّ، ٌؿجت وؼمىجبي  قسٌس تب تىبوی افطاز ربوؼّ قبٌؽ وؿبَی ثطای اٌتربة زاقتّ ثبقٍس. ثطای اطىیٍبي اظ ٌىبیٍسوی ٌىٌُ

ظي َ وطز َ وقبطغ تحهیمی )اثتسایی، وتُؾ ّ اَل َ زَن( ٌیع زض ٌىٌُّ ٌٓبیی ضػبیت وطزیجس. وجلاک َضَز ثجّ پجػَْف،     

اقتغبل ضؾىی یب پیىبٌی زض وساضؼ زَلتی َ تىبی  آوبْبٌّ ثطای قطکت زض و بلؼّ ثجُز َ وجلاک ذجطَد، ػجسن تهىیج       

َتحمی  آوبضی قجطاض وطفتٍجس. اثتجسا     ْب وُضز تزعیّ ضی قسِ اظ ارطای پطؾكٍبوّْبی رىغ آَ ْب ثُز. زازِ کبو  پطؾكٍبوّ

قٍبذتی اظ آوبض تُنیفی )ویبٌگیً َ اٌحطا  اؾتبٌساضز وتغیطْب( َ  ْبی ػُاو  رىؼیت ثطای ذلانّ کطزي َ تُنیف زازِ

 ْف اؾتفبزِ قس.ْبی پػَ ْب اظ آوبض اؾتٍجبطی رٓت ثطضؾی ؾؤال َ فطضیّ زض ثرف زَن، ثطای آظوُي فطضیّ

 

 ّا ابشار گزدآٍری دادُ

قٍبؾی تُؾط زیُیس، َتجً َ کجیه کجبوطَي     قٍبؾی زیُیس، َتً َ کیه کبوطَي: پطؾكٍبوّ ذُیكتً پطؾكٍبوّ ذُیكتً

ؾجؤال( َ   5ذطزِ وقیبؼ ذُز وكُزوی َ اؾتقجبل اظ ثبظذُضز زیگجطاي )  2وُیّ َ  11( ؾبذتّ قسِ اؾت کّ اظ 1991)

ؾؤال( تكهی  قجسِ اؾجت کجّ آظوجُزٌی ثجط       6یبثی تغییط َ ضَاثط وتقبث  قرهی ) قٍبؾی، رٓت کْب، ؾج آوبْی اظ اضظـ

وُیس. زض پػَْف فطظاوی ذُاِ َ ْىهجبضاي   ای لیهطت اظ کبولاً وُافقه تب کبولاً وربلفه ثّ آي پبؾد وی وعیٍّ 5اؾبؼ وقیبؼ 

قسِ َ ثب ٌظط اؾبتیس ضاٍْىب َ وكبَض اػىبل وطزیجسِ   قٍبؾی اظ ضَایی نُضی اؾتفبزِ ( ثطای ضَایی پطؾكٍبوّ ذُیكت1386ً)

 افجعاض  ثجبلای   (  ثب آظوُي آلفبی کطٌَجبخ ثب اؾجتفبزِ اظ ٌجطن  1386اؾت. پبیبیی ایً پطؾكٍبوّ زض پػَْف فطظای َ ْىهبضاي )

spss ّثّ زؾت آوس901آوسِ اؾت. زض پػَْف حبضط آلفبی کطٌَجبخ  زؾت /. ث87ّآوسِ اؾت کّ  زؾت ث ./. 

قسِ کّ  ؾبذتّ( 1994ایً پطؾكٍبوّ تُؾط ضیگع َ ٌبیت )(: 1994 –كٍبوّ ذُزکبضآوسی قغمی )ضیگع َ ٌبیت پطؾ 

زض چٓبض وؤلفّ ثطای ؾٍزف ثبَضْبی ذُزکبضآوسی فطزی، اٌتظبض پیبوسْبی فطزی، ثبَضْبی کبضآوجسی رىؼجی َ اٌتظجبض    

زض ْط چٓبض ؾبذتبض َ ذهُنیت ایجً  ( 1986؛ 1977ْب ثطاؾبؼ تؼبضیف ٌظطی )ثٍسَضا،  ثبقس. وُیّ پیبوسْبی رىؼی وی

 88/0تجب   85/0، ثیً (1994اٌس. پبیبیی ایً وقیبؼ زض و بلؼبت ضیگع ) قسِ ْب، ططاحی زٍْسِ ثبَضْب زض وحیط قغمی پبؾد

، اٌتظجبض پیبوجسْبی فجطزی    86/0وعاضـ قسِ اؾت. پبیبیی ثّ ضَـ آلفبی کطٌَجبخ ثطای ثبَضْجبی ذُزکبضآوجسی فجطزی    

ثبقجس.  َ ْىجؿجتگی زضٌَجی ثجیً ذجطزِ       وجی  85/0، اٌتظجبض پیبوجسْبی رىؼجی    88/0َضْبی کبضآوسی رىؼی ، ثب88/0

تطیً وقیبؼ یبفت قس. ایً پطؾكجٍبوّ ثجطای    قسِ َ وقیبؼ کبضآوسی فطزی وؿتق  وعاضـ 56/0تب  06/0ْب ثیً  وقیبؼ

اظ ( 1389چٍجیً زض پجػَْف ٌزبضانج  )   تطرىّ َ اػتجبضیبثی قجس. ْى ( 1388اَلیً ثبض زض ایطاي تُؾط ؾبػی َ ٌؼبوی )

ْبی ثطاظٌسوی ت جیقجی َ قجبذم    ضَـ  تحمی  ػبومی ترییسی ثطای تؼییً اػتجبض پطؾكٍبوّ اؾتفبزِ وطزیس کّ قبذم

ثبقس. زض پػَْف وطػكیبي، ٌبزضی،  قجُلی وی ثّ زؾت آوس کّ زض حس قبث  90/0َ  70/0وزصَضات ذ بی تقطیت ثطاثط ثب 

ضطایت پبیبیی ایً پطؾكٍبوّ ثّ زَ ضَـ آلفبی کطٌَججبخ َ تٍهجیف وحبؾججّ قجس کجّ ثجّ       ( 1392حیسضئی َ ْىهبضاي )

ْب رسَل ظیط ضا ٌیع وجعاضـ کطزٌجس. زض پجػَْف حبضجط آلفجبی       ثّ زؾت آوس. ْىچٍیً آي 57/0َ  53/0تطتیت ضطایت 

 ./. ثّ زؾت آوس710کطٌَجبخ 

، ثّ ٌق  اظ ضرجی َ 1965فؽ ضَظٌجط  )ضَظٌجط ، ٌ ؾؤالی ػعت 10(: وقیبؼ 1965ٌفؽ ضَظٌجط  ) پطؾكٍبوّ ػعت

ٌفؽ آقجهبض ثجُزِ َ ثجطای     ی ؾٍزف ػعت یک اثعاض ذُز ؾٍزی ؾبزِ، وؼتجط َ ثؿیبض پطکبضثطز زض ظویٍّ( 1386ثٓمُل، 

وقیجبؼ  ( 2002اؾجتفبزِ اؾجت. ثجّ ٌظجط ثُضٌجت َ ضایجت )       ْبی ؾٍی ثب حساق  پٍذ کلاؼ ؾجُاز قبثج    افطاز تىبوی وطَِ

ٌفؽ ثُزِ َ وقیبؼ وؼتججطی زض ٌظجط وطفتجّ     ویطی ػعت ْبی اٌساظِ تطیً وقیبؼ یهی اظ ضایذ (SES) ٌجط ٌفؽ ضَظ ػعت

اؾجتفبزِ  « ذجُز »قجٍبذتی زضثجبضِ    ْجبی ضَاي  قسِ زض ٌظطیّ ٌفؽ اظ وفُٓوی وكبثّ ثب وفُٓن اضائّ قُز ظیطا ثطای ػعت وی

ثجّ   1979زضثبضِ ذُز ثّ َرُز آوسِ اؾت )ضَظٌجط ، ْبی وخجت َ وٍفی  وٍظُض اضائّ یک تهُیط کمی اظ ٌگطـ ثّ.کٍس وی

 ٌفجؽ کجُپط اؾجىیت    تطی ٌؿجت ثّ پطؾكٍبوّ ػجعت  ایً وقیبؼ ضطایت ْىجؿتگی قُی(. 2002ٌق  اظ ثُضٌت َ ضایت، 

(SEI)  ْجبی ایجً پطؾكجٍبوّ )وجخلاً      ثبقس. آظوُزٌی ثّ وبزِ ٌفؽ زاضای ضَایی ثبلاتطی وی زاضز َ زض ؾٍزف ؾ ُم ػعت

کجبولاً  ) 1زض وقیبؾجی لیهطتجی ٌىطاتجی اظ    «( کٍه چٍس َیػوی ذُة زاضن فهط وی»َ « ظ ذُزن ضاضی ْؿتهزضوزىُع ا»
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 ی ٌىجطات  آیس؛ ثٍبثطایً زاوٍّ ی ٌٓبیی اظ رىغ ٌىطات ْط زِ ؾؤال ثّ زؾت وی زْس. ٌىطِ کبولاً وُافی( وی) 5وربلف( تب 

RSES  ًتب  1ْبی  تطتیت اؾت: پبؾد وُافی ثّ ْط یک اظ ػجبضتوصاضی ایً وقیبؼ ثّ ایً  اؾت. قیُِ ٌىطِ 50تب  10ثی

(؛ َ -1، )10تجب   6ْجبی   (؛ پبؾد وُافی ثّ ْط یجک اظ ػججبضت  -1، )5تب  1ْبی  +(؛ پبؾد وربلف ثّ ْط یک اظ ػجبضت1، )5

ىطِ آَضیه. ٌ کٍس. رىغ رجطی ک  ٌىطات ضا ثّ زؾت وی +( زضیبفت وی1، )10تب  6ْبی  پبؾد وربلف ثّ ْط یک اظ ػجبضت

زٍْسِ  +( ٌكبي10ٌفؽ پبییً اؾت. ٌىطِ ) زٍْسِ ػعت ٌفؽ ثبلا َ ٌىطِ کىتط اظ نفط ٌكبي زٍْسِ ػعت ثبلاتط اظ نفط ٌكبي

ثبقس؛ ثٍبثطایً، ْط چّ ٌىجطِ ثجبلاتط ثبقجس، ثجّ      ٌفؽ ذیمی پبییً وی زٍْسِ ػعت ( ٌكبي-10ٌفؽ ذیمی ثبلا َ ٌىطِ ) ػعت

ساظِ ؾ ح ػعت س ْىبي اٌ +( قجطاض زاضز. وقیجبؼ   10( َ )-10( زاوٍّ ٌىطات ثجیً ) 1381ثُز َ ثطػهؽ )وٍزی، ٌفؽ ثبلاتط ذُاْ

، 1965ضَظٌججط ،  : 2000اضظیبثی قسِ اؾت )ثُؾُي َ ْىهجبضاي،   87/0تب  0/ 80ٌفؽ ضَظٌجط  زض و بلؼبت ورتمف ثیً  ػعت

ّ ( 1386زض ایطاي، ضرجی َ ثٓمجُل ) (. 1386ثّ ٌق  اظ ضرجی َ ثٓمُل،  كجزُی کبضقٍبؾجی    129ط ضَی ی ذجُز ثج   زض و بلؼج زاٌ

ثجّ زؾجت آَضزٌجس. ْىچٍجیً وظمجُوی وحىُزآثجبز َ ْىهجبضاي        =a 84/0ویعاي ضطیت ْىؿبٌی زضٌَی ایً پطؾكٍبوّ ضا ثطاثط 

س. ػمیجعازِ َ ْىهجبضاي    وعاضـ کطزِ a=78/0ضطیت ْىؿبٌی زضٌَی ایً پطؾكٍبوّ ضا ثطاثط ( 1390؛ ثّ ٌق  اظ ثقبئیبي، 1385) اٌ

ٌَجی، ثجبظ آظوجبیی َ ضَایجی وحتجُایی و مجُة        َ ضَایی ایً وقیبؼ ضا ثب اؾتفبزِ اظ ضَـ( پبیبیی 1382) ْبی ضطیت ْىؿبٌی زض

وحبؾجّ قس کججّ زض   80/0آظوجُي وزسز،  -ٌفؽ ضَظٌجط  ثب اؾتفبزِ اظ ضَـ آظوُي وعاضـ کطزٌس. ضطیت پبیبیی وقیبؼ ػعت

 ./. ثّ زؾت آوس738ؾج ح و مُثی قطاض زاقت. زض پػَْف حبضط آلفبی کطٌَجبخ 
 

 ّا یافتِ
زضنجس(   2/42ٌفجط )  136زضنجس( ظي َ   8/57ٌفط ) 186کٍٍسِ زض پػَْف،  وؼمه قطکت 322زض پػَْف حبضط، اظ ویبي 

 ؾبل ثّ زؾت آوس. 6/5ؾبل ثب اٌحطا  وؼیبض  4/38کٍٍسوبي ٌیع  وطز ثُزٌس. ویبٌگیً ؾٍی قطکت

ّ  اٌحطا  اؾجتبٌساضز، چجُلگی َ کكجیسوی    ْبی تُنیفی وتغیطْب قبو  ویبٌگیً، قبذم 1زض رسَل   اٌجس.   قجسِ  اضائج

کٍجس کجّ قجسض     ثبقجس. اَ پیكجٍٓبز وجی    یبثی ػمی، تُظیغ وتغیطْب ثبیس ٌطوبل کٍس کّ زض وسل پیكٍٓبز وی( 2011) 1کلایً

ثیكتط ثبقجس. ثجب تُرجّ ثجّ رجسَل قجسض و مجی چجُلگی َ          10 َ 3و می چُلگی َ کكیسوی وتغیطْب ثّ تطتیت ٌجبیس اظ 

یبثی ػمی یؼٍی ٌطوبل ثُزي تک وتغیجطی ثطقجطاض    فطو وسل اؾت؛ ثٍبثطایً ایً پیف وی تىبوی وتغیطْب کىتط اظ زَکكیس

 اٌس. قسِ وبتطیؽ ْىجؿتگی وتغیطْبی پػَْف اضائّ 2 اؾت. زض رسَل

 
 ّای تَصیفی هتغیزّای پضٍّص (: ضاخص1جدٍل )

 کطیدگی چَلگی اًحزاف هعیار هیاًگیي هتغیز

 /.095 -058/3 94675/5 6646/40 قٍبؾی ذُیكتً

 -/.468 -/.0022 94635/5 5280/36 ٌفؽ ػعت

 -712/1 919/2 53948/17 1739/109 ذُزکبضآوسی قغمی

 

ْجبی ْىجؿجتگی پیطؾجُي َ وجسل ؾجبظی وؼجبزلات        ْبی پػَْف: زض ایً قؿىت ثب اؾتفبزِ اظ آظوجُي  ثطضؾی ؾؤال

. ثّ وٍظجُض تحمیج  ؾجؤال پػَْكجی اَل، اظ آظوجُي ْىجؿجتگی       ْبی پػَْكی پطزاذتّ قس ؾبذتبضی ثّ آظوُزي فطضیّ

 پیطؾُي اؾتفبزِ وطزیس.

                                                           
1. Kline 



  ... یًفس با خَدکارآهد ٍ عشت یضٌاس طتيیرابطِ خَبزرسی / 24

 
 

 ًفس ٍ خَدکارآهدی ضغلی ضٌاسی، عشت هٌظَر بزرسی رابطِ خَیطتي (: ضزایب ّوبستگی پیزسَى ب2ِجدٍل )

 خَدکارآهدی ضغلی ًفس عشت ضٌاسی خَیطتي هتغیزّا

   1 قٍبؾی ذُیكتً

  1 /.694 ٌفؽ ػعت

 1 /.566 /.701 سی قغمیذُزکبضآو

 

ذُزکبضآوسی قغمی وخجت َ زض ؾ ح /.( ثب 566ٌفؽ ) َ ػعت /.(701قٍبؾی ) ی ذُیكتً ضاث ّ 2ثب تُرّ ثّ رسَل 

 اؾت. زاض ../. وؼٍی1/.( زض ؾ ح 694ٌفؽ ) قٍبؾی َ ػعت ی ذُیكتً اؾت. ضاث ّزاض  ../. وؼٍی1

ً   ثطضؾی ؾؤال پػَْكی چٓبضن: ثطای وكرم کطزي ترحیط ْط ٌفجؽ ثجط    قٍبؾجی َ ػجعت   یک اظ وتغیطْجبی ذُیكجت

قُز. زض ضوطؾیُي چٍسوبٌّ اْىیت َ َظي یب تجرحیط   ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي اظ آظوُي ضوطؾیُي چٍسوبٌّ اؾتفبزِ وی

 قُز. ٌفؽ ثط ذُزکبضآوسی قغمی وكرم وی قٍبؾی َ ػعت ْط یک اظ وتغیطْبی ذُیكتً

وزىُػجّ وتغیطْجبی    (Beta)َ ویعاي َظي ْط وتغیط )ت تؼییً زض وؼبزلّ ضوطؾیٌُی ثطای وكرم کطزي ضطی

 قٌُس. وؿتق  َاضز وؼبزلّ وی

 
 (: ًتایج آسهَى رگزسیَى چٌد هتغیز3ُجدٍل )

 سطح هعٌاداری F ّای دٍم هیاًگیي تَآى درجِ آسادی ّای دٍم هجوَعِ تَآى آسهَى رگزسیَى

 /.001 919/161 377/24873 2 755/49746 ضوطؾیُي

   616/153 319 506/49003 ثبقیىبٌسِ

    321 261/98750 رىغ

 

وؼٍبزاض اؾت َ ٌكبي  p=./..1ثبقس کّ زض ؾ ح  وی 919/161ثطاثط ثب  Fوقساض  3و بثی ثب اطلاػبت وٍسضد زض رسَل 

 ؾت.ٌفؽ زض تجییً ذُزکبضآوسی قغمی وؼٍبزاض ا قٍبؾی َ ػعت زْس کّ ترحیط وزىُػّ وتغیطْبی ذُیكتً وی

 
 آهدُ اس رگزسیَى چٌد هتغیزُ دست (: خلاصِ هدل ب4ِجدٍل )

R2 ضدُ تعدیل R2 R هتغیز هلاک بیي هتغیزّای پیص 

 ذُزکبضآوسی قغمی ٌفؽ قٍبؾی َ ػعت ذُیكتً /.710 /.504 /.501

 

ؾی َ قٍب ثطای تجییً ویعاي ذُزکبضآوسی قغمی ثطحؿت وتغیطْبی ذُیكتً 4و بثی ثب اطلاػبت وٍسضد زض رسَل 

ّ  p ≤./.1/. ثجب ؾج ح وؼٍجبزاضی    710ْب ثطاثط ثب  ٌفؽ ولاحظّ قس کّ ویعاي ْىجؿتگی چٍسوبٌّ آي ػعت ی ذ جی   ضاث ج

زضنس اظ  1/50زْس کّ  قسِ ٌكبي وی ػسی  ثیً َ ولاک َرُز زاضز. وقساض وؼٍبزاضی ثیً وتغیط پیف

ّ    ٌفجؽ قبثج  پجیف    بؾی َ ػعتقٍ َاضیبٌؽ ذُزکبضآوسی قغمی اظ ططیی وتغیطْبی ذُیكتً ً  ثیٍجی اؾجت؛ ثج تطتیجت   ایج

 کٍٍس. زضنس ک  َاضیبٌؽ وتغیط َاثؿتّ ضا تجییً وی 1/50وتغیطْبی فُ  

 
 (: ضزایب هعادلِ رگزسیَى چٌد هتغیز5ُجدٍل )

ضزیب استاًداردضدُ  ضزیب استاًدارد ًطدُ بیي هتغیزّای پیص
Beta 

T  سطح

 خطای بزآٍرد B داری هعٌی

 /.001 300/4  965/4 349/21 بثتضطیت ح

 /.001 873/10 /.596 /.162 758/1 قٍبؾی ذُیكتً

 /.006 769/2 /.152 /.162 /.448 ٌفؽ ػعت
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 وتغیط ولاک: ذُزکبضآوسی قغمی

/. ثیف اظ وتغیط 596قٍبؾی ثب وقساض ثتبی  قُز کّ وتغیط ذُیكتً ثط اؾبؼ وؼبزلّ ضوطؾیٌُی چٍسوبٌّ ولاحظّ وی

قٍبؾی زاضای ثیكتطیً ؾجٓه   زیگط ذُیكتً ػجبضت کٍٍسوی وتغیط ذُزکبضآوسی قغمی ضا زاضز. ثّ تجییً ٌفؽ قسضت ػعت

تُاٌجس   قٍبؾی ثیكتطی زاقتّ ثبقجٍس، وجی   قسض وؼمىبي ذُیكتً تطتیت ْط چّ ایً زض افعایف ذُزکبضآوسی قغمی زاضز. ثّ

 ثیكتطیً ترحیط ضا زض افعایف ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي ایفبء کٍس.

 

 گیزیبحث ٍ ًتیجِ
ٌفؽ ثب ذُزکبضآوسی قجغمی وؼمىجبي ثجُز،     قٍبؾی َ ػعت ثب تُرّ ثّ ایٍهّ ْس  پػَْف حبضط، ثطضؾی ضاث ّ ذُیكتً

ّ      قٍبؾجی، ػجعت   زْس کّ ثیً ذُیكتً ٌتبیذ ضطیت ْىجؿتگی ٌكبي وی ی  ٌفجؽ َ ذُزکبضآوجسی قجغمی وؼمىجبي ضاث ج

ً زاضی َرُز زاضز. ٌتیزّ آظوُي ضوطؾی وؿتقیه َ وؼٍی قٍبؾجی ثجب وقجساض     ُي چٍسوبٌّ ٌیع ٌكبي زاز کّ وتغیط ذُیكجت

ً    /. ثجیف اظ وتغیجط ػجعت   596ثتبی  ّ      ٌفجؽ قجسضت تجیجی زیگجط   ػججبضت  کٍٍجسوی وتغیجط ذُزکبضآوجسی قجغمی ضا زاضز. ثج

قٍبؾی زاضای ؾٓه ثیكتطی زض افعایف ذُزکبضآوسی قغمی زاضز. ثب تُرّ ثّ ْس  پػَْف حبضط کجّ ثطضؾجی    ذُیكتً

زْجس کجّ ثجیً     ْبی آوبضی ٌكبي وی ٌفؽ ثب ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي ثُز، ٌتبیذ تحمی  قٍبؾی َ ػعت كتًضاث ّ ذُی

ْجب،   ػجبضت زیگط، ْطچّ وؼمىجبي قجٍبذت ثیكجتطی اظ َیػوجی     ی وؿتقیه َ وؼٍبزاضی َرُز زاضز. ثّ ایً ؾّ وتغیط ضاث ّ

ضا تزطثّ کٍٍس، ویعاي ذُزکبضآوسی قجغمی آٌجبي    ٌفؽ ثبلاتطی ْب، ٌقبش قُت َ ضؼف ذُز زاقتّ ثبقٍس َ ػعت تُاٌىٍسی

ضفتجبضی ؾجبظوبض اؾجت، ظیجطا     -ْجبی قجٍبذتی   وطا َ وسل قٍبؾی وخجت ْبی ضَاي ْب ثب ٌظطیّ یبثس. ایً یبفتّ ٌیع افعایف وی

ْججب، اؾججبؼ احؿججبؼ تُاٌىٍججسی زض اٌزججبن َمججبیف َ  وججصاضی وٍبؾججت ثججط تُاٌىٍججسی قججٍبذت زضؾججت اظ ذججُز َ اضظـ

 آَضز. ضا فطاْه وی ْبی قغمی وؿئُلیت

قججسِ، ضَاثججط وخجججت َ وؼٍججبزاض ثججیً وتغیطْججبی   ْججبی ایججً پججػَْف زض چججبضچُة اْججسا  تؼطیججف  تحمیجج  یبفتججّ

قٓط ضا ثّ طُض قبطغ ترییجس   ٌفؽ َ ذُزکبضآوسی قغمی زض ویبي وؼمىبي ایطاٌی قٓطؾتبي وكهیً قٍبؾی، ػعت ذُیكتً

ْجبی انجمی کفبیجت     ی اظ ذُز َ احؿجبؼ اضظقجىٍسی، ؾجتُي   زٍْس کّ زضک ػىی کٍس؛ ایً ٌتبیذ ثّ ذُثی ٌكبي وی وی

ای زض حُظِ تسضیؽ ْؿتٍس. زض تحمی  ْىجؿتگی، وكبْسِ قس کّ ْط ؾّ وتغیط وُضز ثطضؾی، ْىجؿتگی وخجت َ  حطفّ

وؼٍبزاضی ثب یهسیگط زاضٌس کّ ایً اوط ظویٍّ ضا ثطای اٌزبن تحمی  ضوطؾیُي فطاْه آَضز. زض وسل ضوطؾیُي چٍسوبٌجّ کجّ   

پطزاذجت،   کٍٍسوی وتغیطْبی وؿتق  ثط ذُزکبضآوسی قغمی )ثّ ػٍُاي وتغیجط َاثؿجتّ( وجی    ثیٍی ثطضؾی قسضت پیف ثّ

ثیكتطیً قسضت تجیجیً ضا ثجّ    0٫596قٍبؾی ثب ضطیت ثتبی اؾتبٌساضز  کٍٍسِ ایً ثُز کّ ذُیكتً یبفتّ قبذم َ تؼییً

تجطی اظ ٌقجبش قجُت َ ضجؼف ذجُز       تط َ ػىیجی  ثیٍبٌّ ذُز اذتهبل زاز؛ ایً ثساي وؼٍبؾت کّ ْطچّ وؼمه قٍبذت َاقغ

یبثجس، حتجی    زاقتّ ثبقس، احؿبؼ تُاٌىٍسی َ اػتىبز ثّ ٌفؽ اَ زض اٌزبن َمبیف قغمی ثّ قه  چكىگیطی افعایف وجی 

کٍٍسِ قُی اؾت، اوب زض وسل حبضط ؾجٓه کىتجطی زض تجیجیً     ثیٍی ٌفؽ کّ اوطچّ ْىچٍبي یک پیف زض وقبیؿّ ثب ػعت

 ضآوسی ایفب ٌىُز. َاضیبٌؽ ذُزکب

ْبی ذُز ضا  قٍبذتی کّ ثبَض فطز ثّ تُاٌىٍسی-ْبی یبزویطی ارتىبػی ترکیس ثط اْىیت ذُزقٍبؾی، ٌّ تٍٓب ثب ٌظطیّ

( کّ زض حی ّ ذُزقٍبؾی ثجّ  2017ْبی پػَْف یگی ) زاٌس، و بثقت زاضز، ثمهّ ثب یبفتّ ػبو  انمی تلاـ َ پكتهبض وی

ٌفؽ ثط آي ثٍب قسِ َ ؾپؽ وٍزجط   ای اؾت کّ ػعت ؾت؛ زض َاقغ، قٍبذت ذُز، پبیٌّتبیذ وكبثٓی زؾت یبفتّ، ْىؿُ ا

ٌفؽ ٌیع اْىیجت ذجُز ضا ٌىبیجبي     قُز. زض ازاوّ، ضاث ّ ػعت ْبی ترههی وی ویطی احؿبؼ کفبیت زض وُقؼیت ثّ قه 

کٍٍجسِ   ثیٍجی  پجیف  تُاٌجس وؿجتقیىبً   ٌفؽ وی ( ٌكبي زازِ اؾت، ػعت2016ؾبذت، چطا کّ ْىبٌ ُض کّ پػَْف فیتعٌط )

َپطَضـ ٌیجع ترحیطوجصاض اؾجت؛ وؼمىجبٌی کجّ       ذُزکبضآوسی وؼمه ثبقس َ ثط ػُاومی وبٌٍس وبٌسوبضی وؼمه زض ٌظبن آوُظـ

پجصیطی   ویطٌس َ زض وُارّٓ ثب وُاٌجغ، اٌؼ جب    زاٌٍس، کىتط زض وؼطو فطؾُزوی قغمی قطاض وی ذُز ضا لایی َ قبیؿتّ وی

ّ     زٍْس، کّ ثیكتطی اظ ذُز ٌكبي وی ٌفجؽ َ   ( زض ذهجُل اضتججبش ػجعت   2016ْجبی ثجُکط َ ْجُل )    ایجً اوجط ثجب یبفتج
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تجُاي ٌتیزجّ وطفجت کجّ ذُزکبضآوجسی قجغمی وؼمىجبي         ذُزکبضآوسی وؼمىبي ضیبضی ٌیع ْىپُقبٌی زاضز. ثٍبثطایً، وی

ً  ای اؾت کّ زض آي، ثٍیبز انمی ثط قٍبذت َاقغ وحهُل تؼبو  پیچیسِ ُاض ثجُزِ َ  قٍبؾجی( اؾجت   ثیٍبٌّ اظ ذُز )ذُیكجت

ْجب ضا ثجّ    آَضز تب وؼمه ثتُاٌس چبلف ای فطاْه وی ٌفؽ ثّ ػٍُاي یک وؤلفّ حىبیتی، ایً ثؿتط ضا ثطای وُفقیت حطفّ ػعت

 ْبی ذُز تجسی  ٌىبیس. ْبیی ثطای احجبت تُاٌىٍسی فطنت

ْجبی   ٍی ثط آوُظـ وٓجبضت ای ٌجبیس نطفبً وجت ْبی تُؾؼّ حطفّ کٍٍس کّ ثطٌبوّ ْب ترکیس وی اظ رٍجّ ٌظطی، ایً یبفتّ 

قٍبذتی ثط تقُیت اثؼبز زضٌَی وؼمىبي، قجبو  ذُزآوجبْی َ    ْب َ وساذلات ضَاي ثیطٌَی ثبقٍس، ثمهّ ثبیس اظ ططیی کبضوبِ

ْبیكجبي، وتىطکجع قجٌُس تجب افجعایف اٌگیجعِ، کیفیجت         ثیٍبٌّ اظ تُاٌىٍسی تقُیت تهُیط شٍْی وخجت َ زض ػیً حبل َاقغ

 قغمی آٌبي تضىیً وطزز.   تسضیؽ َ زض ٌٓبیت ضضبیت

ْبیی ٌیع زاضز کّ ثبیجس زض تفؿجیط ٌتجبیذ وجسٌظط قجطاض ویطٌجس. اظ        ْبی اضظقىٍس، ایً پػَْف وحسَزیت ثب َرُز یبفتّ

ّ    ْجبی انجمی وجی    رىمّ وحسَزیت ویجطی وحجسَز ثجّ یجک وٍ قجّ رغطافیجبیی َ اؾجتفبزِ اظ اثعاضْجبی          تجُاي ثجّ ٌىٌُج

پجصیطی ٌتجبیذ ضا وحجسَز کٍجس.      زْی ْىطاِ ثبقس َ تؼىیه ت ثب ؾُویطی پبؾدزٍْسِ اقبضِ کطز کّ وىهً اؾ ذُزوعاضـ

تُاٌس ضَاثط ػمت َ وؼمُلی ضا ثّ طُض کبو  تجییً  ْىچٍیً، و بلؼّ حبضط اظ ططاحی وق ؼی اؾتفبزِ کطزِ اؾت کّ ٌىی

ْجبی آیٍجسِ اظ    َْفقجُز زض پجػ   ْجب، پیكجٍٓبز وجی    زْس. ثب تُرّ ثّ ایً وحجسَزیت  ْب ضا ٌكبي وی کٍس َ تٍٓب ْىجؿتگی

ْب قبو  اضظیبثی چٍسوٍجؼی، وكبْسِ وؿتقیه َ  ْبی وطزآَضی زازِ تط اؾتفبزِ قُز َ ضَـ تط َ وتٍُع ْبی وؿتطزِ ٌىٌُّ

تُاٌجس اوهجبي ثطضؾجی     ْبی طُلی وی ؾبذتبضیبفتّ ٌیع زض ٌظط وطفتّ قُز. ْىچٍیً، اؾتفبزِ اظ ططاحی ْبی ٌیىّ وهبحجّ

ْجبی آیٍجسِ    ٌفؽ ثط ذُزکبضآوسی قغمی ضا فطاْه کٍس. ػلاَِ ثجط ایجً، پجػَْف    َ ػعت قٍبؾی احطات ثمٍسوست ذُیكتً

ْبی وسیطیت اؾتطؼ، ضضبیت قغمی َ حىبیجت ارتىجبػی ضا زض    تُاٌٍس ترحیط وتغیطْبی ویبٌزی یب تؼسیمی وبٌٍس ؾجک وی

 ایً ضاث ّ ثطضؾی کٍٍس.  

ْبی تُاٌىٍسؾبظی وؼمىبي ثبقس. تُرّ ثّ اثؼجبز   ثطٌبوّتُاٌس ضاٍْىبی ططاحی  ْبی پػَْف وی اظ وٍظط کبضثطزی، یبفتّ

ّ        ٌفؽ، وی قٍبذتی َ تقُیت ذُزقٍبؾی َ ػعت ضَاي ای  تُاٌس وُرجت ثٓججُز کیفیجت آوجُظـ َ اضتقجبی ػىمهجطز حطفج

تُاٌس ثّ کبْف فطؾُزوی قغمی، افعایف اٌگیعِ َ تؼٓس ثّ قغ  َ زض ٌٓبیت ثّ اضتقبی  وؼمىبي قُز. ایً اوط ْىچٍیً وی

ّ  ْبی حطفّ آوُظاي وٍزط قُز. ثٍبثطایً، تطکیت آوُظـ یبزویطی زاٌف ؾ ح قجٍبذتی ثجّ نجُضت     ْجبی ضَاي  ای َ ثطٌبوج

 ّ زْجس کجّ    ای وؼمىجبي ذُاْجس ثجُز. زض ٌٓبیجت، پجػَْف حبضجط ٌكجبي وجی         یهپبضچّ، ضَیهطز وؤحطی ثطای تُؾؼّ حطفج

وؼمىبي ْؿجتٍس َ تُرجّ ثجّ ایجً ػُاوج        ٌفؽ زَ وتغیط کمیسی زض اضتقبی ذُزکبضآوسی قغمی قٍبؾی َ ػعت ذُیكتً

ْبی آوُظقی ؾبله، پُیب َ وؤحط قُز. اضتقبی ذُزکبضآوسی قغمی وؼمىبي ٌّ تٍٓب ثّ ٌفجغ   ؾبظ ایزبز وحیط تُاٌس ظویٍّ وی

تُاٌٍجس ثجب    ْجبی آتجی وجی    آوُظاي ٌیع تجرحیط وؿجتقیه زاضز. پجػَْف    ذُز آٌبي اؾت، ثمهّ ثط کیفیت آوُظـ َ ضقس زاٌف

تطی اضائّ کٍٍجس َ   تط َ قبث  تؼىیه ْبی ربوغ ویطی اظ اثعاضْبی اضظیبثی چٍسثؼسی، یبفتّ ویطی َ ثٓطِ ٌىٌُّ وؿتطـ زاوٍّ

 ْبی آوُظقی ورتمف ضا قٍبؾبیی ٌىبیٍس. وؿیطْبی ػىمیبتی ثطای تقُیت ذُزکبضآوسی زض وحیط
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