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Abstract 

In contemporary education, enhancing learning quality extends beyond mere 

information transmission to necessitate the cultivation of critical thinking and cognitive 

empowerment among learners.  Thinking-based teaching strategies, particularly in 

second language acquisition, represent innovative pedagogical approaches that foster 

the development of analytical and creative reasoning.  The Arabic language, 

characterized by its complex syntactic structures and extensive  lexicon, demands an 

instructional methodology that transcends rote  memorization, promoting instead 

deeper analysis, interpretation, and practical  application.  This qualitative study, 

employing a phenomenological framework, explores the lived experiences of Arabic 

language teachers through in-depth semi-structured interviews with secondary school 

educators. The research reveals four principal thinking strategies employed in Arabic 

language instruction: visual thinking and conceptual organization through mind 

mapping, collaborative and group-based learning techniques, systematic review and 

knowledge consolidation methods, and metacognitive thinking strategies. Despite 

their demonstrated effectiveness, significant implementation barriers persist, including 
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inadequate specialized training, curricular time constraints, and resource limitations. 

Nevertheless, the integration of thinking strategies holds substantial potential for 

transforming Arabic language education from its traditional emphasis on memorization 

toward a more profound, enduring, and analytical learning paradigm. This study 

contributes valuable insights for curriculum development and teacher training 

programs aimed at enhancing Arabic language pedagogy through thinking-focused 

instructional approaches. 

Keywords:  Arabic Language Teaching, Thinking Strategies, Lived Experience, 

Phenomenology, Secondary School Teachers. 
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 الملخص 

لو یعد تحسین جودة التعلو یقتصر على نق  المعلومات ةحسس، ب  یتطلس تنمی، الفبر وتمبین المتعلمین ةي المستویات  

التدریس القائم، على التفبیر، ماص، ةي تعلیو اللهات الثانی،، واحدة من أنجع الأسالیس المعرةی، العلیاا تشب  استراتیجیات 

التعلیمی، الحدیث، التي توةر أرضی، لنمو التفبیر النقدي والإبداعيا وتتطلس الله، العربی،، بمصائص ا اللهوی، الفریدة مث   

تجاوز مستوى الاعتماد على الحفظ الى مجا  التحلی  والتفسیر البنی، النحوی، المعقدة والمفردات الواسع،، ن جاً تعلیمیاً ی 

والتطبیقا وبناءً على كلل، تسعى هكه الدراس،، باستمداو المن ج النوعي وبطریق، الفینومینولوجیا، الى البشف، من ملا   

، العربی،، وبیان طرق  التجارس المعاش، لمدرسي الله، العربی،، عن بیفی، استمداو استراتیجیات التفبیر ةي تدریس الله

استمداو هكه الاستراتیجیات، والتحدیات، والفرص، وتبعات ا ةي عملی، تعلیو وتعلو الله، العربی،ا ولد أجُري هكا البحث  

باستمداو طریق، أمك العینات ال ادة، ومعیار التشبع النظري، ومن ملا  اجراء مقابلات نصف م یبل، متعمق، مع عدد من  

ثانوی،ا أظ رت نتائج البحث أن المعلمین ی منون باستمداو أربع استراتیجیات رئیسی، ةي تدریس الله،  مدرسي المرحل، ال

العربی، تشم : استراتیجیات التفبیر البصري وتنظیو المفاهیو كالمرائط الكهنی، ، واستراتیجیات التفبیر التشاربي والقائو 

التفبی واستراتیجیات  التعلو ،  كملایا  المجموعات  ةوق على  التفبیر  واستراتیجیات  والترسیخ،  المراجع،  على  القائم،  ر 

المعرةيا ومع كلل، ةإن عقبات جدی،، بما ةي كلل نقص التدریس المتمصص، والضهط الزمني، ونقص الموارد، تشب   

سي الله، العربی،، تحدیاً أماو الاستمداو البام  والفعا  ل كه الاستراتیجیاتا ان استمداو استراتیجیات التفبیر من لب  مدر

بتحدیات، یمبن أن ی دي الى امراج تعلیو هكه الله، من نطاق الاعتماد على الحفظ والتوجه نحو تعلو  وان بان مقروناً 

 عمیق، دائو، وتحلیليا

 الثانوی،ا : تدریس الله، العربی،، استراتیجیات التفبیر، التجرب، المعاش،، الفینومینولوجیا، معلمو المرحل، الكلمات المفتاحیة
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 چکیده

 ذهد، بلکع مدیيلیخ ر  ه  انل،شیع   تسانم لزیوزی ف ا   او ده ،ود   ی ت هو از مدی   انيقو  الاععو  نمیام  ز  اهتقوء ک ف ت 

ع ساو ،کی از مؤث ت ،  یوی د خ، بع ،ژ  ده آمسز  زبووزییحسع عولی ییی ویيی ازییت) های  دیوی تله،ی م ي ی ب  تفک ، بع

یوی زبونی  زیوزنل) زبوو ع بی، بو  ،ژ یقودانع   یعوونع ها ف ایم مییوی نس،  آمسزییی، بدیي  هییل تفک  از املع تفک  نیی س 

م سه  ف د یسد یمچسو زیویيوه ن سی ر چ ل     اگ وو  دیي د ، مدیيلیخ ه ،ک دی آمسزییی ازیت کع از زیحه  وف عم  ری بع

  ی از ه ،ک د ک فی   بع ه    ف ات  هفيع   بع زییو ت ت ل ر، تفدیی     کوهب د ب  .ومل) ده یم   هازییيو ا،  رژ یه بو به  

کوه   ی های  دیوی تفک  ده یوی ز،دیيع مللموو ع بی، میم   اکو ی و سن ی بعکسییل تو از یع  ت. بعرل،لاهیی وزیی می

یو   ر وملیوی آو ده ف ا، ل ،وددیی ییی ،ود   ی زبوو یو، ف صتکوه   ی ا،  های  دیو، وولهیوی بعتله،ی زبوو ع بی، ی س 

ن مع    مشیص  زیوزد) ا،  ت ق ب بو ازیيفود  از ه   نمسنع    ی یلفم ل   بو مل وه ایی ور ن  ی   از لا ،ب مریو  ع ع بی ها

یوی رژ یه نشیوو داد کع مللموو ده تله،ی زبوو زیویيوه،وفيع عم ب بو و ل ت  از ملهزیوو مقحم ميسزیحع ان.وخ ییل) ،وفيع

یوی ذی ی ، های  دیوی دیی مفوی م هنقشعهای  دیوی تفک  بری ی   زیوزموو  ع بی ووئر بع ازیيفود  از وهوه های  د اصیلی ییومر

م سه هک یل ییوی ،یود   ی ، های  دییوی تفک  م ي ی ب  م  ه   ت   یت   های  دییوی تفک  ف ایییی یویيی تفک  مشیییوهکيی       

کوه   ی کومر   مؤث   وبم، بعیدیي ل) بو ا،   و ، مسانلی الی از املع کم سد آمسز  تصریریی، م ل د،ت زمونی   کم سد م

یو،ی  کوه   ی های  دیوی تفک  تسزییم مللموو زبوو ع بی، ا  وع بو وولها،  های  دیو ها بو ووله مسااع زییویيع ازییت) بع

م سهی     کت بع زیمت ،ود   ی عم ب، رو،لاه   ت ل لی تسانل م .  بع ی  ج آمسز  ا،  زبوو از  وف عیم ا  ازیت، امو می

 یسد)

 : تله،ی زبوو ع بی، های  دیوی تفک ، ت. بع ز،ديع، رل،لاه ی وزی، مللموو د ه  ميسزحع)ژگان کلیدیوا
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 مقدمه

یوی ی ویيی،  یسد؛ بلکع تقس،ت تسانم لیده اهوو ر چ ل    ر تغ    ک سنی، آمسز  د،   بع انيقو  ص ف الاععو  م ل د نمی

یوی آمسزیی بل  یل  ازت) ده ا،  م وو،  یوی زبونی، بع م  هتی ب  ود،  ده ن وخ ،ژ  ده  سز ت ل لی   فک ی ف ا   او، بع

    یوی یعق، ت ل روی کل لی و و  وم ، او، ویی م سهی ،وفيع   نقه آو ده ت ب ت اندوویع ساو ،کی از مهوه  »تفک « بع 

ک  ل، بلکع بو تم کی ب   م سه عمر نمییوی آمسزیی مؤث ، ت هو  وف ع  مديقر ب ه از ر ه مسهد تساع و اه   فيع ازت) ن وخ

 زنل)  زوتفک م سهی، مد   هیل فک ی   ی ویيی ،ود   نل وو ها یمساه می

یوی  ت  داد یو، ف سو   ال سیو،ی یدي ل کع ف ا   او ها ده ر داز  عم ب ای از ه   های  دیوی تله،ی م ي ی ب  تفک ، م.مسعع

ت ل ر مسول ت ترم مآمسزیی،  مدوئر،  ر چ ل ،  ر  ،وهی مییوی  ازيللا   آ ویونع    تقس،ت     ی  ده  های  دیو  ا،   دی ل) 

تفک   مهوه  م ر  هیو،ی  داهنل  بدیا،ی  نقه  ف ای ویت  یعوونع    تفک     Costa & Kallick, 2008: 21-25نقودانع، 

،ود   نل وو بع زحسع بولات    حع ی ویيی، زم  ع  انيقو  مییمچ   ، بو یلا،ت  رو،لاه   ووبر   یسنلزوز ،ود   ی مل وداه، 

(Anderson & Krathwohl, 2001: 67–88) ( 

،وبل) زبوو، افی و ب  نقه   ،ژ  زبوو ع بی، کوهبدت های  دیوی تفک  ایم يی د و لاو مییوهای، بعیوی د خ ،و ده آمسز  زبوو 

اث بصه آو ن وزم ل فلو  ،ود   ی  ابیاهی ب ای انل،ش لو ازت    آمسزاو یوی ی ویيی   ت ل لی زبووزوزی ظ ف تاهت ولای، 

ت  ت ل ر نمسد ، ت  ازي يوج ک د ، زویيوهیوی زبونی ها دو بعم ب  ک  ل تو ملونی هاازت) های  دیوی تفک  بع ف ا   او کمک می

ع ساو زبوو ع بی بع ت    یلفم لت  دایيع بوی ل)یوی ظ ،ف مل و،ی ها تشص   دی ل   ده تسل ل زبوو، عملک دی یعوونعتفو  

رذ، ی ميفو تی  ی مل و،ی و ل ونع، آمسز  یویوی داهای زویيوه ص فی ی ن سی ر چ ل ، ت سر  اگ ونی  دي د    لا،ع،کی از زبوو

م سه       ی از های  دیوی تفک ، اغلب بع آمسز  زح ی،  وف عه ، تله،ی آو بل و به  یو داهد) از ا، ند ت بع زو،  زبوو 

وهب دی از ا،  زبوو زوز دهکی عم ب، رو،لاه   کتسانل زم  ع    ی آ ویونع از ا،  های  دیو میان.ومل) ده مقوبر، به  نورو،لاه می

یوی زبونی ده ر تس تفک  ت ل لی   انيقودی، از املع   دد) ت ل ر ميسو، کشف ال سیوی زبونی، دهک ملونی مم ی   تسزلع مهوه 

کوه   ی های  دیوی تفک  ده تله،ی زبوو  یوی بعبو ع و،ت بع مساهد ،ودیل ، ب هزی م یاو   ی س  دزيو هدیوی ا،  ه ،ک د ازت)

ع ساو یوی مللموو بع ،ژ  ده بدي یوی هزمی آمسزیی از املع ملاهس ميسزحع، م  هتی الی داهد) دهک عم ب ت. بع بعع بی،  

یوی تسانم لزوزی کمک ک ل تو  ه،یاو دهزی   لا ا وو د ه  ذاهاو آمسزیی، ب نومعتسانل بع ز وزتعومعو اصلی تله،ی، می

 زبوو ع بی اتصوذ نمو، ل)مد  یوی مؤث ت ی ب ای اهتقوء ک ف ت آمسز  
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زبوو    مللموو  کع مل و،ی  عم ب  تفد       دهک ب  ا،  ازوس، رژ یه  وم  دهصلد ازت تو بو اتصوذ ه ،ک دی رل،لاهی وزونع، بع

انل، دزت ،وبل) یلف،  کوه   ی های  دیوی تفک  کدب ک د ع بی ده د ه  یوی ميسزحع ا     د خ از ت. بع ز،ديع یسد ده بع 

  کعس  ر چ ل  یویمسول ت از مللموو ادهاک و سن ی   ت.وهب ا،  ده نهفيع زویيوه کشف یو ن دت، بلکعرل،ل تسص ف ص ف 

   یلف، رژ یه  وم  بع د  ر زه اصلی ز،  روزخ یسایل داد:ا، ت قب هازيوی ده) ازت ع بی دهس

    نل؟ به   میمللموو ميسزحع ا     د خ ده تله،ی زبوو ع بی از وع های  دیوی تفک   )1

 کوه   ی مؤث  های  دیوی تفک  ده تله،ی زبوو ع بی و دت؟ت ،  هایکوهیوی مللموو ب ای بع) مهم2

 پیشینه پژوهش  .1

یوی تفک  ده ف ا، ل آمسز  ان.وخ یل  ازت کع ی  ،ک  یوی ميللدی ده زم  ع ایم ت آمسز  مهوه  یوی ای  ، رژ یهده زو 

 انل)  ده به سد ک ف ت آمسز    ،ود   ی ر دایيع یو از م   ی بع نقه ا،  مهوه 

آمسزاو«، ر ش هود ک د کع ای ت ت ع ساو »کعس دهس ع بی بدي  یکسفو،ی تفک  فلدفی ده دانهده مقولع   1403م زلی ه

انيقودی  تسانل بع یکسفو،ی تفک  یوی مشوهکيی می  س رژ یشی   فلول تیوی فلدفع ب ای کسدکوو هف ک ،  فتازيفود  از ه  

    و اه دیل)  ده کعس ع بی کمک ک ل   مللم ها نقه تده ر

یوی تفک  نقودانع ب  مهوه  دهک محلب ميسو ادبی  بو ع ساو »ب هزی تأث   مهوه ده رژ یشی    139۶زاد  هازموع لی   ميقی

تسانل  یوی تفک  نقودانع می   ی مؤلفع کوهدانش.س،وو هیيع زبوو   ادب و  ع بی ده ا، او«، بع ا،  ني .ع هز لنل کع آمسز    بع

 مساب اهتقوی مهوه  دهک محلب ده ميسو ادبی ع بی یسد)   

ای بو ع ساو »دهازة فوعل ة ازيصلاخ اليفک   ال وول على ت م ة مهوهة الم ودثة للى ميللمی اللغة    ده مقولع2020ازموع لی ه

یوی تفک  نقودانع ده تقس،ت  هزی م یاو اث بصشی بع کوه   ی مهوه    ی از ه   رژ یه ن مع ت. بی بع ب الل ب ة« بو به  

ر دایيع ازت   بع ا،  ني .ع دزت ،وفيع ازت کع تله،ی ب  ازوس مهوه  تفک  مهوه  مکولمع دانش.س،وو زبوو ع بی  یوی 

 آمسزاو داهد)  نقودانع، توث   مديق می ب  ،ود   ی مهوه  مکولمع ع بی

ده رژ یشی ت ت ع ساو »ب هزی ادهاک مللموو ند ت بع تفک  انيقودی ده ام  آمسز «، بو     1398یمکوهاو هتق پسهاو ی    

مللم از م ولاب آلسنی   ل د وو ان.وخ    24زویيوه،وفيع بو  ای ن مع ه   ت ق ب ک فی   ه ،ک د رل،لاهی وزی تفد  ی، مرو  ع

یوی تله،ی   نيو،ج کوهب د آو ها ازيص اج ن وزیوی آمسز ، ه  ودی، ر هیو وهوه مقسلع اصلی یومر: تل ،ف تفک  انيقدادنل) آو

 . انلیوی م وزب تفک  انيقودی مح ع ک د ن وزیو   ه  انل   تأک ل ب  ن وز بع تقس،ت ادهاک مللموو دهبوه  ر هک د 
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یو«،  یو   وولهآمسزاو: ه  ی دانهای بو ع ساو »نقه مللموو ده ر  ه  تفک  انيقودده مقولع   1404ن و   یمکوهاو هفومر

یوی  تسانل بوعث افیا،ه مهوه ب هزی ک دنل کع ازيفود  از ر زش  ی زق الای، ،ود   ی م ي ی ب  مد لع   ت ل ر و لبللی می

ر لی، یو عع   ب  به سد عملک د ت کوه   ی ا،  ه  دیل کع بعآمسزاو یسد) نيو،ج نشوو می   ی مديقر دانهت ل لی   ترم م

 . ده ر  ه  تفک  انيقودی ن ی مؤث  ازت

ب وب ا،  تأمر ده ت ق قو  فسق  وکی از آو ازت کع اديوهی کع بع  سنع کومع مديقر بع ب هزی رل،لاهی وزونع ت. بع ز،ديع  

یه  وم   مللموو دهبوه  کوهبدت های  دیوی تفک  ده تله،ی زبوو ع بی ر دایيع بویل، صسه  ن  فيع ازت   از ا،    ث رژ  

   داهای نسآ هی ازت)

 مبانی نظری پژوهش .2

 . تفکر و نقش آن در یادگیری زبان 3- 1

یوی ووبر ده،وفت از لا ،ب ،ک ،و و ل  کع مغی ی  وخ مسااهع بو م  ک  ازت  یوی ذی ی ای از فلول تم.مسععتفک  بع ع ساو »

یوی م ي ی  ر ش   نشوو داد  انل کع آمسز  تسانم لییوی   ) رژ یه 33:  2010دیل« ها ا و،   ونع ان.وخ می ی از  ساس ر ج

ک ل  تسانل ،کی از آنهو بویل، بع ف ا   او کمک مییوی مصيلف یم میب  تفک  ده ک وه  ا لیوی دهزی ملهزع کع ،ود   ی زبوو

غفوهی زوه ی،  نقر ده:    McGuinness, 2007یوی آنهو مهم   اهزیم ل یدي ل هیو، تفک ا    تسانو،یکع بو ه ک  ل ا،ل  

   ی آنهو ده  یوی امسزیی   ترم مانل کع بو هیوی آمسزیی مللموو ب  ی س یمچ   ب یی محوللو  نشوو داد  )  2۶5:  1401

  مليقلنل بو هیوی مللموو ده  Williams & Burden,2010 ذاهد) یمونحسه کع  ،ل ومی   ب دو هیوی دهس تأث   میکعس

یوی کعزی ها کوهآملت  یلا،ت  زوزد فلول ت ذاهد   آنهو ها ووده میو  آنهو ده کعس دهس توث   می مسهد ،ود   ی زبوو، ب  اولام 

اهتقو ب صش ل   بع اوی به   از ه  ک  ل    از ،ک ه   یوص ،و ،ک کيوب دهزی مل   ده کعس،  یو   های  دیوی     ی 

  )  2۶۶: 1401مؤث ت ی ازيفود  ک  ل هغفوهی زوه ی   د،  او، 

یوی ال،ل،  انل کع بو تساع بع ت سلا  ز ،م   انف.وه دانه   الاععو    ازيفود  از تک سلسگی ه یم   هازيو ت ق قو  نشوو داد د

ازيفود  از های  دیوی آمسزیی م ي ی ب  تفک ، بع ع ساو ،کی از ایلاف ازوزی آمسز    ر  ه ، نقه مهمی ده ت ب ت ف ا   او 

یوی آمسز  یوی تله،ی م ي ی ب  تفک  ده کعس   ی از ه  ت  به   ) بع ع وه  دو ب1390،  مه داهد هام   ی لوی   روک

ای  ملاه یسیم لانعزبوو،   بع  ،ژ  تفک  نقودانع   تفک  یعوونع، نقه مهمی ده ت قب ا،  یلف داهد؛ ز، ا تفک  نقودانع، ف آ، ل ن وخ 

اهز،وبی موی انع الاععو  امم آ هی یل  ،و تسل ل یل  از لا ،ب مشویل ،  از مفهسخ زوزی، کوهب د، ت.ی،ع   ت ل ر، ت ک ب    

؛  د  ی   یمکوهاو، 1395یسد ه ل د   وم ی،  ت.ی،ع، م حب   ازيللا  ازت کع بع ع ساو های موی عقو،ل   اعمو  م دسب می
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یسد کع ف د بکسیل تو  ، بوعث می 1۶1:  2023هالشم ی،  یوی تفک  یلفم ل   ) تفک  یعوونع ن ی بع ع ساو ز کی از ز ک1400

 ) ب وب ا،  ده  45:  2005ه ابم ال،ل ،و هایکوهیوی م وزب   مد  یوی ال،ل ب ای  ر ،ک مد لع ها کشف ک ل هالمش فی،  

دن وی ر چ ل    ده  و  ت س  ام  ز، بع کوه   ی های  دیوی فلو  ،ود   ی مون ل ب ث    یی، ت ل ر مدوئر  اولی، آمسز  

، از املع های  دیو،ی یدي ل کع زم  ع ها ب ای هیل ا،  مهوه  ف ایم (PBL) زه   ،ود   ی م ي ی ب  مد لع  م ي ی ب  ر 

  ) 1: 1403می زوزنل  هت زو   یمکوهاو، 

یوی زویيوهی   مل و،ی ا،  زبوو، افی و ب  یصر ت   مقوخ   م یلت مل سی  ده زم  ع آمسز  زبوو ع بی ن ی بع دل ر ر چ ل ی

یو   های  دیوی تله،ی   تسانو،ی بع کوه   ی آنهو ده کعس دهس از ایم ت  ملهس ده نید ف ا   او، ی ویت انسار ه    اعي وه  

یوی تله،ی بع کوه   فيع یل  نوم وزب بویل   بو م يسای دهس ع بی یمصسانی  ووبر تساهی ب یسهداه ازت، ز، ا ا   ه  

یوی مسهد ازيفود   ه،ی مسهد ازيفود  تدلم نلایيع بوی ل ،و های  دیو   فلول تیوی تلنلایيع بویل   ،و ا، کع ملهزوو بع ه  

ملهزوو ع بی ب ای تلومر بیو ف ا   او ده ف ا، ل ،ود   ی مؤث  ن ویل، ده ا،  صسه  مشص  ن دت کع ی  ای ا،  نسر آمسز   

از های  دیوی آمسز  م ي ی ب  تفک  ده       ی ) ده یم   هازيو، ایم ت به  3۶-28:  1400اث بصه بویل ،و ی  ؟! هلا  ی،  

کوه   ی های  دیوی آمسزیی م ي ی ب  تفک   بوعث ا،  یسد  یوی آمسز  زبوو ع بی ب ه از ر ه ایم ت داهد) وع بدو بعکعس

 کع ف ا   او، تسانو،ی ت.ی،ع   ت ل ر زویيوهیوی زبوو ها کدب ک  ل   اهت وط م حقی م وو ع وص  مصيلف ها دهک ک  ل)  

 . راهبردهای به کارگیری تفکر در تدریس زبان عربی 3- 2

ف ا   او ب ای انل،ش لو   بع ابیاهیوی مي سر، بعیلف اصلی آمسز ، ر  ه  تسانو،یِ  م  سه دزي وبی بع  کوه   ی های  دیو   

ت ،  ایلاف آمسزیی  ز مهمیوی ف ا   ، ،کی ادانه علمی   مسااهع بو الاععو  مساسد ازت؛ و اکع ر  ه  تفک    اهتقوی تسانو،ی

های  دیوی ميللدی ب ای کمک بع ف ا   او  اسد داهد تو از الاععو  ده دزي س،  ) 2020زا،    یمکوهاو، ه د هعلییموه میبع

زا، ،  ز  ع وس اوزم ال هودلی  یسنل، به   ب  نل) زلل علیه  می یوی مصيلف ت ر لی بو آنهو ه بعده  ر مدوئلی کع ده  سز 

ت ،  های  دیوی ص و  ومل  د   ده کيوبی بو ع ساو »تسظ ف ازي ات . و  اليفک   فی تله،ی اللغة الل ب ة« بع اهائع مهم   

 :ی ع ز،  ازتانل کع یعصع آنهو بع تفک م سه ده  سز  تله،ی زبوو ع بی ر دایيع

 های ذهنی راهبرد نقشه

ابیاهیوی ،ود   ینقشع تو دیع    1970بر ی ازت کع بو نمسداهیوی بوه  فک ی ده دیع    یوی ذی ی نشوو دی ل  ندر زسخ 

یوی ذی ی ،کی از ابیاهیوی تفک  بر ی ازت   ب ون   ،ک زبوو د،لاهی مشي ک ب ای مللم   ف ا       آغوز یل) نقشع  1980

مهم ی  مسمسر محوللع    یوییوی زوزمونلیی ب ای ا،ل  ه یی ال،ل ب ای زوزمونلیی الاععو  ازت کع م ي ی ب  ازيفود  از نقشع
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یوی ای از نقویییو م.مسععک ل) ا،  نقشع ت  میآمسز آزووای کع بوز،وبی، تفد     ت.ی،ع   ت ل ر آنهو ها ب ای دانهیل، بع  سنع

آمسز ها ده ف آ، ل آمسزیی، م  ت   مؤث    ميفک  ک  ل   دانهیحی بو م يسای ی ویيی یدي ل کع زحسع تفک  ها م لکی می

  ) 1۶3: 2020آ هنل هیموو، ه میبو

 راهبرد کندوی یادگیری )یادگیری گروهی(

آمسزاو بع صسه  افيی بو م  ه و یی ،و ر ز لو زؤا  از ،کل،     مساهدی از  ا،  های  د ب  ا،  ازوس ازيساه ازت کع دانه

    ل   ده آنچع کع ده کعسعس ی کت کآمسزاو بع لاسه م  ت ده کا،  دزت ،ود ب   نل) یلف از ا،  های  د ا،  ازت کع دانه

آمسزنل از ،کل،   زسد ب  نل) ا،  های  د ممک  ازت بديع بع ایلاف مللم، ده ابيلای دهس،  زم ،و  يی ده رو،وو دهس اا ا می

 یسد) م ا ر اا ای های  د بع ی ع ذ،ر ازت: 

 .تشک ر دی لمللم از ی  ،ک از د  دانه آمسز می یسایل کع ،ک ک ل ی ،ود   ی  .1

 ا ل کع محوللع ک د  انل ب ای آنهو زؤا   مسمسعی  مللم از ی  ،ک از د  دانه آمسز بع صسه  ز ای می یسایل کع ده مسهد   .2

  روزخ ته ع ک  ل هده ا، .و مو ده ن   می    ،م کع مللم ک ل ی ،ود   ی ها بع ع ساو م  ه  ا ل اا ا می ک ل    زموو ها ب ای  

می ک ل) لازخ بع ذک  ازت کع دانه آمسزاو ب ای ر ز لو ی  زسالی آزادی داهنل) نسر ،و یکلی از زسا :    ان.وخ فلول ت مشص 

 ...و ل  ی، ع ای، دهزت   نودهزت، ،و مساهد د،  

 دانه آمسز ا   از دانه آمسز د خ زؤا  می ک ل   دانه آمسز د خ بع آنهو روزخ می دیل)   .3

 ه آمسز د خ از دانه آمسز ا   زسا  می ر زل)  زپی نقه یو م ودلع می یسد، ،ل ی دان .4

ری از زپ ی یلو زموو تل    یل  تسزم مللم، مللم از دانه آمسزاو می یسایل تو مشکعتی ها کع بو آو مسااع یدي ل   .5

  ) 184: 2020،و زؤالاتی کع ده روزخ بع آنهو ایيعف ن   دایي ل ها مشص  ک  ل هیموو 

 راهبرد مرور سریع 

یسایل کع ز ،م   آمسزاو میهای  د بع لاسه یعصع ب  ا،   اول ت ازيساه ازت کع مللم بع م  سه م  ه دهس از دانها،ل  ا،   

بل و تأی  ، بع زؤالا  مح ع یل  تسزم ا  روزخ دی ل) ا  ا،  کوه ها ان.وخ می دیل تو ز ،لوً زؤالا  ها از دانه آمسزاو کعس 

آمسزاو ده کعس  یلف های  د، الب تساع دانه  " ک م)م  ی سز داهخ فک  می"  س،ل:  می  آمسزی کع روزصی نلاهد،بپ زل   دانه

  ) 182: 2020  انل،ش لو ده مسهد روزخ مسهد ن وز آنهو   ن ی نسعی م  ه محول ی ازت کع ده کعس محوللع یل  ازت هیموو، 

 آموزان )سؤالات فراشناختی(  راهبرد اظهار نظر در مورد پاسخ های دانش
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انل  یسایل کع ده مسهد تفک  یسد اظهوه ن   ک  ل   ه نلی ها کع لای آو بع روزخ هز ل آمسزاو میه ا،  های  د، مللم از دانهد

از آنهو میتسم ه دی ل) یم از  ر زل چ     از  مهوه کلاخ    کع  رو،وو فلول ت  یوی تفک  ده ا،  دهس ازيفود  یسای ل ک د) ده 

  ل، مون ل: کزؤالا  ف ای ویيی ازيفود  می

  -وحسه بع ا،  فک  ک د،ل)))؟،    - از کلاخ ز ک ازيفود  ک د،ل؟،    -ب ای هز لو بع ا،  ني .ع وع ب نومع ای ها دن و  ک د،ل؟    -

  ) 175: 2020آنچع ده ا،  فلول ت بع ذی يوو هز ل ها ب ای مو تسم ه دی ل هیموو،   - وحسه بع ا،  ترم م هز ل،ل؟، 

ال يع های  دیوی تفک  د،  ی ن ی  اسد داهد،  لی از آن.و کع ب یی از آو های  دیو یمپسیونی م يسا،ی داهنل   ن ی ب هزی آنهو  

 ده ،ک مقولع کوه آزونی ن سد، بع یم   وهوه های  د کع از مهم ت ،  های  دیوی تفک  ده آمسز  یدي ل، اکيفو یل)  

 روش پژوهش   - 4

یوی  ی بسد    بو ه ،ک د رل،لاهی وزی ان.وخ یل  ازت) یلف از ا،  رژ یه، فهم عم ب   تفد   ت. بع ا،  رژ یه از نسر ک ف

یوی دهس ازت) انيصوب ه ،ک د کوه   ی های  دیوی تله،ی م ي ی ب  تفک  ده کعسز،ديع مللموو زبوو ع بی ده زم  ع بع

کع ر زه یوی اصلی ا،  ت ق ب نوظ  ب  »بع کوه   ی  رل،لاهی وزی ب  ازوس موی ت ر زه رژ یه صسه    فيع ازت، و ا 

،و علخ بع کوه   ی های  دیو «   »ن س  بع کوه   ی« از و ل های  د آمسزیی ازت) رژ یش   ده ا،  محوللع تع  ک د  ازت  

آنوو بع دهک ک  ل وو،   ا دوس یمللی بو ت.وهب ز،ديع  کع نع فقم بو کل ذاهی ص ف، بلکع بو  ه د بع دن وی ذی ی مشوهکت

 کوه   ی تفک  ده تله،ی زبوو ع بی دزت ،وبل) یو، مسانم   ر وملیوی بعیو، ب دایتت ی از ی س  دو ب

اوملع رژ یه یومر تللادی از مللموو زبوو ع بی یوغر ده د ه  ميسزحع ا     د خ ده ،کی از م ولاب آمسز    ر  ه  کشسه 

   ی آزاد ازيفود  یل، بل،  مل و کع ت هو اف ادی انيصوب یلنل کع از   نمسنع ک  ل وو از ه بویل) ب ای انيصوب مشوهکتمی

ک  ل   ) معک اصلی انيصوب، تسانو،ی مشوهکتب یسهداه بسدنلت. بع ،و آ ویی مشصری ند ت بع های  دیوی تله،ی م ي ی ب  تفک   

ت. بع از  ت ل ر  ووبر  دو ب    تسص ف  اهائع  نده  بسد)  زم  ع  ا،   ده  یسد  تو  مسنعیوی  ه،ل ی  ن  ی  ای ور  بع  هز لو  تو     ی 

دزت ن ومل   مضوم   اصلی رژ یه ت   ت یو بعیسنل  دیم  ادامع ،وفت؛ ،ل ی زمونی کع الاععو  ال،لی از مرو  ع مرو  ع

 یل) 

از ایلاف رژ یه    زویيوه ،وفيع بسد) ب ای لا ا ی زؤالا  مرو  ع،یوی ن معیو ده ا،  رژ یه، مرو  عابیاه اصلی   دآ هی داد 

بع زؤالا   یل    ازيفود   م لانی  ا ل ع  ت.وهب  امکوو  فت سنع    کع  ت   م   د،ل  انلحوفای  آزاد،  بو    سی  عم ب  رذ،    

ک  ل وو م م   د،ل   ری از اتموخ  صسه  غ   ضسهی ب  یاه یل، بو همو،ت ی کتیو بعک  ل وو ف ایم یسد) مرو  ع مشوهکت

 یو ع وه  بسدنل از: زوزی یل) زؤالا  مرو  عصسه  کومر ر ود عی  الدع، فو،ر صستی ب
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o یوی دهیيی ،و ان شيی  ))) ازيفود  ک  ل؟  یوی ذی ی مصيلف م ر نقشعک  ل کع از نقشعآ،و یمو ده تله،ی ع بی زلی می

  زم  ع داه،ل، تسم ه بف موئ ل  ای ده ا،آمسز مسث  بویل؟ ا   ت. بعتسانل ه ی ،ود   ی دانهیو می بع ن   یمو وقله ا،  نقشع

 ک  ل) کع ده کعس وع کوه می 

o      دی ل؟  ظو،ف    یی دانه آمسزاو بع وع صسه  ازت؟ وع فلول ت یو،ی ده  ب لی ان.وخ میآ،و یمو ب ای دهس ع بی

ای ل ده      ر زه    آمسزاو بصس   ،ل؟ آ،و ر ه آمل  کع یمو از دانهدی ل؟ وع نم   ای ب ا،شوو ده ن   می     ان.وخ می 

 روزخ ان.وخ دی ل؟ و سنع؟ لحفو کومر تسم ه دی ل؟ 

o ل؟ آ،و مدوبقع ان.وخ  یو وع های  دی داه،ل؟ آ،و مل  زموو مشصری ده کعس ب ای م  ه ده ن   مییمو ب ای م  ه دهس،   

 .ک  ل؟ لحفو بع لاسه کومر تسم ه بف مو، ل  یو بو یمو یمکوهیک  ل تو ده م  ه دهسآمسز ا،.ود میای ده دانهدی ل؟ وع ان  ی می

o  ک  ل؛ آ،و ر ه  ر ز ل زپی آنهو روزخ یو،ی ها مي وزب بو آ وی شوو اظهوه می آمسزاو زؤالاتی ها می   زمونی کع یمو از دانه

ی آ،و  آمل  ازت کع یمو بع ا،شوو ب س، ل »و سنع بع ا،  اساب هز لی؟ وع الاععو  و لی ده ا،  زم  ع دایيی؟« بع لاسهکل

 ر ز ل؟ ا   بلع و سنع؟ لحفو بو م و  ب وو بف مو، ل؟ ا   ی   و ا؟ یمو زسالا  ف ای ویيی از دانه آمسزاو می

 

 یسنل وو ع وه  ازت از: مشصرو  مرو  ع
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 مشخصات دموگرافیک مصاحبه شوندگان: 1جدول  

 

  فت) ب ای ت ل ر آ هی، ت ل ر ن ی ان.وخ مییو آغوز یل   یمیموو بو ادامع امم یو ری از   دآ هی مرو  ع ف آ، ل ت ل ر داد 

رژ یش   بيسانل   یسانل  یل تو  دوت نسیيع   و لبوهیو بعمرو  ع  وخ ازيفود  یل) ده ابيلا، مي  تموخ  بعیو، از ه ،ک دی  وخداد 

یوی مل وداه دهبوه  رل،ل   یو،ی از مرو  ع کع یومر ع وها  ،و تسص فیو اهت وط ب و اه ک ل) زپی، بصهبو فضوی کلی ت. بع

ع ساو کل ا ل ع ث ت یل) ری از آو، مفوی م کل لی از د  ا،  کلیو ازيص اج   د،ل   مفوی م  مسهد محوللع بسد، ی وزو،ی   بع

یو  یو بع مضوم   اصلی   ف عی تقد م یلنل تو زویيوه مل و،ی ت. بعیوی مل و،ی م د.م و اه   في ل) ا،  دزيعمشوبع ده دزيع

یو     ی  سیو  فوداه بمونل   ني .ع یو تو  ل ممک  بع م يسای  اولی  فتآیکوه   دد) ده تموخ ا،  م ا ر، تع  یل ت ل ر

 ک  ل وو صسه     د)  وهکتیل  تسزم مشیوی اهائعص فوً ب  رو،ع داد 

دی ل  ابلود مصيلف ت. بع ز،ديع مللموو از تله،ی م ي ی  آمل  ده وولب مضوم  ی ت   م یل کع بيسان ل بوزتوبدزتیوی بع،وفيع

،ی،  صسه  مک ه بوزیسانی یل تو از اند.وخ مل ویو بعیوی زبوو ع بی بوی ل) ده ف آ، ل بوزن  ی مضوم  ، ت ل رب  تفک  ده کعس

مرو  ع 

 یسنل 

 یه   مقحم تله،ی  ا د ت  زوبقع تله،ی 

 وی ،  ميسزحع ا    زو  زو  24 1

 وی ،  ميسزحع د خ م د زو  10 2

 وی ،  ميسزحع ا    زو  زو  23 3

 وی ،  ميسزحع ا    زو  زو  3 4

 وی ،  ميسزحع ا    زو  زو    3 5

 زن.وو ميسزحع د خ زو  زو  20 ۶

 وی ،  ميسزحع د خ زو  زو  3 7

 وی ،  ميسزحع ا    زو  زو  3 8

 وی ،  ميسزحع ا    زو  زو  28 9

 ته او  ميسزحع د خ م د زو  5 10
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یو الام  وو  وصر   دد) ده نهو،ت، ،ک ه ا،ت ت ل لی   ،کپوهوع از ت. بع ز،ديع مللموو تل ،   علخ تک اه    مسع مفهسمی آو 

زوزد) ده  ق قت بو ا،  کوه  یل  تله،ی تفک م سه ده آمسز  زبوو ع بی ها ه ی  میه ی ی ابلود ر هوو ،و کمي  د،ل یل کع بع

 هب ز،ديع مللموو ازيص اج نمو،ل) ت.و د  از ها ن   مسهد رل،ل  ذا  ،و  اسی   م قب زلی ک د کع

ای از هایکوهیوی ک ي   ک فی ده لاس  رژ یه اا ا   د،ل) ده م  لع  یو، م.مسعع ب ای ز .ه ه ا،ی   ازي کوخ علمی ،وفيع

ب وو، ب ای تسص ف رل،ل  مسهد  ک  ل وو، تع  یل اف ادی انيصوب یسنل کع از ل وظ آ ویی، ت. بع   تسانو،ی  انيصوب مشوهکت

یو ،کدوو ن ویل) ده م  لع ت ل ر، مم  ث ت دو ب ف آ، لیو، از بوزب  ی مک ه    نيو،ج مرو  ع  بو ،کل،   ميفو   بوی ل تون    

 یو الام  وو  وصر   دد)  یو بو مي  اصلی مرو  ع ازيفود  یل تو از دوت ت ل رز .ی داد یم

یوی یصری ر ی ی ک د    فقم آنچع ها کع بع صسه  یو   وضو  ف ضک د از دیولت ر ه  رژ یش   ده تموخ م ا ر، تع 

یو، ،کی   فوداهی بع داد     ی و اه دیل) ا،  تلهل بع ک  ل وو ازيص اج یل ، م  وی ت ل ر   ني .ع مديق م از ت.وهب مشوهکت

 ت ،  اصس  ایعوی   ه یی ده رژ یه  وم  بسد  ازت)زوزیاز ا

 یافته های پژوهش   - 5

یو  ذف  کل همؤلفع  بع دزت آمل زپی کلیوی مشي ک ب   روزخ  32۶یو، ابيلا تللاد  زوزی   کل ذاهی مرو  عری از ر ود 

م سه ازيص اج  کل همؤلفع  مفهسمیِ  وصر از ت.وهب ز،دية دب  او ع بی ر  امسو های  دیوی تله،ی تفک   58یلنل   تللاد  

 کلی ذ،ر اهائع   د،ل:      د،ل   ده وولب م سهیوی

 های ذهنی. نقشه1-5

رل،لاهی وزونع، محوللع  ا،   ده  ع بی  زبوو  مللموو  ز،ديع  ت. ب و     کوهبدت  و سن ی  مسهد  ده   ها  عم قی  یویب  ه ت ل ر 

  ا،   ع  ی  مرود،ب  یم ی  کع م سه، ا،  ده یو مرو  ع از یل  ازيص اج مفوی م) زویت آیکوه آنوو تله،ی ده تفک  های  دیوی

یوی »نمسداه مفهسمی ب ای وساعل«، »نمسداه مفهسمی ب ای  اگ وو«، »ازيفود  از کوه   :یز،  مؤلفع  11  از  ع وه   یدي ل،  های  دیو

هن ی«، »ازيفود  از نمسداه بع صسه  ه   و وزی هاز کر بع ایء هز لو «، »،ود   ی مي ادف   ميضودیو ده نقشع ذی ی«،  

يی ب ای ،ود   ی ممو، «، »ازيفود  از کوهب گ  ر ،و   سانو «، »ازيفود  از نقشع دهیيی«، »ووه   »ازيفود  از ه   ان ش

 یوی ثعثی می،ل«   »،ود   ی وساعل بع صسه  ف مس  ه،ومی« ازت) ای انسار ازم«، »  د نع بوبدا،  

بی ب ای تده ر ،ود   ی وساعل    اگ وو از یوی م ت م بو ا،  م سه، مشص    د،ل کع بد وهی از ملهزوو زبوو ع محوبب ،وفيع

ایکو  مي سر   یعوونع های  د ده  ا،   ها نشوو مینقشع یوی ذی ی کمک می    نل)  از  دیل) ای یسد  هازيو ،کی  ده یم   

ز  مل و،ی  ک م؛ م عً  اگ ونی کع ده ،ک  سک ل: »از نمسداه مفهسمی ب ای وساعل    اگ وو ازيفود  میمرو  ع یسنل وو ع ساو می
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و اه داهنل بو هزم نمسداه مفهسمی بو دانه آمسزاو ه ی توبلس کعس کومر می ک  م   ،و وساعل مضوهر رو،ع یشيم   ،و فلر یوی  

  وساعل  آمسز  دیل کعت. بع مللموو نشوو می  )1ام    نهی رو،ع نهم ها بع یکر نمسداه مفهسمی تسم ه می دیم)« هخ)  یموه   

و،دت بو تم ،    تک اه   مشویل  آنهو ده مي  کيوب دهزی یم ا   ب  می  بلکع  ن دت  ذی ی  یوی  نقشع  لا ،ب  از  آو  اهائع  بع  ت هو

ای اظهوه ک د: »بلل از اتموخ تسم  و  بو ب هزی امع   بویل تو ده ذی  ف ا   او ب ش  ل) ر    یم   مسمسر مرو  ع یسنل 

کر کع بع ودمت بلان م کع دهبوه  وساعل یدت ایوه  می ک م زپی  یسد کيوب دانه آمسزاو ها  اهد کيوب می ک م بع ا،  ی

 ) یمچ    »ری از ت امع   تله،ی مي  کيوب از بچع یو می  3وساعل ها ده مي  یموو دهس ر ود  می ک م)« هخ)  یموه   

س، ل و لخ یص   یسایم ده یونع فلر یوی ال،لی کع دهس داد  اخ ها ده مي  ر لا ک  ل   مم   یو ها ازيص اج ک د    ب 

  ) 5ازت؛ ا،  کوه بوعث می یسد دانه آمسز بع مي  کيوب مدلم یسد)« هخ)  یموه  

  الاععوتی  انف.وه  عر   بع  تساع  بو  کع  ک د  ادي.س  نکيع  ا،   ده  تساومی  ها بوزنمو،ی ت. بع مللموو از و ا،ی ازيفود  از ا،  های  دیو

ود یسد کع م .  بع کویه تم کی،  ا،.  مشکعتی   آو  زوزمونلیی      الاععو    ر داز   ده  ازت  ممک ,  مغی  بع   اهد    الاععو   ان س    

   ی    ر مد لع یم ت ت تأث   و اه یسایل   فت) لذا ده ا،  اهت وط کع و سنع ف امسیی   از ب   هفي  آو یسد) وله  ترم م

انل)  د  از های  دیو،ی مون ل نقشع ذی ی ه ی آ هد یولا  زپ د    بهي  ،ود ب   ،م، مللموو ده عمر بع ازيفوالاععو  ها بهي  بع

از های  دیوی آمسزیی نس،  می افیا،ه داد    بو  تسانل مهوه بویل   میتک  ک نقشع ذی ی ،کی  یوی تفک     ر مد لع ها 

 ز م نقشع ذی ی ی   ک ل) ی  وخ تیو، اهت ولاو    نمو،ه زویيوهم ل، ذی  ها  اداه بع یعو ت   تفک   ازيفود  از ترو ، ، هنگ

یسد) ا،  کوه، نع ت هو  ساس ر تی ها کویه داد ، بلکع یعو ت ها ب شي  نمسد    بوعث ،ود   ی د  ن م ک   مغی بع کوه   فيع می

و   ، ی  وخ ت ز م نقشع ذی ی از  وف ع ترس، ی کمک   فيع یل ، ده ،ود   ی   بع ،ود زپوهی عملک د  یسد) یمت  میعم ب

،کی از مرو  ع یسنل وو بو   )  ۶48- ۶37:  1402دیل هازلرسه   هموئ وو،  یسد   ،ود   ی فلو  هخ میای ا،.ود مید فسق اللو

ایوه  بع ت. بع عملی یسد از کوهبدت های  د هنگ بع ع ساو بصشی از های  د کعو نقشع ذی ی ب وو دایت: »ده تله،ی ع بی  

ک م)«  یو ب ای وساعل ازيفود  مییوی هن ی ب ای تفه م کلمو    از ووه از کوه دیم   ابيلا محولب ها بع لاسه کومر تسم ه می

ک م بع  یو ب وو دایت: » ال يع از کوهب گ یم ازيفود  می  ) مرو  ع یسنل  د،  ی ده اهت وط بو بع کوه   ی هنگ3هخ)  یموه   

ر یو ها و می ک  ل ،و ازم یو ها زهد   کلمو  ر زشی  ا،  صسه  کع می  س،م م عً ده یکر  ر ازم ایوه  یو ها ز ی ک  ل ،و فل

یوی ذی ی ب ای زوزی ،کی از اهکوو اصلی نقشعا،  ازيفود  یلفم ل از هنگ، ده  اوم ر ود    )5ها آبی ک  ل)« هخ)  یموه   

 یسد)  یوی ذی ی مونل وه ازت کع بوعث ت   ت ،ود   ی ده ذی  میب لیا،.ود دزيع



 
 

306 
 

 عرب"  اتی"پژوهش در آموزش زبان و ادب یدوفصلنامه علم
 5140، 1، شماره8دوره 

 یزبان عرب سیتفکر در تدر  یمعلمان درباره کاربست راهبردها ستهیتجربه ز دارشناسانهیپد ی: واکاونشی از تجربه تا ب

و وس یو ،کی از  سار های  دیو،ی ازت کع ده   حع آمسز  علسخ  سنو سو مسهد ازيفود  و اه می    د)  ه   و وزی ،کی از ان

انل) محول ی  وسی ت ،  ابیاه ده دزت مللم یدي ل   مون ل ،ک مشصرع ها،ج   ملمس  از تله،ی علم بع هزم ت ی ویيع یل 

ي ی لا ع یسنل؛ ،و بع ع وه  د،   لازخ ازت ایئ وتی کع اهت وط یسد، بو،ديی بو ایئ و  ب شکع بع دانه آمسزاو آمسز  داد  می

یسنل مسهد تساع یوص و اه    نل کع ه   ،ود   ی م ي ی ب  ازيفود  ب   دانه و لی ،ود   نل    محولب ال،ل ها یومر می

ان.وخ می ها  کوه  بوعث بدم   تسزلع ایئ و  ده مسهد محلب آمسزیی مسهد  از و وس یو، یم    ن   می یسد همح م  دیل   

 ) ت. بع ز،ديع ،کی از مللموو ده بع کوه   ی های  د تفک  و وزی ا،  سنع بسد: »از ه   و وزی  1۶8:  1390ب  ا لی   یمکوهاو

ز لو ب ای آمسز  زبوو ع بی ازيفود  می ک م بع  سنع ای کع انسار ازم ها ده رو،ع یفيم   ،و فلر مومی  ،ل ی از کر بع ایء ه

مو،  ميرر   م فرر ها بع صسه  نمسداهی   نقشع کلی بع بچع یو نشوو می دیم تو ،ک لا قع ب لی ده ذی  آو    مضوهر   م

 ) ا،  ه ،ک د، ده  4یو صسه  ب   د   بلان ل ده ی  دهس وع بصه از ا،  نقشع کر ها و اه ازت ،ود ب   ،م)« هخ)  یموه   

 ،ک زو  ت ر لی ازت)  ق قت ا،.ود ،ک نقشع ذی ی کعو   های  دی ب ای ده س 

ه   ان شيی ب ای ،ود   ی ممو،    فلر یو از املع های  دیوی ول،می ازت کع بد وهی از دب  او از آو ازيفود  ک د    یم  

ص غع فلر   28اک سو ن ی مسهد ازيفود  و اه می دی ل) ه   ب لان شيی ه یی ازت کع دانه آمسز ده ب ل یوی ان شت یسد  

بع یم ا  ممو،  آو یو می نس،دل    فظ می ک ل) ده ا،  ه   بع ت ت ب ب ل یوی ا   ان شيوو مف د،    یوی مومی   مضوهر ها

ب لیوی د خ م  ی   ب لیوی زسخ ب ای ص غع یوی امم می بوی ل) ان شت یدت ن ی مصرسص ص غع یوی ميکلم  اوم می یسد)  

ای ابيکوهی   م ي ی ب   وف ع مکونی از  تساو نمسنع می  یمچ    ان شيوو ،کی ده م وو غو،ب   مصولاب می بوی ل) ا،  ه   ها

ک ل) ده یم   مسهد مرو  ع یسنل وو  في ل: »ب ای  داندت کع زویيوه ثوبيی ها ده ذی  ا،.ود می  " نقشع ذی ی ف ی،کی"،ک  

ازوس ه     ) »ده ه   ول،می کع ب   9تله،ی ص ف افلو  مومی   مضوهر از ه   ان شيی ازيفود  می ک م)« هخ)  یموه   

ان شيی ،ود می داد،م م  فک  می ک م ی لی بهي  بسد   بچع یو ها ت ت  ،ود می   في ل    لاور ا، کع  فظ می ک  ل)« هخ)   

 ) »از نقشع یوی ان شيی ب ای ص ف فلر یوی مومی   مضوهر کع بچع یو از د هاو های مو،ی ،ود   في ل ن ی ازيفود  می  8یموه   

ک م)  يی ب ای دانه آمسزاو رو،ع نهم کع  »از ه   ان شيی ده ودمت ممو،  ده رو،ع یفيم ازيفود  می ) ۶ک م)« هخ)  یموه   

از ا   بو م  ن سدنل م  م.لداً ا،  ه   ممو،  ها تسم ه می دیم) وسو ممک  ازت دانه آمسز ف امس  ک ل کلاخ مم   ب ای  

مس  نمی ک  ل ز، ا بع ت ت ب ب ل ان شت ،ود می    نل    کلاخ یص  ازت) ه   ان شيی بد وه مسث  ازت   ی چ و  یم ف ا

ز الدع امي وو یم یمع و ی د بوه  ده ذی شوو ،ودآ هی می یسد)  يی ده ر زه یوی کعزی یم م عً می ر زم فعو فلر  

  )  5ب ای کلاخ مم   ازت کع دانه آمسز بو یم   ه   بع ز عت م وز ع می ک ل   روزخ می دیل)« هخ)  یموه  
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بع آو    ۶»ووه  دا،   ای انسار ازم«   »  د نع بوب یوی ثعثی می،ل« از د،   نقشع یوی ذی ی ازت کع مرو  ع یسنل  یموه   

   نل)  یوی ذی ی اوی میب لی نقشعیو ایوه  دایت) ا،  ابیاهیو ن ی بو نمو،ه اهت وط ب   مفوی م بع صسه  بر ی، ده دزيع 

 ويی محولب ها ب وو می ک م ده انيهو نمسداهی ب ای نکو  ت امع ه ی توبلس هزم می ک م  مرو  ع یسنل  د،  ی ع ساو ک د: »

))))))))) بچع یو بهي  ،ود  =  م ر: کووَ + فلر مضوهر  ،و  کووَ + فلر مومی کع ا   ا،  یو ها بع صسه  ه،ومی ب س،د م ))))))) + ))))))))  

ن ی ده  اوم ا،.ود ،ک ال سی ذی ی ،و نقشع کسوک ب ای دهک ز ،م ،ک نس،دی ه،ومی   ) ا،  ف مس  7می    نل« هخ)  یموه   

 ووعل  ازت) 

 بندی دانش آموزان( . کندوی یادگیری )گروه2-5

  ع ساو   بع    یی     مشوهکيی  تفک   های  د  کوهبدت  دهبوه   ها  اهزیم لی  یویب  ه ت ل ر ت. ب و  ز،ديع مللموو ده ا،  محوللع،

ص اج یل  از مرو  ع یو ده ا،  م سه اصلی، کع  ازي  مفوی م )  زوزدمی  آیکوه   ع بی  زبوو  یویکعس  ده  تفک   کعو  های  د  ،ک

و ی ل، ع وه  از د  ز،  مؤلفع: »ان.وخ      ب لی   ایم ت بد وه بولای آو«   »علخ تساع یم ی  س  م سه ا،  های  د می

 کوفی بع      ب لی بع دل ر کم سد  وت« ازت) 

یوی تفک  ها آمسز  دیل  آمسزاو ی س     د کع ن وخ آمسزیی بو،ل بع دانهیو ده بدي  ن  یِ م ي ی ب  ا،  ا،ل  و اه میا،  ،وفيع

یسد    آنوو ها اف ادی یعق، م يک ، یسدکوهآمل، یسدان  صيع   یسدت   م بوه آ هد) از املع های  دیوی تله،ی کع ز ب می

یم تفک  انيقودی   ا ي اخ بع ،کل،   ها ب ومسزنل، ه   تله،ی مشوهکيی ازت هنوملاه   یمکوهاو،   ف ا   او یم مديقر بوی ل  

ب لی ها ص فوً ،ک و لموو  دیل کع آنوو     یسبی نشوو میب  ه مللموو از کوهبدت ا،  های  د ن ی بع )  4۶99-4709:  1402

دان ل) ن  ا  رذ، ی میی تفک  املی، یسدت   می   مد سل تیودان ل، بلکع آو ها بدي ی ب ای ر  ه  مهوه  ف ی،کی نمی

ک  ل  یوی یسد از ک ل یوی ،ود   ی ازيفود  میدیل کع ب شي  مللموو ده کعسیسنل وو ده ا،  یرسص  سایی میمرو  ع 

ب لی  يموً  هوه ک د: »    ای بو دهک عم ب از ابلود ا،  های  د اظیسنل ع ساو م و ، مرو  عبع )  10،  8،  5،  3یوی  هخ)  یموه 

آمسزاو ن ی تأث    دیل، ده ،ود   ی دانهدیم) عع   ب  ا، کع  ی یمکوهی   مشوهکت    ی هووبت ها افیا،ه میان.وخ می

دی ل  ب  ه مللموو بع کوهبدت های  د تفک  مشوهکيی ب ای تقس،ت یمکوهی    ا،  ن و ، نشوو )  ۶ز،ودی داهد« هخ)  یموه   

ب لی  ب لی  فت: »اصعً کعس بل و     یسنل  د،  ی بو تأک ل ب  ان.وخ     نی ازت) ده تأ، ل ا،  ملعو، مرو  عان  ی  ده 

  ) 1یسد« هخ)  یموه  آمسزاو ان.وخ میب لی بو تساع بع زحه دهزی   یصر يی دانهنلاهخ؛     

انلحوف از  از ن س  اا ای ا،  های  د،   ،ژ  ده  ا،  مسمسر بع .تفک  های  دی آنوو  کو،ت داهدرذ، ی    ت. بع ز،ديع مللموو 

از  فت ازت  ع وه   ازت کع  مسهد ععوع  تل ،ف »ب ث    یی« مشهسد  دهبوه  مسمسعی یوص کع    سی ز . ل    م  م 
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 یزبان عرب سیتفکر در تدر  یمعلمان درباره کاربست راهبردها ستهیتجربه ز دارشناسانهیپد ی: واکاونشی از تجربه تا ب

 ک  ل   مد سل ت ر    ی ها یوی آمسزیی ی کت میک  ل وو ده ب ث ازت) ده ا،  ه  ، یو  داو فلولانع ده فلول تی کت

یوی یسد بو ذک  دلا،ر ميکی ب   قو،ب از مفوی م   اصس  علمی دفور  یو   ن   ب عهل  داهنل) آنوو مم  م و  ع از انل،شع 

ب لی  یسنل وو بع ا،  ني .ع دزت ،وفي م کع     یو،وو ذک  ازت کع بو ب هزی ن  ا  مرو  ع  )  1397ک  ل هیل ونی،  می

ب لی اصعً ه    ا لی نلاهد) یسنل وو: »    رذ، د) بع بو ه ،کی از مرو  ع ن.وخ میمحوبب بو زل قع   ن   یصری ی  دب   ا

دیم)  ویی بع  ب لی ان.وخ میک م)  ویی بلل از آزمسو     ب لی میی وزم   ب  یم   ازوس     یو ها از و ر می ویی بچع

ا،    )  4ک م« هخ)  یموه     یم تغ   اتی ها ا،.ود میب لی ها ان.وخ دی ل   م س،م یسدیوو     ت ت ب هد،ف،  ویی یم می

صسه  رس،و   ميفک انع، ی س  اا ای ا،  های  د ها بو تساع بع ی ا،م   ایلاف آمسزیی ت   م  دیل کع مللموو بعام  نشوو می

 او ک ل   ده ع   مرو  ع یسنل  د،  ی مم  ب وو ا، کع      ب لی مساب می یسد بهي  بيسانل کم سد  وت ها ا    .ک  لمی

 و  ن ی بع تمومی تکول ف دانه آمسزاو هز ل ی یسد ب وو ک د: »     ب لی ده کعس ان.وخ می یسد بع یرسص ده کعس  

یوی ر امل ت کع امکوو هز ل ی بع تکول ف بع ن سا د  ب ای مللم مقل ه ن دت ب ای یم   ا،  فلول ت یو ده      ان.وخ  

  ) 2می یسد)« هخ)   یموه  

یوی    یی ازت) دب  او د،  ی بو ایوه  بع  . ب و  عملی مللموو، مرود،ب ع  ی کوهبدت های  دیوی تفک  ده وولب فلول تت

دو قع د  یم از مي  ها بو،ل ت امع   7الی    5 في ل: »ی     یی ده زموو کستو   ب لی   ميغ   بسدو کوه    یی میم  ه      

یسانل   ،ک نف  یم ت امع ها اهائع  یسانی یسبی داهد، مي  ع بی ها می   ،ک نف  کع ه اوک  ل) زپی بلل از زموو مق ه، ده   

دی ل« هخ)  یموه   دیل) ال يع یمع ده ت امع دی ر یدي ل   ده الدو  آ، ل ، یسانه   ت امع ها نف ا  بللی ان.وخ میمی

ز لا ،ب تقد م کوه   اهز،وبی یميو،وو ازت) ،و ف د د،  ی رذ، ی اای از ر  ه  تفک  انيقودی   مد سل ت ا،  ت. بع، نمسنع  )  9

ک  ل    یکر    یی  ر میآمسزاو ده      بع ا،  یکر ازت کع تم ، و  کيوب ها ده کعس بعک د: »فلول ت دانهع ساو می

دیل«    از      روزخ مییکر و یشی، ،ل ی ی  بوه بع نسبت ،ک نفت ت ب از ی       ،ک نف  روزص س یدت؛ ال يع بع ده رو،وو بع

 آمسزاو بع آمود ی ذی ی   تفک  مديم  ازت) ا،  ه  ، های  دی ب ای  اداه ک دو یمع دانه ) 3هخ)  یموه  

هغم ا، کع اک    دیل) علیبو ا،   و ، ت. بع ز،ديع ب یی مللموو، ووله مهمی ها ده مد   کوهبدت ا،  های  د تفک  نشوو می

ای اظهوه دایت: »زموو ز،ودی نلاه،م کع بصسای م کوهیوی    یی  یسنل ب لی تأک ل دایي ل، مرو  عیسنل وو ب      مرو  ع 

ک م«  تکول ف از فلول ت    یی ازيفود  می  هز ل ی بع  ب ای    ،و  ان.وخ دی م؛  لی ا    وت یسد ب ای ت سر ده ه ا  تله،ی

د ب   »ب  ه« م  ت مللموو ند ت بع های  دیوی تفک    »ت. بع« م ل دک  ل  کم سد  ا،  اظهوهن  ، تضو )  7هخ)  یموه   

 کشل)  وت ها بع ترس،  می
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 ها. مرور درس3-5

یوی عم قی ها از دهک آنوو از »م  ه« بع ع ساو ،ک های  د تفک  م  هی  ت ل ر ت. ب و  ز،ديع مللموو ده ا،  محوللع، ب  ه

زبوو ع بی آی ازيص اج کوه میده ف آ، ل تله،ی  مفوی م  از مرو  ع زوزد)  ا،  یل   ا،  م سه، کع  س  م سه کوهبدت  ده  یو 

ب لی  و ی ل، ده د  وولب اصلی »م  ه مديم  ده ی  الدع«   »م  ه کلی ده ابيلا   انيهوی زو  ت ر لی« دزيعهای  د می

 یلنل)  

نورذ،   یو، ع ر ی   وتی   الا،یو ا کع م  ه   تک اه آمسیيع ا،  دهک مللموو بع یسبی بو م ونی ن  ی ،ود   ی یمدس ازت، 

ب ای ت   ت الاععو  ده زویيوه ذی  ازت؛ زویيوهی کع ب ای دهک کومر   مونل وهی مفوی م، ن وزم ل ب یسهد مک ه   ده   ی 

هیو فضوی ذی  ها ت. بع ک ل،  ،وبل کع بوفلو  بو الاععو  ازت) ،ک محلب ت هو زمونی یونی مونل وهی ده  وف ع بل لمل  ها می

نش  ل ب ای  ای ،ک وه  ده ذی  نمیف آ، لی کع بع تشک ر »ملکع« ده اوو آدمی تش  ع یل  ازت) یموو  سنع کع ی چ ملکع

هزل ت هو بع  یو ا،  و    بع ن   نمیفهم لو م يسای کيوب ،ک بوه محوللع آو بع ی چ  اع کوفی ن دت   ا   روه  ای از کيوب

زم هیوکپسه   یولا   ازت  آمل   رل،ل  و ع  آو  بو  یاه  یوی مشوبع  مسااهع  ،و  از محوللع کيب مشوبع  ازت کع    ع یوی ذی ی 

ع ساو ا،  د،ل و  ن  ی ده عمر   ده ب وو ت. ب و  مللموو بع  مسع بوزتوب ،وفيع ازت) بع )  9979-99۶9:  1402یمکوهاو،  

ا،  ب وو  بو  دب  او  از  ،کی  مهم  م و ،  »ودمت  اتفوق میکع  تموه،   ده  ر  ا    ،ود   ی  » يی  کع  ازت  بو ه  ا،   ب   افيل«، 

آمسزی دهس ها ده     تله،ی ا ل ع بع یسبی ف ا  فيع بویل، بل و م  ه   تلم ب، بوزیسهد محلسبی از ،ود   ی  وصر دانه

ع ایيروص زموو مشصری ده ابيلای     د؛ از املنصسایل یل) ا،  مللم ب ای ت قب ا،  یلف، های  دیوی مي سعی ها بع کوه می

آمسزاو یوی آمسزیی یومر ممو،    افلو ، کع دانهالدع ب ای م  ه محولب  ذیيع   ازيفود  از ه یی فلو  مون ل ته ع کوه 

  ) 1هخ)  یموه  ک  ل« یو ازيفود  میبع صسه     یی   ده وولب تکم ر ،ک نمسداه دهیيی ه ی توبلس از آو

ک ل کع »ده و ل دو قع ابيلا،ی ی  کعس، محولب الدو     تلا خ م  ه تأک ل داهنل) ،کی از آنوو ذک  میزو،  مللموو ن ی ب

  ) 2هخ)  یموه  ک ل«  ذیيع ها م  ه ک د    بو ایيروص نم   بع ر زه   روزخ، آو ها بع ابیاهی ب ای تشس،ب ت ل،ر می

نف   2،و    1یو ب   بچع یو مدوبقع اا ا می ک م) ده مدوبقع یم  »ب ای م  ه دهس  مللم د،  ی ده ا،  یرسص و    ن   دایت:  

از بچع یو ها مد س  می ک م کع ازومی بق ع ها ب س،د ل زپی زسالا  ها م  می ر زم   کدی کع نيسانل روزخ دیل از د ه  

نف  رو،ونی کع    4و،ت  مدوبقع یوهج می یسد   بع یم   ت ت ب   بل و مکث بو،ل اساب دی ل) ا   مکث ک  ل می زسزنل) ده نه

 ) مرو  ع یسنل   ۶دیل)« هخ)  یموه   ک م ا،  مدوبقع بع کعس یسه   نشوط میبووی می مون ل نم   م  ت می    نل) فک  می

د،  ی ب  ا،  بو ه بسد: »م  ه دهس یو لا  ليوً ده دهس ع بی ن وز یدت) از آو او،ی کع بچع یو ی ح ت بولا،ی داهنل بو،ل وساعل  
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ک  ل تو ده یولا یوو بمونل م عً  ويی ده رو،ع د ازدیم تله،ی می ک م ،ک  ذهی یم بع رو،ع دیم   ،وزدیم می زنم)    ها م  ه

 ) مرو  ع یسنل  د،  ی  فت: »م  د بوه م  ه ان.وخ می دیم) ،ک بوه  7م  ه دهس یو ب ا،م ی لی مهم ازت)« هخ)  یموه   

تله،ی کع    نيهویم  ه می ک م   ،ک بوه یم ده ابرسه  ر زه   روزخ  و ر از ی  ر تله،ی کع تمومی محولب  ذیيع ها  

 ) ده ک وه ا،  ن و  م ي ی ب  تلا خ، ب  ه د،  ی ن ی ده م وو مللموو  8محولب ال،ل ها م.لد د ه  می ک م)« هخ)  یموه   

یو ده ابيلای زو  ،ک وه م  ه هس هزد: »ب ای م  ه دم ل ده مقولام زمونی یوص تأک ل میم  ه کلی   ووهوسب   ب   کع  اسد داهد

  )   10« هخ)  یموه  ک مدیم   ،ک وه یم مسوم امي ونو  ،ک   ،ی از محولب ها د بوه  ب وو میکلی ان.وخ می

ها می ا،  ت. ب و  عملی  از تساو ده ن  ،عرشيسانع علمی  ،ود   ی ف ا، لی ميشکر  ،ود   ی   ف امسیی ادي.س ک د)  یوی 

،وب ل   ت هو ده صسه  تم ،  مل  ها  مییو ابيلا بع  وف ع کستو زوزی   بوز،وبی الاععو  ازت) داد ، ذی   1ده،وفت، کل ذاهی

دهصل    75،  ل د  م  ه  علخ  صسه   ده  مغی  یو س،   اب  گ  ف امسیی  م   ی یسنل) محوبب  تک اه بع  وف ع بل لمل  م يقر می

ب وب ا، ، های  دیوی مي سر م  ه کع از  )  15۶-155:  1885ب  گ یو س،  هادیل  زوعت از دزت می  48الاععو  ها ت هو ری از  

یسد، ده  ق قت روزصی عملی   یسیم لانع بع ا،  مکون دم لا  لی ذی  ب ای غل ع ب  ف امسیی  زسی مللموو بع کوه بديع می

   دزي وبی بع ،ود   ی رو،لاه ازت)

 های فراشناختی برای تثبیت یادگیری . پرسش4-5

ت رل،لاهی وزونع،ت ل ر  ا،  محوللع  ده  ز،ديع مللموو   ده  ف ای ویيی  تفک   های  د  کوهبدت  از  ها  ميفو تی  یوی ب  ه . ب و  

یوی    لا ف  ز لی از ن   دی لنشوو  کع   م سه،  ا،    ده   یومرو  ع  از  یل  ازيص اج   مفوی م )  زوزدمی  آیکوه   ع بی   زبوو   یوی کعس

-یوی ف ای ویيی ب ای ت   ت ،ود   ی«، »لا ع ر زه   نل: »هاسر بع ر زهز، مؤلفع اوی میعملی مللموو ازت، ده وهوه  

یوی ف ای ویيی ده وولب ز .ه آغوز، «   »ر ی ی از آمسزاو«، »ر زهیوی ف ای ویيی بع ی ط زحه بولای الاععو  دانه

 «)یوی ف ای ویيیر زه

و  آنوو مي لسه یل  ازت، ه،شع ده ت سلا  مهم ه انش وزی ی ویيی  ب  ه ن  ی مللموو از مفهسخ ف ای ویت، کع ده ت. ب 

ک  ل  ب  تفک  تأک ل داهد، ب ای نصدي   بوه تسزم فع   مح ع یل هز، لی،  داهد) ا،  مفهسخ کع ب  ف آ، لیوی عولی ن وه 

بو    10  یموه   یسنل مرو  ع   کع  آن.و  ازت؛  ،وفيع  بوزتوب مللموو  ب یی  ز،ديع  ت. بع یسبی دهمقلمع ) ا،  م ونی ن  ی بع:  1389

 
یسد کع ب ای ز ديم  وف ع ووبر  ه انش وزی ی ویيی، ف ا، ل ت ل،ر الاععو  ده،وفيی از م  م بع صسهتی ههمی  الاعق می) م  سه از کل ذاهی ده  1

بویل) بع ب وو زود ر داز    ذی    ب ای  ه د بع  وف ع کع از لا ،ب تساع، مل و ذاهی، تک اه ،و م  ه  ت ، کل ذاهی ،ل ی آمود زوزی  زوزی الاععو  

 رذ، د)می الاععو  صسه  
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ر زم ز، ا ی لی ب ا،م مهم ازت کع بلانم آ،و  ک ل: »ب ل   يموً از دانه آمسزاو زسالا  ف ای ویيی میب  شی آ ویونع تأک ل می

کيوب  ز اا  آمسزاو  میدانه  مصيلف  می یوی  تأک ل  بو  د،  ی  مللم  یمچ     ،ودیوو یدت)«  زو   ذیيع  از  ،و   س،ل:  ه نل 

  ر وگ   د،ل و   بو ده  اوم ا،  ن    کع ) 7زسالا  ف ای ویيی از زسالا  لا  لی ی  دب  ی ازت کع بو،ل بپ زل« هخ)  یموه  »

،وب ل    یو،ی می، هابحع ،ود   ی مسهد تکل ف یویبوزد    ف ای ویيی  یویت. بع یو، ز لع یو،یلف ب   ف ا   او آو رو،ع  ب  کع -

م بو  ها  انح وق میزپی مشویلا  یسد  آمل   بع عمر  هدافی،  شویلا   از ک سانی   یمکوه،    2007دی ل  نقر  -99:  1394بع 

  یوی ک ه  زو،      محلب  دهک  عملک د  به سد  بوعث  ف ای ویت  های  دیوی  »آمسز   ن  ی  رشيسانع  ا،   بو    ازت  یمدس  11۶

   دد) میتقس،ت   23۶-213 :1397ی   یمکوهاو، عد  ه یسد«می ف د ی ویيی

بو ایوه  بع یلفم لی ا،     ۶یسنل  یموه      د) مرو  عت. بع عملی مللموو از کوهبدت ا،  های  د، مرود،ب مي سعی ها دهب می

میر زه بچع یو  از  ا وو   » ویی  ف ای ویيی می س،ل:  زسالا   ز، ا مییو  ها یسب  ر زم  محولب  آمسزاو  دانه  بلانم  یسایم 

 بد وه  های  د  ا،   کع  دایي ل  اذعوو یسد  ز،ديع  ت. بع ب  ازوس  2     1یسنل وو یموه   مچ    مرو  ع انل ،و ی  )« ی،ود  فيع

 ) دی لمی ان.وخ ها لازخ یمکوهی آمسزاودانه   بسد  م م ثم 

یسد: »بدي ی بع زحه دانه  بع  مسع د،ل  می  5  یموه    یسنل مرو  ع  ب وو  ده  های  د،  ا،   کوهبدت  ده ب  ه اويضو،ی مللموو

آمسزاو داهد کع زسالا  ف ای ویيی بپ زم ،و ی  ) بلضی یو یدي ل کع ی چ الاععوتی نلاهنل)  لی بلضی یدي ل کع م عً رله ،و  

کيوب یوی کمک  دانديع   ،و بلضی از دانه آمسزاو  موده مللم ع بی بسد    دانه آمسز و ر از ا، کع کعس ب و،ل محولب ها می

  کعس   اولی  ی ا،م بو های  دیو تح  ب ده مللموو های  دی تفک  دی ل دهزی داهنل   از آو ازيفود  می ک  ل« ا،  ن و ، نشوو

 )ازت

 ف ای ویيی   زسالا   مللموو از     یی  کع مل و  بل، )  ازت  یل    مي.لی   آغوز، «  »ز .ه  وولب  ده ت. بع نسآ هانع ب یی مللموو

ب ز .ه آغوز،  اا ا می ک  ل) بع ا،  ی س  کع ده ابيلای زو  ت ر لی ر زش ومع ای ته ع ک د    بل و الاعر وول ده ها یسد

و لی ده ایي وه دانه آمسزاو و اه می دی ل) ا،  ر زش ومع یومر الاععو  ف ا  فيع زو  و ر دانه آمسزاو می یسد) ده  اوم 

یسنل وو یموه   ه از محولب زو   ذیيع ها ده یولا یوو ن ع دایيع انل)  مرو  عمللم می یسایل بلانل کع دانه آمسزاو وع مقلا

یس،م کع زحه  آ ه،م   ميساع میبو تش ،ه ا،  ه   ب وو ک دنل: »ری از ز .ه آغوز،  الاععو  یسبی بع دزت می  4     9

ت ر لی زسالا  ف ای ویيی بع   دانه آمسزاو ده وع  لی ازت) ا   ده ز .ه آغوز،  نم   بولا،ی کدب ک  ل، ده لاس  زو 

  ا،   مقوبر   ده )  ازت  ف ای ویيی  های  دیوی یل   ه،ییب نومع     ميفک انع  کوهبدت ای ازیسد« ا،  ه ،ک د، نمسنع فسه ر ز ل  می

بع ت.  ازي ود بعبو     8     3  یموه    )خه  آنوو)  ازت  ازيساه  های  د  ا،   از  ر ی ی  ب  مللموو  از  د،  ی        ب  ه م  ت،  یوین   
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  ت هو   نع  یور زه  ا،      ن دت  م وزب  زسالاتی  و     ب ای  ميسزحع  مقحم  آمسزاودانه  فک ی  زحه  کع  مليقلنل ز،ديع یسد

 )یسدمی ف ا   او ععو یبی ز ب بلکع نلاهد، بوزیسهد

 گیری  . نتیجه6

   ی از یوی ا،  رژ یه ب ون   آو ازت کع مللموو زبوو ع بی ده د ه  ميسزحع ا     د خ، بع ایم ت   م  ه  به  ،وفيع

ک  ل ده  ل تساو یسد از ا،  های  دیو ب ای به سد ک ف ت ،ود   ی  های  دیوی تفک  ده ف ا، ل تله،ی آ ویی داهنل   تع  می

   ی از ا،  های  دیو ده م وو مللموو ميفو   ازت، امو   ا،ه کلی آنوو نشوو  م یاو به  آمسزاو ازيفود  ک  ل) ی و ل  دانه

تسانل بع ا،.ود    ی فلو ،   بوزانل،شی میکوه   ی های  دیو،ی مون ل نقشع یوی ذی ی، تفک  ف ای ویت، ر زهدیل کع بعمی

 داه م .  یسد) فضوی ،ود   ی مشوهکيی، رس،و   مل و

تساو ر دازد، میوزخ بع ر زه ا   رژ یه کع بع ی وزو،ی های  دیوی تفک  بع کوه   فيع یل  تسزم مللموو میده هازيوی ر 

بع وهوه م سه اصلی ایوه  ک د کع ده ت. بع ز،ديع مللموو بع  مسع ووبر مشویل  ازت: م سه ا   م بسط بع های  دیوی تفک   

لاسه  دي د  از ل،  ت ت ب کع ب  ازوس ،وفيع یوی ت ق ب، مللموو بعبر ی   زوزمونلیی مفوی م هنقشع یوی ذی ی  ازت) ب

یوی مي سعی یومر ت ز م نمسداهیوی مفهسمی ب ای ا،  های  د ده وولب    نل)یوی مصيلف به   مییوی ذی ی ده وولبنقشع 

از ووهیوی هن ی، لا ا ی نقشعکوه   ی کوه آمسز  وساعل    اگ وو، بع ازيفود   یوی  ای     د نع یوی دا،    یوی دهیيی، 

یوی بر ی ب  دهک مفوی م  دی ل   ده زم  ع تأث   زوزموو   2005ص فی نمسد ،وفيع ازت) ا،  ه ،ک د بر ی کع بو رژ یه ف ش  ه

  ت    مونل وهت ی ها ا،.ود دیل تو بو ده    ک دو ی  د  ن مک   مغی، ،ود   ی عم بر چ ل  یمصسانی داهد، بع مللموو امکوو می

یو  سا   ک  ل) م سه د خ ده یرسص ازيفود  مللموو از های  دیوی تفک  مشوهکيی        م سه هک ل یوی ،ود   ی  ازت) ،وفيع

   نل   ب  ایم ت بد وه بولای  آمسزاو  به   میب لی دانهیوی ع بی از ک ل یوی ،ود   ی ه    ا،  بسد کع مللموو ده کعس

آمسزاو اهت وط داهد   مساب تقس،ت  ی یمکوهی، مشوهکت  بع بُلل آمسزیی   بُلل یصر يی دانهآو تأک ل داهنل) ا،  های  د  

   ی مللموو از های  دیوی تفک  م ي ی ب  م  ه   ت   ت ،ود   ی ازت) مللموو بو  یسد) م سه زسخ ده هابحع بو به    هووبت می

یوی  ر دازنل) ا،  های  د کع ب  رو،ع ن  ،عل  بع ت   ت ،ود   ی میه،یی ی   ی از های  د م  ه، بع صسه  مديم    ب نومعبه  

یسد) مللموو  ،ود   ی   ف امسیی ازيساه ازت، ده د  زحه م  ه مديم  ده ی  الدع   م  ه کلی ده مقولام زمونی یوص اا ا می

م  هی یعق، بع مقوبلع بو ف آ، ل  یوی  یوی مي سعی وسو مدوبقو  آمسزیی، ر زه   روزخ   لا ا ی فلول تبو ازيفود  از ه  

ر دازنل) م سه وهوهخ ده زم  ع ازيفود  مللموو از های  دیوی تفک  ف ای ویيی ازت) ا،  های  د بع مللموو امکوو  ف امسیی می

یوی  لع ر زهیوی مصيلفی از امآمسزاو ها بع تفک  دهبوه  ف آ، ل ،ود   ی یسد  اداهنل) اا ای ا،  های  د ده وولبدیل تو دانهمی
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رذ، ی   تفک  های  دی مللموو ده بع کوه   ی ا،   یوی اويضو،ی نشوو از انلحوفمديم  ف ای ویيی، ز .ه آغوز،    ر زه

یسنل، بلکع ف صت تفک  دهبوه  زبوو، کوهب د آو آمسزاو میزوزی ذی ی زبووابیاه آمسزیی داهد) ا،  های  دیو نع ت هو مساب فلو 

 آ هنل) آمسزاو ف ایم میی آو ها ن ی ب ای دانه  ت ل ر زویيوهیو

 تلف ب  دیل کع مللموو بعیو نشوو میده روزخ بع ر زه د خ رژ یه دهبوه  هایکوهیوی بع کوه   ی مؤث  ا،  های  دیو، ،وفيع

 یسای ل می  آمسزاودانه  از   وساعل،  آمسز      ذی ی  یوینقشع   ت ز م  از  ری  آنوو)  داهنل  تساع دهزی   م يسای  بو  تفک   های  دیوی

  آمسزیی  مدوبقو    لا ،ب  از د م  م ،ود   ی رس،وا،.و بو  یمچ   )  ک  ل   ت ل ر      ی وزو،ی   دهزی  کيوب   مي    ده  ها  مفوی م  ا، 

  مللموو)  ر دازنلمی  آمسزاودانه  ان  ی   تقس،ت  بع  تفک م سه،  یویفلول ت  بع  نم    ایيروص بو  ن ی        یی،   یویفلول ت   

ن س  اا ای آو      های  د  نسر  کعس،  ی ا،م     آمسزاودانه  زحه   ازوس  ب         نل می  به   اويضو،ی     رذ، انلحوف  های  دیوی از

    نل) آمسزاو بو زحه بولات  بع کوه مییوی ف ای ویيی ها ت هو ب ای دانهک  ل) ب ای نمسنع، ب یی مللموو ر زهها ت   م می

م   ن و   ا،   بو  اسد  بعت، وولهال يع  ن ی ده مد    اظهوه  یو،ی  مللموو  از  بد وهی  داهد)  های  دیو  اسد  ا،   مؤث   کوه   ی 

یوی زمونی نویی از  .م بولای م يسای ای ده زم  ع های  دیوی تفک ، م ل د،تانل کع ن سد آمسز  تصرری     فعدایيع 

م يسای آمسزیی، مونم از اا ای کومر   مؤث  ا،  ه ،ک د  دهزی، کم سد م وبم   ابیاهیوی م وزب،   یمچ    ملف ده بوزن  ی 

آنوو میده کعس ن   مییوی دهزی  بع  به  یسد)  بدي ی هزل کع  ن وزم ل  ع بی  زبوو  تله،ی  تفک  ده  های  دیوی  از     ی 

للموو ده ا،   یو،ی ب ای تسانم لزوزی میوی دهزی،   ا،.ود ف صت مو،يی از زسی ن وخ آمسزیی، بوزن  ی ده زویيوه کيوب

آ،ل کع ملهزوو ب  ا،  بو هنل کع ب ای اهتقوی زحه  یل  ده ا،  رژ یه ب مییوی ان.وخ  سیو   ت ل ر زم  ع ازت) از د   فت 

   ی از های  دیوی تفک  ده تله،ی زبوو ع بی، لازخ ازت تلاب  ی انل،ش ل  یسد کع یم دانه ن  ی مللموو ند ت بع  به  

یو،ی ف ایم یسد تو مللموو بيسان ل  یو ها ده کعس مه و زوزد) ا   ف صت،ه دیل   یم ی ا،م اا ا،ی آو ا،  های  دیو ها افیا

ها کدب ک د    ت. بع مهوه  امکوو هیل   فعیوی لازخ  ایي اک ب ذاهنل،  بع  بو ،کل،    ها  آنوو ده مد    یوی مسفب یسد  ای 

   ، ه ،ک د تله،ی زبوو ع بی بو تک ع ب   زسی نهودیوی ترم متله،ی تفک م سه ف ایم یسایل یل) یمچ    لازخ ازت از  

ای م سه   ا،ديو یوهج یل    بع ت. بع آمسزاو بوزلا ا ی یسد تو آمسز  ا،  زبوو از  ولت  وف ع ت ب ت فک ی   ت ل لی زبوو 

ت سلی ازوزی ده ن    بع تله،ی  تساو  فت آ، ل  آمسز  زبوو ع بی ده      زنل ، رس،و   تأث   ذاه ت ل،ر   دد) ده نهو،ت، می

بع  نع  تفک   ت سلی کع ده آو،  ازت؛  زبوو  بعا،   بلکع  مهوهتی اون ی،  ،ود   ی  ع ساو  ،وددیی    ف آ، ل  اصلی ده  ع ر   ع ساو 

ن  ،ديع یسد) ده ا،  مد  ، مللموو نقه کل لی داهنل   مسفق ت ا،  ت س  بدي ی مديق می بع م یاو آ ویی، تسانم لی،  

یوی مم  یلمت مؤث ، م وبم آمسزیی  یو داهد) ب وب ا، ، ب ای ت قب ا،  یلف، بو،ل آمسز یوی نهودی از آو  مو،ت  ان  ی   
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کوه   ی های  دیوی تفک  ده تله،ی زبوو ع بی  یوی بوزآمسزی ده ایي وه مللموو و اه    د تو زم  ع لازخ ب ای بعمي سر   ف صت

 بع یکلی ف ا    ف ایم یسد)  
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 مقالات 

مجله دانشگاه علوم  ) »نقشع ذی ی   کوهب دیوی آو: ،ک مقولع آمسز  ملا خ«)  1402ازلرسه، م مل)   هموئ وو، م د ) ه −

 ) ۶48- ۶37  ، ص ۶ه  22، د ه  پزشکی رفسنجان

ميقی − ز.ود؛  هازموع لی،  ع دی)  مهوه 139۶زاد ،  تأث    »ب هزی  ادبی   )  ميسو  محلب  دهک  مهوه   ب   نقودانع  تفک   یوی 

 ) 23–1 ، ص  2ه  8، د ه  جستارهای زبانیدانش.س،وو هیيع زبوو   ادب و  ع بی ده ا، او«) 

ل على ت م ة مهوهة الم ودثة للى ميللمی اللغة الل ب ة«،  ) »دهازة فوعل ة ازيصلاخ اليفک   ال وو2020ازموع لی، ز.ود) ه −

 )  144-93، ص  1، الللد 4الم.لل  دراسات فی تعلیم اللغة العربیة وتعلمها،
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 عرب"  اتی"پژوهش در آموزش زبان و ادب یدوفصلنامه علم
 5140، 1، شماره8دوره 

 یزبان عرب سیتفکر در تدر  یمعلمان درباره کاربست راهبردها ستهیتجربه ز دارشناسانهیپد ی: واکاونشی از تجربه تا ب

 ) »اهت وط ب   زعمت ه او   تفک  انيقودی دانش.س،وو دانش و  علسخ رییکی  1390مه ،  م ل ) هام   ی لوی، مقرسد؛ روک −

 )114– 23 ، ص  50ه 13، د ه  مجله اصول بهداشت روانیمشهل«) 

ه − ،وز )  فولامع)    ا لی،  زه  او،  فولامع)،  ر  ه «)1403ت زو،  آمسز     ده  انيقودی  تفک   »ایم ت  ملی    )  همایش 

 هامش  )های نوین در مسائل آموزش و پرورش،  نگرش

 ) »ب هزی ادهاک مللموو 1398تق پسهاو ی،  ک مع   ی ،فی، کل سخ    وا وو، زوها     لهی، م اوو   یل فع،  لی، ه −

ششمین کنفرانس بین المللی دستاوردهای نوین پژوهشی در علوم اجتماعی و ند ت بع تفک  انيقودی ده ام  آمسز «،  

 اصفهوو)علوم تربیتی و روانشناسی،  

 ) »ب هزی زحه مهوه  یوی تفک  انيقودی ده  1400ث ی عش ی، ف زانع؛ ممونی، مژ وو؛ ا  ،و،ی، ند ، ) ه د  ی، ه، ونع؛ ا −

 ) 13-4 ، ص  1ه 13، د ه  پژوهش در آموزش علوم پزشکیدانش.س،وو رییکی دانش و  علسخ رییکی یملاو«، 

زی د  عومر مللم   یعو ت ده ز ک  ) »ب ه1402یوکپسه، عولافع؛  ر زهدی، مهل،ع؛ م ملی، فولامع؛ نوظ ی، م    ، ه −

های مدیریت، تعلیم و تربیت در آموزش و پژوهش،ود   ی دانه آمسزاو   نقه م  ه دهس یو بلل از تلح ع  لاسلانی«، 

 ) 9279-92۶9) ص  پرورش

زش مجله پژوهش در آمو ) »های  دیوی آمسز    ،ود   ی اث بصه زبوو ع بی ده د ه  ميسزحع«)  1400لا  ی، ز، ب) ه −

 ) 41–25، ص  4، زو  زسخ، یموه  زبان و ادبیات عرب

ه − ف ، م مل د  )  زولاهی  ک ونی، ز  )    علی)،  بو هیو    ولت1397عد  ی،  »هابحع  بو  وف ع )  ف ای ویت  کوهی  یوی 

 ) 23۶-213، ص  12)  راهبردهای شناختی در یادگیری آمسزاو د ه  ميسزحع«، دانه

 ) »بع کوه   ی تفک  انيقودی ده آمسز  زبوو ان ل دی بع کسدکوو  1401؛ ک سانف ، اهی و) هغفوهی زوه ی، زی ا؛ هیيچی، مژ وو −

 ) 289-2۶1، ص   1، یموه   13، زو   دو فصلنامه علمی تفکر و کودکی دزو : محوللع مسهدی د  کسدک زع زولع د  ولس«،  

ه − ا ملزاد ، لاوی  )  م  سبع؛  اب ای می،  بهوه ؛ ول چ، ملرسمع؛  ن و،  انيقودی  1404فومر  تفک   ر  ه    ) »نقه مللموو ده 

شناسی، علوم المللی هوش مصنوعی در آموزش و پرورش، رواناولین همایش بینیو«)  یو   وولهآمسزاو: ه   دانه

 تربیتی و مطالعات دینی، فرهنگی، اجتماعی و مدیریتی در هزاره سوم. 

دیوی ف ای ویيی ده افیا،ه یعو ت   به سد عملک د ت ر لی   ) »تأث   آمسز  های  1394ک سانی، مهدو؛ الف ی، اصغ ) ه −

 ) 11۶-99، ص  30، یموه   8، د ه  نشریه علمی آموزش و ارزشیابیدانه آمسزاو«) 
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 مجلة علمیة محكمة نصف سنویة" بحوث في تعلیم اللغة العربیة و آدابها" 
 1405، 1، العدد8ة الدور

 

 

للع مسهدی: محوه  ف ی  مدو،ر   ر  ده  یعو ت     انيقودی  تفک    ب    هابحع  »ب هزی )  1395) ه د    ل د، ر  انع؛ وم ی، م مل) −

،  2، د ه   فصلنامه مطالعات مدیریت و کارآفرینیآ هد ده دانش و  ص ليی ی ،ف «)  کو ی مدوبقع ف نف ا  ب ت  هیيع داد  

 ) 30–22، ص  4یموه  

المللی اولین کنفرانس بینآمسزاو«)   ) »کعس دهس ع بی بدي  یکسفو،ی تفک  فلدفی ده دانه1403م زلی، آنوی يو) ه −

 ، ب لهع وس)  بردی در فرایندهای تعلیم و تربیتمطالعات کار

 ) »ب هزی اث بصشی ه   آمسز  ازيفود  از و وس یو ده  1390مح م ب  ا لی، علی اک  ؛  وتمی، اساد؛ فک ی،  لی الله) ه −

 )179-1۶7، ص  19، یموه  5، د ه  نشریه علمی پژوهشی فناوری آموزش،ود   ی مفوی م ر چ ل «) 

 ) »توث   ه   ،ود   ی مشوهکيی ب  افیا،ه ان  ی  ده دانه  1402زيونی، فولامع؛ کچسئی زولاهی، فولامع) هنوملاه، مل کو؛ اهد −

 تلل م   ت ب ت ده آمسز    ر  ه )  های مدیریت، کنفرانس پژوهشآمسزاو رو،ع ابيلا،ی«، 

- Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A new area of 

cognitive–developmental inquiry. American Psychologist, 34 (10), 906–911. 

 

 


