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Abstract 

This study aimed to quantitatively and qualitatively examine the development of faith 

cognition among Iranian Muslim young adults aged 18–24 across two dimensions-religious 

cognition and religious meaning-making- based on Nowzari’s (2010) framework. A cross-

sectional developmental research design was employed. The statistical sample consisted of 

118 male participants aged 18–24 who held positive attitudes toward religion in Dezful, 

Iran. Participants were selected through random sampling and studied using semi-structured 

interviews. Data were scored on a four-point developmental scale and analyzed using 

analysis of variance (quantitative analysis) and qualitative content analysis. The findings 

indicated that the development of faith cognition across this age range was neither 

continuous nor uniform, with fluctuations observed in the mean scores across different  

age groups. Qualitative analysis further confirmed that all developmental stages were 

simultaneously present across the different age groups. Although some participants had 

achieved a high degree of religious stability, variations in mean scores across age groups 

suggested relative stability rather than complete consolidation. Moreover, increasing age 

was not directly associated with the development of faith cognition. In the dimension of 

religious cognition, the conventional/reasoning stage had the highest frequency, while 

weaknesses in advanced reasoning were evident. In the dimension of religious meaning-

making, half of the participants were classified at the incomplete stage, and explanations 

concerning the purpose of creation were predominantly conventional and imitative. Overall, 

the findings suggest that the consolidation of faith is not fully achieved during early 

adulthood and remains subject to challenges such as developmental fluctuations, limited 

cognitive internalization, and insufficient depth of religious meaning-making. These findings 

highlight the need to design educational interventions aimed at strengthening reasoning 

abilities and deepening religious meaning-making among young adults in this age group. 
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 چکیده

 یمعنابخش»و  «ینیشناخت د»در دو بُعد  یمانیتحول شناخت ا یفیک -یکمّ یپژوهش با هدف بررس نیا

. روش ه است( انجام شد1۳۸۹) یبراساس چارچوب نوذر، یرانیساله مسلمان ا 2۴تا  1۸جوانان در  «ینید

که با  ندشهر دزفول بود با نگرش مثبت به دین در مرد 11۸شامل  یآمار نمونهو  ی بودهمقطع یتحول، قیتحق

در ، ها براساس مراحل تحول مورد مطالعه قرار گرفتند. داده افتهیساختار مهیانتخاب و با مصاحبه ن روش تصادفی

نشان داد  ها افتهی شدند. یبررس یفیک یمحتوا لیو تحل تحلیل واریانس )کمیّ( و با یگذار نمره ۴تا  1 فیط

مختلف  نینمرات سن نیانگیدر م یو نوسانات ستین کنواختیو  وستهیپ، یبازه سنّ نیدر ا مانیروند تحول ا

 .ندهست حاضر نیطور همزمان در تمام سن کرد که همه مراحل تحول به دییتأ زین یفیک لی. تحلشود یممشاهده 

 ختلفم نینمرات سنین انگیمی شدت و ضعف در ول، اند افتهیدست  ینیبه ثبات کامل د، از افراد یهرچند برخ

 یمانیبا تحول شناخت ا یمیرابطه مستق نس شیافزاهمچنین است.  یینها تیو عدم تثب یاز ثبات نسب یحاک

 یها و ضعف در استدلال هبود ی/استدلالیمتعلق به مرحله عرف یفراوان نیشتریب، ینیبعُد شناخت د در نداشت.

هدف خلقت عمدتاً  نییاز افراد در مرحله ناقص قرار داشتند و تب یمین، ی. در بعُد معنابخشبودمشهود  شرفتهیپ

مانند نوسانات  ییها کامل نشده و با چالش یدر آغاز جوان مانیا تیتثب ندیفرآ، جهینت در بود. یدیو تقل یعرف

مداخلات  یامر لزوم طراح نیمواجه است. ا معنابخشی قیو عدم تعم شناختی یساز یضعف درون، یتحول

 .دهد یرا نشان م نیسن نیدر ا یمعنابخش قیو تعم یتفکر استدلال تیتقو یبرا یآموزش
 

 .شهر دزفول، جوانان، معنابخشی دینی، شناخت دینی، شناخت ایمانی، به خدا مانیا، تحول ها: کلیدواژه
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 مقدمه

است که از  ینید یاحساسات و رفتارها، در باورها راتییشامل تغ، انسان در طول عمر ینید یزندگ
 شود یتر م و منسجم تر دهیچیپ ینید یها درک فرد از آموزه، تر شدن . با بزرگابدی یادامه م یریزمان تولد تا پ

، هستند مانیبه دنبال رشد ا هک یو اعتماد در کسان تیامن، آرامش، ترس، دیام، مانند محبت یو احساسات
مانند  یفیمانند تعداد دفعات حضور در اماکن مقدس و چه ک یچه کم  ، ینید ی. رفتارهاگردد یم تر قیعم

. شوند یم لیتبد انهیپارسا یزندگ وهیش ید به نوعافرا یبعض یو برا شدهدچار تحول ، لذت بردن از عبادات
شناسان  روان، ریدارند. در سده اخ یشتریها ثبات ب جنبه ریانسبت به س زین یندارید یها جنبه یبعض
انسان پرداخته و  یدر طول زندگ، ایمانیدر ابعاد  رییتغ یندهایبه مطالعه فرآ ایمان به خدا در حوزه یتحول

 ها هینظر یریگ ها منجربه شکل پژوهش نیا جهیاند. نت داده حیآن را توض جیو نتا یاحساس، یشناخت راتییتغ
یکی از متفکران شیعی بر این عقیده  ییعلامه طباطبا(. 1400، )نوذری شده است یمتعدد یها یورو تئ

 . از باشد یدر برابر آن م میمشخص و تسل قتیحق کیگره خوردن قلب به  یبه معنا مانیااست که 
)گره خوردن قلب به مدلول  نانیسکون و اطم، علم و شناخت یشامل سه مؤلفه اصل مانیا، شانینظر ا

 یبرا ییکه علم به تنها کند یم دیتأک ییطباطبا علامه(. 1364، یی)طباطبای است ( و التزام عملقتیحق
 کند یقرآن اشاره م ی ازاتیبه آ یو عمل همراه باشد. و یقلب نانیبا اطم دیو با ستین یکاف مانیبه ا دنیرس

وَ » سوره نمل 14 هیآ، مثال یبه کفر و انکار منجر شود. برا تواند یعلم بدون عمل م دهد یکه نشان م
ا قَنَتْهایجَحَدُوا بِها وَ اسْتَ  ، کفر، تواند با ارتداد اشاره به این نکته دارد که علم به خدا می، «أَنْفُسُهُمْ ظُلْماً وَ عُلُوًّ

، یشناخت است؛ و شناخت اصول اعتقاد مانیا هیپا (.1364، یی)طباطباانکار و گمراهی همراه باشد 
به آن  دنیرس، است یاریعمل اخت کی مانیا نکهیدارد. با توجه به ا مانیو استمرار ا جادیدر ا یاساس ینقش

 یزیممکن است به چ یدر صورت، رو نی(. از ا1387، )مصباح ستیبدون شناخت و معرفت ممکن ن
ما را به ، یاساس متون اسلام نیهم باشد. بر داریآن پا یادعاها ای ها وزهآم یآورد که اصول شناخت مانیا

ر دعوت م، تعقل ر و تفکر، تی. عقلانکنند یتفکر و تدب  سازد  یرا هموار م ینید مانیبه ا دنیرس، تدب 
با ذات  یارتباط مفهوم جادیو ا یکشف عقلان یراب یناظر به تلاش، شناخت ایمانی(. 1389، زاده نی)حس

نظام برآمده از تأمل و تعقل  نی. اردیگ یمنسجم شکل م ییو معنا ینظام اعتقاد کیاست که در قالب  یاله
گاه یو مشتمل بر نوع بوده یاله یها در نشانه  یو جهان هست شتنیخو، خداوند گاهیاز جا افتهی سازمان یآ

 یابیفرد است. دست یزندگ عملیبرنامه  میمعاد و ترس، مبدأ نییتع، ینظام فکر نیا یاست. دستاورد محور
 نشیگز، یگذار ارزش، که مراحل شناخت شود یحاصل م یجیتدر یندیفرآ یط یساختار اعتقاد نیبه ا

، (یسالگ 24تا  18) جوانی آغازدوره  .(1389، )نوذری دشو یرا شامل م عهدت جادیا تیآگاهانه و در نها
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 نیتر یاتیح، مقطع نی. ادگرد یم یتلق یتفکر انتزاع هو دور یبلوغ شناخت مرحلهعنوان  به، یمنظر تحولاز 
خود در  ییاست و فرد به اوج توانا یو استدلال یخودانتخاب یبه باورها یدیتقل یگذار از باورها یزمان برا

که  یساختار تحول معرفتشناخت ، رو نی. از ارسد یم ینیب جهان یمنطق یو سازمانده لیتحل، نقد
به  مانیا ریو تأث تیبا توجه به اهم برخوردار است. یاتیح تیاز اهم، دهد یم لیرا تشک مانیا یربنایز

  نیو ا ردیقرار گ یمختلف مورد بررس یسن   یها تحول آن در گروه ندیلازم است که ابعاد و فرآ، خدا
، یعد شناخترا در چهار بُ  مانیتوان ا یم سوییاز است.  یو تجرب یادیبن قاتیانجام تحق ازمندیامر ن

تحول در دو  یچگونگ نییتب پژوهش حاضر درصددقرار داد.  یمورد بررس یو التزام یعاطف، یمعنابخش
 نیتمرکز دارد؛ ا یو معرفت یاستدلال یبر مبان ینیبُعد شناخت د .است ینید یو معنابخش یحوزه شناخت

 با خدارابطه  یبا خالق و چگونگ سانانفهم نوع رابطه  زیو ن، از خداوند و صفات او یبُعد شامل درک عقلان
و شامل درک  بودهمتمرکز  یو هدف وجود تیغا نییبر تب ینید یبُعد معنابخش، است. در مقابل هستی

و  ستنیچگونه ز نهیدر زم یو انتظارات اله فیاز تکال یآگاه، هدف خداوند از خلقت انسان و جهان
 . باشد یانسان م یینها تیاطلاع از سرانجام و غا

و  یجوان، ینوجوان، یمانند کودک یدر مراحل مختلف زندگ ایمانیتحول  نهیدر زم یمتنوع تحقیقات
 3فولر، (1970) 2و همکاران ندیالکا، (1964) 1همچون گلدمن یشمندانیاند .انجام شده است یبزرگسال

کلدن و  نیو همچن (1386، یجان بزرگ :نقل از، 1995) 5جنیا ،(2002) 4و همکاران کلر، (1981)
 ینداریشناسان تحول د روان نیاز ا کی. هر اند نظریاتی در این زمینه ارائه کرده (2006) 6شترفلدیل-سریف

دست  یقابل توجه جیمختلف مورد مطالعه قرار داده و به نتا نیبه خدا در سن مانیرا از منظر تحول ا
سن  شیرا با افزا ایمان به خدا راتییداشته و تغ یا ژهیتوجه و یپژوهشگران به مدل تحول سن   نی. ااند افتهی

 رانیدر ا ینداریتحول د یشناس حوزه روان قاتیتحق یکه به بررس، (1389ی )نوذر. دانند یمرتبط م
و با ثبات  خودمختارانه، یبه صورت استدلال یدر آغاز جوان مانیباور است که ا نیبر ا، پرداخته است

قرار  یمورد بازساز، افتهی نیتکو یکه در دوره نوجوان یا هیاول مانیا، مرحله نی. در اردیگ یشکل م ینسب
شناخت خدا و  یلازم برا یجانیو ه یعاطف، یفرد به امکانات شناخت، دوره نیا انی. در پاخواهد گرفت
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را  یدرون یها زهیو عمل براساس انگ مانیو تجربه احساس ا شود یمجهز م یاله ینیب جهان کیبه  یابیدست
است.  داریو پا حیصر، شفاف یاله ینیب جهان یدارا، یبرخلاف دوران نوجوان، دوره نیا. آورد یبه دست م

 یها زهیو انگ کند یخود را انتخاب م یشخص مانیا، فرد با توجه به نظرات خانواده و جامعه، مرحله نیدر ا
ی نوذر جیبراساس نتا (1395) یدریح .دهد یم یدرون یها زهیخود را به انگ یجا یرونیب یمانیا
 یبند سال مورد مطالعه قرار داد. پس از دسته 17تا  7 یبه خدا را در دامنه سن   مانیمسئله ا، (1389)

در  یرانیبه خدا در کودکان و نوجوانان مسلمان ا مانیکه اشد مشخص ، یدر چهار گروه سن   ها یآزمودن
کامل  یسطح اول و انتزاع یانتزاع، شده آموخته یمفهوم، یو ماد یاز حس یدر مراحل مختلف، شهر قم

و با اختلاف  یبه صورت صعود ایمان به خداتحول ، نیسن نینشان داد که در طول ا جیقرار دارد. نتا
 لی( و با تحل1389) یرنوذ یبه چارچوب نظر ءبا اتکا، پژوهش نیا .دهد یرخ م یدر هر گروه سن   دارمعنا
و  «ینیشناخت د»به خدا را در دو بُعد  یمانیتحول شناخت ا، شترفلدیل -سریفولر و ف یها هینظر

 رغم ی( قرار داده است. علیفیک-ی)کم   یتجرب یساله مورد بررس 24تا  18در جوانان  «ینید یمعنابخش»
در  عینو و بد یآن را به عنوان پژوهش، خاص یبازه سن   نیمطالعه بر ا نیتمرکز ا، موجود یقاتیتحق نهیشیپ

 .سازد یم زیمتما ینداریتحول د یشناس حوزه روان

 روش پژوهش. 1

انجام شده است.  یمقطع قیطرح تحق کیصورت  و به یمطالعات تحول نهیپژوهش حاضر در زم
از  . هدفکند یم یآور زمان واحد جمع کیمختلف در  یسن   یها ها را از گروه داده، یمقطع یروش تحول

 ها افراد در طول سال یریگیبه پ ازیبدون ن، یتحول یها استنباط تفاوت یبرا ها نیانگیم سهیمقا، این روش
ساله شهر دزفول با نگرش مثبت  24تا  18مردان ، قیتحق یجامعه آمار (.1387، گرانی)سرمد و داست 

)هر  1384تا  1378 نیمتولد یش گروه سن  نفر در ش 118، یتصادف یریگ با استفاده از نمونهکه ، به اسلام
، دارند ینداریکه نگرش مثبت به د یتنها در افراد ینداریدابعاد تحول  نفر( انتخاب شدند. 20 باً یگروه تقر

در  یتحول، یا تجربه دینداری ندارند، نگرش منفی به دینداری داشتهکه  یافراد .است یریگ قابل اندازه
و  شناختتحول در حوزه  یتجرب یبررس، نینخواهند داشت. بنابرا ینیدو معنابخشی  شناختحوزه 

 1کاسگرو است. ریپذ امکان، دارند ینداریکه نگرش مثبت و تجربه د یصرفاً در افراد ینیدمعنابخشی 
و اصلاحات  یاز الزامات عمل یبیرا مستلزم ترک ینیتحول د یبرا یعلم یالگو کی نی( تدو1988)
 تیبر رعا علاوه دیبا «ینیتحول د یحیمس یالگو»که  کند یم دیتأک ی. وداند یم یشناخت روش نیادیبن

                                                           
1. Cosgrove 
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 بیتهذ انهیگرا عتیو طب انهیگرا یلاأدر، یستیاز مفروضات غالب سکولار، یشناخت الزامات روش قیدق
بر کتاب  یبر مفروضات مبتن دیبا دیجد یکه الگو کند یم شنهادیکاسگرو پ، مفروضات نیا یجا به گردد.

متمرکز  یافراد قیاست که بر مطالعه دق یشناخت مدل روان کی یطراح، کردیرو نیمقدس استوار شود. ا
 .و الهام بودن کتاب مقدس هستند عهیماوراءالطب، یبه امر اله لیباور اص یباشد که دارا

 های شناخت ایمانی سوالات مولفه -1جدول 

 ه؟یچه شکل ه؟یچ هیشب ه؟یجور موجود خدا چه یبگ یتون یم
 یهر کار ، دیغار باش کی انهیدر م کیجنگل تار  کی انیخبر داره؟ اگر درم ییزهایخبر دارد؟ مثلًا از چه چ زیخداوند از همه چ ایآ

 علم داره؟( زیچ به همه یجور  ؟ )خدا چه فهمه یخدا م، دیبکن
کنه  یکار  تونه یرو که بخواد درست کنه؟ مثلًا م زیهر چ تونه یبکنه؟ م تونه یم ییه کارهابکنه؟ مثلًا چ تونه یبخواد م یخدا هر کار 
قدرت انجام هر  یجور  که بخواد انجام بده؟ )خدا چه یهر کار  تونه یم یطور  سکه طلا بدن؟ خدا چه، وهیم یها به جا که درخت

 رو داره؟( یکار 
 جا؟ باشه و هم همه نجایخدا هم ا شه یجور م چه ؟یگ یاز کجا م رو نیا ؟یجور  جا هست؟ چه خدا همه

 (؟یچه کار  گهید کنه؟ یم ایها چه کارها کرده  ما انسان ی)خدا برا یچه نقش گهید کند؟ یم فایا یما چه نقش یبه نظر تو خدا در زندگ
در  یو هدف میا شده دهیآفر  یجور  نیما هم گفت یآموزها م از دانش یکی ؟یگ یرو از کجا م نیا م؟یا شده دهیآفر  یچ یبه نظر تو ما برا

. نظر تو میسعادتمندانه داشته باش یزندگ ایدن نیتا در هم دهیخدا ما را آفر ، گفت یم یکیچرا؟  ؟یدار  ی. تو چه نظر میندار  یزندگ
 چرا؟ ه؟یچ
 یزندگ یجور  چه م؟ینه؟ گفته که ما چه کار بکن ایمشخص کرده  یخدا چه کار کرده؟ راه، میبرس یهدف که گفت نیبه ا نکهیا یبرا
 م؟یکن

 ؟یگ یرو از کجا م ها نیا شه؟ یم یچ مینکن یزندگ طور نی( اگه ام؟یکن یزندگ طور نیا دیبشه؟ )چرا با یکه چ میکن یزندگ یطور  نیا

 پژوهشابزار . 2

 یریکارگ و به ینیها با استفاده از روش بال داده یگردآور، مطالعه حاضر یتحول تیبا توجه به ماه
احساسات و ، ها زهیانگ یبررس یروش برا نیعنوان مؤثرتر انجام شد. مصاحبه به افتهی ساخت مهیمصاحبه ن

را  شوندگان مصاحبهبا  میتماس مستق یروش امکان برقرار نیا رایز ؛شود یافراد شناخته م یها نگرش
)سرمد و  انجامد یم ها یآزمودن یو آرزوها قیعلا، ها از ادراک یتر قیعم یابیو به ارز کند یفراهم م

 ینید یو معنابخش یشناخت های مولفه، مانیاز ا ییعلامه طباطبا فیبا استناد به تعر (.1387، گرانید
و  دینیعد شناخت بُ  یسؤال جهت بررس 8، ها یانتخاب شدند. پس از بررس یدیکل یها عنوان مؤلفه به

 اند. مشخص شده (1)در جدول  بازپاسخسوالات به صورت سوال  نی. ادیمشخص گرد ینید یمعنابخش
به  یمعنابخش یک نمره و ینمره شناخت کیگذاشته شد و در هر مرحله  یدر سه مرحله به داور ها مصاحبه

 های مولفه یچگونگ، (4تا  1)از نمره  یصعود ریس کی. نمرات در افتیشونده اختصاص  هر مصاحبه
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حاصل از  یها داده یفیک لیتحل یهر شخص را مورد سنجش قرار داد. برا یو معنابخش یشناخت
. در دیها استفاده گرد و مؤلفه میمفاه یو کدگذار یبند محتوا به همراه مقوله لیاز روش تحل، ها مصاحبه

فاده از ها با است پرسشنامه یها مجموعه داده یفیتوص یآمار یها ابتدا مشخصه، پژوهش یبخش کم  
( ییایاعتبار )پا بیضر، سنجش یابزارها یابیشدند. در مرحله ارز نییتع یفیمتداول آمار توص یها روش

 یساختار عامل نییبه منظور تع، نیبر ا برآورد شد. علاوه 1یا طبقه درون یهمبستگ بیضر قیابزار از طر
 یدرون ییروا یبررس یبرا .استفاده شد یدییتأ یعامل لیاز تحل، ها سازه مؤلفه ییمدل پژوهش و روا

جهت ، تی. در نهادیمحاسبه گرد رسونیپ یهمبستگ بیضرنیز  گریکدیها با  ارتباط آن زانیها و م مؤلفه
 یرهایها و متغ مورد مطالعه در مؤلفه یسن   یها گروه یها نیانگیم سهیو مقا یاستنباط لیانجام تحل

 استفاده شد. یریچندمتغ انسیوار لیاز تحل، پژوهش
 :دیگرد میتنظ ریبه شرح ز ینیشناخت د شیبا توجه به افزا ینینمرات مولفه شناخت د

ها  که در آن پاسخ شود یم یمعرفشناخت سطح  نیتر ییعنوان ابتدا به «یشناخت عرف» (:1)نمره ـ 
از علم و قدرت  یمشخص ریشونده تفس و مصاحبه اند تدلالو فاقد هرگونه اس یا شهیکل، یدیعمدتاً تقل

 . دهد یارائه نم یاله

شناخت ، ساده یا هبا ادل   کند یاست که فرد تلاش م یا مرحله «شناخت عرفی/ استدلالی(: »2)نمره ـ 
 فیتوص یبرا یکل هاتیاست و از تشب یاما همچنان متأثر از شناخت عرف، کند یساز یخود را درون

 .ردیگ یعلم و قدرت او بهره م، خداوند

 شود؛ یمحسوب م یسطح شناخت استدلال نینخست، «شناخت استدلالی سطح اولیه(: »3) نمرهـ 
اثبات باور  یهرچند ناقص برا ییها پاسخ داده و از استدلال یشتریشونده با دقت ب مرحله مصاحبه نیدر ا

 نامحدود و واجد علم و قدرت مطلق دانسته، مجرد یسطح موجود نی. خداوند در اکند یخود استفاده م
 ندارند.  یهنوز انسجام و عمق کاف ها نییاما تب، شود یم

صورت کاملًا مستدل و  سطح شناخت است که در آن باور به خداوند به نیتر کامل، (4)نمره ـ 
شده و  یزمان و مکان تلق، مجرد از ماده یخداوند موجود، مرحله نیشکل گرفته است. در ا شده یدرون

 .شود یم نییتب، معتبر عقلی نیبا استناد به براه، صورت مطلق او به هیصفات ثبوت
 :دیگرد میتنظ ریبه شرح ز ینیدمعنابخشی  شیبا توجه به افزا معنابخشی دینینمرات مولفه 

منسجم است و  ییفرد فاقد هرگونه نظام معنا مرحله ای است که« فقدان معنابخشی دینی(: »1)نمره ـ 
عالم و ، سطح نیآن است. در ا نییناتوان از تب ای کند یانکار م ایانسان را  نشینقش خداوند و هدف آفر

                                                           
1. ICC 
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 .شود ینم رفتهیبشر پذ تیهدا یبرا یبرنامه اله چیشده و ه یتلق هدف یانسان ب یزندگ

 یطور کل شونده نقش خداوند را به مصاحبه، «ی(دیتقل) ای ی/ کلیشهعرف یمعنابخش»در  (:2)نمره ـ 
اما فاقد انسجام ، کند یاستفاده م« عبادت»و « کمال»، «خالق»مانند  یا شهیکل میو از مفاه ردیپذ یم

 یا دهیاما ا، شود یانکار نم یآن است. اگرچه وجود برنامه اله جیاز هدف خلقت و نتا قیدق ریو تفس یفکر
 .گردد یارائه نم یزندگ تیو غا ریمنسجم از مس

. فرد شود یم دهید یآن انسجام نسب است که در «ناقص ینید یمعنابخش»دهنده  نشان (:3) نمرهـ 
، مانند عبادت یکرده و به اهداف یرا هدفمند تلق یو زندگ داند یم کننده تیو هدا بخش یخداوند را هست

 آن همچنان یامدهایو پ نیاز د یرویپ انیارتباط م نییتب، حال نی. با اکند یاشاره م شیسعادت و آزما، کمال
 با ابهام همراه است.

نقش  انیم یروشن یانسجام منطقای است که  مرحله «افتهیکامل و رشد ینید یمعنابخش» (:4)نمره ـ 
 نیو د وجود دارد یاله یریمس در ازجمله رسیدن به کمال و تقرب الهی انسان نشیهدف آفر، خداوند

 .شود یم یمعرف یبه کمال و تقرب اله یابیعنوان تنها راه دست به

 پژوهش یها افتهی. 3

تحول شناخت و  ریس، یفید. در بخش کوش می میتقس یفیو ک یپژوهش به دو بخش کم   یها افتهی
شدند. در بخش  یبند در مراحل چهارگانه طبقه ها یو آزمودن، یبررس یسن   یها در گروه ینید یمعنابخش

 .دیگرد لیتحل ها نیانگیم یتفاوت و همگون، انسیوار لیو تحل یفیبا آمار توص، یکم  

 دینی شناخت های کیفی مؤلفه یافته. 3-1

 یآن مورد بررس یدیو چهار مرحله کل پرداخته دینیشناخت  یها داده یفیک لیبه تحل، بخش نیدر ا
در سطح  یشناخت استدلال، یاستدلال /یشناخت عرف، یمراحل شامل شناخت عرف نی. اگیرد یقرار م

 هستند. شرفتهیدر سطح پ یو شناخت استدلال هیاول
مراحل چهارگانه شناخت  انیسطح در م نیتر فیضع «یشناخت عرف» (:ی)شناخت عرف اولمرحله 

 نیا ینید یمرحله قرار دارند. باورها نیدر ا ها یآزمودن سوم کیحدود که  دهد ینشان م ها افتهیو  ی بودهنید
، عنوان نمونه است. به یشخص یبوده و فاقد استدلال منطق یاجتماع طیمح ای نیافراد عمدتاً متأثر از والد

جا  قدرت و همه، کرده و علم زیدرباره ذات خداوند پره دنیشیاز اند، یبدون تأمل مفهوم« الف» یآزمودن
بودن  رمستدلیبودن و غ یسطح انگریب ها افتهی نی. اپندارد یم لیو بدون ارائه دل یهیبودن خداوند را بد

 است. یدر مرحله شناخت عرف ینیشناخت د
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 یاز باورها یقیتلف یا مرحله «یاستدلال /یشناخت عرف» (:ی/ استدلالی)شناخت عرف ممرحله دو
سطح  نیدر ا ها یاز آزمودن یمیاز ن شیرا داشته و ب یفراوان نیشتریاست که ب ییابتدا یها و استدلال یعرف

 بدین صورت پاسخ داد:« ب»به عنوان نمونه آزمودنی  قرار گرفتند. ینیاز شناخت د
  :ط هست که تسل   ییقدرت والا هیکه  نهیا باً یخدا واسه من تقر»در پاسخ به سوال چیستی خداوند

باشم و  یفرد نیهمچ که و من رو یجهان نیکه مقدر خواسته همچ ییروین هیاش مهمه.  داره و خواسته
حال  نیکه در ع ینور. نور کیقدرت مطلق  هیخودم  شیام کمکم کنه تا موفق باشم. پ یزندگ ریتو مس نکهیا

 .«یهست که درک کرد یکه متفاوت با هرچ یدونی و م یریگ یرو ازش م شرامآکه قدرت و 

  :مثلًا که  یربات هیخلق کنم.  یزیالان من چ»در پاسخ به سوالاتی در رابطه با علم و قدرت خداوند
 نگونهیروش نظارت داشته باشم؟ حالا خدا هم ا تونم یکه من نم کنه یاون فکر م اآی، داره یهوش محدود

 .«نهاستیاز ا شتریب یلیعلمش خ قطعاً ، . رو درست کنه.و. اراتی  س همهنیکه تونسته ا ییهست. خدا

 مثل من که پوست و استخون  ؛ستیجرم ن هی ایفرد  هیخدا که »جا بودن خداوند:  در پاسخ به همه
 «.ستیدارم و محدود هستم که ن

مرحله شناخت  نیسوم «هیسطح اول یاستدلال مانیا» سوم )شناخت استدلالی سطح اولیه(:مرحله 
 اند دهیسطح رس نیبه ا ها یاز آزمودن یاما تعداد اندک، باورها همراه است یمنطق لیاست که با تحل ینید

 بدین شرح است:« ج»های آزمودنی  پاسخ است. ینید یتفکر استدلال یدشوار انگریکه ب
 «میچون ما مخلوقش هست، میدرکش کن میتون یما نم قطعاً ، که وجود رو به وجود آورده یشخص ،

خالص  یزندگ قتاً ی. جنسش حقنهایو ا میکن یکه تو ذهنمون تصورش م ی هستمثال گل معروف تشیماه
 .«مطلق اتیح یعنی، هست

 «به  یش بوده و کسوجودش از خود واجب الوجوده و اصلاً  نکهیبه ا گردن یسؤالات برم نیهمه ا
البته ما هم به  ؛بکنه تونه یم یالوجود همه کار و درواقع خالق مطلق هست و خالق واجب اوردهیوجودش ن

اون ، کنه یاش فرق م هیقض یالوجود اصل واجب یول، میخلق کن یزیچ میتون یم، میکه داشت یواسطه خلقت
 .«کنه کونیف در واقع کن ؛نابود کنه ایبسازه  هیاز ثان یدر کسر تونه یبخواد م یهرچ

 «و وجود زهیخدا همه چ اصلاً  ؛باشه زایچ نیا نیب یزیکه چ ستین نجوریهست و ا زیخدا همه چ ،
 مینباشه و اگه بگ ایجا باشه  همه میبگ ای، باشه یمکان خاص هیخدا در  میبگ میتون یو نم همون خداست

 .«میکرد جادیا تیمحدود، هست جا همه
است که  ینیسطح شناخت د نیتر مرحله کامل نیا (:شرفتهیسطح پ ی)شناخت استدلال مرحله چهارم

 نیبه ا یرا دارد و تنها چهار آزمودن یفراوان نیاما کمتر، همراه بوده یبا استدلال مستحکم و تفکر انتقاد
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 شود: میاشاره ، که در این مرحله قرار داشت« د»های آزمودنی  در ادامه به پاسخ .اند افتهیسطح دست 
 که  یی. خداگم یبا صفاتش م یول، بگم تونم یرو که نم تیماه»خداوند:  یستیدر پاسخ به سوال چ

 شونیبه اراده ااومدن وجود  به برا زیهاست و همه چ خلق نشده و فوق قدرت یو توسط کس یو ابد یازل
 .«و شکل نداره ستین یزیچ هیشب، داره ازین

 ثابت  یکه خدا هست و برا میبگ دیبا»در رابطه با علم و قدرت خداوند:  یپاسخ به سوالات در
 نیباشه که ما رو خلق کرده باشه که ا یالوجود واجب هی دیو با میالوجود که ما ممکن میبگ دیکردنش با

 یوجود فراماد هیبه ، که با عدم تسلسل رهیم ییما از مادر او از مادر تا بالاتر و جا .داره یریس هیخودش 
همه  فیکِ  باشه که به کم و یوجود دیبا یموجود فراماد نیاز او خلق شده. خب ا زیچ مهکه ه میرس یم

اش علم کامل داره. خدا هم اشراف کامل به همه  که به ساخته  یا  مثل هر سازنده، واقف باشه زیچ
 .«موجوداتش داره

 چونکه محاط به عالمه. رابطه ما محاط و ، هستخدا همه جا » جا بودن خداوند: پاسخ به همه در
 یول، خودش قرار داره یکیزیو ف یماد یها که محدود باشه. ماده تو چارچوب ستی. خداوند ماده نطهیمح

 .«است زیهمه چ یاست که ورا  یا  فراماده هیخدا 

 دینی شناخت های کیفی یافته لیتحل. 3-1-1

ندارد  یا مرحله یوستگیپ یمقطع سن   نیدر ا ینیشناخت د ها نشان داد که تحول مصاحبه یفیک لیتحل
. نوسان نمرات شود یمشاهده م نیطور همزمان در همه سن ( به4تا  1و سطوح مختلف تحول )نمرات 

عد شده. در بُ  تیتثب ییبه مرحله نها یابینه دست، تحول است ریافراد در مس یریو قرارگ یثبات نسب انگریب
و نامحدود دانستند و بر علم و قدرت  یرمادیغ یکنندگان او را موجود شرکت یتمام، شناخت خداوند
و  ییتوانا، دهیعظمت آفر نیبود که خداوند که جهان را با ا نیکردند. استدلال غالب ا دینامحدودش تأک
 ناتوان بودند. نآ قیدق نییدر تب یهرچند برخ، دارد زینسبت به هر چ یدانش نامحدود

 ینید یمعنابخشیفی مؤلفه های ک یافته. 3-2

در چهار  ندیفرا نیپرداخته شده و ا ینید یمرتبط با معنابخش یها داده یفیک لیبخش به تحل نیا در
 یمعنابخش، ینید یعبارتند از فقدان معنابخش بیمراحل به ترت نیقرار گرفته است. ا یمرحله مورد بررس

 .افتهیو رشد لکام ینید یمعنابخش تیناقص و در نها ینید یمعنابخش، یدیتقل ای یا شهیکلی/عرف
مرحله از چهار مرحله  نینخست، ینید یفقدان معنابخش (:ینید یمرحله اول )فقدان معنابخش

 تیبشر یدر نقش و اهداف خداوند برا یینظام معنا چیفرد ه، مرحله نیاست. در ا ینید یمعنابخش
در  ها یدرصد از آزمودن 20. حدود کند یها را انکار م پرسش نیامکان وجود پاسخ به ا یو حت ندیب ینم
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 گفت:، پاسخ به نقش خداوند در زندگی بشردر  «چ»  یبه عنوان نمونه آزمودن .تندمرحله قرار داش نیا
در رابطه با سؤال از  .«دهیفرآما رو  یچ یبرا دونم ینم، به ما نداشته یازیخدا ن، یبی هستسوال عج واقعاً »

  کننینا فکر موزودگذره و جو ایدن نیکه ا گنیسن بالاها به ما م: »اینگونه پاسخ داد زین نشیهدف آفر
 نیا .«رو ایاون دن ای رمیرو بگ ایدن نیا دونم یافتادم که نم ریگ یدو راه نیو من ب استیدن نیکه همش ا

سخته.  یلیخ یول، گذاشته یراه، بله»خلقت خود گفت:  یخداوند برا هدر مورد سؤال از برنام یآزمودن
و  یعمل به دستورات اله جهیسؤال از نت تیدر نها «.رفته اسمش بد در نی. الانم دنهینماز و روزه. راهش د

 نتید ین گفته و شما وقتآقر یبهش رو تو دنیو مشخص کرده و راه رسر راه»پاسخ داد:  نگونهیعدم آن را ا
 تونه ینم، باشه فیضع یکه از نظر ماد یبه نظرم کس ی. ولیکن دایرو پ دنتیراه رس یتون یم، باشه یقو

، نباشه نداری. اگه دینجوریا دمید یلیخ، شهینم ندارید، باشه ریفق یلیکه خ یرو درست بره. اون ریاون مس
 «.گهید رهندا یخرتآ

، یدیتقل ای یا شهی/کلیعرف یمرحله معنابخش در (:یدیتقلیا   یا  شهی/کلیعرف یمرحله دوم )معنابخش
، کنند یو آماده استفاده م یا شهیکل میخود از مفاه یو در گفتگوها اند دهیرس یدیتقل یافراد به معنابخش

درصد از  35وجود داشته باشد.  شانیدر افکار و باورها یدرون یوستگیپ ایبدون آنکه انسجام 
 به عنوان نمونه قرار داشتند. ینید یمعنابخش ندیمرحله از فرا نیپژوهش در ا نیکنندگان در ا شرکت
 به اگه مثلاً ، کنه یرو اجرا م شیینقش خدا»بشر گفت:  یدر پاسخ به نقش خداوند در زندگ «ح«  یآزمودن
. در رابطه با سؤال از هدف «بلکه مثل خدا بودن، . نه مثل پدر و مادرکنه یحل م، میبربخور یمشکل

که خدا خواسته  میگفت یم یشوخبه  یوقت هی .میشد دهیفرآ یچبرا  دونم ینم»پاسخ داد:  نگونهیا زین نشیآفر
، هست یتو هست یبودنم و هرچ هودهی. مخالف بستین یشکل نیا حتماً  یول، کنه و ما رو ساخته یگل باز

که اگه  تهیهست که فکر کنم روا ایتو دن زایچ یلیخ ی. ولشه یتو ذهن ما جا نم دیشا یول، داشته یلیدل
، کنه یخلق نم رو همهنیا هودهیب، علم و حکمت همهنیا با ییخدا . قطعاً میش یم وونهید، میبهشون فکر کن

خلقت خود  یدر مورد سؤال از برنامه خداوند برا یآزمودن نیا«. میاون برس ییبه چرا میتون یما نم یول
دم عاقل به آزدن و  یاومدن و حرف ءایکنم و انب دایو پر من نتونم راه دیشا .مشخص کرده یخدا راه»گفت: 

آزمودنی  تیدر نها«. باشه نهایا ایحرف یراه سعادت تو تونه یم و قطعاً ، شهیاز کنار حرفاشون رد نم یراحت
و  ایدن نیهم سعادت ا، زیبرا همه چ»پاسخ داد:  نگونهیو عدم آن را ا یعمل به دستورات اله جهیسؤال از نت
 .«!حال خوب داشتن نیبهتر از ا زیو چه چ کنه یبهتر مدم رو آحال  اهریمس نیا اصلاً  .ایهم اون دن

 یمرحله معنابخش، ینید یمعنابخش ندیمرحله از فرا نیسوم ناقص(: ینید یمرحله سوم )معنابخش
که نسبت به  دهد یارائه م یمنسجم مهین یشونده معنابخش مصاحبه، مرحله نیناقص است. در ا ینید
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 یمیو کامل فاصله دارد. ن قیاما همچنان با انسجام دق، برخوردار است یشتریاز انسجام ب، نیشیمرحله پ
 قرار داشتند. ینید یمرحله از مراحل معنابخش نیپژوهش در ا نیا یها یآزمودن زا

 در این مرحله بدین صورت پاسخ داد:« خ»آزمودنی 
  :یول ؛نقش کارگردان میبگ دیشا»در پاسخ به سوالی در زمینه نقش خداوند در زندگی انسان گفت 

همه ، میبگ یو اگه کل مید یاول خدا خواسته و بعد ما انجام م، مید یانجام م یما هرچ یعنی ؛از اونه شتریب
 .«میرو ما دار اریاخت نیا یول، هم دست خداست اریقدرت اخت نیا، دست خداست یچ

  :ماخلقت الجن والانس الا »، بخوام بگم  یا  شهیکل»همچنین هدف از آفرینش را اینگونه بیان کرد
. رشد و تکامل دمیاز تکامل و رشد و... به عنوان هدف نرس ریغ یزیخودم به چ یول، هست «عبدونیل

 یول، باور دارم نهایبه ا یعنی ؛مدیهنوز به اون درجه نرس، بدم حیبخوام توض نکهیا یول، هدف هستند
 .«دونم یداره رو نم ییها یژگیچه و نکهیل و امفص  

 بوده  امبریکه خلق شد پ یانسان نیبله. از اول مشخصاً »ها نیز گفت:  در رابطه با برنامه هدایت انسان
به صورت ، عترت رو برا ما گذاشته. بله ن وآرو کامل کرده و قر نیکه د )ص(ورده تا حضرت محمدآ نیو د
 .«هرو به عهده ما گذاشت اتین و رواآما گذاشته و استخراج از قر اریهمه احکام را در اخت ئیجز

  :قبل یطبق حرفا»در پایان نیز در رابطه با سوال از همراهی و عدم همراهی برنامه الهی بیان داشت ،
 میدرک کن میتون یاز ماده رو خودمون نم شتریاون ب، مینیبب اتیاز ماد شتریب یزیرو چ یزندگ میاگه ما بخوا

که  ستین ادیو عمر ما هم ز میبر دیکه خدا که خالق ماست با یو به راه میباش یمتک یبه وح دیو با
رو  یهدف چیه اتیما پوچ هست و تو ماد یگزند، مینکن یزندگ نطوری. اگه امیآزمون و خطا کن میبخوا

 .«میدنبال کن میتون ینم
مرحله کامل و ، ینید یمرحله چهارم معنابخش (:افتهیکامل و رشد ینید یمرحله چهارم )معنابخش

و نقش  دهد یارائه م یمنسجم و هدفمند یمعنابخش، مرحله نیشونده در ا است. مصاحبه افتهیرشد
 9درصد ) 7پژوهش تنها  نی. در اکند یم نییتب قیطور دق را به یاله ریانسان و مس نشیهدف آفر، خداوند

 .دندبو دهیسطح رس نیبه ا ها ینفر( از آزمودن
 اشاره، خذ کردهأمرحله را  نیکه نمره ا «پ»ی آزمودنی ها پاسخ بهدر ادامه به عنوان نمونه 

 :شود یم
 یچه نقش  یا  لهیسازنده هر وس»انسان گفت:  ینقش خداوند در زندگ نهیدر زم یدر پاسخ به سوال 

و تا مرحله  کنه یم شییو راهنما ده یو پرورش م کنه یم تشیآبد، ده یاش م توسعه، کنه یداره؟ پخشش م
 .«بردش یخودش م شیآخر تا پ
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 و  دهیفرآانسان و جن را برا عبادت  گه ین مآقر»کرد:  انیب نگونهیرا ا نشیهدف از آفر، یو نیهمچن
و قلبت رو متوجه  یاستفاده کن، که وجود داره یروش درست بلکه از هر، ستیاون عبادت هم فقط که نماز ن

 .«میشد دهیشدن آفر کی. و ما برا اون نزدیبه خدا کن

 اول قلب و عقل بهت داده که با عقلت منطق و »گفت:  زیها ن انسان تیرابطه با برنامه هدا در
 لهیوس نیتر پس مهم .ریرو بپذ ینیب یکه نم یکس گه یبه تو م ؛ستین یچون اتفاق کم، یاریاستدلال ب

 .«کنن تیو امامان را فرستاده که ما رو هدا ءایانب، این بر عقل است و علاوه، شناخت یبرا

 یا  لهیوس مثلًا اگه» داشت: انیب یبرنامه اله یو عدم همراه یدر رابطه با سوال از همراه زین انیدر پا  
که چند نکته مهم توش داره که اون  ریهست و دفترچه راهنما داره رو در نظر بگ کهیکه چند ت یخر یم

 یبایبه اون هدف ز، یکه دلت بخواد بزار ییجا هیکه فلان قطعه را تو  یحالا اگه شما بگ .کامل بشه لهیوس
 شیدر پ یخوب یلیخ جهینت، یکه تهش هم اگه انجام بد فتهگ ییکارا هی. خدا هم به تو یرس ینم لهیاون وس

مهم هست. دو ، یباش یبا چه تفکر نکهیالبته ا .شهینم یچیه، مینکن یزندگ ینجوریاگه ا ی. ولیدار
داره که لذت رو  یبستگ ایدن نیتو ا یول، نخواهد داشت یخوب جهیتکه واضحه که ن اشیمرحله داره اون دن

 یو زندگ فتهیبراش ن یاتفاق چیممکنه ه، باشه یو لذت ماد ایکه دنبال دن نهیاگر نگاهش ا .نهیب یم یچ یتو
و  رسه یهم بهش م ایدن یشدن باشه که تو کیکه دنبال به خدا نزد نهیاگه نگاهش ا یول، داشته باشه یراحت

 .«رو هم داشته باشه یویلذت دن تونه یم

 ینید یمعنابخشکیفی  های یافته لیتحل. 3-2-1

از ثبات  یگستره سن   نیدر ا یندارینشان داد که د ینید یعد معنابخشها در بُ  مصاحبه یفیک لیتحل
و  یثبات نسب انگریب، نی( در همه سن4تا  1مراحل تحول )نمرات  یتمام مشاهده. ستیکامل برخوردار ن

بودن خلقت را  هدفمند ها ی. همه آزمودناند دهینرس یینها تیتحول است و هنوز به تثب ندیتداوم فعال فرا
 شتریمنجر نشد؛ ب نشیهدف آفر قیباور عموماً به شناخت دق نیاما ا، عالم را رد کردند یهودگیو ب دییتأ

از  یآگاه، حال نیارائه دادند. در ع یروشن نییتبا افراد معدودی بودند و تنه یو سطح یا شهیها کل پاسخ
 وجود داشت. نیو خسارت عدم تمک یاله نیفرام ییخداوند و ضمانت اجرا یتیبرنامه هدا

 های کمّی یافته. 3-3

. با شود یپرداخته م ینید یو معنابخش ینیابعاد شناخت د یکم   یها افتهی یبخش به بررس نیدر ا
. گردد یم یمختلف بررس یها نمرات گروه نیانگیمعنادار م یها تفاوت 1،انسیوار لیاستفاده از تحل

                                                           
1. ANOVA 
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و  یکم   یها افتهیاز  یخواهد شد تا درک جامع لیتحل لیابعاد به تفص نیسن با ا ریرابطه متغ نیهمچن
 ارائه شود. ینید یارتباط سن با شناخت و معنابخش

 های کمیّ مؤلفه شناخت دینی یافته. 3-3-1

به  ها انحراف معیار و همچنین کمترین و بیشترین نمره، یعد شناختمربوط به بُ  یها نمره نیانگیم
  شده یگذار نمره 4تا  1از در چهار مرحله  یعد شناختاست. بُ  ( آمده2)در جدول  یسن  گروه هر  كیتفک

 .ستا
 یعد شناختبُ یفینمرات توص -2جدول 

 میانگین تعداد بازه سنّی 
انحراف 

 معیار
خطای 
 استاندارد

 فاصله اطمینان
 بیشینه کمینه

 حد بال حد پایین

 شناختی

19-18 19 7/1 6/0 1/0 5/1 0/2 0/1 0/3 
20-19 20 0/2 7/0 2/0 6/1 3/2 0/1 0/3 
21-20 20 1/2 8/0 2/0 7/1 5/2 0/1 0/4 
22-21 19 1/2 7/0 2/0 8/1 4/2 0/1 3/3 
23-22 20 4/2 6/0 1/0 ½ 6/2 3/1 0/4 
24-23 20 1/2 6/0 1/0 8/1 3/2 3/1 0/4 

 0/4 0/1 2/2 9/1 1/0 7/0 0/2 118 مجموع

 شیافزا کنواختیو  یصورت خط سن به شیبا افزا ینینمرات شناخت د نیانگیم، (2)براساس جدول 
صورت افزایشی بوده میانگین نمرات با شیب ملایمی به ، سال 21تا  18از سن بلکه نوسان دارد. ، ابدی ینم

سالگی  23تا  22سالگی هیچ افزایش یا کاهشی گزارش نشده است. در سن  22تا  21است. در سن 
( بیشترین نمره در بین 4/2ها روند افزایشی به خود گرفته است. میانگین نمره این گروه با عدد ) میانگین

کاهشی بودن میانگین ، ها ان سن نمونهسالگی یعنی در پای 24تا  23باشد. در نهایت از  تمامی سنین می
ی 1/2ها ) نمره سالگی است که میانگین  23تا  22( را شاهد هستیم. درواقع بیشترین نمره مختص گروه سن 

ی  4/2 را نشان  7/1 سالگی است که میانگین 19تا  18را نشان داده و کمترین نمره هم مختص گروه سن 
 دهد. می

 دینی معنابخشیهای کمیّ مؤلفه  یافته. 3-3-2

 كیبه تفک، ینه و بیشینهکم نیو همچن اریانحراف مع، معنابخشی دینیعد مربوط به بُ  یها نمره نیانگیم
( 4تا  1بُعد معنابخشی دینی در چهار مرحله از ) نشان داده شده است.( 3)در جدول  یهر گروه سن  

 گذاری گردید. نمره
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 نمرات توصیفی بعُد معنابخشی دینی -3جدول 

 خطای استاندارد انحراف معیار میانگین تعداد بازه سنّی 
 فاصله اطمینان

 بیشینه کمینه
 حد بال حد پایین

 معنابخشی دینی

19-18 19 4/2 8/0 2/0 0/2 7/2 3/1 0/4 
20-19 20 5/2 7/0 2/0 2/2 8/2 3/1 0/4 
21-20 20 7/2 9/0 2/0 2/2 1/3 0/1 0/4 
22-21 19 5/2 0/1 2/0 0/2 9/2 0/1 0/4 
23-22 20 9/2 9/0 2/0 4/2 3/3 3/1 0/4 
24-23 20 7/2 7/0 2/0 4/2 1/3 0/1 0/4 

 0/4 0/1 7/2 4/2 1/0 8/0 6/2 118 مجموع 

 شیافزا یصورت خط سن به شیبا افزا ینید یعد معنابخشنمرات بُ  نیانگیم، (3)براساس جدول 
، 4/2 نیانگمی با سال 19تا  18است؛ گروه  یشیروند افزا یسالگ 21تا  18و نوسان دارد. از  ابدی ینم

 وبارهد یسالگ 23تا  22. سپس در شود یم یروند کاهش یسالگ 22 انیتا پا 21نمره را دارد. از  نیکمتر
 یسالگ 24تا  23از  تینمره را کسب کرده است. در نها نیبالاتر 9/2 نیانگیگروه با م نیبوده و ا یشیافزا

 .ابدی یکاهش م ها نیانگیم

 ها داده نیانگیبراساس م ایمانی شناخت تحول. 3-4

استخراج شده س انیوار لیها و با استفاده از آزمون تحل داده نیانگیبراساس م یمانیمراحل شناخت ا
ارائه  «ینید یمعنابخش»و  «ینیشناخت د»در هر دو بُعد  انسیوار لیتحل اتیجزئ، بخش نیاست. در ا
 شده است.

 دینیمؤلفه شناخت . 3-4-1

های بُعد شناختی مورد تحلیل قرار گرفت. نتیجه تحلیل  داده، با استفاده از تحلیل واریانس آنووا
 ( آمده است. 4واریانس بُعد شناختی در جدول )

 بعُد شناختی نتایج تحلیل واریانس آنووا -4جدول 

 سطح معناداری Fآماره  میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات 

 شناختیبُعد 

 .121 1.787 .819 5 4.093 ها بین گروه

   .458 112 51.301 داخل گروه

    117 55.395 مجموع

عد در بُ  یسن   یها گروه نیبکه  دهد ینشان م انسیوار لیتحل، (4)جدول مندرج در  جیبراساس نتا
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آن است  انگریب افتهی نای. است 0٫05از  شیب یسطح معنادار رایز ؛وجود ندارد یتفاوت معنادار یشناخت
 یمشخص ینزول ای یندارند و روند صعود یریچشمگ رییتغ ینینمرات شناخت د، سن شیکه با افزا
تنها با شدت و ، سن شیافراد نمونه با افزا انیدر م ینداریتحول د، گریعبارت د  . بهشود یممشاهده ن

 ندارد. یعد شناختبر بُ  یتوجه قابل ریتأث یهمراه بوده و تفاوت سن   یضعف جزئ

 مؤلفه معنابخشی دینی. 3-4-2

 لیو تحل هیمورد تجز «ینید یمعنابخش»عد مربوط به بُ  یها داده، انسیوار لیبا استفاده از آزمون تحل
 است. آمده (5)در جدول  لیتحل نیا جیقرار گرفتند. نتا

 بعُد معنابخشی دینی واریانس آنووانتایج تحلیل  -5جدول 

 سطح معناداری F آماره میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات 
بُعد 

معنابخشی 
 دینی

 .450 .953 .667 5 3.336 ها بین گروه

   .700 112 78.409 داخل گروه

    117 81.745 مجموع

در  یسن   یها گروه نیب یتفاوت معنادار انسیوار لیتحل که دهد ینشان م (5)جدول  مندرج در جینتا
 شیافزا، اساس نهمی بر. است 0٫05از  شیب یسطح معنادار رایز دهد؛ ینشان نم ینید یعد معنابخشبُ 

 ینزول ای یاز رشد صعود یمشخص یندارد و الگو ینید یبر نمرات معنابخش یریچشمگ ریسن تأث
ها در مراحل  قرار گرفتن گروه انگریکه ب ستین یا به اندازه یسن   یها تفاوت، نی. بنابراشود یمشاهده نم

 همراه است. یسن تنها با شدت و ضعف جزئ شیبا افزا ینداریباشد و تحول د یمتفاوت معنابخش

 ها داده یبراساس فراوان شناخت ایمانی تحول. 3-5

به ترتیب  «ینید یمعنابخش»و  «ینیشناخت د»عد مربوط به دو بُ  یها داده یفراوان عیتوز، بخش نیدر ا
، یآمار یها از نمونه شده یآور جمع یکم   یها داده لی. با تحلشود یم یبررس (7( و )6در جداول )

 .گردد یم نییتب ریدو متغ نیا یو فراوان یپراکندگ تیوضع
 داوران یبند براساس درجه یعد شناختبُ یها و درصد نمره یفراوان -6 جدول

 درصد تعداد دامنه ‎نمره
1 1-6/1 37 3/31 
2 2-6/2 60 8/50 

3 3-3/3 17 4/14 
4 4 4 4/3 
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 که دارد اختصاص( %50.8) 2به نمره  «ینیشناخت د»عد بُ  یفراوان نیشتریب، (6)براساس جدول 
 کنندگان شرکت %31.3است.  ی/استدلالیدر مرحله شناخت عرف ها آزمودنی عمده استقرار دهنده نشان
توجه محسوب  قابل یو درصد بوده یسطح شناخت کاملًا عرف انگربی که اند کرده کسب را (1) نمره

 مرحله در %3.4( و هیاول استدلالی شناخت) سوم مرحله در افراد %14.4تنها ، شود. در مقابل یم
، از آن است که در جامعه مورد مطالعه یحاک ها افتهی نی( قرار دارند. اشرفتهیپ استدلالی شناخت) چهارم

 اریبس شرفتهیپ حسطو یمتمرکز بوده و تعداد افراد دارا یو عرف ییعمدتاً در سطوح ابتدا ینیشناخت د
 محدود است.

 بندی داوران براساس درجهمعنابخشی دینی عد های بُ فراوانی و درصد نمره -7جدول 

 درصد تعداد دامنه ‎نمره
1 1-6/1 23 5/19 
2 2-6/2 35 6/29 
3 3-6/3 51 2/43 
4 4 9 6/7 

 %43.2است که  3متعلق به نمره  «ینید یمعنابخش»عد در بُ  یفراوان نیشتریب، (7)براساس جدول 
 خود به را افراد از %19.5 و %29.6 بیبه ترت 1و  2 یبی. نمرات تقرشود یرا شامل م ها آزمودنی

افراد با  ندکا تعداد دهنده نشان که اند کرده کسب را 4 نمره کنندگان شرکت %7.6 تنها. اند داده اختصاص
 .است یجامعه آمار نیدر ا ینید یسطح معنابخش نیبالاتر

 یریگ جهینت. 4

 یماد یخداوند را به عنوان موجود ها یکه آزمودن نشان داد، بدست آمده در حوزه شناخت دینی جینتا
باور به علم و قدرت نامحدود ، نیکنار ا دراند.  و نامحدود دانسته یاو را متعال یاند و همگ تصور نکرده

گونه که جهان را با عظمت خلق  . افراد معتقدند که خداوند همانشود یم دهیها د پاسخ یدر تمام، خداوند
ی از بیان استدلال  از سویی بخش قابل دارد. زین یانیپا یو علم ب ییتوانا، کرده است توجهی در این بازه سن 

خود عاجزند. آنان باورهای خود را نوعاً به صورت تقلیدی و  سازی باورهای شناختی دقیق جهت درونی
سطح و ثبات ، یسن    دوره نیکه در ا دهد ینشان م جینتا، ینید یحوزه معنابخش دراند.  عرفی به دست آورده

مرتبط با هدف  میو درک مفاه رشیپذ ریافراد در مس شتریجوانان متفاوت است. ب انیدر م یمعنابخش
گاه، از سوییهستند.  دیابهام و ترددچار ، نشیآفر خداوند )نقش  یتیدر خصوص برنامه هدا کافی یآ
و  نید ینظام عمل رشیدهنده پذ که نشانشود  دیده می یاله نیفرام ییو ائمه( و ضمانت اجرا اءیانب
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 ای یا شهیکل یاغلب درک، ضمن باور به هدفمند بودن خلقت افراد است. نیاز عدم تمک یخسارت ناش
و امامان به  امبرانیپ رشیپذ، غالب دگاهید، زیدارند. در حوزه ارتباط با خدا ن نشیاز فلسفه آفر یدیتقل

از  یمحدود بوده و بخش اندک میمفاه نیا قیشناخت دق، حال نیاست. با ا تیبشر انیعنوان راهنما
 فولر چهارمین مرحله از تحول ایمان .تفاوتند یب یاله انینکردن از هاد یرویپ جیبه نتا بتنس، جامعه هدف

 یو بازساز یاستدلال انتقاد ییکه در آن افراد توانا نامد یم «یاوائل بزرگسال 1،یتأمل -یمان تفردیا»را 
 یباورها یو نوجوان یهمچون دوران کودک گریفرد د، مرحله نی. در اکنند یخود را کسب م ینید تیهو
معنادار و مستحکم  یباورها، یشخص یها فهم و استدلال هیبلکه بر پا، ردیپذ یرا نم یدیو تقل یا شهیکل

که  دهد یفولر نشان م هیپژوهش با استناد به نظر نیا. (120ص، 1401، ینوذر :)نقل از دهد یم لیتشک
 مانیا»جوانان به مرحله  نیاز ا یقرار دارند. بخش یمانیساله در مراحل مختلف تحول ا 24تا  18جوانان 

بخش قابل ، حال نیاند. با ا کرده یدرون، خود را با استدلال ینید یو باورها اند دهیرس «یتأمل -یتفرد
و  یبه ثبات شناخت دنیرس ریدارند و در مس یعرف ای یدیتقل یهمچنان باورها، نیشیدر مراحل پ یتوجه

گذاری و  ارزش، با توجه به اینکه شناخت ایمانی تلفیقی از شناخت در تکامل هستند. ینید یمعنابخش
ی، (1389، تعهد است )نوذری بسیاری از افراد با ، نتایج تحقیق حاضر نشان داد که در این بازه سن 

 لیتحلمواجه هستند. ، گذاری دقیق شناخت ناکافی در حوزه باورهای خود و همچنین عدم ارزش
قرار دارند.  یمانیاز شناخت ا یها در سطوح متفاوت که آن دهد یساله نشان م 24تا  18جوانان  یها پاسخ

گروه  نیدر ا مانیا یتکامل ریدر حال گذار و مس ندیفرآ انگریب، یتا عال فیاز سطوح ضع، یپراکندگ نیا
و نوسان در  یفرد یها تفاوت همشاهد، در باور به خدا یاز ثبات نسب یاست. با وجود برخوردار یسن  

 یا کپارچهیافراد هنوز به ثبات مطلق و  نیآن است که ا از یحاک یسن   یها بازه یدر تمام ینمرات شناخت
 ریهمچنان در مس نیسن نیکه در ا استیپو یانیجر یمانیبلوغ ا، یبه عبارت اند؛ دهینرس شناخت ایمانیدر 

و  17 نی)ب «یآغاز جوان»مرحله  انیمعقتد است در پا ینوذر نیهمچن کامل قرار دارد. یداریتوسعه و پا
شکل  «یو خودمختارانه با ثبات نسب یاستدلال مانیا»، که در آن رسد یم یا به مرحلهفرد ، (یسالگ 22

 ینیب جهان کیبه  دنیدرک خدا و رس یلازم برا یجانیو ه یعاطف، یامکانات شناخت، دوره نی. در اردیگ یم
 یتا حد، مانیا نیااز سویی . شود یفراهم م یدرون یها زهیانگ هیو عمل بر پا یمانیتجربه احساس ا، یاله
ی استدلال مانینشان دهنده ا ینوذر قاتیکه تحق. باتوجه به این(1389، ی)نوذر است داریشده و پا تیتثب
یبا ثبات نسب، خودمختارانه و  بخشی از افراد در، حاضر نشان داد قیتحق نتایج، است ی در این گستره سن 

                                                           
1. Individuative/reflective faith 
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 یاثبات باورهابرای ، اند. افراد در این سن تهبه چنین سطحی از ایمان به طور کامل دست یاف یبازه سن   نیا
از  یامر حاک نی. اکنند یاستفاده م یمنطق نیمتقن و براه یها از استدلال یطور مؤثر به، خود یمانیا

  است. یگروه سن   نیا یدر نظام فکر یمانیشناخت ا یاز مبان یچارچوب منطق کی یساز یدرون
با وجود نوسانات ، ساله 24تا  18و خودمختارانه در جوانان  یاستدلال مانیکه ا دهند ینشان م ها افتهی

گروه  نیافراد در ا یبدان معناست که اگرچه برخ نیبرخوردار است. ا یاز ثبات نسب، یمانیدر شناخت ا
 به طور کامل، در همه افراد یمانیاما شناخت ا، اند افتهیدست  یمانیاز درک و باور ا یبه سطوح بالاتر یسن  
 ینید یو باورها شود ینم یمانیسطح شناخت ا شیمنجربه افزا ییسن به تنها شینشده است. افزا تیتثب

همچنین نوسانات  .کنند یرا تجربه م یهمچنان در حال تحول و نوسان بوده و ثبات نسب یدوره سن   نیدر ا
ی و وجود نوعی ثبات نسبی در شناخت ایمانی آنان دهنده آن است که  ننشا، موجود در این گستره سن 

ی امکان تغییر و تحول در باورهای آنان محتمل است. در واقع حوزه ، شناخت ایمانی افراد در این بازه سن 
ی به حدی از رشد و ، -هرچند برخی در سطح ایمانی بالا قرار دارند-، شناخت افراد در این گستره سن 

تغییرات نشده و با ثبات کامل باشد. از  کمال به طور کامل نرسیده است که باورهای ایشان دستخوش
ی بیش از افراد دارای ، باورهای عرفی و سطحی دارند، طرفی وجود درصد افرادی که در این بازه سن 

گیری و ارتقای  دهنده آن است که عوامل مختلفی در شکل شناخت ایمانی کامل است. این امر نشان
در گسترش سطح دینداری جوانان در ، ز ضعف متولیان امرشناخت ایمانی افراد جامعه موثرند. از سویی نی

ی در دو بُعد شناختی و معنابخشی دینی کاملًا مشهود است.  از پژوهشگران معتقدند که  یبرخاین بازه سن 
بر ( 2006د )شترفلیل-سری. کلدن و فستین ینداریسنجش و رشد د یبرا یمناسب اریمع اییتنه به، سن
که با  کند یم انیب دگاهید نی. ادهند یارائه م یدر طول کل زندگ یکردیرو، یشناخت روان یا هینظر یمبنا
 یدر مراحل بعد یعوامل فرهنگ، مقابلدر  ابد؛ی یافراد کاهش م تیوراثت بر شخص ریتاث، سن شیافزا

عوامل  حضور و نقش، گری. به عبارت دکنند یم فایا یندارید رییو تغ یریگ در شکل یتر نقش مهم یزندگ
، ینوذر :و باورها دارد )به نقل از ینیرشد د ریبر مس یادیز ریتاث، فرد یدر طول زندگ یو فرهنگ یاجتماع
ی بر رشد شناخت و اجتماع یعوامل فرهنگ ریتأث  هینظر، پژوهش حاضر یها افتهیبراساس  (.1401
در تحول شناخت  مؤثر عاملتنها ، که سن دهد ینشان م هینظر نیا، . در واقعشود می تیتقو، ایمانی
 24تا  18 یدر بازه سن  ، بنابراین شوند. شناخت ایمانی میتحول  موجب یگریست و عوامل دنی ایمانی

 راتییتغ نیاما ا، باشد ییها بیافراد ممکن است شامل فراز و نش شناخت ایمانیدر سطح  راتییتغ، سال
و جامعه در  رهنگف، یمانند محل زندگ یمختلفعوامل ، سن ندارد. برعکس شیبا افزا یمیارتباط مستق

 نیا یها افتهی، در مجموع. کنند یم فایا یافراد نقش قابل توجه شناخت ایمانینوع  رییو تغ یریگ شکل
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در مراحل ، یگروه سن   نیدر ا یدر حوزه شناخت و معنابخش ینداریاز آن است که د یپژوهش حاک
، ایمانی شناخت کیفیت سطح ارتقای جهت در، بنابراین. است ریپذ تحول یقرار دارد و روند یمختلف

ی بازه این در تعهد و گذاری ارزش، شناخت مولفه سه تقویت  ازمندیروند ن نیا .است مهم بسیار سن 
آنان  وشود  نهیبه صورت کامل در ذهن جوانان نهاد ینید میاست تا مفاه یتیو ترب یآموزش یها تیحما

جوانان نسبت به  یاعتماد و آگاه تیتقو .ابندیبه مراحل بالاتر دست ، رشد و اعتقاد ریبتوانند در مس
با  ینید یها دارد. اگر آموزش یمانیدر عبور آنان از مراحل گذار ا یاساس ینقش ینید نیادیبن میمفاه

شده و  عیجوانان تسر یو معنو یروند رشد شناخت، ارائه شود میمفاه قیعم نییهدفمند و تب یزیر برنامه
 خود کسب کنند. ینید یاز باورها تر قیو عم دارتریپا یفهم توانند یآنان م

 ها و پیشنهادات پژوهشی محدودیت. 5

 یعنوان ابزار اصل که به ینبالیمصاحبه  یفرسا و طاقت قیدق ندآیمحقق و فر ییاجرا یها تیمحدود
یصرفاً به بازه  یآمار مونهموجب شد تا ن، کار رفت ها به داده یگردآور محدود گردد.  یسالگ 24تا  18 سن 

با ، گرید یسن   یها به گروه یمانیحاصله در مورد ساختار تحول شناخت ا جینتا میتعم، رو نیاز ا
انجام  یمقطع یطرح تحول یحاضر بر مبنا قیبا توجه به آنکه تحق، اً یمواجه خواهد بود. ثان تیمحدود

تحول  ندیفرآ قیدق یبررسعدم ، اند مورد مشاهده قرار گرفته یطع زمانمق کیتنها در  ها یشده و آزمودن
 انجام، به عنوان پیشنهاد پژوهشی .شود یپژوهش محسوب م نیا یها تیاز محدود یکی، یطول

مهم ، جوانیدر دوره  یمانینوسانات و مراحل تحول ا تر قیو عم تر قیمنظور رصد دق به یطول یها پژوهش
  .رسد به نظر می
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