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Background and Objectives: Contemporary education systems face profound crises 
including emotional servitude, test-driven passivity, and the decline of rational dialogue. 
These crises demand a reexamination of classical rationalist philosophies. This study aims 
to reinterpret Spinoza's concept of rational education—not as mere logical training, but as 
an existential, ethical, and social process of liberation—and to explore its potential for 
addressing current educational challenges. The objective is to construct a coherent model of 
rational education based on Spinoza's metaphysics and ethics, and to demonstrate its 
applicability in fostering autonomous, virtuous, and participatory individuals. Methods: 
This research adopts a qualitative philosophical methodology, combining descriptive 
analysis and conceptual analysis. The primary sources include Spinoza's Ethics, 
Theological-Political Treatise, and Political Treatise, alongside contemporary 
interpretations by Dahlbeck (2024), LeBuffe (2022), Lærke (2021), and others. Data were 
collected through systematic note-taking and conceptual coding, focusing on Spinoza's 
notions of conatus, affect, reason, freedom, and social rationality. The analysis proceeded 
through three stages: (1) reconstructing the philosophical foundations of rational education, 
(2) identifying its core dimensions, and (3) synthesizing them into an integrative educational 
model. Theoretical saturation was achieved when no new conceptual categories emerged. 
Findings: Rational education in Spinoza unfolds through three interconnected pathways. 
First, emotional liberation and deep self-understanding: Freedom is not the absence of 
determination but the understanding of causal necessity. Education must transform passive 
affects (fear, hope, envy) into active affects through rational insight, enabling students to act 
from their own essence rather than external compulsion. Second, the cultivation of active 
reason: Active reason is not merely a cognitive faculty but an ontological power that 
empowers individuals to form clear and distinct ideas, thereby overcoming affective 
bondage and achieving virtue and tranquility. This requires pedagogical environments that 
prioritize philosophical dialogue, causal analysis, and reflective deliberation over rote 
memorization. Third, the formation of social rationality and collective rational life: Spinoza 
demonstrates that individual freedom is inseparable from communal flourishing. Social 
rationality emerges when citizens share adequate ideas and cooperate under the guidance of 
reason. Education must therefore cultivate civic virtues, mutual understanding, and 
democratic participation. These three pathways are not sequential but mutually reinforcing; 
they constitute a holistic framework that integrates cognitive, ethical, and political 
dimensions of human development. Conclusion: Spinoza's philosophy offers a robust 
theoretical horizon for reimagining education in an era of fragmentation and emotional 
volatility. Rational education, as reconstructed here, transcends the narrow instrumentalism 
of contemporary schooling. It redefines the goal of education as the actualization of human 
freedom—understood as rational self-determination—and the cultivation of a just, peaceful, 
and collaborative society. This model has concrete implications for curriculum design, 
teacher education, and educational policy: it calls for replacing disciplinary surveillance with 
affective empowerment, replacing competitive assessment with collaborative inquiry, and 
replacing the transmission of information with the transformation of existence. Future 
research should empirically examine the implementation of Spinoza. 
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 کلیدی: هایواژه

 یعقلان تیترب
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 یاجتماع تیعقلان

 یاخلاق تیترب

شینه ش یهانظام ر،یاخ یهادهه در اهداف: و پی  ضعف محور،حافظه آموزش غلبه همچون ییهاچالش با یآموز
 نیا اند.شااده مواجه یمدن و یاخلاق تیترب نقش کاهش و مدرسااه یفضااا در یزدگجانیه ،یعقلان یوگوگفت
 یواکنش یشکن به باشد، بخشییرها و یتأمل ،یعقلان یندیفرآ کهآن از شیب یریادگی است شده موجب تیوضع
 به عرجو و تیترب ینظر یهاانیبن در یشاایبازاند ،یطیشاارا نیچن در شااود. فروکاسااته یرونیب یفشااارها تابع و

 نوزایسپا باروخ فلسفه .ابدییم دوچندان یتیاهم ،یآزاد و عاطفه عقل، نسبت نییتب در توانمند یِفلسف یهاسنت
 یبرا متفاوت یافق ضااارورت، درون یآزاد و یعلّ یمخودفه فعال، عقل ،یجانیه یبندگ چون یمیمفاه طرح با
 یالگو هنوز ،یینوزایاسااپ تیترب درباره معاصاار یهاپژوهش گسااترش وجود با .آوردیم فراهم یعقلان تیترب فهم

 ورتصاابه را یمدن و یاجتماع تیترب با آن وندیپ و یعقلان کنش به منفعل عواطف از گذار بتواند که یمنسااجم
 تیربت مفهوم یبازخوان حاضر، پژوهش هدف است. گرفته قرار موردتوجه کمتر کند، نییتب کپارچهی چارچوب کی

سپ شهیاند در یعقلان  سطح سه در معاصر یتیترب یهابحران با مواجهه یبرا یقیتلف ییالگو یبندصورت و نوزایا
ست یاجتماع و یاخلاق ،یفرد ضر پژوهش :اهروش .ا  بر دیتأک با یلیتحل اااا یمرور روش و یفیک کردیرو از حا
 معتبر یهاپژوهش و هاخوانش زین و نوزایاسااپ یاصاال آثار شااامل پژوهش یهاداده .بردیم بهره یمفهوم لیتحل

 یبردارشیف متون، مندنظام مطالعه قیطر از هاداده یگردآور اسااات. تیترب و میتعل فلسااافه حوزه در معاصااار
ستخراج و یوممفه  ،یقلانع تیترب با مرتبط نیادیبن میمفاه ل،یتحل مرحله در گرفت. صورت یدیکل یهاگزاره ا

 روابط از یاشاابکه در و یکدگذار ،یاجتماع تیعقلان و لتیفضاا ،یخودفهم فعال، عقل ،یجانیه یبندگ ازجمله
ساز با سپس شدند. یدهسامان یمفهوم س نییتب یبرا یلیتحل یچوبچار م،یمفاه نیا ینظر ساختار یباز  بتن
 و افتی ادامه یمفهوم اشااباع مرحله تا لیتحل ندیفرا شااد. اسااتخراج تیترب ندیفرآ در یآزاد و عاطفه عقل، انیم

 ها:یافته .دیگرد تیتقو میمفاه یلیتحل ینیبازب و معاصر یهاخوانش با یاصل متون سهیمقا قیطر از جینتا اعتبار
شان پژوهش یهاافتهی سفه در یعقلان تیترب دهدیم ن سپ فل ست یوجود و یجیتدر یندیفرآ نوزایا  هس در که ا

س ست، :ابدییم سازمان دهیتندرهم ریم  و عواطف یعلّ فهم با فرد آن در که ژرف یخودفهم و یجانیه ییرها نخ
ضع از شیخو یرفتارها  یط که شهیاند یتعال و فعال عقل به گذار دوم، کند؛یم عبور منفعل یریپذواکنش تیو
 کوّنت سوم، و ابد؛ییم سامان علل شناخت هیپا بر یاخلاق کنش و شده لیتبد فعال عواطف به منفعل عواطف آن
 یجمع سااتیز انیبن ،یاخلاق کنش و عواطف یعقلان یبازساااز علل، مشااتر  فهم آن در که یاجتماع تیعقلان
شارکت و یعقلان ساس بر سازد.یم فراهم را یمدن م سپ نظام در یآزاد ل،یتحل نیا ا  یهاضرورت ینف نه نوزایا
 حققت یعقلان یکنشااگر توان شیافزا با زمانهم زین لتیفضاا و هاسااتآن دل در یعقلان سااتنیز بلکه ،یعیطب
 .کندیم برقرار یاجتماع و یاخلاق ،یفرد رشاااد انیم نیادیبن یوندیپ چارچوب، نیا در یعقلان تیترب .ابدییم

 یبازساااز یبرا ینظر ییمبنا تواندیم نوزایاسااپ یعقلان تیترب یالگو دهدیم نشااان پژوهش جینتا گیری:نتیجه
صر جهان در آموزش  ردهب فراتر رفتار یرونیب کنترل و دانش صرف انتقال از را آموزش که ییالگو آورد؛ فراهم معا

ماع مشاااارکت و یاخلاق کنش ،یخودفهم پرورش یبرا یندیفرآ به را آن و  بر الگو نیا .کندیم لیبدت یاجت
 در تواندیم و دارد دیتأک یآموزش یهاطیمح در عواطف یبازساز و یعقلان یوگوگفت ،یعلّ فهم پرورش ضرورت
 نیترمهم از .ردیگ قرار مورداساااتفاده یآموزشااا یگذاراساااتیسااا و معلم تیترب ،یدرسااا یهابرنامه یطراح
 کند؛ینم فراهم را الگو یتجرب آزمون امکان که اسااات آن یمتن و ینظر تیماه حاضااار، پژوهش یهاتیمحدود
 معلم تیترب و مدرساااه در چارچوب نیا یکاربرد یهاتیقابل ،یآت یهاپژوهش در شاااودیم شااانهادیپ رو،نیازا
 شود. یبررس یآموزش مداخلات یطراح و یدانیم مطالعات صورتبه
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 مقدمه

ص اروپا، هفدهم و شانزدهم هایسده از تاریخی هایروایت شیِ هاینظام فگریتو ضباط بر مبتنی آموز  ،رانهیگسخت ان

ستند؛ پذیریاطاعت بازتولید و مکانیکی هایکردنحفظ صلی، هدف آن در که ساختاری ه  لکهب عقلانی، شکوفایی نه ا

ضعیت این (.2020 نادلر، ؛2024 )دالبک، بود بیرونی اقتدار طریق از نظم تثبیت شگران که و صر پژوه  مثابهبه را آن معا

 هاییافته (.2021 )پاولز، دادمی تقلیل منفعلانه کنشااای به را یادگیری اند،کرده توصااایف آموزش در «عاطفی انقیاد»

شان نیز داخلی هایپژوهش شی کنش و یادگیری کیفیت که دهدمی ن  و هیجانی ساختارهای تأثیر تحت شدتبه آموز

سی توانایی شنا ست و پذیریواکنش یچرخه همان بازتولید به تواندمی که عاملی دارد؛ قرار عواطف مدیریت و باز  گیواب

 .(1401 معلمان، تربیت در عمل و )نظریه بینجامد مدرسه در هیجانی

 منطق همان که دهدمی نشان اخیر هایدهه در ایران تجربه واکاوی اما دارد، تعلق دور ایزمینه به توصیف این اگرچه

 نوعی معرض در را آموزشی ساختار مدار،آزمون فشارهای و محوریحافظه یغلبه است. شده بازتولید نوین هاییصورت در

 و طحیس کنشی به عقلانی، و درونی فرآیندی از یادگیری آن در که وضعیتی است؛ داده قرار «تربیتی پذیریواکنش»

 زدگیهیجان گسترش با ایران، آموزشی فضای در چالش این (.2023 یین، و )سان است شده تبدیل بیرونی نیروهای تابع

 .(1401 )قادری، است رانده حاشیه به را مدرسه اخلاقی رسالت عقلانی، وگویگفت افول و

 ذیریپواکنش و هیجان که جهانی در سازد.می برجسته را تربیت نظری هایبنیان در بازاندیشی ضرورت بحران، این

 دستگاه در است.راهگش اسپینوزا، باروخ یاندیشه ویژهبه کلاسیک، گراییعقل هایسنت به بازگشت یافته، غلبه عقلانیت بر

 به ابیدستی و منفعل عواطف اسارت از رهایی برای وجودی نیرویی بلکه استدلالی، توانایی یک صرفاً نه عقل او، فکری

 اهمیت بر نیز شهروندی تربیت حوزه در جدید هایپژوهش راستا، همین در (.2024 )دالبک، است حقیقی آزادی

 یتعقلان هایبنیان تواندمی که امری اند؛کرده تأکید آگاهانه مدنی زیست و علّی فهم عقلانی، مشارکت به دهیشکل

 .(1403 معلمان، تربیت در عمل و )نظریه کند تقویت مدرسه در را اجتماعی

 با (2021) سِورا  است. گرفته صورت اسپینوزایی تربیت بازخوانی برای ایگسترده هایتلاش اخیر، هایسال در

 ین،همچن است. استوار خودفهمی بر که دهدمی ارائه تربیت از اقتدارگرایانه غیر الگویی ،«یادگیری قدرت» بر تأکید

 آموزش بنیان مثابهبه عقلانیت» و (2024 )لاورت، «خودکنترلی و میل پالایش» چون مفاهیمی بر جدید هایپژوهش

 تاس منسجم الگویی فاقد همچنان جهانی پژوهشی ادبیات ،حالبااین اند.کرده تمرکز (2024 همکاران، و )زاکرمن «مدنی

 .سازد یکپارچه مدرن آموزشی هاینظام برای عملیاتی ساختار یک قالب در را عقل به عواطف از گذار بتواند که

 در قلانیع تربیت برای تلفیقی الگویی بندیصورت پی در شکاف، این کردن پر هدف با حاضر پژوهش اساس، این بر

 خلاقیا مشارکت و رهایی برای نیرویی عنوانبه بلکه دانش، انتقال ابزار مثابهبه نه را عقل که الگویی است؛ امروز جهان

 از گذار (2 خودشناسی، و فردی آزادی با تربیت نسبت (1 یابد:می تمرکز کلیدی محور سه بر الگو این کند.می بازتعریف

 لاورت، ؛2024 )دالبک، دموکراتیک مشارکت و شهروندی آموزش با عقلانیت پیوند (3 و فضیلت، تکوین و عقل به عاطفه

 (.1400 ،یمحمد ؛2024

 روش

 عمیق فهم برای آموزش فلساافه مطالعات در که رویکردی اساات؛ اسااتوار کیفی رویکرد بر پژوهش این شااناساایروش

سازی مفاهیم، ستگاه باز سیر و نظری هاید سیک متون پنهان هایلایه تف صر و کلا  یبازخوان امکان و رودمی کار به معا

 ترکیب از گیریبهره با حاضر پژوهش چارچوب، این در (.1402 )ایمان، آوردمی فراهم را فلسفی آثار مندنظام و انتقادی

صیفی روش ستنتاجی( مفهومی تحلیل و تو ست. یافته سامان )ا صیفی روش ا صویری ارائه برای تو س دقیق، ت  و تندم

 مچونه بنیادینی مفاهیم آن طریق از و کاررفتهبه اساااپینوزا فکری منظومه در عقلانی تربیت هایمؤلفه از گرایانهواقع

 بیتیتر تحلیل برای لازم زمینه تا اندشده بندیصورت ساختارمند و منظم صورتبه علیّ فهم و خودآیینی آزادی، عقل،
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 شااناساایروش مکمل عنوانبه مفهومی تحلیل روش ادامه، در شااود. فراهم معاصاار آموزش افق در هاآن نقش ارزیابی و

ستفاده ست گرفته قرار موردا شه کلیدی مفاهیم تا ا سپینوزا اندی سایی هاآن معنایی هایشبکه واکاوی، ا  قالب رد و شنا

سجم و نظری چارچوبی سته من ساس، این بر شوند. بندید صلی آثار در عقلانیت با مرتبط مفاهیم ا سپینوزا ا  ویژههب ا

 عقل هایافق» ،«ژرف خودفهمی یسااوبه حرکت و درونی آزادی» محور سااه در معاصاار معتبر هایخوانش نیز و اخلاق

 .اندشده دهیسازمان «اجتماعی عقلانیت شکوفایی و جمعی عقلانی زیست» و «اندیشه تعالی و فعال

 و ستا اسپینوزا اندیشه در عقلانی تربیت مفاهیم مطالعه خاص طوربه و وتربیتتعلیم فلسفه حوزه پژوهش، قلمرو

 اسپینوزاپژوهی سنت در معاصر معتبر هایخوانش همچنین و ها،نامه و رسائل او، اصلی آثار به محدود پژوهش هایداده

 اندیشه با مرتبط منابع و متون تمامی شامل «پژوهش جامعه» دارد، نظری ا متنی ماهیتی پژوهش ازآنجاکه است.

 جامعه این یانم از هدفمند صورتبه نیز «پژوهش نمونه» دارند. فلسفی تفسیر و مفهومی تحلیل قابلیت که است اسپینوزا

 ست.ا خودفهمی و آزادی عقلانیت، با مرتبط هایپژوهش و دانشگاهی تفاسیر اسپینوزا، اصلی آثار شامل و شده انتخاب

 ودهب عقلانی تربیت هایمؤلفه استخراج برای هاآن ظرفیت و علمی اعتبار اصالت، مفهومی، ارتباط منابع، انتخاب معیار

 هشبک بازسازی و مفهومی کدگذاری متنی، تحلیل مند،نظام برداریفیش شامل هاداده تحلیل و گردآوری ابزار است.

 .کندمی فراهم را منسجم نظری ساختار استخراج و هاداده دقیق دهیسازمان امکان که است مفاهیم معنایی

 زا جدیدی مفاهیم که جایی یعنی است؛ شده حاصل نظری اشباع آن در که یافته ادامه ایمرحله تا تحلیل فرایند

 مچونه راهبردهایی از نیز پژوهش اعتبار افزایش برای رسد.می ثبات به مفاهیم معنایی شبکه و شودنمی استخراج متون

 هایژوهشپ و معاصر هایخوانش اصلی، آثار مقایسه با منابع سازیمثلث معتبر، و اصلی منابع انتخاب طریق از محتوا اعتبار

 از حاصل هایادهد تلفیق با ،تیدرنها است. شده استفاده تحلیل فرایند شفافیت و همتایان بازبینی وتربیت،تعلیم فلسفه

 را عقل هک الگویی است؛ شده ارائه معاصر جهان در عقلانی تربیت برای نظری الگویی فلسفی، تفسیر و مفهومی تحلیل

 یچیدهپ دوران در وتربیتتعلیم برای نو اندازیچشم آن اساس بر و فهمدمی پذیرمشارکت و اخلاقی بخش،رهایی نیرویی

 .شودمی ترسیم امروز زدهبحران و

 هایافته

 اسپینوزا یاندیشه در عقلانی تربیت مسیر سه

 سامان نیادیبن ریمس سه در معاصر، یهاخوانش و نوزایاسپ آثار یمفهوم لیتحل یهیپا بر پژوهش، نیا یهاافتهی

 ریسم سه نیا .یاجتماع تیعقلان تکوّن و شهیاند یتعال و فعال عقل به گذار ژرف، یخودفهم و یجانیه ییرها :اندافتهی

 نه و ؛یآزاد بلکه اد،یانق نه فهم؛ بلکه اطاعت، نه آن تیغا که کنندیم میترس را یآموزش یامنظومه ک،یارگان یوندیپ در

 است. یاجتماع و یفرد وجود یبازساز بلکه دانش، انتقال

 ژرف خودفهمی به سفر و درونی آزادی -1

 عقلانی کنش در انسان ناتوانی هایریشه هیجانی: بندگی -1–1

 علل از هک گیردمی قرار عواطفی یهسلط تحت انسان آن در که است وضعیتی «هیجانی بندگی» اسپینوزا، فلسفه در

 دارد، قیاخلا و شناختیهستی بُعدی نیست؛ شناختیروان امری تنها بندگی این گیرند.می سرچشمه ناآگاهانه و بیرونی

 دلب عقلانی کنش قدرت فاقد و وابسته پذیر،واکنش موجودی به را او و داردبازمی خویش طبیعت تحقق از را فرد زیرا

 خوانشی در (2022) 1لباف ت.اس پذیریواکنش این بنیادی علت متمایز، و واضح هایایده تولید در ذهن ضعف کند.می

 گرو در تنها را آن از رهایی و کندمی تحلیل عواطف بازسازی و مهار در انسان ناتوانی معنای به را وضعیت این معاصر،

 رونیِد پیامد بلکه بیرونی، هدف یک نه عقلانی، تربیت در آزادی که دهدمی نشان تلقی این .داندمی علیّ فهم و فعال عقل

 د.انناتوان آن توضیح از آموزشی محورمهارت رویکردهای که اینتیجه است؛ شناختی تحول

                                                                                                                                                                          
1. Lebaf 
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 عواطف نفی نه ها،ضرورت فهم مثابهبه رهایی -2–1

 هایبرداشت برخلاف کرد. فهم جبر و آزادی یساده تقابل چارچوب در تواننمی را «رهایی» مفهوم اسپینوزا، فلسفه در

 آن در  در بلکه جبر، نفی در نه را آزادی اسپینوزا جویند،می طبیعی ضرورت هرگونه از رهایی در را آزادی که رایج

 راهمف را رهایی امکان آنچه گیرد؛نمی قرار طبیعت علّی یشبکه از بیرون هرگز انسان منظر، این از کند.می بازتعریف

 ت.اس آن با عقلانی یابینسبت و شبکه این از آگاهی کند،می

 صرفاً  یا تصادفی رخدادهایی را عواطف اسپینوزا اند.آن عزیمت نقاط بلکه آزادی، موانع نه عواطف راستا، همین در

 راین،بناب ؛گیرنددربرمی را انسان ذهن و بدن که شماردمی علیّ تأثیرات ضروریِ پیامدهای را هاآن بلکه داند،نمی درونی

 تحال از هاآن دگرگونی و ششانیدایپ علل فهم معنای به بلکه نیست، هاآن حذف یا عواطف سرکوب معنای به رهایی

 یخودآگاه در عنصری به و شودمی خارج بیرونی یسلطه از شود، فهمیده که ایعاطفه است. عقلانی کنش به انفعالی

 د.گردمی بدل انسان

 زادآ فرد است. معرفتی ساختاری بلکه ذهنی، ایتجربه یا شناختیروان حالتی نه اسپینوزا نظام در آزادی ،روازاین

 این بر تأکید با (1400) زادهایمان شود.می متأثر چرا داندمی که است کسی بلکه شود،می متأثر کمتر که نیست کسی

 بر یگرکنش توان جز چیزی اسپینوزا نزد فضیلت زیرا است؛ فضیلت تحقق شرط هاضرورت فهم که دهدمی نشان نکته

 انفعال وضعیت در فرد و شودمی کاسته فرو ناآگاهانه هایواکنش به انسانی کنش علل، شناخت بدون نیست. عقل یپایه

 د.مانمی باقی

 علّیِ  مناسبات که بداند فاعل را خود تواندمی زمانی تنها انسان یابد.می معنا خودفهمی مثابهبه رهایی ،بیترت نیبد

 در آن حققت به بلکه انسانی، طبیعت نفی به نه شناخت این بشناسد. را رفتارهایش و تمایلات احساسات، یدهندهشکل

 دل در گاهانهآ زیستن بلکه طبیعت، از گسست نه اسپینوزا اندیشه در رهایی ،جهیدرنت انجامد.می عقلانی سطح بالاترین

 ت.اس آن هایضرورت

 فضیلت تحقق و عواطف بازسازی برای نیرویی فعال: عقل -۳–1

 و لمنفع عواطف یسیطره تحت زیستن یعنی—نامدمی «هیجانی بندگی» را آن اسپینوزا که وضعیتی برابر در

 هبلک ،نظری تأمل برای ایقوه صرفاً  نه فعال عقل .یابدمی محوری جایگاهی «فعال عقل» مفهوم—ناآگاهانه هایواکنش

 فعواط با را خود نسبت در ، این خلال از و کند در  را هاپدیده علّی مناسبات سازدمی قادر را فرد که است ایتوانایی

 یلتبد فعال عواطف به داشتند،می نگاه انفعال وضعیت در را فرد ترپیش که عواطفی فرایند، این در سازد. دگرگون

 د.انجامنمی آگاهانه کنش به و گیرندمی سرچشمه فهم از که حالاتی به یعنی شوند؛می

 ینتیجه هبلک نیست، الزامی صرفاً  هنجارهای یا بیرونی نیروهای به تحمیلی واکنشی دیگر اخلاقی کنش منظر، این از

 کنش پیامدهای و علل شناخت یواسطهبه بلکه اجبار، سر از نه فرد هاست.آن با عقلانی هماهنگی و هاضرورت در 

 محدودسازی رب نه شود،می استوار یکنشگر توان افزایش یپایه بر اسپینوزا نظام در اخلاق ،بیترت نیبد کند.می عمل خود

 ل.امیا انکار یا

 فراتر نآ نقش که کندمی تفسیر شناختیهستی نیرویی را آن فعال، عقل از وجه این کردنبرجسته با (1402) سیدی

 فراهم طبیعت علیّ ساختار همان درون را آزادی به هیجانی بندگی از گذار امکان فعال عقل است. نظری شناخت از

 هب تأثرات تبدیل و آن دل در عقلانی زیستن بلکه ضرورت، از خروج نه معنا، این در آزادی، آن. با تقابل در نه آورد،می

 ت.اس معنادار هایکنش

 طبیعت درون خویشتن از علّی آگاهی خودفهمی: -4–1

 شناخت معنای به بلکه خویشتن، به ذهن بازگشت یا صرف درونیِ تأمل معنای به نه خودفهمی اسپینوزا، یفلسفه در

 دارد. قرار هاضرورت و علل از یاشبکهدرون هستی اجزای دیگر همانند که جزئی است؛ طبیعت از جزئی مثابهبه خویشتن

 پیامدهای بلکه خودبنیاد، یا مستقل اموری نه هایشکنش و عواطف افکار، که یابددرمی شناخت این پرتو در انسان
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 زمانی هاتن فرد زیرا است؛ عقلانی کنش به منفعل پذیریواکنش از گذار ینقطه فهمی، چنین اند.علیّ مناسبات ضروری

 د.سازنمی متأثر را او نیروهایی چه بداند که باشد کنشگر تواندمی

 ند.کمی بندیصورت بدن و ذهن وحدت در را آن اسپینوزا که است استوار شناختیهستی بنیانی بر خودفهمی این

 وهرج یک از نمود دو بلکه نیستند، مستقل جوهر دو اسپینوزایی نظام در بدن و ذهن که دهدمی نشان (2020) بهارلوئی

  در مستلزم خویشتن فهم و دارد پیوند بدنی وضعیت با همواره ذهنی شناخت که معناست بدین وحدت این واحدند.

 تحقق هاآن ضروری یرابطه فهم در بلکه بدن، بر ذهن برتری در نه رهایی ،رو نیهم از است. ساحت دو این زمانهم

 ابد.یمی

 هاکنش افکار، منشأ فرد آن در که ایآگاهی نامد؛می «علّی خودآگاهی» را خودفهمی از سطح این (2019) 1تریپلت

 جایبه اما زند،می کنار را مطلق اختیار توهم ای،آگاهی چنین شناسد.بازمی طبیعی علل یزنجیره در را خود عواطف و

 فرآیندی اسپینوزا نزد رهایی که کندمی تأکید (2021) 2لوویچ راستا، همین در گشاید.می را عقلانی آزادی امکان آن

 توان سازیبیشینه یسوبه را انسان و گیردمی شکل هاضرورت فهم و پذیرش طریق از که است تدریجی و درونی

 فاییشکو و آزادی تحقق شرط بلکه خویشتن، یدرباره معرفت صرفاً نه خودفهمی ،بیترت نیبد دهد.می سوق اشوجودی

 ت.اس انسانی وجود

 رهایی اخلاقی و معرفتی پیامدهای فضیلت: تا عقلانی آرامش از -5–1

 کی وجودیِ و اخلاقی معرفتی، پیامدهای بلکه نیستند، مستقل فرآیند دو خودفهمی و رهایی اسپینوزا، منظر از

 ابد،ینمی دست نظری دانشی به صرفاً یابد،می دست امور علیّ شناخت به که ذهنی اند.عقلانیت سویبه واحد حرکت

 جانیهی بندگی و انفعال وضعیت از را انسان بازسازی، این کند.می بازسازی خویشتن با و جهان با را خود نسبت بلکه

 تعمیق ینتیجه بلکه ناگهانی، رخدادی نه رهایی ،روازاین آورد.می فراهم را آگاهانه یکنشگر امکان و سازدمی خارج

 ت.اس عقل یافتنفعلیت و علّی فهم تدریجی

 عواطف یبیرون مهار حاصل نه که آرامشی است؛ پایدار آرامش ینوعبه یابیدست فرایند، این بنیادین پیامدهای از یکی

 رابرب در مقاومت جایبه آزاد، انسان است. طبیعت هایضرورت با هماهنگی در زیستن از برخاسته بلکه جهان، از گریز یا

 ینشانه آرامش، این دهد.می سازمان عقلانی شکلی به را خویش عواطف فهم، این پرتو در و فهمدمی را آن ضرورت،

 ت.اس روزمره زیست در عقلانی کنش تثبیت و انسان وجودی توان افزایش

 از تبعیت نه و بیرونی قواعدی از اطاعت نه فضیلت یابد.می متمایز معنایی نیز فضیلت مفهوم چارچوب، این در

 ابد،ی بیشتری فعلیت عقل هرچه است. عقل طریق از انسان خاص طبیعت تحقق بلکه است، اخلاقی تحمیلی هایالزام

 رد که روست همین از خیزند.برمی خویش ذات از شیازپشیب او هایکنش زیرا شود؛می ترنزدیک فضیلت به انسان

 وهومم ایآینده در که نیست فضیلت پاداش سعادت ندارد. وجود ایفاصله سعادت و فضیلت میان اسپینوزا، یفلسفه

 ت.اس انسان وجودی توان یافتنفعلیت و عقلانی زیستن خودِ بلکه یابد، تحقق

 آموزش بخشرهایی ظرفیت تا مدرسه در هیجانی بندگی از تربیتی: یامدهایپ -۶–1

 معاصر آموزشی نظام در عقلانی و اخلاقی تربیت برای بنیادین الگویی خودفهمی، و رهایی به هیجانی بندگی از گذار

 بیرونی، هایپاداش به وابستگی ارزیابی، از ترس چون هاییقالب در امروز مدرسه در هیجانی بندگی آورد.می فراهم

 احساسات، علّی فهم به را آموزدانش بتواند آموزش اگر د.کنمی ظهور هاموقعیت تحلیل در ناتوانی و محوری،واکنش

 امر این کرد. خواهد بدل عقلانی کنشگر به پذیرواکنش حالت از را او دهد، سوق اجتماعی ساختارهای و هاموقعیت

 سپینوزاا که مسیری همان است؛ مدرسه در محورتأمل فضای ایجاد و عقلانی، وگویگفت تقویت فلسفی، تربیت مستلزم

 د.باش امروز جهان در عقلانی و اخلاقی تربیت بازسازی برای ایپایه تواندمی و کندمی ترسیم

                                                                                                                                                                          
1. Triplet 

2. Lovich 
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 اندیشه تعالی و فعال عقل روشن هایافق -2

 که گیردمی قرار عواطفی یسلطه تحت انسان آن در که است وضعیتی «هیجانی بندگی» اسپینوزا، فلسفی نظام در

 شود.یم ناشی هاآن با ذهن نسبت ینحوه از بلکه عواطف، شدت از نه وضعیت این دارند. ناآگاهانه و بیرونی علل در ریشه

 وند،ش دگرگون عقلانی فهم پرتو در آنکه جایبه عواطف نباشد، متمایز و روشن هایایده تولید به قادر ذهن کهیهنگام

 ذات زا آنکه جایبه فرد حالتی، چنین در کنند.می تعیین را انسان کنش جهت که گردندمی بدل مسلط نیروهایی به

 د.مانمی باقی پذیرواکنش صرفاً  باشد، کنشگر خویش

 از ایهنشان بلکه نیست، فردی اخلاقی ضعف یا شناختیروان اختلال یک صرفاً هیجانی بندگی اسپینوزا، منظر از

 روگ در—کندمی تعیین نیز را او کمال میزان که—انسان وجودی قدرت است. انسان شناختیهستی توان در نقصان

 معرض در او و یابدمی کاهش انسان کنش توان باشد، غایب فهم این کهیهنگام .است جهان علّی فهم و عقل یافتنفعلیت

 تحقق در کاستی مثابهبه باید را هیجانی بندگی ،روازاین (.2024 )اسپینوزا، گیردمی قرار بیرونی علل از مداوم تأثیرپذیری

 .یعاطف آشفتگی از گذرا حالتی صرفاً نه کرد، فهم انسان وجودی امکان

 نسبت رد انسان کنش توان در هاییدگرگونی بلکه نیستند، زودگذر احساساتی صرفاً  عواطف نظری، دستگاه این در

 زیمرک جایگاهی عواطف دلیل، همین به و است فرد وجودی قدرت کاهش یا افزایش بیانگر عاطفه هر اند.طبیعت کل با

 پیامد لکهب عقلانی، شناخت حاصل نه هادگرگونی این که آیدمی پدید زمانی هیجانی بندگی دارند. اسپینوزایی اخلاق در

 معرض در کند، عمل عقل اساس بر آنکه جایبه انسان وضعیتی، چنین در باشند. ناآگاهانه و منفعل ناپایدار، هایواکنش

 ت.اس نکرده تعیین خود را هاآن جهت که گیردمی قرار عواطفی تلاطم

 و کندمی بندیصورت صراحتبه را وضعیت این ،«عواطف قدرت یا انسان بندگی یدرباره» عنوان ذیل اسپینوزا

 ابعت هایشکنش و «نیست خود مالک» فرد آن در که وضعیتی داند؛می عواطف تعدیل و مهار در انسان ناتوانی را بندگی

 چهارم؛ بخش اخلاق، )اسپینوزا، نیست آن پیمودن به قادر اما شناسدمی را بهتر راه کهآنگاه حتی شود،می تصادف و بخت

 توان و نظری شناخت میان شکاف در دقیقاً هیجانی بندگی که دهدمی نشان توصیف این (.1400 زاده،ایمان در نقل

 د.دهمی رخ عقلانی کنش

 جایهب ذهن آن در که وضعیتی دانست: اسپینوزایی آزادی مقابل ینقطه توانمی را هیجانی بندگی ،بیترت نیبد

 تحقق لکهب اخلاقی، آزادی تنهانه وضعیت، این شود.می بدل بیرونی نیروهای تأثیر محل به باشد، خویش افعال علت آنکه

 د.سازمی ناممکن نیز را انسانی ذات کامل

 بندگی از رهایی در فعال عقل نقش -1–2

 ند.گیرمی سرچشمه انسان ذهن علیّ ساختار از کمال، و فضیلت شر، خیر، همچون اخلاقی مفاهیم اسپینوزا، نظر به

 عنیی کنند؛ پیدا ارتقا «فعال عواطف» به منفعل عواطف سطح از که شوند اخلاقی کنش منشأ توانندمی زمانی عواطف

 طبیعت علّی ضرورت درون و کند بازسازی را خود عواطف کرده، در  را هاپدیده علل عقل، طریق از فرد کهیهنگام

 عقل یافتنفعلیت با تنها که اختلالی است؛ خویش طبیعت با ذهن نسبت در اختلالی هیجانی بندگی رو،ازاین نماید. عمل

 .(1400 زاده،)ایمان است رفعقابل فعال

 است. تشناخ قالب در هاآن بازسازی برای نیرویی بلکه احساسات، سرکوب برای ابزاری نه فعال عقل اسپینوزا، آثار در

 قسو عقلانی کنش به منفعل پذیریواکنش از را فرد فعال عقل که اندداده نشان نیز (1397) هوشمند و خلیلی دهقان

 .کندمی فراهم را خودفهمی و سعادت فضیلت، ظهور یزمینه و دهدمی

 اجتماعی و شناختیهستی اخلاقی، معضل مثابهبه هیجانی بندگی –2–2

 در هریش که عواطفی دارد؛ پیوند خشم و حسادت امید، ترس، مانند عواطفی با هیجانی بندگی اسپینوزا، تحلیل در

 آزادی و فضیلت تحقق مانع تنهانه هیجانی بندگی بنابراین، ؛دارند روشن هایایده فقدان و امور علل فهم در ذهن ناتوانی
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 در را مفهوم این (2021) 1تیلور شود.می محسوب نیز سیاسی سامان و اخلاقی زیست برای تهدیدی بلکه عقلانی،

 حسط در هیجانی بندگی که است داده نشان و کرده بررسی اجتماعی و معرفتی ساختاری عنوانبه معاصر هایتحلیل

 .یابدمی پیوند امور علل فهم در ناتوانی و سلطه خرافه، با جمعی،

 خودفهمی و فضیلت آزادی، شرط فعال: عقل -۳–2

 از که ایایده داند؛می «فعال ایایده» بلکه ذهنی، ایقوه صرفاً نه را عقل اخلاق، سوم و دوم هایبخش در اسپینوزا

 در ذهن، که معناست بدین عقل بودنفعال سازد.می رهنمون امور علّی فهم به را انسان و گیردمی سرچشمه ذهن ذات

 بدل ویشخ هایکنش و هااندیشه علت به خود بلکه نیست، بیرونی تأثرات دریافت محل صرفاً  دیگر شناخت، از سطح این

 فرد .یابدمی تحقق هاآن فهم در بلکه طبیعت، هایضرورت تعلیق یا نفی در نه اسپینوزا نزد آزادی ،رو نیهم از شود.می

 ینا با هماهنگی در را هایشکنش و بازشناسد طبیعت علیّ یشبکه در را خود جایگاه بتواند که است آزاد زمانی تنها

 د.ده سامان هاضرورت

 از و علّی فهم از که شودمی تلقی اخلاقی کنشی زیرا است؛ اخلاقی کنش بنیادین شرط فعال عقل چارچوب، این در

 که دهدمی نشان (1402) سیدی بیرونی. فشارهای یا هیجانی هایواکنش از نه باشد، برخاسته انسان عقلانی ذات

 یتیجهن که آرامشی آورد؛می فراهم را پایدار آرامش به دستیابی و فضیلت تحقق امکان زمانهم فعال، عقل یافتنفعلیت

 ف.عواط تصنعی مهار پیامد نه است، انسان کنش توان افزایش و عقلانی زیستن

 ثرگذاریا یگستره یدهندهنشان که شودمی قائل اساسی کارکرد سه فعال عقل برای تلقی، این بسط با (2018) لباف

 هایویژگی فهم توانایی قالب در که شناختیمعرفت کارکرد نخست، است. انسانی زندگی مختلف هایساحت در آن

 بر نیمبت عقلانی کنش امکان که اخلاقی کارکرد دوم، یابد.می بروز ضروری و عام هایایده به دستیابی و اشیاء مشتر 

 همف تقویت طریق از که سیاسی کارکرد سوم، کند.می رها هیجانی بندگی از را انسان و سازدمی فراهم را علل شناخت

 آورد.می فراهم را جامعه سطح در عقلانی زیست گیریشکل و اجتماعی همکاری یزمینه جمعی، عقلانیت و مشتر 

 ت.هس نیز عقلانی اجتماعی نظم امکان شرط بلکه فردی، اخلاق بنیان تنهانه فعال عقل ،بیترت نیبد

 شناخت به که فردی زیرا است؛ اخلاقی ماهیتی واجد فعال عقل که کندمی تأکید (2019) 2گری راستا، همین در

 سعادتی و آرامش فضیلت، با که یابدمی دست زندگی از شکلی به بلکه شود،نمی رها بندگی از صرفاً یافته، دست علیّ

 انسان ودیوج توان تحقق و عقل یافتنفعلیت خودِ بلکه اخلاقی، کنش بیرونی ینتیجه نه سعادت، این است. همراه پایدار

 آزادی از او فهم مرکزی یهسته و اسپینوزا نظام در سیاست و اخلاق معرفت، اتصال محور فعال عقل منظر، این از است.

 د.آیمی شمار به انسانی

 عقلانی کنش به هیجانی بندگی از گذار تربیتی: پیامدهای -4–2

 امروزی آموزشی هایمحیط در هیجانی بندگی دارد. مهمی تربیتی پیامدهای فعال، عقل به هیجانی بندگی از گذر

 کند؛می روزب عواطف و هاموقعیت علّی تحلیل در ناتوانی یا بیرونی، هایپاداش به وابستگی ارزیابی، از ترس شکل به غالباً

 اخلاقی تربیت (،1400) زادهایمان تحلیل مطابق شود.می آگاهانه اخلاقی کنش و خودفهمی پرورش مانع که وضعیتی

 .اردد تأکید درونی ذهن توانمندسازی بر و است علّی فهم و عقلی محبت کوناتوس، چون مفاهیمی بر مبتنی اسپینوزا

 گراییواکنش از را آموزدانش فعال، عقل بر مبتنی آموزش که دهندمی نشان نیز (1397) هوشمند و خلیلی دهقان

 تعریف «شدهفهم ضرورت درون زیستن» مثابهبه آزادی الگویی، چنین در کند.می رهنمون عقلانی کنش به هیجانی

 و فلسفی یوگوگفت برای فضایی به نیز مدرسه یابد؛می تغییر «فهم لگریتسه» به «دانش ناقل» از معلم نقش و شودمی

 .شودمی بدل عقلانی تربیت

 عواطف سلطه از را فرد که است بودن از اینحوه بلکه شناختی، ایقوه صرفاً نه فعال عقل اسپینوزا، فلسفه اساس بر

                                                                                                                                                                          
1. Taylor 

2. Gray 
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 است. عقلانی زیست و خودفهمی فضیلت، آزادی، زیربنای گذار این سازد.می رهنمون ضرورت درون کنش به منفعل

 یآموزش نظام در عقلانی و اخلاقی تربیت اصلاحات برای مناسبی نظری مبنای توانندمی اسپینوزا هایآموزه رو،ازاین

 بازسازی علیّ، فهم به قادر که است ذهنی پرورش بلکه اطلاعات، انباشت نه آن هدف که نظامی آورند؛ فراهم معاصر

 د.باش پایدار اخلاقی کنش و عواطف

 اجتماعی عقلانیت شکوفایی و جمعی عقلانی زیست -۳

 است اخلاقی و نیتکوی سیر بلکه نیست، دانش انتقال یا معرفتی فرآیندی صرفاً  عقلانی تربیت اسپینوزا، یفلسفه در

 است تیوضعی هیجانی، بندگی است. اجتماعی عقلانیت شکوفایی و عقلانی کنش به هیجانی بندگی از گذار آن هدف که

 و واضح هایایده تولید به قادر حالتی چنین در ذهن و دارد قرار ناآگاهانه و بیرونی عواطفی یسلطه زیر فرد آن در که

 فعال، ایهایده به منفعل عواطف تبدیل امور، علیّ فهم به ذهن دادنسوق با را ناتوانی این عقلانی تربیت نیست. متمایز

 استوار اساتاحس نفی بر سنتی هایتلقی برخلاف تربیت این سازد.می برطرف عقلانی کنش به پذیریواکنش از انتقال و

 رویینی اسپینوزا نزد فعال عقل منظر، این از یابد.می تحقق عقلانی شناخت چارچوب در هاآن بازسازی در بلکه نیست؛

 سیک آزاد انسان» نویسد:می اخلاق، در اسپینوزا کند.می رهنمون پایدار آرامش و فضیلت خودفهمی، به را انسان که است

 1تیپلت اند.کرده تقویت را معنا این نیز جدید هایخوانش (.2020 )اسپینوزا، «شودمی هدایت عقل از فقط که است

 .تاس نهفته عقل از تبعیت و هیجانی بندگی از رهایی در دقیقاً اسپینوزا یاندیشه در آزادی که دهدمی نشان (2020)

 هماهنگ زیست و علل مشترک فهم اجتماعی: عقلانیت -۳-1

 در ،امور علل مشتر  فهم طریق از بتوانند هاانسان که آیدمی پدید زمانی اجتماعی عقلانیت اسپینوزا، دیدگاه از

 را عقلانی سیاست و مدنی همکاری عمومی، اخلاق یشالوده هماهنگی، این کنند. زندگی یکدیگر با عقلانی هماهنگی

 د،آزا ایجامعه تحقق برای بلکه است، ضروری فردی رهایی برای تنهانه عقلانی تربیت بنابراین، ؛دهدمی تشکیل

 .دارد بنیادی اهمیت نیز پایدار و مندفضیلت

 کنترل حتت کامل طوربه را انسان ذهن تواندنمی قدرتی هیچ که کندمی تأکید سیاسی–الهیاتی یرساله در اسپینوزا

 وگوگفت و اندیشه آزادی (.1670/2007 )اسپینوزا، است انسان طبیعت از ذاتی بخشی آزاد تفکر توانایی زیرا درآورد؛ خود

 مشارکت رب بلکه اطاعت، بر نه که عقلانیتی است؛ اجتماعی عقلانیت گیریشکل برای لازم شرط نظری دستگاه این در

 ت.اس استوار مشتر  فهم و عقلانی

 اسپینوزا یمنظومه در اجتماعی عقلانیت یگانهسه ساختار –۳-2

 فتی،معر چارچوبی ،درمجموع که است استوار بنیادین اصل سه پیوند بر اسپینوزا یفلسفه در اجتماعی عقلانیت

 بر هک طبیعت و انسان شناختیهستی وحدت اصل نخست، آورند.می فراهم عقلانی جمعی زیست برای سیاسی و اخلاقی

 زا گسست در نه انسانی آزادی افق، این در است. آن کل از جزئی بلکه طبیعت، از مستقل موجودی نه انسان آن اساس

 ینظر بنیان تلقی، این یابد.می تحقق جهان علیّ ساختار با هماهنگ کنش و هاآن فهم در بلکه طبیعی، هایضرورت

 ایکهشب در را خود که برسند همکاری و تفاهم به توانندمی صورتی در تنها افراد زیرا دهد؛می شکل را اجتماعی عقلانیت

 د.بازشناسن هاضرورت از مشتر 

 باقی انفعال وضعیت در کهیهنگام عواطف، که دهدمی نشان اسپینوزا است. عواطف عقلانی بازسازی اصل، دومین

 هاآن یلتبد امکان عواطف علّی شناخت مقابل، در بینجامند. اجتماعی ثباتیبی و خشونت تعارض، به توانندمی مانند،می

 اند.همراه جمع و فرد کنش توان افزایش با و گیرندمی سرچشمه فهم از که عواطفی سازد؛می فراهم را فعال عواطف به

 نیعقلا دهیسامان و فهم بلکه سرکوب، نه عواطف آن در که است فرهنگی مستلزم اجتماعی عقلانیت ،بیترت نیبد

 د.شون

 ودشمی تلقی آزاد و اخلاقی زمانی فرد اسپینوزا، نظام در است. علّی ضرورت چارچوب در اخلاقی کنش اصل، سومین

                                                                                                                                                                          
1. Tiplet 
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 هایتوصیه سطح از را اخلاق اصل، این بیرونی. فشارهای یا منفعل هایواکنش از نه شوند، ناشی عقل از هایشکنش که

 همزیستی و اعتماد همکاری، آن در که نظمی سازد؛می بدل اجتماعی نظم برای بنیانی به را آن و بردمی فراتر فردی

 ت.اس استوار عقلانی منافع و علل مشتر  فهم بر پایدار

 ساختاری هبلک نیست، فردی ایخصیصه صرفاً اسپینوزا یفلسفه در اجتماعی عقلانیت که دهندمی نشان اصل سه این

 پیوند، همین بر تأکید با (2021) دالبک دهد.می پیوند هم به را سیاسی و اخلاقی معرفتی، هایساحت که دارد چندلایه

 که ربیتیت آورد؛ فراهم دموکراتیک و مدنی تربیت برای مبنایی تواندمی اسپینوزایی اجتماعی عقلانیت که دهدمی نشان

 1بکدال دالوچیا و دالبک همچنین شود.می بدل اخلاقی مسئولیت و وگوگفت عقلانی، مشارکت یعرصه به آموزش آن در

 آموزاندانش زیرا دارند؛ آموزشی ارزش چارچوب این در نیز ناقص اخلاقی الگوهای حتی که کنندمی استدلال (2020)

 وقس اجتماعی زندگی در فعال مشارکت و هاتفاوت فهم عقلانی، وگویگفت تمرین به بلکه کورکورانه، اطاعت به نه را

 د.دهنمی

 سیاسی و معرفتی فرایند مثابهبه اجتماعی عقلانیت -۳-۳

 اسیسی و اخلاقی معرفتی، فرایندی بلکه فردی، ویژگی صرفاً نه را اجتماعی عقلانیت اسپینوزا دیجد هایخوانش

 وگوگفت و عقلانی فهم یسوبه منفعل عواطف و تخیل از افراد آن طی که داندمی فرایندی را آن (2020) 2جیمز دانند.می

 تربیت لزممست که است اخلاقی و جمعی فرایندی بلکه نیست؛ شناختی صرفاً گذار، این کنند.می گذر علیت بر مبتنی

 ،گریدنایببه است. دیگران با هماهنگی برای مشتر  هایضرورت پذیرش و عمومی وگویگفت در فعال مشارکت عقلانی،

 مکاریه و ثبات به فرد، عقلانی کنش و عواطف علّی شناخت که جایی است، جمع و فرد پیوند ینقطه اجتماعی عقلانیت

 .انجامدمی اجتماعی

 و هاویژگی فهم و نظری شناخت نخست، شمارد:برمی را آن اصلی کارکرد سه فعال، عقل بررسی با (2018) لباف

 سوم، و سازد؛می رها هیجانی بندگی از را فرد که عقل بر مبتنی اخلاقی کنش دوم، رویدادها؛ و اشیاء مشتر  علل

 ناختش ابزار تنهانه فعال عقل که دهندمی نشان کارکرد سه این عقلانی. جمعی زندگی گیریشکل و اجتماعی همکاری

 ت.اس سیاسی و اخلاقی اجتماعی، نظم دهیشکل موتور بلکه فردی،

 تعریف را جمعی ساختارهای درون سیاسی و اخلاقی کنش برای انسان ظرفیت اجتماعی عقلانیت منظر، این از

 نیز سیاسی و اجتماعی وضعیت بلکه فردی، ایپدیده تنهانه هیجانی بندگی که کندمی تأکید (2021) 3تیلور کند.می

 دست جمعی همکاری و آزادی به تواندنمی کنند،می عمل منفعل عواطف یسلطه تحت آن افراد که ایجامعه زیرا دارد؛

 اجتماعی زیست ایجاد و جمعی آزادی تحقق بنیادین شرط علّی، شناخت توانایی پرورش و عقلانی تربیت بنابراین، ؛یابد

 ت.اس مندفضیلت

 قلانیع بازسازی و علل فهم از که است جمعی و فردی زمانهم فرایندی اسپینوزا نزد اجتماعی عقلانیت ،ترتیب بدین

 یوندپ عقلانی، مشارکت و تربیت که فرایندی انجامد؛می عقلانی جمعی زندگی و اخلاقی کنش به و شودمی آغاز عواطف

 د.سازمی ممکن را جمعی آزادی تحقق و سیاسی ساختارهای با آن

 مدرسه در اجتماعی عقلانیت تربیتی هایامدیپ -4– ۳

 فراهم آموزشی نظام در اخلاقی و مدنی تربیت برای محکم بنیانی تواندمی اسپینوزا یفلسفه در اجتماعی عقلانیت

 ویوگگفت در مشارکت ها،موقعیت علّی فهم در آموزاندانش توانایی معنای به اجتماعی عقلانیت مدرسه، محیط در آورد.

 رد که—هیجانی بندگی از گذار امکان هایی،توانایی چنین است. جمعی ساختارهای چارچوب در اخلاقی کنش و عقلانی

 عقل به—دیاب بروز هاموقعیت در  در ناتوانی یا بیرونی هایپاداش به وابستگی ارزیابی، از ترس شکل به تواندمی مدرسه

 د.کننمی فراهم را اجتماعی عقلانیت درنهایت و فعال

                                                                                                                                                                          
1. Deluchia Dalbek 

2. James 

3. Taylor 
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 از تواندمی او کند، هدایت اجتماعی روابط و هاموقعیت احساسات، علل فهم به را آموزدانش ذهن بتواند آموزش اگر

 لسفی،ف تفکر پرورش مستلزم فرآیند این شود. منتقل اجتماعی عقلانیت به فردی عقل از و فعال، عقل به منفعل عقل

 و کرده ترسیم دقت با اسپینوزا که مسیری است؛ مدرسه در محورتأمل فضاهای ایجاد و عقلانی، وگویگفت ترویج

 د.دارن تأکید آن ضرورت بر نیز جدید هایخوانش

 آموزش مبنای توانندمی الگوهایی چنین که دهندمی نشان (2021) بکدال و (2020) بکدال دالوچیا و بکدال

 به بلکه فردی، دانش کسب به تنهانه را آموزاندانش زیرا گیرند، قرار معاصر عصر در شهروندی تربیت و دموکراتیک

 لکهب انتزاعی، هدف یک نه اجتماعی عقلانیت منظر، این از کنند.می تشویق جمعی زندگی در اخلاقی و عقلانی مشارکت

 مشخص آموزشی محیط در را فعال و منداخلاق آگاه، شهروندان گیریشکل مسیر تواندمی که است تربیتی و عملی قابلیت

 د.ساز

 یریگجهینت و بحث

ضر پژوهش سپینوزا آثار تحلیل با حا صر معتبر هایخوانش و ا شان معا شه در عقلانی تربیت که داد ن  یک صرفاً او اندی

سان بودن ینحوه بازسازی برای اجتماعی و اخلاقی وجودی، طرحی بلکه نیست، شناختی الگوی  هس است. جهان در ان

 عقلانیت تکوّن و اندیشاااه، تعالی و فعال عقل به گذار ژرف، خودفهمی و هیجانی رهایی—پژوهش این اصااالی مسااایر

 در گرفتار انساااان از گذار فرآیند :دهندمی تشاااکیل را واحد فرآیند یک یتنیدهدرهم یلایه ساااه واقع در—اجتماعی

سان به منفعل، عواطف و بیرونی نیروهای  و بیتیتر ایمنظومه یکدیگر با مسیر سه این .پذیرمشارکت و خودفهم آزاد، ان

 جمعی زیساات یزمینه آوردنفراهم و انسااان اخلاقی و عقلانی توانمندی ارتقای آن هدف که دهندمی شااکل اخلاقی

 ت.اس مندفضیلت

 توان در قصن ینشانه بلکه شناختی،روان وضعیت یک صرفاً نه هیجانی بندگی که داد نشان تحلیل نخست، مسیر در

 نفی یمعنا به چارچوب این در رهایی شود.می خویش طبیعت یافتنفعلیت مانع که نقصی است؛ انسان شناختیهستی

 پذیریاکنشو از را یادگیری تربیتی رویکرد این است. شانعقلانی بازسازی و هاآن علل فهم بلکه نیست، عواطف سرکوب یا

 د.آورمی فراهم را ژرف خودفهمی یزمینه و دهدمی ارتقا عقلانی کنش به هیجانی

 ستا اخلاقی و وجودی نیرویی بلکه شناخت، ابزار تنهانه اسپینوزا در فعال عقل که داد نشان پژوهش دوم، مسیر در

 نماید. کنش طبیعت هایضرورت چارچوب در و کند تبدیل فعال عواطف به را منفعل عواطف سازدمی قادر را فرد که

 آن یدگاهد این تربیتی پیامد است. پایدار آرامش به دستیابی و فضیلت تحقق فردی، رهایی زیربنای فعال عقل پرورش

 بتواند وزآمدانش تا کند تمرکز محورتأمل فضاهای ایجاد و فلسفی تربیت عقلانی، وگوهایگفت بر باید آموزش که است

 د.کن گذر عقلانی کنشگری سطح به گراییواکنش سطح از و بفهمد را هاموقعیت و رفتارها علل

 برای لازم رطش بلکه نیست، فردی فرآیندی صرفاً عقلانی تربیت که داد نشان اجتماعی عقلانیت تکوّن سوم، مسیر در

 واطفع عقلانی بازسازی امور، علل مشتر  فهم بر اجتماعی عقلانیت است. مندفضیلت و پایدار آزاد، ایجامعه گیریشکل

 و یعقلان وگویگفت مدنی، تربیت مبنای عقلانیت، از سطح این است. استوار علّی ضرورت چارچوب در اخلاقی کنش و

 فهمیهم و همکاری مشارکت، به اجتماعی سطح در که رسدمی فعلیت به زمانی تنها فردی آزادی و است جمعی همکاری

 د.شو تبدیل

 یجانی،ه بندگی از فرد رهایی است: زمانهم و گانهسه فرآیندی اسپینوزا در عقلانی تربیت که دهندمی نشان هایافته

 عقلانی و اخلاقی آموزش بازسازی برای نظری چارچوبی سطح سه این اجتماعی. عقلانیت تحقق و فعال عقل پرورش

 تربیت و عواطف بازسازی ذهن، دهیشکل بلکه نیست، دانش انتقال صرفاً آن هدف که چارچوبی آورند؛می فراهم

 ت.اس جامعه در مندفضیلت کنشگرانی

 د:هستن همسو یادگیری معاصر هایجریان با مسیر سه این که داد نشان تطبیقی تحلیل

 یتعامل و دارد همخوانی انتقادی تربیت و خودبازتابی یادگیری، گرایتحول ادبیات با ژرف خودفهمی و درونی آزادی
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 د.کنمی تقویت را یادگیرنده استقلال و

 مداخلات و است همسو شناختی رشد و عمیق یادگیری انتقادی، تفکر هایپژوهش با اندیشه تعالی و فعال عقل

 د.دهنمی ارتقا را یادگیری انتقال و داوری گشایی،مسئله و استدلال بر مبتنی

 و است همخوان اجتماعی گراییسازه و شورایی دموکراسی تعاملی، یادگیری ادبیات با جمعی عقلانی زیست

 د.دهمی افزایش را شهروندی کنش و استدلال کیفیت برابر، همکاری و یافتهساخت وگویگفت

 زا گذار که چارچوبی است؛ اسپینوزا منسجم فلسفی چارچوب در مسیرها این سازییکپارچه در پژوهش این نوآوری

 علمم تربیت درسی، برنامه طراحی در اجرا قابلیت و کندمی روشن را چندسطحی عقلانی تربیت به محورمهارت آموزش

 هانج در آموزش بازاندیشی برای نظری اندازیچشم اسپینوزا فلسفه ،ترتیب بدین دارد. را آموزشی گذاریسیاست و

 اجتماعی و اخلاقی وجودی، شکوفایی مسیر بلکه انضباط، ابزار نه آموزش آن در که اندازیچشم دهد؛می ارائه معاصر

 ت.اس انسان

 منابع
 .دانشگاه و حوزه پژوهشگاه قم: هفتم(. )چاپ انسانی علوم در تحقیق روش فلسفه (.1402) ت. .م مان،یا

 .اخلاقی تربیت هایروش و اصول برای آن هایدلالت و اسپینوزا دیدگاه در اخلاق نقد و تبیین (.1400) علی. ،زادهایمان
 .نور پیام دانشگاه اسلامی، حکمت و فلسفه هایپژوهش

https://phe.journals.pnu.ac.ir/article_3472.html 
 (،28) 12 ،یفلسف تأملات .یفلسف یکردیرو :رانیا یآموزش نظام در تیعقلان بحران یواکاو (.1401) .یمصطف ،یقادر

253-284 
 و نظریه .تدریس هایروش اجرای در معلمان هیجانی هوش هایمؤلفه بررسی (.1401) س. ف. حسینی، و ز.، محمدی،

 1–15 ،14 ،معلمان تربیت در عمل
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