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Background and Objectives: The present study aimed to design and validate a curriculum 

model based on learning styles in the field of experimental sciences. Methods: This research 

employed a developmental-applied approach and utilized a mixed-methods design, 

incorporating both qualitative and quantitative components. To develop an optimal learning-

styles-based curriculum model, the study first reviewed relevant documents and scientific 

literature. Subsequently, semi-structured interviews were conducted with curriculum 

experts and experimental science teachers. Data collection continued until saturation was 

reached. Participants included 9 experts in curriculum studies and educational psychology 

and 8 experimental science teachers. Purposive and sequential sampling methods were used 

in the qualitative phase. Content analysis was conducted systematically, with codes and 

categories derived inductively from the raw data. Rigor was ensured through credibility, 

transferability, dependability, and confirmability, with an intra-coder agreement of 0.82. 

Findings: Findings: A curriculum model based on learning styles in experimental sciences 

was developed. Validation involved soliciting feedback from curriculum planning and 

educational psychology experts, as well as experimental science teachers. A high percentage 

of participants confirmed the proposed model. Conclusion: The designed learning-styles-

based curriculum model for experimental sciences demonstrates adequate validity and 

reliability. 
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شینه و  شی و طراحی پژوهش اينهدف از   اهداف:پی سی برنامه الگوی اعتباربخ سبک بر مبتنی در

ــ ایتوسعه نوع از حاضر پژوهش :هاروش .است تجربی علوم در يادگیری های  به توجه با و کاربردی ـ

ــده، رويکردهای ــت( کمی و کیفی)آمیخته نوع از اتخاذش  ةبرنام ةبهین الگوی طراحی منظور به لذا. اس

 ابتدا ارزشیابی و يادگیری -يادهی هایروش محتوا، هدف، بعد از يادگیری هایسبک بر مبتنی درسی

 صاحبنظران با يافتهسازمان نیمه ایمصاحبه انجام با سپس شد پرداخته علمی منابع و اسناد بررسی به

 اشــباع تا گروه دو هر در هامصــاحبه و ثبت جداگانه طور به هاآن نظريات تجربی علوم درس معلمان و

 درس در( دستی بالا اسناد)علمی مدارک و اسناد ةکلی شامل کنندگانمشارکت. کرد پیدا ادامه هاداده

 تحلیل برای اساس اين بر. ندبود تربیتی روانشناسی و درسی ةبرنام مطالعات متخصصان و تجربی علوم

صل هایيافته صاحب از حا صاحبه افراد تعداد ساختارمند ةنیم ةم صین برای شونده م ص  و نفر 9 متخ

ستیابی منظوربه کیفی بعد در. ندبود نفر 8 تجربی علوم درس معلمان برای  انتخاب مطالعه، هدف به د

 محتوايی تحلیل. پذيرفت انجام متوالی گیرینمونه روش به و هدف بر مبتنی رويکرد براســاس هانمونه

ستقرايی صورت به و طبقات و کدها مند،نظام بندیطبقه فرايند طريق از کیفی تحقیقات  هایداده از ا

 اعتماد قابلیت پذيری،انتقال اعتبار، از محتوا تحلیل در دقت معیارهای بررسی جهت. شد استخراج خام

 در ها:یافته .گرديد برآورد 82/0 موضـوعی درون توافق درصد نهايت در و شد استفاده تأيید قابلیت و

هايت، م الگوی ن ـــی ةبرنا ـــبک بر مبتنی درس  برای. گرديد طراحی تجربی علوم در يادگیری هایس

 تربیتی، روانشناسی درسی، ريزیبرنامه هایحوزه متخصصان نظرات از شده، طراحی الگوی اعتباريابی

ستفاده تجربی علوم معلمان صد که شد ا شنهادی الگوی مذکور افراد از بالايی در  .نمودند تأيید را پی
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  مقدمه
 راحتی به موزانآدانش تا گیرد قرار توجه موردبايد  يادگیری فرآيند است که در ناپذيراجتناب فردی امری هایتفاوت

 ؛Sugihartono(2007)  (.Harika, Jamna and Sofelma, 2022)کنند درک را معلم توسط شده ارائه آموزشی مطالب
 دهد خپاس آموزاندانش نیازهای به بتواند يادگیری که است اين مؤثر يادگیری هایويژگی از يکی معتقد است

(Sugihartno et al., 2007).   متخصصان  وهای اخیر بیشتر از بقیة عوامل نظر روانشناسان چه در سالآندر اين بین

 اين را يادگیری سبک ؛Drummond (1998) .(Seif, 2024)های يادگیری استآموزشی را به خود جلب کرده سبک
 هایروش عنوان به يادگیری هایسبک يعنی «يادگیری مطلوب شرايط و فرد ترجیحی حالت»: کندمی تعريف گونه

 (.Harika, Jamna and Sofelma, 2022)دنشومی گرفته نظر در يادگیرندگان علاقه مورد يادگیری شرايط يا يادگیری

 گیويژ يک به "سبک" ها،آن از برخی برای. است متفاوت محققان بین در توجهی قابل طور به "سبک" اصطلاح

 کسب. (Kief, 2022)است فردی درون و ادراکی فکری، عملکرد شامل که دارد اشاره( شناختی سبک) روانشناختی

 رويکردی ریسبک يادگی. است يادگیری ةزمین در هاآن از استفاده و هامحرک به پاسخ برای ثابت رويکردی يادگیری

 (.Pontecorvo, 2023) سپاردمی خاطر به و دهیسازمان سازی،مفهوم درک، را اطلاعات فرد آن طريق از که است
Kosinski (1984) اين بر يونگ، روانشناسی تیپ ةنظري اصلی ةمؤلف عنوان به يادگیری سبک مفهوم گرفتن نظر در با 

 Kief (1979) .(Heinman, 2019) است شخصیتی هایتیپ بازتاب فرد يک يادگیری هایسبک که کندمی تأکید ايده

 پايداری نسبتاً هایشاخص عنوان به که هستند روانی و عاطفی شناختی، رفتارهای يادگیری، هایسبک که است معتقد

 مفهوم ،اساس بر اين .(Worster, 2023)کنند می عمل يادگیری شرايط به آموزاندانش واکنش و دلبستگی درک، نحوه از

 ادبیات در غالباً. (Sree Nidhi & Tay, 2017)آورد دست به زيادی محبوبیت و ايجاد 1970 دهه در "يادگیری هایسبک"

. شوندمی بررسی 1گاردنر چندگانه هوش ويژهبه هوش، با ارتباط ديدگاه به توجه با نیز يادگیری هایسبک روانشناسی،

 عنوان به سادگی به توانمی را يادگیری هایسبک مفهوم، اين تعريف برای تلاش و مختلف هایديدگاه از نظر صرف

 هایروش به آموزاندانش بر اين اساس بايد گفت (Fleming, 2023) کرد تعريف يادگیری مختلف هایروش يا رويکردها

 آموزیدانش . هرندگیرمی ياد ديگران از بهتر جهات برخی از هاآن از برخی اما گیرند،می ياد و کنندمی فکر متفاوتی

 هاآن ترجیحی سبک اساس بر يادگیری فرآيند اگر. است متفاوت هاآن يادگیری هایسبک بنابراين است، فرد به منحصر

های سبک به آموزاندانش حتی و مربیان معلمان، که است مهم بسیار .گرفت خواهند ياد مؤثرتری طور به شود، هدايت

 هاديدگاه ها،در اين بین نظريه .(Myftiu, 2022)دهند  اهمیت يادگیری فرآيند در مؤثر عوامل از يکی عنوانبه يادگیری

 ةمقولاست.  شده شناخته نیز هاآن مختلف انواع و دارد وجود های يادگیریسبک ةدربار متعددی هایبندیدسته و

های يادگیری برای تعیین سبکهای اخیر بالغ بر هفتاد مدل مختلف یده است. در بررسیچهای يادگیری بسیار پیسبک

 )شوندهای مختلفی از فراگیران متمرکز میکنند و بر جنبهه میئها فرضیات متعددی را ارامعرفی شده است. اين مدل

2004, Coffield, Moseley, Hall, Ecclestone(. است 2ها، سبک يادگیری وارکيکی از اين سبکSalimi,and et al., (

 شوند؛تعامل و پاسخ دادن به محیط يادگیری به چهار دسته تقسیم می ةبراساس شیو در رويکرد وارکآموزان دانش (2012

ها و تصاوير( ها به صورت نمايش )نمودار، شکلمطالب آموزشی به آن ارائه: گروهی از فراگیران از طريق ديدن و 3ديداری

گروهی از فراگیران از طريق گوش دادن و آموزش : 4گیرند. شنیداریهمراه با توضیح بیشتر باشد، بهتر ياد می

: گروهی ديگر از فراگیران که اگر در طی 5خواندن/نوشتن شفاهی)شنیدن سخنرانی و توضیح(، يادگیری بهتری دارند.

شود و جنبشی/ ها بهتر میبرداری کنند، يادگیری آننويسی و نکتهسخنرانی يا خواندن متون نوشتاری يا چاپی، يادداشت

                                                           
1 Gardner's Multiple Intelligences 
2 Vark 
3 Visual 
4 Aural 
5 Read/write 
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های عملی، تجربی و دستکاری اشیاء طی يک از فراگیران زمانی يادگیری بهتری دارند که نمونه : گروهی ديگر1حرکتی

 (Fang, 2002). فرايند فیزيکی را شخصاً انجام دهند

 ،آموزانانشد گوناگون نیازهای کردن برآورده برای کردن مواد آموزشی سازگار که اندداده نشان تحقیقات نتايج

 که بدانیم و هکرد شناسايی را هاآن شناختی و يادگیری هایسبک که است آن مستلزم امر اين سودمند باشد. دتوانمی

 نددار (؛ اعتقاد2000) Baily, Onwuegbuzie & Daley (Peirce, 2002).است نیاز مورد مطالبی نوع چه هر سبک برای

 به شد،با نداشته وجود هماهنگی مدرس ياددهی سبک درسی يا برنامة و آموزاندانش يادگیری هایسبک میان اگر

 شد. اهدخو منجر استرس تحصیلیاز جمله افت تحصیلی، عدم موفقیت تحصیلی و  آموزانبرای دانش مشکلات ایپاره

Philip and Mahallad (2017) واهدخ يادگیری بهبود موجب هاآن سبک اساس بر آموزاندانش نشان دادند که آموزش 

 دريافت در فرادا به ترجیحات توجه با اگر که اندداده نشان يادگیری هایسبک با رابطه در شده انجام هایپژوهش شد.

 ;Murray, 1980; Spears, 1983) يابدافزايش می هاتحصیلی آن پیشرفت شود، داده آموزش هاآن به اطّلاعات پردازش و

Seattle, 1989; Sullivan, 1997; Lovelace, 2002 .) در اين ارتباطKarimi and et al  (2019)ة رنامب درکه  ندداد نشان

 ةبرنام در ماا ،دارد قرار پنجم رتبه در نوشتن سبک خواندن/ و اول رتبه در ديداری سبک ابتدايی ششم و چهارم درسی

 گرفت جهنتی توانمی بنابراين .است پنجم ةرتب جنبشی دارای سبک و لاو ةرتب شنیداری سبک ابتدايی پنجم درسی

 ابتدايی جمپن درسی ةبرنام در و ديداری سبک ابتدايی و ششم چهارم تجربی علوم درسی هایبرنامه در ارجح سبک که

زان و آموهای يادگیری در دانشبه شناسايی سبک Karimi and et al  (2019)در پژوهشی ديگر،  .است شنیداری سبک

د، نتايج نشان های چهارم، پنجم و ششم ابتدايی پرداختندرسی قصد شده مطالعات اجتماعی پايه ةآن با برنام ةمقايس

 .اندختصاص دادهاآموزان به خود های چندگانه بیشترين تعداد و سبک شنیداری کمترين میزان را در دانشدادند که سبک

 سيتدر رد خوانهم یکردهايرو با آموزاندانش یریادگي هایسبک یوقت که دهدـیم نشان Brown (1994،)هایافتهي

ان داد نش Myftiu(2022،)  (Kang, 1999) .ابديیم شيافزا آموزاندانش شرفتیپ و عملکرد زش،یانگ شود،یم هماهنگ

  دارد. يادگیری بر زيادی تأثیر يادگیری هایسبک در فردی هایکه تفاوت

و کنند استفاده  د، بايد از الگوی مناسبنبهتر دست يابهرچه به اهداف آموزشی که يادگیرندگان بنابراين برای اين

هايی انديشه درسی،ة اين در حالی است که در قلمرو برنام .) ,2010Fardanesh(دنشرايط يادگیری مناسبی را فراهم آور

يالات ادر  Phenix (1964)و  Eisner (1985)( در انگلستان و در آثار 1960) Petersو  Hirst (1974)مشابه را در آثار 

مانند و کارکرد بی ودرسی، همگی به طريقی، بر کثرت و تعهد دانش ة پرداز اخیر برنامتوان يافت. چهار نظريهمتحده می

به شمار  ی آنانهاخود به عنوان مبانی ديدگاه ةاند. اين مفاهیم به نوبکرده تأکیدهای مختلف شناختی ی شکليگانه

بالقوه،  ةنتیج ؟!ودشبهاء داده  بايدهای تربیتی کدام هدفبه بايد تدريس شود و در اين زمینه که کدام برنامه  ؛رودمی

ودکان گرايی شناختی گسترش عدالت تربیتی در کلاس درس است. با توجه به اين واقعیت که استعدادهای ککثرت

امتیاز  ة، فراهم آورندبدطلمیاستفاده از استعدادها را درسی  ةبرنامبرای انجام تکالیف هايی که متفاوت است، ايجاد برنامه

تر ای وسیعدامنه با ايجاد .فراهم آمده هماهنگ است الیفبرای آن دسته از کودکانی خواهد بود که استعدادهايشان با تک

تعدادهايی متفاوت وابسته به اسهای مختلف هوشی يا که مستلزم استفاده از شکل الیفیتک ماننددرسی،  ةبرنام الیفاز تک

ه بهای درسی بايد لذا برنامه (Mehrmohammadi, 2009).های موفقیت در مدرسه توسعه خواهد يافتباشد، فرصت

ر نظام آموزشی دهای تدريس روش وقتیآموزان باشند. بدين معنی که گوی نیاز فعلی دانشای طراحی شوند که پاسخگونه

داشته باشد.  تأکید آموزان بر عمل و تجربههای ارزشیابی از دانشروشنبايد دارد،  تأکیدبر يادگیری به صورت شنیداری 

به نظر کلاين در  های درسی وجود دارد. با عنايترسد، نوعی ناهمخوانی در طراحی عناصر اصلی برنامهچه به نظر میآن

درسی در اجرا  ةدرسی وجود داشته باشد، برنام ةدرسی، چنانچه نوعی ناهمخوانی بین عناصر برنام ةرنامقلمرو طراحی ب

 .(Ghanaei Chamanabad and et al., 2014) شودبا ناهماهنگی و آشفتگی روبرو می

                                                           
1 Kinesthetic 
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 صورت مواد آموزشی و هاتنظیم کتاب و تهیه در آن تبع به و آموزشی نظام ها،برنامه در مهم تغییراتی اخیر هایدهه در

 شودمی ورتص که چرا .است بوده آموزشی هایدر فعالیت آموزاندانش دادن شرکت برای تغییرات اين که است گرفته

ها و کتاب رد تغییرات انجام قطعاً و آيندحساب می به آموزشی چرای اصلاحات و چونبی کنندگان مصرف آموزاندانش

 در که غییراتیت از يکی .(Setayesh, 2006)است تاثیرگذار آموزشی گوناگون ابعاد اصلاحات در انجام و های درسیبرنامه

 6 شامل که بود پرورش و نظام آموزش در 3-3-6طرح  نام به جديدی طرح ايجاد بوديم، آن اجرای شاهد 1391 سال

های درسی و رنامهتجربی با بمیان علوم اين باشد. درمی دوم متوسطه یو دوره اول متوسطه یدوره ابتدايی، مقطع سال

و طراحی  بررسی نیازمند های آن،محتوا و برنامه بودن جديد علت به و متفاوت و جديد راهبردهای و دروس، اهداف کتب،

 تجربی)با لومآموزشی، ع نظام جديد ساختار در واقع، . دراستآموزان های درسی متناسب با سطح شناختی دانشبرنامه

 اول متوسطهة دور هب ورود برای لازم هایآمادگی و هامهارت واجد را آموزاندانش تا کندمی تلاش در هفته( ، دو ساعت

  (.Secretariat of the Strategic Transformation Council of the Ministry of Education, 2011) کند

 ،یریادگي -یهدادي هادگاهيد و هاهينظر تحول و رییتغ امروز، یایدن در عيسر تحولات و رییتغ به توجه بااز سوی ديگر، 

-برنامه صصانمتخ تأکید ،آموزاندانش در یریادگي مختلف هایسبک وجود و یریادگي ةنیزم در ديجد یهادگاهيد رواج

گرفتن اصل ر و در نظ آموزاندانش یازهاین و هایژگيو با متناسب یدرس ةبرنام ةی بهینالگوها یطراح بر یدرس یها

مه جانبة آن بر روزافزون علوم و فناوری و تأثیر ه ةهمچنین با توجه به توسعهای درسی، های فردی در برنامهتفاوت

 جايگاه به وجههای درسی در اقصی نقاط جهان، همچنین با تهای شتابان برنامهها و به تبع آن، پیشرفتتمامی عرصه

 و فکری ةدشالو و است سازسرنوشت که مقطعی ابتدايی ةسی علوم تجربی دوردر ةهای درسی و به ويژه برنامبرنامه

که تغییرات بی تجرعلوم های درسی بهینهطراحی برنامه به لزوم با توجه نیز و شودريزی میپی آن در افراد شخصیتی

 درسی یهبرنام با هاحوزه اين همسوسازی و اهداف تحقق مسیر در و لزوم حرکت ها صورت گرفته استاساسی در آن

های يادگیری نیازدرسی متناسب با  ةاين پژوهش در تدوين مدل برنام ةنوآوران ةهمچنین با توجه به جنبملیّ کشور، 

 درابراين ، بنعدالت تربیتی در کلاس درسيادگیری و رعايت  مطلوب شرايط و ترجیحی آموزان و توجه به حالتدانش

 شامل؛ ارک،ی وریادگي سبک چهارعلوم تجربی براساس  ةدرسی بهین ةالگوی برنامبه طراحی و اعتباربخشی  پژوهش نيا

 وطراحی  پژوهش نيا یاصل هدف لذا. پرداخته شده استديداری، شنیداری، خواندن/نوشتن و جنبشی/ حرکتی، 

يی ابتداششم  وچهارم، پنجم  ةيپاعلوم تجربی  در یریادگي یهاسبکدرسی مبتنی بر  ةبرنام ةاعتباربخشی الگوی بهین

  .است

 

 روش پژوهش 
از روش  اول شبنابراين در بخکمی( است.  و )کیفی ی ـ کاربردی و آمیختهاتوسعه هایروشاز ترکیبی  پیش روپژوهش 

به صورت کل به بررسی اسناد و منابع علمی بر اين اساس ابتدا  جهت طراحی الگوی استفاده شد. تحلیلی ـ استنتاجی

يافته با صاحبنظران و معلمان درس علوم تجربی نظريات ای نیمه سازمانپرداخته شد. سپس با انجام مصاحبهشماری 

شامل کلیه  کنندگانمشارکت ها ادامه پیدا کرد.ها در هر دو گروه تا اشباع دادهها به طور جداگانه ثبت و مصاحبهآن

متخصصان مطالعات برنامه درسی و روانشناسی تربیتی اسناد و مدارک علمی)اسناد بالا دستی(، در درس علوم تجربی و 

نفر( و برای  9نفر)حد اشباع  9تعداد افراد مصاحبه شونده برای متخصصین  يافتهنیمه ساختار ةمصاحب جهت. ندبود

 1ی متوالیریگنمونهرويکرد مبتنی بر هدف و به روش  براساسبود که  نفر( 8نفر)حد اشباع  8معلمان درس علوم تجربی 

 . شدندانتخاب 

 

 

 

                                                           
1 Sequential Sampling 
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 : مشخصات مصاحبه شوندگان1جدول 

مصاحبه 

 وندگانش

 تعداد

 کل

 شتهر سابقه جنسیت

زير  مرد زن

 سال10

 20تا  11

 سال

برنامه  به بالا 20

 درسی

روانشناسی 

 تربیتی

علوم 

 تجربی

 - 3 6 2 5 2 5 4 9 نظرانصاحب

معلمان درس 

 علوم تجربی

8 3 5 - 6 2 - - 8 

 

 استقرايی صورت هب و مستقیماً طبقات و کدها مند،بندی نظامطبقه فرايند طريق از کیفی تحقیقات محتوايی تحلیل

 اعتماد قابلیت پذيری،نتقالا اعتبار، را محتوا تحلیل در دقت معیارهای که جاآن از .شوندمی استخراج خام هایاز داده

 نظرانو بازبینی صاحب کنندگانمشارکت بازبینی چون هايیراهبرد از اعتبار جهت تعیین کنند.می بیان تأيید قابلیت و

 مصاحبه، در طول یدتجربیات اسات و گفتار بازگرداندن بر علاوه کنندگانبازبینی مشارکت سنجش برای شد. استفاده

 مورد استفاده دتأيی يا و اصلاح در ايشان نظرات و گرفت قرار از متخصصان نفر سه اختیار در طبقات و کدها کامل متن

گرفت. قرار اعضا زا تن سه اختیار در طبقات و کدها به همراه کامل متن نیز پذيریانتقال بررسی برای .گرفت قرار

ـن پـژوهش بـرای در اي .گردد ثبت دقت به هافعالیت کلیه تا تلاش گرديد ،فرايند تأيیدپذيری با ارتباط در همچنین

ها ه نظرات آنها مطالعه و نقطکنندگان ارائه و متن نظريه توسط آنکتهای پژوهش را برای مشاربررسی روايی، يافته

يا  اصلاحردی جهت اعمال شده است. در پايان، ايـن پـژوهش توسـط اسـاتید مـورد مطالعـه و بازبینی قرار گرفته و موا

اب(، از يـک )ارزي نهايی بیان شده است. برای محاسبه پايايی با روش توافق درون موضوعی دو کدگـذار ةر نظريتغیی

وهش مشارکت )کدگــذار( در پــژ مقطـع دکتـری درخواسـت شــد تــا بـه عنـوان همکــار پژوهشآمــار دانشـجوی 

نظر دو نفـر  انتقـال داده شد. هر کدام از کدهايی که درهای لازم جهت کدگذاری به ايشـان ها و تکنیککند؛ آموزش

ق به همراه شوند. سپس محقمشخص می« عدم توافق»مشـابه بـا عنوان و کـدهای غیـر« توافق»مشابه هستند با عنوان 

اخص نـوان شـرا کدگـذاری کـرده و درصد توافق درون موضـوعی کـه بـه عاول  ةمصاحباين همکار پژوهش، تعداد سـه 

با روش توافقی  لذا برای محاسبه پايايی .شد برآورد 82/0 توافق ضريب ، محاسبه شد کهرودکار می پايـايی تحلیل به

 درون موضوعی دو کدگذار)ارزياب(، به صورت تصادفی و به ترتیب زير عمل شد.

=درصد پايايی کدگذاران
2×توافقات تعداد

کدها کل تعداد
 × 100 

=درصد پايايی کدگذاران
14 ×2

34
82/0=100 ×      

درسی ملی و منابع و مقالات  ةدر بخش تحلیل استادی کلیه اسناد بالادستی از جمله سند تحول بنیادی و برنام

باشد: در اين پژوهش شامل موارد زير می 1گرفتند. معیار اصلی ورود قرار بررسی های يادگیری موردسبک ةعلمی  در حوز

 1950و منابع خارجی   1402تا  1380های های يادگیری در بین سالسبک ةدر حوز های چاپ شدهمقالات و پژوهش

ها و اطلاعات کافی را در ارتباط با اهداف پژوهش گزارش کرده باشد؛ تحقیقاتی که فرايند ؛ تحقیقات بايستی داده2024تا 

ايان نامه و يا کتاب از طريق برخط کنند و به صورت مقاله کامل يا پبررسی تخصصی را زير نظر داوران متخصص طی می

های ورود اين پژوهش مطالعه در راستای ملاک 87و يا به طور کامل چاپ شده باشند. با توجه به جستجوهای انجام شده 

های خروج از فرايند يافت شد که تعدادی از اين مطالعات برای ورود به تحلیل نهايی مناسب نبودند و براساس ملاک

هايی که اطلاعات کافی های خروج اين مطالعه شامل موارد زير است: پژوهشهش خارج شدند که ملاکتحلیل اين پژو

هايی که با عناوين و اهداف يکسان انجام شده بودند. از قبیل اهداف اين تحقیق گزارش نداده بودند؛ پژوهش ةدر زمین

هايی که فاقد الگوی ها به چاپ رسیده است؛ پژوهشمستخرج از آن ةهای پژوهشی که مقالها و طرحنامهپايان

                                                           
Inclusion criterion 2 
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از کل مطالعات مرتبط با کلید  :ين شرح استروند بررسی مقالات به ترتیب بد شناختی مناسب بودند. بر اين اساسروش

 مورد بررسی شد. 47مورد، بنابراين در اين پژوهش  39مورد، حذف اسناد  نامرتبط پس از بررسی عناوين  87ها واژه

 

 : جدول منابع و اسناد علمی مورد تحلیل2جدول 
 سال منبع خارجی مورد تحلیل سال منبع داخلی مورد تحلیل

Secretariat of the Strategic Transformation 

Council of the Ministry of Education 

2011 Koch, Salamonson, Rolley, & 

Davidson 

2011 

Nationl curriculum 2011 D'Amore, James S & Mitchell 2011 

Curriculum Guide for Elementary School 

Science (Six-Year Program) 

2013 Murphy, Gray, Straja, & 

Bogert 

2004 

Baily, Onwuegbuzie & Daley  2000 El Tantawi 2009 

Nasirzadeh and et al 2013 Peirce 2002 

Fardanesh 2010 Van wynen 2019 

Fallah Yekhdani and et al 2016 Gardner & Hatch 1990 

Amini, Tamanaeifar & Amini 2009 Fleming 2013 

Badrian 2011 Armstrong & Parsa-Parsi 2005 

Taghipour 2002 Don Clark 2000 

Ahanjian and et al 2012 Desmedt, Valcke 2003 

Pazargadi & Tahmasebi 2010 Dobson 2009 

Shekar Baghani 2011 Fleming 2009 

Azadmard 2000 Baily, Onwuegbuzie, & Daley 2000 

Hosseini-Fatemi,  & Pishghadam 2008 Philip and Mahallad 2017 

Asamian 2005 Murray 1980 

Karimi-Monqi and et al 2009 Spires 1983 

SKehan 1991 Settle 1983 

Coffield and et al 2014 Sullivan 1997 

Coffield and et al 2014 Lovelace 2002 

Skehan 1991 Bron 1994 

Sugihartono and et al 2007 Keefe 2022 

Harika, Jamna and Sofelma 2022 Pontecorvo 2023 

Verster 2023 Heineman 2019 

 48 جمع

 
 

 هایافته
همچنین معلمان در  .اسناد و مدارک علمی)اسناد بالا دستی( مورد تحلیل و بررسی قرار گرفتند ةابتدا در اين بخش کلی

. در بخش تحلیل درسی و روانشناسی تربیتی مورد مصاحبه قرار گرفتند ةمتخصصان مطالعات برنامدرس علوم تجربی و 

مدنظر همخوانی داشتند استخراج شد. اسنادی از چک لیست مورد بررسی قرار گرفت که مواردی را که با مضامین 

های مرتبط سطر به سطر و جمله به جمله مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت و هر کدام استخراج هر چه بهتر و بیشتر داده

. بنابراين به طور ه شدو برای آن يک کد در نظر گرفتشد ی برداشت مرتبط با موضوع  بود استخراج ااز جملاتی که دار

ها در طول تحقیق بارها و بارها تکرار شد و عباراتی که گويای سوالات آوری، تکمیل و اصلاح دادهجمع مستمر، عمل

پژوهش بودند، انتخاب شدند و برای هر کدام، مفهومی)کدی( که گويای محتوای متن داده بود، اختصاص داده شد. در 

ها عنوان مناسبی برگزيده شد. برای هر يک از آنآوری شده در جدولی نوشته شدند و اجرای اين مرحله، عبارات جمع

شود برای تجزيه و تحلیل داده ها استفاده نسبت داده می 1در اين تحقیق از روش سیستماتیک که به استراوس و کوربین

 شده است. 

 

                                                           
1. Strauss & Corbin 
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 های یادگیریدرسی براساس سبک ةدر چهار عنصر برنام  ی حاصل: استخراج کدها3جدول

درون مایه 

 اصلی

 مایه های فرعی درون

 

 
 

 

 در تغییرات

 سطح

 اهداف

 های متفاوتها بر اساس سبک: تدوين هدف1-1

 هاپذير در تدوين هدف: انعطاف1-2

 هاها براساس مهارت: تدوين هدف1-3

 ها متناسب با نیاز جامعه: هدف1-4

 : تدوين صحیح هدف1-5

 هاهای يادگیری در تدوين هدفوجه به حیطه: ت1-6

 های يادگیرندگان: توجه به شرايط محیطی و توانمندی1-7

 های فردی و غیرمشترکويژگی ة: توجه به اصل ملاحظ1-8

 : توجه به عدالت تربیتی1-9

 های فردی: عدالت کیفی و رعايت تفاوت1-10

 های فردی: توجه به ظرفیت پذيرش تفاوت1-11

 آموزانهای دانشمتنوع فطری و پاسخگويی به نیازها، علايق و رغبت: کشف و هدايت استعدادهای 1-12

 آموزانهای دانش: متناسب سازی مقولات و موضوعات با مراحل رشد و ويژگی1-13

 های تربیتی در مراکز آموزشی و تربیتی برای پاسخگويی به نیازهای دانش آموزان: ايجاد تنوع در فرصت1-14

 های فردی علوم تجربی از جمله نگرش، مهارت و دانش در راستای رعايت اصل تفاوت ةگانسه: تدوين اهداف 1-15

و شکوفا  هاآنبا در نظر گرفتن استعداد و توانايی آموزان دانش: هدف از علم آموزی و علوم، دستیابی به ايجاد و بروز شايستگی 1-16

 هاها بر اساس توان و سبک يادگیری آنکردن اين استعداد

 يادگیری هایسبک براساس هاهدف تدوين از طريق يادگیری و آموزش فرايندهای : تسهیل1-17

-های دانشو ارتباط دادن اين مفاهیم به توانايی تجربی آموزان با مفاهیم علوم: دانستن و کشف مجهولات با درگیر کردن دانش1-18

 آموزان

 

 

 

 

 

 

 تغییرات در

 محتوا سطح

 حداقل رساندن محتوا: به 2-1

 : ايجاد درگیری بیشتر در کلاس2-2

 : منعطف بودن محتوا2-3

 آموز با تجارب جديد: آشنا کردن دانش2-4

 انآموز: حق انتخاب دادن به دانش2-5

 : توجه به نیازهای شناختی2-6

 های جديد: پرورش ايده2-7

 متناسب با هر سبک ی: تدوين محتوا2-8

 های يادگیریتوجه به قابلیت: 2-9

 آموزانهای دانشو ويژگی هاها و روزهای آموزشی با توانمندیساعت ،درسی هایباسازی حجم و محتوای کت: متناسب2-10

  آموزان.دانش ةهای پايتربیتی در تولید محتوا و تقويت شايستگی -: حاکمیت رويکرد فرهنگی2-11

 آموزان ها در محتوا برای دانشای متنوع و متعدد از حق انتخابطراحی مجموعهه، تدوين و ئ: ارا2-12

 آموزان های يادگیری دانشهای اجرايی و متناسب با توانايیترين خط مشیاساسی ةدر برگیرند ا: محتو2-13

 

 

تغییرات در 

 سطح

-روشهای

 تدریس

 آموزدانش ة: قرار گرفتن مسئولیت يادگیری برعهد3-1

 درس ماهیت به توجه با ها: انتخاب روش3-2

 ها مبتنی بر شناخت محوری: روش3-3

 های فعال تدريس: روش3-4

 های ترکیبی: بهره گرفتن از روش3-5

 آموزان در کلاس درس: کاهش تعداد دانش3-6

 : روش مبتنی بر تصمیمات گروهی3-7

 های تدريس: تنوع در استفاده از روش3-8

 ذهنی فرايندهای با تدريس روش بودن : هماهنگ3-9
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 مندی از روش های فعال، خلاق و تعالی بخش : بهره3-10

 گیری از تجهیزات و فناوری آموزشی و تربیتی در راستای اهداف. : بهره3-11

 دگیریيا-د ياددهیآموز در فرآين: توجه به نقش فعال، داوطلبانه و آگاهانه دانش3-12

 های فردی اصل تفاوتبه پرسشگری، پژوهشگری، خلاقیت با توجه  ةروحی ة: تقويت و توسع3-13

 های متنوع يادگیری ده با محیطعامل خلاق، هدفمند و فعال يادگیرن: ايجاد ت3-14

 

 

 

 

 تغییرات در

سطح 

 ارزشیابی

 تشخیصی هایآزمون از گیری: بهره4-1

 شده کسب هایقابلیت به : توجه4-2

 بر ارزشیابی فرايندی و مهارتی تأکید: 4-3

 های مبتنی بر رشد قدرت قضاوت روشاستفاده از : 4-4

 : تنوع در ارزشیابی4-5

 های عملکرد گیری از روش: بهره4-6

 جهت بالا بردن سطح شناختی هاوشاستفاده از ر: 4-7

او با موقعیت بعدی و چگونگی اصلاح ة آموزان، فاصلاز موقعیت کنونی دانش: فراهم آوردن مستمر تصويری روشن و همه جانبه 4-8

 ها و نیازهای وی آن متناسب با ظرفیت

 بر خودارزيابی تأکیدآموزان با گری، خودمديريتی و رشد مداوم دانشانتخاب ة: زمین4-9

 آموزانمتناسب با دانشو طور واقعی و صحیح ه های کیفی و تکوينی بگیری از سنجش: بهره4-10

 کار، عملکردی ةای، پوشگیری از اشکال مختلف سنجش از جمله؛ مشاهده: بهره4-11

 

ساختارمند با نیمه ةمند اسناد بالادستی و مصاحبهای حاصل از مرور نظامنتايج تحلیل کلی يافته 3جدول  در

درون 18آمده است. بر اساس نتايج در بعد هدف  متخصصان و معلمان در چهار عنصر هدف، محتوی، روش و ارزشیابی

مايه استخراج شده درون 11مايه و در نهايت در بعد ارزشیابی درون 14درون مايه، در بعد روش  13مايه، در بعد محتوا 

دست آمده از مراحل قبلی شناسايی شدند ه های بوجوه مشترک مولفه ادامهدر  است. نتايج کامل در جدول آمده است.

های ويژگیتر و محدوتری سازماندهی شدند. نتايج در جدول زير آمده است. بندی کلیها در بستهبا توجه به اشتراکات آن و

های يادگیری در درس علوم تجربی به شرح جدول درسی بهینه مبتنی بر سبک ةهر يک از عناصر الگوی مطلوب برنام

 زير آمده است. 

 

 های یادگیری در درس علوم تجربیدرسی مبتنی بر سبک ةهای عناصر برنام: ویژگی4جدول 

 عنصر هدف

                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هایويژگی و رشد مراحل با موضوعات و مقولات سازیمتناسب -

 آموزاندانش

 تربیتی و آموزشی مراکز در تربیتی هایفرصت در تنوع ايجاد -

 آموزاندانش نیازهای به پاسخگويی برای

 و مهارت نگرش، جمله از تجربی علوم ةگانسه اهداف تدوين-

  فردی هایتفاوت اصل رعايت راستای در دانش

 شايستگی بروز و ايجاد به دستیابی علوم، و آموزیعلم از هدف -

 کردن شکوفا و آموزاندانش توانايی و استعداد گرفتن نظر در با

 هاآن يادگیری سبک و توان اساس بر استعدادها اين

 براساس هاهدف تدوين با يادگیری و آموزش فرايندهای تسهیل -

 يادگیری هایسبک

 به پاسخگويی و فطری متنوع استعدادهای هدايت و کشف -

 آموزاندانش هایرغبت و علايق نیازها،

 

 با آموزاندانش کردن درگیر با مجهولات کشف و دانستن -

-دانش هایتوانايی به مفاهیم اين دادن ارتباط و علوم مفاهیم

 آموزان

                 تدوين صحیح هدف                                                                   -

 هاهای يادگیری در تدوين هدفتوجه به حیطه -

 های يادگیرندگان توجه به شرايط محیطی و توانمندی - 

 ها                                                    ها براساس مهارتتدوين هدف -

  فردی هایتفاوت رعايت و کیفی عدالت -

 ها متناسب با نیاز جامعههدف -

  فردی هایتفاوت پذيرش ظرفیت به توجه -

 هاهدف تدوين در یپذيرانعطاف -

 جامعه نیاز با متناسب هاهدف -

 غیرمشترک و فردی هایويژگی ةملاحظ اصل به توجه -

 تربیتی عدالت به توجه -
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  عنصر محتوا   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                               

 

 

 

  
 

 

 

 

 علوم زیستی -

محتوی تصويری و نمايشی برای  ارائه
آموزان  با انواع گیاهان و آشنايی دانش

آموزان با ها، آشنايی دانشآن ويژگی
 های جانوران.محل زندگی و ويژگی

 
 علوم فیزیکی -

محتوی با استفاده از تصاوير برای  ارائه
  مادّه و تغییرات آننمايش 

 
 علوم زمین -

محتوی با استفاده از تصاوير، عکس  ارائه
و اشکال برای نشان دادن اهمیت آب در 

 زندگی و مصرف صحیح آب 
 

 علوم بهداشت -

محتوی با استفاده از تصاوير برای  ارائه
-های مختلف بدن، بهرهنمايش بخش

اشکال برای نشان  گیری از عکس، تصوير،
يی  دادن مراحل بهداشت بدن و آشنا

نسبت به اندام های جسمی با استفاده از 
 تصاوير

 روزهای و ساعات و درسی کتب محتوای و حجم سازیمتناسب -

 آموزاندانش هایويژگی و هایتوانمندی با آموزشی

 تقويت و محتوا تولید در تربیتی -فرهنگی رويکرد حاکمیت -

 آموزاندانش ةپاي هایشايستگی

 هاانتخاب حق از متعدد و متنوع ایمجموعه طراحی و تدوين ه،ئارا -

 آموزاندانش برای محتوا در

 متناسب و اجرايی هایمشی خط تريناساسی ةبرگیرند در ،محتوی -

 آموزاندانش يادگیری هایتوانايی با

 

 علوم زیستی -

 نمونه آوریمحتوی به صورت جمع ارائه
 پیدا/کردن کشف ...و برگ سنگ، همچون

 نقاشی /شکل کشیدن /کردن کردن،  رسم
آموزان  با انواع کردن برای آشنايی دانش

-ها، آشنايی دانشآن گیاهان و ويژگی

های آموزان با محل زندگی و ويژگی
 جانوران 

 علوم فیزیکی -
ـــورت آزمايشارائ  امتحان /ه محتوی به ص

سم شیدن/کردن کردن، ر شی /شکل ک  نقا

یت عال جام کردن، ف دادن برای  کردن و ان

 ، انرژی و فناوری مادّه و تغییرات آنبیان 

 علوم زمین -

ئ فادهارا ـــت ـــورت اس به ص  از ه محتوی 

تان ـــ نه يا هاداس خاب هاینمو  واقعی، انت

 نقاشی /شکل کشیدن /کردن کردن، رسم

 کردن در ارتباط با فضا، زمین، هوا و آب

 علوم بهداشت -

ـــم ارائــه ـــتفــاده از رس ــا اس  محتوی ب

شیدن/کردن شی /شکل ک کردن جهت  نقا

های مختلف بدن، مراحل بخشنشان دادن 

 علوم زیستی -
محتوای شنیداری)شفاهی( برای  ارائه

آموزان  با انواع گیاهان و آشنايی دانش
به  آموزانها، ترغیب دانشآن ويژگی

توضیح مفاهیم به زبان خودشان،  آشنايی 
های آموزان با محل زندگی و ويژگیدانش

مطالب آموزشی و تحلیل  ارائهجانوران با  
صورت شفاهی توسط ه و تبیین موضوع ب

 آموز دانش
 علوم فیزیکی -

محتوای شنیداری)شفاهی( برای  ارائه
و   مادهّ و تغییرات آنهای بیان ويژگی

  انواع انرژی و فناوری
 علوم زمین -

محتوای شنیداری)شفاهی( برای  ارائه
بیان صحیح مصرف آب، اهمیت آب در 
زندگی، و توضیح آشنايی با فضا، زمین، 

 هوا
 علوم بهداشت -

محتوای شنیداری)شفاهی( برای  ارائه
های مختلف بدن، بیان آشنايی با بخش

ه مراحل بهداشت بدن و آشنايی  نسبت ب
 اندام های جسمی 

 علوم زیستی -

با انواع گیاهان،  آموزاندانش آشنایی
با بهره گرفتن جانوران و اکولوژی، 

اشکال،  نقشه، عکس، تصویر،  از
 نمودار، دیاگرام، چارت 

 علوم فیزیکی -
با ماده، انرژی و آموزان دانشآشنایی 

نقشه،   با بهره گرفتن ازفناوری، 
اشکال، نمودار،  عکس، تصویر،
 دیاگرام، چارت 

 علوم زمین -

با فضا، زمین،  آموزاندانش آشنایی
نقشه،   با بهره گرفتن ازهوا و آب، 

اشکال، نمودار،  عکس، تصویر،
 دیاگرام، چارت 

 بهداشتعلوم  -

با بدن انسان، آموزان دانشآشنایی 
با بهره بهداشت بدن و به زیستن 

 نقشه، عکس، تصویر،گرفتن از 
 اشکال، نمودار، دیاگرام، چارت 

 

آموزان با آشنايی دانش :علوم زیستی -

انواع گیاهان، جانوران و اکولوژی با استفاده 
بندی، رسم شکل، نقاشی، بازی، طبقه از 

آوری اطلاعات، يادگیری از طريق جمع
  نمونه

آموزان با آشنايی دانش: علوم فیزیکی -
-ماده، انرژی و فناوری با استفاده از دسته

بندی کردن، کار با ابزار، رسم شکل، 
های کلاسی، تن، فعالیتدستکاری و ساخ

دستکاری اشیاء طی  وآوری اطلاعات جمع
 يک فرايند 

نايی دانش :علوم زمین - ـــ با آش آموزان 

فضــا، زمین، هوا و آب با اســتفاده از رســم 

شی/امتحان کردن در  شی، آزماي شکل، نقا

 آوری اطلاعات کلاس درس و جمع
آموزان با آشنايی دانش :علوم بهداشت -

شت بدن و به زيستن با بهدابدن انسان، 
رسم شکل، نقاشی، بازی،  استفاده از

امتحان کردن /های کلاسی، آزمايشفعالیت
در کلاس درس، جمع آوری اطلاعات و 

 های عملیاشیاء و يادگیری از طريق نمونه

 علوم زیستی

محتوی خواندن/نوشتن برای  ارائه
آموزان  با انواع گیاهان و آشنايی دانش

آموزان با ها، آشنايی دانشآن ويژگی
های جانوران مثلاً محل زندگی و ويژگی

ويژگی جانوران و محل زندگی  از گزارشی
 بنويسید هاآن

 علوم فیزیکی -
محتوی خواندن/نوشتن برای بیان  ارائه

-و يادداشت مادّه و تغییرات آناهمیت 

 اهمیت ماده ةبرداری دربار

 علوم زمین -

محتوی خواندن/نوشتن برای بیان  ارائه
مصرف آب، نوشتن اهمیت آب در 

گزارشی از وضعیت هوا،  ةزندگی، تهی
پیشنهادی برای  هاینوشتن راه حل

 هوا کاهش آلودگی
 علوم بهداشت -

محتوی خواندن/نوشتن برای بیان  ارائه
های مختلف بدن و نوشتن مراحل بخش

-اشت بدن و آشنايی  نسبت به اندامبهد

 های جسمی 
 

 جنبشی

 
 
 
 
 
 

 خواندن/نوشتن

 
 
 
 
 
 

 علوم زیستی -

آموزان با انواع گیاهان، جانوران آشنايی دانش
کردن،  و اکولوژی از طريق نوشتن، فهرست

نويسی، يادداشت برداری و نکته گزارش
 برداری از متون چاپی 

 علوم فیزیکی -
آموزان با ماده، انرژی و فناوری آشنايی دانش

-از طريق نوشتن، فهرست کردن، گزارش

 نويسی، يادداشت برداری و نکته برداری 
 علوم زمین -

آموزان با فضا، زمین، هوا و آب آشنايی دانش
-نوشتن، فهرست کردن، گزارشاز طريق 

 برداری و نکته برداری  نويسی، يادداشت
 علوم بهداشت -

آموزان با بدن انسان، بهداشت آشنايی دانش
بدن و به زيستن از طريق نوشتن، فهرست 

نويسی، يادداشت برداری و کردن، گزارش
 نکته برداری از متون چاپی

 شنیداری

 
 
 
 
 
 

 علوم زیستی -

انواع گیاهان، جانوران آموزان با آشنايی دانش
و اکولوژی از طريق گفتگو کردن، صحبت و 

کلاسی، مصاحبه، سوال کلامی، بحث  بیان
کردن، پرسیدن، تعريف و توصیف، توضیح 

 مطالب 
 علوم فیزیکی -

آموزان با ماده، انرژی و فناوری آشنايی دانش
کلاسی، سوال گفتگو کردن، بحث  از طريق 

توصیف، توضیح کردن، پرسیدن، تعريف و 
 دهی کلامی مطالب، گزارش

 علوم زمین -

آموزان با فضا، زمین، هوا و آب آشنايی دانش
کلامی، بحث کلاسی،  صحبت و بیان از طريق

مصاحبه، سوال کردن، پرسیدن، توضیح 
 مطالب 

 علوم بهداشت -

آموزان با بدن انسان، بهداشت آشنايی دانش
ن، بدن و به زيستن از طريق گفتگو کرد

مصاحبه، سوال کردن، پرسیدن، توضیح 
 مطالب، 

 دیداری

 
 
 
 
 
 

 جنبشی

 
 
 
 
 
 

 خواندن/نوشتن

 
 
 
 
 
 

 محتوا رساندن حداقل به -

 کلاس در بیشتر درگیری ايجاد -

 محتوا بودن منعطف-

 جديد تجارب با آموزدانش کردن آشنا-

 آموزدانش به دادن انتخاب حق -

 شناختی نیازهای به توجه -

 جديد هایايده پرورش -

 سبک هر با متناسب محتوا تدوين -

 يادگیری هایقابلیت به توجه -

 شنیداری

 
 
 
 
 
 

 دیداری
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 عنصر روش تدریس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 عنصر ارزشیابی

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 
 

روش * ،آيی(روش کنفرانس )گرد هم*
 ةشیو *ایروش پروژه *حل مسئله

ه آزمايشی)روش اجرا کردن يا يادگیری 
 *گردش علمی ةشیو* عمل( ةبوسیل

روش  *الگوی ايفای نقش *کاوشگری
لگوی ا *الگوی دريافت مفهوم *کارگاهی

تعامل با  *اکتشافی *تفکر استقرايی
 دنیای واقعی

 

 ةشیو سخنرانی ةشیو *حل مسئلهروش *
 ةشیو *پرسش و پاسخ ةشیو * بازگويی

الگوی *شنیداری استفاده از منابع  *بحثی
های تدريس روشهمچنین  تفکر استقرايی

تکرار  برای يادگیری شنیداری )بحث و گفتگو،
گوش دادن  تفسیر، کلمات گزارشات شفاهی،

 ...( و به نوار

آموز در حین انجام کار، دانش ةمشاهد

آموز های دانشسنجش میزان مهارت

کار،  ةصورت عملی، تشکیل پوشه ب

آموز، سازهای دانشارزيابی از دست

بر  تأکیدمدار، سنجش عملکرد و قابلیت

 ارزشیابی فرايندی و مهارتی                 
  

 

 از گیریاستفاده از آزمون شفاهی،  بهره

 ةشیوتشخیصی به صورت شفاهی،  هایآزمون

شنیداری  ارزشیابیهای روش، پرسش و پاسخ

تکرار کلمات گزارشات  )بحث و گفتگو،

 ...( و گوش دادن به نوار تفسیر، شفاهی،

 

 
 

های کتبی، توضیحی، آزمونآزمون

بر ارزشیابی فرايندی محور،     تأکید

ة شیو بندی کلی، پروژه،مقیاس درجه

 ، آزمون روخوانیتمرينی

              
 
 
 
 

و آزمون عملکردی،  هاستفاده از چک لیست مشاهد

گیری از های ديداری همچون بهرهاستفاده از آزمون

استفاده از وسايل کمک آموزشی بصری  تصاوير،

، هانقشه،  نمودارها،  اورهد ،فیلم، مانند اسلايد

 پوستر، نقاشی، چارت و مدل سه بعدی در ارزشیابی

الگوی  *تمرينیة شیو*
روش حل  *اریيادسپ
به صورت حل  مسئله
داستان  *روخوانی*کردنی
 خوانی

 
 
 

  *ديداریاستفاده از منابع   *گردش علمی ةشیو
لگوی ايفای ا * کاوشگری *روش حل مسئله

های تدريس روشو در نهايت  اکتشافی  *نقش
استفاده از  برای يادگیران بصری)ديدن تصاوير،

 *فیلم *وسايل کمک آموزشی بصری مانند اسلايد
  *نقاشی *پوستر *هانقشه  *نمودارها  *اورهد

 چارت، مدل سه بعدی

  بخش تعالی و خلاق فعال، هایروش از مندیبهره -

 . اهداف راستای در تربیتی و آموزشی فناوری و تجهیزات از گیریبهره -

-ياددهی فرآيند در آموزدانش ةآگاهان و داوطلبانه فعال، نقش به توجه -

 ياددهی

 به توجه با خلاقیت پژوهشگری، پرسشگری، ةروحی ةتوسع و تقويت -

  فردی هایتفاوت اصل

 متنوع هایمحیط با دهيادگیرن فعال و هدفمند خلاق، تعامل ايجاد -

 يادگیری

 

 جنبشی

 
 
 
 
 
 

 خواندن/نوشتن

 
 
 
 
 
 

 شنیداری

 
 
 
 
 
 

 دیداری

 
 
 
 
 
 

آموز                              گرفتن مسئولیت يادگیری برعهده دانشقرار  -

 آموزان در کلاس درسکاهش تعداد دانش -

درس                                        ماهیت به توجه با هااب روشانتخ -

 روش مبتنی بر تصمیمات گروهی -

                              ها مبتنی بر شناخت محوری                  روش -

 های تدريستنوع در استفاده از روش -

های فعال تدريس                                                            روش -

 ذهنی فرايندهای با تدريس روش بودن هماهنگ -

 های ترکیبیبهره گرفتن از روش -

 

 شنیداری

 
 
 
 
 
 

 دیداری

 
 
 
 
 
 

 تشخیصی  هایآزمون از گیریبهره -

 شده کسب هایقابلیت به توجه -

 تأکید بر ارزشیابی فرايندی و مهارتی                    -

 های مبتنی بر رشد قدرت قضاوت و بالا بردن سطحروش -

 شناختی

 تنوع در ارزشیابی  -

 ی جهت بالا بردن سطح شناختیيهاروش -

  عملکرد هایروش از گیریبهره -

 

 موقعیت از جانبههمه و روشن تصويری مستمر آوردن فراهم -

 اصلاح چگونگی و بعدی موقعیت با او ةفاصل آموزان،دانش کنونی

  وی نیازهای و هاظرفیت با متناسب آن

 با آموزاندانش مداوم رشد و خودمديريتی گری،انتخاب ةزمین-

 خودارزيابی بر تأکید

 صحیح و واقعی طورهب تکوينی و کیفی هایسنجش از گیریبهره-

 آموزاندانش با متناسب و

 ةپوش ای،مشاهده جمله؛ از سنجش مختلف اشکال از گیریبهره -

 عملکردی کار،

 

 جنبشی

 
 
 
 
 
 

 خواندن/نوشتن

 
 
 
 
 
 



 Research in Teacher Education Curriculum Studies                                                          تربیت معلم پژوهش در مطالعات برنامه درسی

https://jcdr.cfu.ac.ir/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 علوم تجربیهای یادگیری در درس درسی مبتنی بر سبک ة: شماتیک عناصر برنام1نمودار
 

ی مربوط به الگو و طرح شماتیک هاپرسشالگوی پیشنهادی،  ة، خلاصشدهیطراحاعتبار الگوی  برای بررسیدر نهايت 

شناسی تربیتی و معلمان علوم تجربی قرار ی درسی، روانزيربرنامهمطالعات  ةحوز نظرانصاحبآن در اختیار تعدادی از 

حضوری درخصوص هر يک از سؤالات، عناصر و مشخصات الگوی پیشنهادی از ديدگاه و نظرات  ةگرفت و ضمن مصاحب

هر يک از  ةدربار کنندگانمشارکتسنجی الگوی پیشنهادی استفاده شد. پرسشنامه شامل نظرخواهی از برای اعتبار هاآن

سؤالات باز پاسخ)جهت بیان  ی)زياد، متوسط و کم( وانهيگزو الگوی شماتیک در يک طیف سه  چهارگانهعناصر 

 در تربیتی هایفرصت در تنوع آموزان، ایجاددانش هایویژگی و رشد مراحل با موضوعات و مقولات سازیمتناسب -

 نگرش، جمله از تجربی علوم ةگانسه اهداف آموزان، تدویندانش نیازهای به پاسخگویی برای تربیتی و آموزشی مراکز

 شایستگی بروز و ایجاد به دستیابی علوم، و آموزیعلم از هدف ،فردی هایتفاوت اصل رعایت راستای در دانش و مهارت

ها، آن یادگیری سبک و توان اساس بر استعدادها این کردن شکوفا و آموزاندانش توانایی و استعداد گرفتن نظر در با

 استعدادهای هدایت و یادگیری، کشف هایسبک براساس هاهدف تدوین با یادگیری و آموزش فرایندهای تسهیل

-دانش کردن درگیر با مجهولات کشف و آموزان، دانستندانش هایرغبت و علایق نیازها، به پاسخگویی و فطری متنوع

های ن، تدوین صحیح هدف، توجه به حیطهآموزادانش هایتوانایی به مفاهیم این دادن ارتباط و علوم مفاهیم با آموزان

ها، مهارتها براساس های یادگیرندگان، تدوین هدفها، توجه به شرایط محیطی و توانمندییادگیری در تدوین هدف

 فردی، هایتفاوت پذیرش ظرفیت به ها متناسب با نیاز جامعه، توجهفردی، هدف هایتفاوت رعایت و کیفی عدالت

، غیرمشترک و فردی هایویژگی ةملاحظ اصل به جامعه، توجه نیاز با متناسب هاها، هدفهدف تدوین در پذیرانعطاف

 تربیتی عدالت به توجه

 

 محتوا، ایجاد رساندن حداقل به -

 بودن منعطف کلاس، در بیشتر درگیری

 تجارب با آموزدانش کردن محتوا، آشنا

آموز،  دانش به دادن انتخاب جدید، حق

-ایده پرورششناختی،  نیازهای به توجه

 هر با متناسب محتوا تدوین جدید، های

یادگیری،  هایقابلیت به سبک، توجه

 کتب محتوای و حجم سازیمتناسب

 با آموزشی روزهای و ساعات و درسی

آموزان، دانش هایویژگی و هاتوانمندی

 در تربیتی -فرهنگی رویکرد حاکمیت

 هایشایستگی تقویت و محتوا تولید

 طراحی و تدوین ،ارائهآموزان، دانش ةپای

 حق از متعدد و متنوع ایمجموعه

آموزان، دانش برای محتوا در هاانتخاب

 خط تریناساسی ةبرگیرند در محتوی

-توانایی با متناسب و اجرایی هایمشی

 آموزاندانش یادگیری های

آموزان در آموز ، کاهش تعداد دانشدانش ةقرار گرفتن مسئولیت یادگیری برعهد - 

مبتنی بر شناخت  یهادرس، روش ماهیت به توجه با هاکلاس درس، انتخاب روش

، روش مبتنی بر  یسهای فعال تدرهای تدریس، روشمحوری ، تنوع در استفاده از روش

 خلاق فعال، هایروش از مندیهای ترکیبی، بهره،  بهره گرفتن از روشتصمیمات گروهی

 تجهیزات از گیریبهره، ذهنی فرایندهای با تدریس روش بودن بخش،  هماهنگ تعالی و

 ةآگاهان و داوطلبانه فعال، نقش به اهداف، توجه راستای در تربیتی و آموزشی فناوری و

 پرسشگری، ةروحی ةتوسع و تقویت ،گیرییاد-یاددهی فرآیند در آموزدانش

 و هدفمند خلاق، تعامل فردی، ایجاد هایتفاوت اصلبه  توجه با خلاقیت پژوهشگری،

 یادگیری متنوع هایمحیط با دهیادگیرن فعال

 

 

 
 

 از گیریتشخیصی ، بهره هایآزمون از گیریبهره

 کسب هایقابلیت به عملکرد، توجه هایروش

، تأکید بر ارزشیابی فرایندی و مهارتی، دهش

های مبتنی بر رشد قدرت قضاوت و بالا روش

ی جهت بالا بردن یهابردن سطح شناختی، روش

 تصویری مستمر آوردن سطح شناختی، فراهم

-دانش کنونی موقعیت از جانبههمه و روشن

 چگونگی و بعدی موقعیت با او ةفاصل آموزان،

وی،  نیازهای و هاظرفیت با متناسب آن اصلاح

 مداوم رشد و خودمدیریتی گری،انتخاب ةزمین

 گیریخودارزیابی، بهره بر تأکید با آموزاندانش

 و واقعی طوره ب تکوینی و کیفی هایسنجش از

 از گیریبهره آموزان،دانش با متناسب صحیح

 ای،مشاهده :جمله از سنجش مختلف اشکال

 عملکردی، تنوع در ارزشیابی کار، ةپوش

 هدف

 محتوی

 روشهای تدریس

 ارزشیابی

 ةعناصر برنام

درسی مبتنی بر 

های یادگیری سبک

در درس علوم 

 تجربی
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ی درسی و زيربرنامهی هاطهیحدر  نظرصاحبنفر خبره و  3ی هايیراهنماو  هاشنهادیپپیشنهادها( بود. ابتدا نظرات، 

ی الگوی ابياعتباربعد  ةلازم اعمال گرديد و در مرحل اصلاحاتروانشناسی تربیتی در مورد الگوی پیشنهادی دريافت و 

نفر پرسشنامه را تکمیل  18برای الگوی پیشنهادی علوم تجربی تعداد  مجموع دری قرار گرفت. اصلاحی مورد بررس

نفر  7نفر روانشناس تربیتی،  5ی درسی، زيربرنامهنفر متخصص  6خبره مرحله اول( که شامل  3کردند)بدون احتساب 

 ، نتايج زير به دست آمد. کنندگانمشارکتمعلم علوم تجربی بود. پس از بررسی پاسخ 

 
 تجربیدر علوم یریادگی هایسبک درسی مبتنی بر ة: نتایج اعتبارسنجی الگوی پیشنهادی برنام3جدول 

 
در جدول  شدهنییتع( و مقدار CVRنهايی الگوی پیشنهادی، از فرمول نسبت روايی محتوا ) اعتباربرای بررسی 

 اساس نفر( و بر 18) کنندگانمشارکتبه تعداد  با توجهدر آزمون استفاده شد.  کنندگانمشارکتلاوشه براساس تعداد 

 ةبود، مورد قبول واقع شدند. کلی 42/0 از ها بیشترآن محتوای روايی نسبت که مقدار جدول لاوشه، سؤالاتی مقادير

 لاوشه ضريب در جدول لاوشه را به خود اختصاص دادند. میانگن شدهنییتعبیشتری از مقدار  CVR سؤالات نمره

(CVR )77/0نیز  سؤالات الگوی پیشنهادی کل برای آمده دسته ب= CVR  ،ةاعتبار الگوی برنام نيبنابرابرآورد شد 

درسی  ةتجربی معتبر شناخته شد. نتايج اعتبارسنجی الگوی پیشنهادی برنامدر علوم یریادگي هایسبک درسی مبتنی بر

 به تفکیک هر سؤال در جدول آمده است.

 

 بحث و نتیجه گیری
های ی درس علوم تجربی از بعد هدف، محتوا، روشریادگي هایسبک مبتنی بر یدرس ةبرنام ةبرای طراحی الگوی بهین

 مرور و، متخصصان و معلمین نظرانصاحبرای مصاحبه با ب ساختاريافتهنیمه ةمصاحب يادگیری و ارزشیابی از -يادهی

های دستاوردهای حاصل از تحلیل يافتهبر اين اساس تمامی  گرديد. استفاده علمی و اسناد بالادستی منابع مندنظام

درسی مبتنی  ةمبانی نظری برنامة ، مطالعه کیفی و کمی(، به همراه بررسی و مطالعمندمرور نظامسؤالات قبلی)در ابعاد 

عناصر اصلی برنامه  ررسی قرار گرفت. برای طراحی الگو ازتحلیل و ب مورداسناد و مدارک  ةمطالعهای يادگیری، بر سبک

و  (شاخص14)يادگیری -های يادهی، روش(شاخص13)، محتوا(شاخص18)هدف از ديدگاه تايلر شامل؛ درسی

برقرار  موردنظردرسی  ةارتباط بین عناصر و برنام تا و در نهايت تلاش شد مورد توجه قرار گرفت (شاخص11)ارزشیابی

  .شود

های يادگیری  در آثار و تحقیقات درسی  مبتنی بر سبک ةمصاديق مطرح شده در عنصر هدف در الگوی مطلوب برنام

 Karimi, et (؛2016) ،Fallah Yekhdani and et al( و 2010) Fardanesh(؛ 2024) Seifاز جمله؛ بسیاری از صاحبنظران 

al (2019 و )Myftiu (2022)  موجب يادگیری، هایسبک براساس تجربی علوم آموزشی هایهدف . تدويناست تأکیدمورد 

 اهداف به بهتر يادگیرندگان کهاين ( و برایNasirzadeh et al, 2013)شد خواهد يادگیری و آموزش يندهایآفر تسهیل

CVR ) فراوانی )درصد فراوانی 
 عنوان عنصر / پرسش

 زياد متوسط کم پژوهش مورد قبول

 اهداف (%89نفر ) 16 (%11نفر ) 2 ـ 77/0 42/0

 محتوا (%83نفر ) 15 (%11نفر ) 2 (%6)نفر  1 66/0 42/0

 ی ياددهی ـ يادگیریهاروش (%94نفر ) 17 (%6نفر ) 1 ـ 88/0 42/0

 ارزشیابی شیوة (%83نفر ) 15 (%17نفر ) 3 ـ 66/0 42/0

 نظم و ترتیب چارچوب الگوی پیشنهادی (%90نفر ) 16 (%5نفر ) 1 (%6نفر ) 1 77/0 42/0

 توافق کلی با الگوی پیشنهادی  (%94نفر ) 17 (%6نفر ) 1 ـ 88/0 42/0

 مجموع    77/0 
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 ,Fardanesh)آورد فراهم را مناسبی يادگیری شرايط وشود  استفاده مناسب الگوی از بايد د،نياب دست علوم آموزشی

آموزان با مفاهیم علوم و ارتباط دادن اين مفاهیم به به عبارتی دانستن و کشف مجهولات با درگیر کردن دانش (2010

 (. Fallah Yekhdani and et al, 2016)پذير خواهد بودآموزان امکانهای دانشتوانايی

نیز در آثار و تحقیقات  تجربیی درس علوم ریادگي هایسبک محتوی برنامه درسی مبتنی برمصاديق مطرح شده در 

(؛ و 2009) Amini, Tamanaeifar, & Amini(؛ 2002)Taghipour(؛ 2011)Badrianاز جمله؛بسیاری از صاحبنظران 

Peirce (2002)   همگی در معلم آموزشی و اقدامات محتوای تجربی علوم جديد درسی هایبرنامه در. است تأکیدمورد 

 به طرح درسی ةبرنام محتوای در ريزانبرنامه ديدگاه اين براساس کنند.می پیدا مفهوم و معنی آموزدانش با ارتباط

 به مسئله، حل مسیر در تا شوندراهنمايی می آموزاندانش هاموقعیت اين در پردازند.می مسئله حل هایموقعیت

 نباشد فراگیران هایويژگی با متناسب اگر لذا محتوی (.Badrian, 2011)يابند دست تازه هاینگرش و هامهارت ها،دانش

 ,Taghipour)بود نخواهد اقتصادی و اجتماعی علمی، تکنولوژيکی، سريع تحولات از ناشی نیازهای بهپاسخگويی  توانايی

ای متنوع و متعدد از حق و تدوين محتوی يادگیری، مجموعه ارائهتوانند از طريق ريزان درسی می. بنابراين برنامه(2002

ها آموزان جهت رشد و شکوفايی آنخوان با تنوع و تکثر هوشی دانشآموزان فراهم آورند که همها را برای دانشانتخاب

 هایکه  سبک است آن سودمندمعتقد است که  Peirce (2002) . و(Amini, Tamanaeifar, & Amini, 2009)باشد

 است.  نیاز مورد مطالبی نوع چه سبک هر برای که بدانیم و کرده شناسايی را آموزاندانش شناختی و يادگیری

های يادگیری در آثار و تحقیقات درسی مبتنی بر سبک ةالگوی مطلوب برنام هایروش مصاديق مطرح شده در

 ,Fleming؛  Baily, Onwuegbuzie & Daley (2000)؛ Peirce (2002 )(؛ 2022) Myftiuاز جمله؛ بسیاری از صاحبنظران 

 Colquitt, LePine, & Noe(؛ 2003) Desmedt and Valcke(؛ 2000)DonClark(؛ ؛2005) Armstrong(؛ 2013)

 Settle (1989) Sullivan(؛ 1983) Spires(؛ 1980) Farkas (2003 ،)Murray(؛ 2004) Honigsfeld, Schiering(؛ 2000)

و  Karimi, et al (2019)؛ Ahanchian et al (2012)؛ Pazargadi and Tahmasbi(2010)(؛ 2002) Lovelace(؛ 1997)

Seif (2024)  در اين ارتباط باشد.می تأکیدموردBaily, Onwuegbuzie & Daley (2000 )میان اگر که دارندمی بیان نیز 

-دانش برای مشکلات ایپاره به باشد، نداشته وجود هماهنگی مدرس ياددهی سبک و آموزاندانش يادگیری هایسبک

 به يادگیری هایسبک به نسبت کنند آگاهیبیان می Desmedt and Valcke(2003)همچنین . شد خواهد منجر آموزان

 بر غلبه به آموزاندانش ترجیحی يادگیری سبک شناسايی  است. شده تأيید يادگیری فرايند از کوچکی بخش عنوان

 با لذا (. Fleming,2013)کندمی شايانی کمک آموزاندانش ةهم با مشابه رفتار برای دهندگانآموزش از بسیاری تمايل

 بهتری تناسب که چرا دهند؛ آموزش را بیشتری آموزاندانش توانندمی دهندگانآموزش عمل، در هاسبک اين شناسايی

 فراگیران يادگیـری سبـک شناسايی(. 2005 شود آرمسترانگ،می ايجاد گیرافر يادگیری هایسبک و دهندهآموزش میان

 آنان بهتر يادگیـری باعث متناسب تدريس هایروش از استفاده با توانندمی معلمان که دارد اهمیت جهت آن از

 روش ارائه به تواندمی آموزاندانش يادگیری هایسبک از آگاهی (.Coffield, Moseley, Hall, Ecclestone , 2014)شوند

 آموزاندانش ةهم برای همسان تدريـس روش يک اجرای ةبازدارند و کرده کمک آنان ترجیحی سبک با متناسب تدريس

 .(Ahanjian,et al ,2012) شود مدرسان توسط

 و آثار در يادگیری هایسبک بر مبتنی درسی ةبرنام مطلوب الگوی های ارزشیابیروش در شده مطرح مصاديق

 Shekar Baghaniارتباط  اين در .است تأکید مورد ShekarBaghani(2011) جمله؛ از نظرانصاحب از بسیاری تحقیقات

 فردی هایتفاوت اصل به توجه با و آموزشی بهبود خدمت در بايد ارزشیابی رويکرد در کند که تغییربیان می (2011)

 کند.عملکردی را در کلاس درس پیشنهاد می کار، ةپوش ای،مشاهده جمله؛ از سنجش مختلف اشکال از گیریباشد و بهره

در بخش طراحی و دارد که اين پژوهش نیز از اين امر مستثنا نیست بر اين اساس  یهايهر پژوهشی محدوديت 

الگو به صورت اين مواجه بود و  هايیاستفاده از نظر متخصصین به دلیل کمبود وقت متخصصان، محقق با محدوديت

در نهايت و با ح گسترده با محدوديت مواجه است. در توصیه برای اجرای الگو در سط بنابراينعملی اجرا نشده است، 

 اطلاعات آموزان، تلاش گرددگردد ضمن شناخت بهتر سبک يادگیری دانشتوجه به نتايج حاصل به معلمان پیشنهاد می

 باعثآموزان های يادگیری دانشکه آگاهی معلمان از سبکهند چراد ارائه آموزاندانش به را هامناسب با هر يک از سبک

 جهت آموزشی ةحوز رندگانیگمیتصماين تحقیق برای  از آنجا که شود.میتدريس مؤثرتر و کاهش مشکلات يادگیری 
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شود از ارتقای سطح کیفیت آموزشی مفید است لذا پیشنهاد می برای مناسب يادگیری یهاتیموقعی و ايجاد زيربرنامه

 ابتدايی استفاده شود. ةای دورالگوی طراحی شده در تدوين برنامه درسی علوم تجربی بر
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