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Introduction: Project-Based Learning (PBL) is considered an alternative to 

traditional teacher-led instruction. It can be incorporated into everyday classroom 

environments from the elementary level onwards across a wide range of subjects, 

including history, science, and mathematics, and is applicable at all levels of 

education. This method has been widely accepted in higher education and is 

extensively utilized across various fields, ranging from health sciences to 

engineering-related areas. However, its application in social sciences education at the 

higher education level has been limited, and little research has been presented in this 

area. On the other hand, the curriculum of the Social Science Education program at 

Farhangian University is focused on preparing teachers in this field. Pre-service 

teachers are expected to acquire both knowledge and professional skills in their 

specialized area, as well as the ability to recognize and analyze social environments 

and conditions. They must also become proficient in teaching methods relevant to 

social science subjects. Therefore, it seems that the use of active teaching methods, 

especially the project-based method, can help achieve the expected competencies of 

this curriculum more effectively than traditional teacher-centered methods. 

Consequently, in this research, the implementation of project-based learning in 

teaching the course Fundamentals of Demography—which is part of the social 

sciences education program—was evaluated by pre-service teachers. 

 

Methods and Data: To achieve the research goal, a qualitative approach and thematic 

analysis were used. In the data analysis phase, during the open coding process, nine 

categories were identified: motivating students for learning, learning content more 

effectively, applying theoretical topics, learning teaching skills, learning research 

skills, learning social skills, experiencing a new and engaging teaching method, 

generating interest in the class, and ensuring active participation of students in class. 

These categories were subsequently organized into two thematic groups during the 

axial coding: Improving Learning and Engaging the Classroom. 

 

Findings: The results of this study showed that the project-based method, by creating 

motivation for learning, facilitating the application of theoretical topics, improving 

comprehension of educational content, and enhancing the development of teaching, 

research, and social skills, led to enhanced learning outcomes among pre-service 

teachers. Furthermore, this method fostered student activity and participation, 

stimulated interest in the class, and introduced a novel teaching experience, ultimately 

making the classroom environment more engaging and dynamic. 

 

Discussion and Conclusion: The results of this study indicated that the use of the 

project-based method in teaching the Fundamentals of Demography course 

significantly enhanced students' motivation and interest in learning, a finding 

consistent with previous studies (Holst, 2003; Gomez-Pablo et al., 2017; Heuerman, 

2020; Zen et al., 2022). It also improved content comprehension, corroborating the 
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work of Gültekin (2005), Baumgartner & Zabin (2008), Fernandesa (2014), Ergul & 

Kargin (2014), Chen & Yang (2019), and Karimi et al. (2023). Furthermore, students 

reported that engaging in the project enabled them to apply theoretical knowledge 

practically, which they considered beneficial for their future research and professional 

activities—a conclusion also reached by Sharma et al. (2020). Regarding professional 

development, the project-based method proved effective in enhancing the teaching, 

research, and social skills of pre-service teachers, aligning with the findings of 

Mohedo and Bújez (2014) and Tsubolski and Muchnik-Rozanov (2023). 

Additionally, students became familiar with the data-collection resources essential for 

demographic research, a result that echoes the work of Holst (2003), Baumgartner 

and Zabin (2008), and Baysura et al. (2016). Group project work also fostered 

meaningful student interaction, consistent with Holst (2003) and Baysura et al. 

(2016). Overall, participants described the experience as novel, engaging, and highly 

enjoyable, similar to the outcomes reported by Albusaeidi and Alsiabi (2021), Zen et 

al. (2022), and Marus et al. (2022). Beyond cognitive gains, this method promoted 

active participation and classroom involvement, supporting earlier findings (Almola, 

2020; Gomez-Pablo et al., 2017; Holst, 2003; Zen & Ariyani, 2022). Given its 

positive impact on content mastery, skill development, and classroom dynamism, the 

adoption of project-based learning is strongly recommended for instructors of this 

course, particularly at Farhangian University, where the development of professional 

competencies in pre-service teachers is paramount. To further encourage the 

widespread use of student-centered pedagogies in the social and human sciences, we 

suggest organizing targeted training workshops aimed at enhancing instructors' 

knowledge, skills, and motivation to implement such approaches effectively 
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  تی  و تح ت هدا یآموزش س   نت  یبرا  ینیگزی( جاال¬بی¬یپ)  بر پروژه یمبتن  یریادگی    :اهداف پیشییینیه و 

مختلف دانش مورد اس  تفاده ارار    یهانهیدر زم  یدر آموزش عال  یاطور گس  تردهو به  ش  ودیم یمعلمان تلق

  وکمتر مورد اس  تفاده ارار گرفته    یو در س   آ آموزش عال  یروش در آموزش علوم اجتماع  نیا  یول  ردیگیم

بر پروژه   یمبتن  یریادگیروش    یابیبه ارز قیتحق  نیش  ده اس  ت، لذا در احوزه ارائه  نیدر ا  زین  یکم قاتیتحق

 پرداخته شد.  یاز دروس رشته آموزش علوم اجتماع  یشناستیجمع  یدر آموزش درس مبان

  لی. در تحلدیمض مون اس تفاده گرد  لیو روش تحل  یفیک  کردیبه هدف پژوهش از رو  یابیجهت دس ت :هاروش

ک اربرد   یریادگی  بهتر محتوا،  یریادگی   ،یریادگی    یبرا  زهیج ادانگیمقول ه اا  9ب از   یه ا، در مرحل ه ک دگ ذارداده

  ه ای¬رتمه ا  یریادگی    ،یپژوهش      یه ا-مه ارت  یریادگی    ،یمعلم  ه ای¬مه ارت  یریادگی    ،یمب اح ن ن ر

علااه به کلاس، فعال بودن و مش   ارکت دانش   جو در    د،یجذاب و جد  سی، تجربه کردن روش تدر  یاجتم اع

بهتر« و اجذاب بودن    یریادگیا  یدس  ته موع  وع  2در    یمحور  یش  د که در کد گذار  ییکلاس« ش  ناس  ا

 کلاس« ارار گرفت.

ک اربرد   یریادگی   ،یریادگی    یبرا زهیانگ ج ادیمحور ب ا انش   ان داد ک ه روش پروژه  قیتحق نیا  جینت ا  هیا:ییافتیه

  ،یمعلم  یه امه ارت  یریادگی  بر    یاثرگ ذار  ،یآموزش      یبهتر محتوا  یریادگی  کم   ب ه    ،یمب اح ن ن ر

  نیو بهتر در دانش جو معلمان ش د. هم ن  ش تریب  یریادگیباعن    ،یاجتماع  یهاو مهارت  یپژوهش    یهامهارت

   یبه کلاس و تجربه کردن    یمنددر کلاس، علااه  انیو مش  ارکت دانش  جو  تیروش موجب فعال  نیکاربرد ا

 .دیکلاس درس گرد  شتریب  تیو درمجموع جذاب  دیجد  سیروش تدر

  ژهیودرس، به  نیبر پروژه به مدرس ان ا یمبتن  یریادگیاس تفاده از    ق،یتحق  هایافتهیبا توجه به    گیری:نتیجه

  یمدرس ان برا   ۀزیدانش، مهارت و انگ  شیمن ور افزابه نیش ود. هم نیم هیتوص    ان،یمدرس ان دانش گاه فرهنگ

  ،ی و انس   ان یاجتم اع  لومع  ۀدر حوز ژهیودانش   جو محور ب ه سیت در  یکرده ایاز رو شیاز پ شیب  یبرداربهره

 .گرددیم  شنهادیپ  ییافزادانش  یهادوره  یبرگزار

 

 مقدمه

، هاارزشباورها،  ) رفت ارو هدف او ایج اد تغییر در    دهدیمانج ام  که آموزش   گر  ش   ودیمتدریس دانش   گ اهی به کاری اطلا  

ة آموزش گر یا مدرس تنها ایجاد یادگیری نیس ت، بلکه تدارش ش رای ی اس ت که تحت فیوظاس ت.  ها( دانش جوتوانشو    هانگرش،  هادانش

(. نت ایج م  الع ات 1392پور،  موس   ی)  ش   ودیمیج ة فع الی ت دانش   جو ب ه ی ادگیری منتهی  نتو    کن دیمآن دانش   جو اا دام ب ه آموختن 

ذوالفق اری ان و همک اران، )  دارن دی روش ت دریس فع ال و بهبود و گس   ترش آن ت یکی د زی ادی  ه اچ ارچوبگرفت ه بر لزوم توج ه ب ه  ص   ورت

، دهدیم تیاهمها آن یو به خودمختار کندیم یریادگی ندیفرا ریرا درگ شاگردانکه  یعنوان هر روش آموزشفعال به یریادگی .(1397
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ارار    کنندیم  افتیدر  رفعالیص  ورت غ به  یاطلاعات را از مرب که در آن دانش  جویان  یس  نت  یاغلب در مقابل س  خنرانو    ش  ودیف میتعر

 ( 2021، 1یی و همکارانآرداو)  ردیگیم

یانگ و  ) ش  ودیم  یمعلمان تلق  تیو تحت هدا یآموزش س  نت یبرا  ینیگزیطورکلی جابه  ال(بیپی)  2بر پروژه یمبتن  یریادگی

و س اخت معنا   ریبر تفس   یریادگی  کندیکه ادعا م  ردیگیت می نش   ییگراس اخت  یریادگی  یةاز ن ر  «الیبیپ اروش   یمبان(.  2019، 3چن

 ریتیث  یریادگی  ندیبر فرآ  ی( دانش ابل2  ؛ش   ودمنتقل  کهاین نه  ش   ود،ی( دانش س   اخته م1متمرکز اس   ت و مقدمات آن عبارتند از: 

و  بنروزو)  تلاش گرانه و هدفمند دارد  تیبه فعال  ازین دیدانش مف  ی( س اختن س اختارها4و   یاس ت، نه جهان  یمحل  هی( درش اول3  ؛گذاردیم

 (. 2022، 4نسونیراب

ممکن که این و (2023و همکاران،   5دین)  ستارهایو مع فیال تنوع در تعاربیدر مورد پی  قیدر تحق یاصل  یهااز چالش  یکی

( 1  (،1975) و همکاران  7یآدرل فیتعر رب  بنا(. 2003، 6و تراگوس  ت  لزیم)  ش  ود  فیمختلف توس  ا افراد مختلف تعر یهااس  ت به روش

  ا ی  دانش جوها ش امل ابتکار ( آن2  ؛دنش ویم میتن دانش جو هرچند لزوماً، توس ا خود و نه اغلب هس تند و  مش کل   یها ش امل حل پروژه

 ش،نامه، گزارمانند پایان  یی( معمولاً منجر به محص  ول نها3  ؛دارند ازین یآموزش    یهاتیهس  تند و به انواع فعال دانش  جویاناز   یگروه

  یدر  ی( کارکنان آموزش 5توجهی ادامه دارد؛  مدت زمان اابل  ی( کار اغلب برا4؛  ش وندیم یوتریبرنامه و مدل کامپ  ،یطراح یهاطرح

 (.  2006و همکاران،   8هله)  دارند یاااتدار، نقش مشاوره یمراحل به جاة هم  ای مرحله

 نیب یهمکار ،یآموزش   یهاتیفعال مش ارکت در  ،یریادگیتمرکز بر اهداف    ،محرشس اال    ی عبارتند از  البییپ   یهایژگیو

  اس ت این  پروژه بر  مبتنی یادگیری اص لی  ۀدیا  (.2020و همکاران،  9گوا) داربس ت و خلق آثار ملموس  یها، اس تفاده از فناوریدانش جویان

  ة با علاا  دیاول، معلمان با ةدر وهل ش   ود.می جدی تفکر  ایجاد  باعن  و  کندمی جلب  خود به را  دانش   جویان توجه  وااعی مش   کلات که

هدفْ  . (2014، 10ایافس ترات)  برای حرکت برانگیزندها را  س االی آن جادیحال با اش وند و درعین ریدرگ  «به دانس تن  ازیناو دانش جویان 

(. محص  ول نهایی  11،2021آلبار و س  اوتکات)  ها یا عملکردها در ی  مدت زمان معین اس  تمانند محص  ولات، ارائه  ییهایتولید خروج

دیگر، در یادگیری مبتنی عبارتی ابلی کس ب ش ده اس ت؛ بههادانشکارگیری مس تلزم به  عمدتاًة کانونی تکلیف بوده و اتمام پروژه  نق 

 
1  . Ardhaoui et al 

2  . Project-Based Learning (PBL) 

3. Chen & Yang 

4  . Beneroso & Robinson 

5  . Dean 

6  . Mills & Treagust 

7  . Adderley 

8  . Helle 

9  . Guo 

10  . Efstratia 

11 .Albar & Southcott 
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 به که را  ن ریی  علمی  دانش  تا  ش  ودیم  تش  ویق  یادگیرنده  ( و1393کار و دیگران، )  ش  ودیمید  بر پروژه بر کاربرد یا تفس  یر دانش تیک

 (2020،  و همکاران  2شارما ;2020و همکاران:   1انیفریس)  کند  عملی  آورده، دست

هدف که   ، با این 4ای تمرینیپروژه(  1  :کرد  آیتش   ر یاهداف آموزش     یاز کار پروژه را برا  یس   ه مدل کل( 1983) 3مورگان

 نی. ارندیبه کار گ یحوزه موع وع   یموع وع دانش گاهی در   یدر   ،اندرا که ابلاً به دس ت آورده  ییها یو تکن  هادانش دانش جویان

تر تر و دامنه بزرگاهداف گس ترده ، که در این نوع پروژه  5کنندهۀ ترکیب( پروژ2  ؛محور اس تپروژه یریادگینوع    نیتریس نت  دۀدهننش ان

  ی هاییتوانا ةش امل توس ع آن  اهداف و مرتبا اس ت  «یوااع  یایای دارد و اغلب با مس ائل ادنرش تهبین  ترشیب  یتیپروژه ماه نیاس ت. ا

  ی م العات   ةبرنام  عنوان یبه   یدرس   هبرنام ةاص  لاح به کل فلس ف  نی: ا6ۀ راهنمایی( پروژ3کار مس تقل اس ت؛   یبرا تیله و ظرفی حل مس 

و همکاران،  7هله)  دهدیم لیها را تش  کآن  یدانش  گاه لاتیتحص    یةکل پا  کنندیم لیتکم  دانش  جویانکه    ییها. پروژهکندیاش  اره م

2006.) 

یخ، علوم ها از جمله تارای از رش تهابتدایی به بعد و در طیف گس ترده مق عهای کلاس ی روزمره از در محیا  تواندیال مبیپی

این   (.2011و همکاران،   9رحمان)  ردیگمورد اس تفاده ارار  ح آموزش  ودر تمام س   ( و2022،  8و آلن  سیهر) و ریاع یات گنجانده ش ود

ی مختلف دانش  هانهیزمی در اگس تردهطور  و به (2023و همکاران،   10وارلا-چه)  ش ده اس ت  رفتهیپذ یادیتا حد ز  یدر آموزش عالروش 

و   کورتهیر) ی مرتبا با مهندس  ی متغیر اس  تهانهیزمی مربوط به علوم بهداش  تی گرفته تا  هاحوزهکه از   ردیگیممورد اس  تفاده ارار 

 درس  کلاس از خارج  یا داخل و در (2021،  12آلبار و س  اوتکات)  ی  فعالیت گروهی یا فردی باش  د  تواندیال مبیپی(. 2020،  11ایلوریو

، ماثرتر از ویکمبیس تارن   یهابهبود تس لا بر مهارتدر   تواندمی  (البیپی)  یادگیری مبتنی بر پروژه(. 2014، 13ایافس ترات)  ش ود انجام

دهد که  های درس ارائه میهایی را در کلاسفرص  ت  البیی(. پ 2023و همکاران،   14س  انتوس)  باش  د یس  نت  یآموزش    یکردهایرو

آلبار و )  ازدس  ش  وند، ممکن میآموز ع  روری تلقی میویکم را که برای موفقیت دانشیادگیری در ارن بیس  تهای تدریس و  مهارت

لوس    د) ش ودیم تس هیل  پژوهش  و  آموزش  ادغام طریق از مش ارکتی  مش ارکتی، یادگیری  ۀپروژ بر  مبتنی یادگیری  در (.2021،  س اوتکات

 
1  . Cifrian 

2  . Sharma 
3  . Morgan 

4. Project exercise 

5. Project component 

6  . Project orientation 

7  . Helle 

8  . Harris & Allen 
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14  . Santos 



               Soleimani                                                                     (            30)                                                                                                  سلیمانی

و    اموزندیکار مش ترش ب نیرا در ح یفرد  نیب  یهاتا مهارت  کندیفراهم م نش جویاندا یرا برا  ییهافرص تو   (2010و همکاران،   1وسیر

 .(2011کاراهوکا و همکاران،   2020و همکاران،   2بلوال) تقویت شودها  آنی ارتباط  یهاکنند و مهارت نیتمر

های احتمالی، حلوجوی راهۀ معین و جستپروژو تحلیل هر  تا در تجزیه   کندیمیادگیری مبتنی بر پروژه به یادگیرنده کم  

کنند    ینیبشیرا م رح کنند، س اال بپرس ند، پ   یمس ائل  دهدیاجازه م  جویاندانش   به نیز (؛2018  ،3یبلکاد-یتیآمامو و چن)  کندش رکت 

  ی هاو مهارت یتفکر انتقاد ،ریزیبرنامه ق،یتحق  یهامهارتاز نیز (، 2008  ،4یکیو ش  ر  یلاو)  کنند  یطراح قاتیتحق  رند،یبگ میو تص  م

را   هادهیاس تفاده کنند، ا یوتحلیل کنند، از فناورو تجزیه  یآورها را جمعداده(، 2011  ،و همکاران  5کاراهوکا) اس تفاده کنندله  ی حل مس 

 آورند دس  ت به یترقیعم  دانش  وااعی،  دنیای مش  کلات وها  چالش  فعال  کاوش  و با( 2008 ،6یکیو ش  ر  یلاو)  به اش  تراش بگذارند

  ۀ زیانگ  (2010و همک اران،    8وسیلوس ر  د)  کن دیه ا را ادغ ام مه ا و ارزشدانش، مه ارت  این روش،  (.2016و همک اران،    7اکونوی دی آرک)

  ت یرودووا)  کنندیمو دانش جویان ع من انجام پروژه، رع ایت خود را تجربه   (2011و همکاران،   9کاراهوکا)  دهدیم  شیرا افزا  جویاندانش 

این روش   از مزایای دیگر ی تدریس مرس ومهاروشافزایش کیفیت یادگیری در مقایس ه با    کاهش اع  راب و  ؛(2015،  10نهیو لاس ائوس ک

 (. 11،2014ایافسترات) است

محور در کلاس درس اعمال پروژه یریادگیاز  تیحما یرا برا یآموزش  یهاوهیال چه ش بیپی بةتجر  معلمان با کهدر مورد این

الگوی واحدی که  برخی معتقدند که    ند.کردو بیان   ییرا ش ناس ا یاص ل ۀویش   خود یازده  در پژوهش( 2023) و همکاران 12نید،  کنندیم

 (.1395کلبعلی و توحیدی، ) استشخصی  یهاتجربهتر بر اساس شده بیشوجود ندارد و الگوهای ارائه  ،ن ران باشدتوافق صاحب مورد

منتشر   14ی آموزش  یرهبر  ةمجلبر پروژه« در    یمبتن  یریادگ ی  یبرا  یمورد عرور  هفتبا عنوان ا  یامقاله  13آموزش باش   ةماسس

معلم و مدارس   یادیال، اگر تعداد زبیپی  ۀ ندیفزا  تیبا محبوب  این باور رسید کهو به    را بر آن افزود  هشتمی  عنصر  ازآن،پس  چندی  و   کرد

و    یطراح  فیععکه    ییهاخواهد آمد. پروژه  شیپ   یال استفاده کنند، مشکلاتبیاز گروه پی  ،یکاف   یسازروشن و آماده  ییبدون راهنما

لارمر  )  فتدیاتفا  ن  نیا  تاال کم  خواهد کرد  بیپی  ییمدل استاندارد طلا   و یبرساند    بیال آسبیبه اعتبار پی  تواندیم  ه باشد،اجرا شد

 
1  . de Los Rios 

2  . Belwal 

3  . Amamou & Cheniti-Belcadhi 

4  . Lavy & Shriki 
5  . Karahoca 

6  . Lavy & Shriki 

7  . Arcidiacono 

8  . de Los Rios 

9  . Karahoca 

10  . Rauduvaite & Lasauskiene 

11  . Efstratia 

12  . Dean 

13  . Buck Institute for Education, BIE 

14  . ASCD, Association for Supervision and Curriculum Development 
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معرفی  (  GSPBL)  «البیپیاساختصار اجیبه  ای2«البیپی  عناصر را که تحت عنوان اعناصر استاندارد طلایی  این(.  2015،  1و مرگندولر

 پروژه  آن  معیار  عنوانبه  مانده باای  مورد  هفت  کهدرحالی  ،کندیم  عمل  هدف   عنوانبه  یکی   کرد:  تقسیم  دسته  دو  به  توانیمشده است  

  باید  دانشجو  و   معلم   که  دهدمی  نشان  کلیدی   درش   و   دانش .  ردیگیم  ارار «البیپیاسا جی  هدف   تحت  کلیدی،   دانش.  دنکنیم   عمل

 توسا  باید   که  است  عمیق  درش  ی   تربیش   بلکه  نیست،  مختصر  درش  ی   فقا   این   .کنند  پیدا  تسلا  مفاهیم  و  دانش  بر  بیاموزند و   عمیقاً

 . شود انجام دانشجویان و معلمان

 و  ساالات.  است  برانگیزچالش  ساال  یا  مشکل  مورد،  اولین  است:  شده  گرفته  ن ر  در  پروژه  ساختار  برای  ماندهباای  عنصر  هفت

( 2015)  نهمکارا  و  لارمر   گفتة  به.  است  پایدار  تحقیق  بعدی،  عنصر.  هستند  عروری  دانشجویان  به  یادگیری  هدف  دادن  در  مشکلات

 باعن   این.  کنند  ساال  خود  ۀپروژ  برای  روز  هر  باید  دانشجویان.  است  پایدار  تحقیق  اندازیراه   برای  عنصری  برانگیزچالش  ساال  یا   مشکل

 همکاران  و  لارمر.  گیرد  ارار  بحن  مورد  باید  که  اصالت است  بعدی  عنصر  .دهند   ادامه  موعوع  مورد  در  عمیق  تحقیق  به  ها آن  که  شودیم

 یا   موعوع  یعنی   ؛باشد   مرتبا  وااعی   زندگی   وععیت  با   دانشجویان باید   ةفیوظ  یا   مشکل   که   است  معنی  این  به   اصالت   که  د نکنیم   بیان

  انتخاب  و   صدا  .برد  کار  به  وااعی  مواعیت  ی   در  را  دانش  بتوان  و  باشد   مرتبا  وااعی   زندگی  با   باید   ، اندکرده  انتخاب  که  موعوعاتی را

  در  کنند،  بیان  پروژه  انجام حین  در  را  خود  ن رات  باید  آموزاندانش  کنندیم  استدلال  همکاران  و  عنصر بعدی است که لارمر  دانشجویان

 دانشجویان   و   معلمان  (،2015)  همکاران  و   لارمر  گفته  به.  است  بازتاب  بعدی   مورد.  بود  خواهد  تمرین  مانند  هاآن  برای  پروژه  صورت  این  غیر

 که  است  این «البیپیاسجیا  در وااع هدف.  کنند  فکر  پروژه  طول در  خود،  ۀپروژ  اثربخشی  و  وجوپرس  فرآیند   خود،  هدف  مورد  در  باید 

  کنند یم  استدلال  همکاران  و  لارمراست.    بازنگری  و  نقد  بعدی  کنند. عنصر  فکر  شوندمی  مواجه  آن  با  که  مشکلی  مورد  در  آموزان،دانش

 آخرین  .باشند  ۀ خودپروژ  بهبود  برای  پیشنهادی  هرگونه  دریافت  ۀآماد  باید  آموزاندانش  «،البیپیاسجیا  بر  مبتنی  پروژه  هر  در  که

 اشتراش   به  عموم  با  را  خود  محصول  بود   خواهند  اادر  دانشجویان  که   است  معنی   این   به  عمومی  محصول.  است  عمومی  محصول  مورد

 (.2020و همکاران،  3ی وتیسا) دهد یم افزایش را پروژه  اعتبار این مورد. بگذارند

آموزش   ،(2019، 4رول)  کندیماگرچه شواهد در حال رشدی از سراسر جهان از استفاده از یادگیری مبتنی بر پروژه پشتیبانی 

  ای دارن د ان د ن ه تجرب ه؛ زیرا در اجرای این رویکرد ن ه آموزش دی دهش   ودیممبتنی بر پروژه توس   ا خود مربی ان ب ه ح اش   ی ه ران ده  

 کهنیا نیب هم نین و یپوش ش برنامه درس   یاآموز دانش قاتیزمان به تحق  صیتخص  نیب  ییهایدوراه  معلمان با(. 5،2014ایافس ترات)

  یوجود دارد که مانع اجرا   یی همهاچالش(. 2008و همکاران،   6نریتکی) انتش اردهنده اطلاعات باش ند، مواجه هس تند  یاس ازنده دانش  

 ،ی، مش کلات انض باطیکمبود زمان، مش کلات کار گروه،  مدارس  توس اش ده  مانند کمبود امکانات ارائه ش ودیال مبیآمیز پیموفقیت

 
1  . Larmer & Mergendoller 

41. The elements of gold standard PBL 
3  . Sayuti 

4  . Revelle 

5  . Efstratia 

6  . Yetkiner 
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  ال بیبا اس تفاده از پی یدرس   ةآموزش برنام یال و دش واربیپی  یانتخاب موع وعات مناس ب برا دانش جویان،کار   یابیها، ارزکلاس  یش لوغ 

 .(2020،  1صوافتاه)

های علمی ن یر علوم مرتبا با مهندس  ی کاربرد زیادی دارد که نتایج حاص  ل از آن  محور در آموزش برخی رش  تهروش پروژه

  3و همکاران، کاوش ی   (2020) 2ش ده توس ا س یفریانتوان به تحقیقات انجاممثال میعنوانش ده اس ت؛ به های علمی ارائهنیز در پژوهش

و همکاران   (2021)  9روس لان ،و همکاران (2019)  8، رویز اورتگا(2020)  7و ویلوریا 6ریکارت  (،2020) 5روهاکو م  4، کوپوس وامی(2020)

 .اشاره کرد  (2020) و وو 10و هم نین وو

 زین یترکم قاتیتر مورد اس تفاده ارار گرفته و تحقروش کم نیا  ،یو در س  آ آموزش عال یدر مقابل، در آموزش علوم اجتماع 

  ، ییو در س   آ آموزش ابتدا  یمحور در آموزش م العات اجتماع اس  تفاده از روش پروژه ةنیش  ده اس  ت. البته در زم  حوزه ارائه نیدر ا

  ی علوم اجتماع  ۀ( انجام ش ده اس ت؛ اما در حوز2014)  13لتری(، و ا2021)  و همکاران  12دوش  (،2023)  و همکاران  11توس ا پن یقاتیتحق

  ی( با عنوان امعرف2021)  و همک اران  14نگیش   ده توس   ا تانج ام قیبه تحق  توانیاس   ت و م ابی کم قاتیتحق  نیا  ،یدر آموزش عال

  ، یس احل ةمن ق  یمحل  یایاح  ةم الع –دانش گاه    یاجتماع   تیمس ئول  ةدر برنام  یریادگی  راهبردعنوان  پروژه به/کلبر مش  یمبتن  یریادگی

 اشاره کرد. ونگ«یکائوسآن شهر ونگی ةمن ق

  یها برا آن تیدانش گاه، ظرف یاجتماع  تیاز مس ئول جویانال از ن ر درش دانش بییآموزش پ  نش ان داد که قیتحق نیا  جینتا

 ش رفتیپ  ،یارتباط  یهاو مهارت  گروهی نی، تمریابه کار بس تن دانش حرفه یها براآن  ییو مبهم س اختار، توانا  دهی یمقابله با مس ائل پ 

 نشیها را اادر س  اخت تا بدانش  گاه گذاش  ت و آن انیبر دانش  جو یمثبت  ریابتکار تیث نی. اکندیم جادیا  یریادگی  جیدر نتا  چش  مگیری

 (.2020و همکاران،  15نگیت)  خود به دست آورند یاجتماع  تینسبت به مسئول یترشیب

تحقیقات    به توانیمۀ ابتدایی و متوس  ه، مورد پژوهش ارار گرفته اس ت که دوردر ایران، یادگیری مبتنی بر پروژه در آموزش  

ی  عبد ،(1402)  پورمانیس  لی و  محمدآباد یس  لمان،  (1399) یمحمد  و  نژادیرس  تم، (1402) ی و همکارانپلاش  توس  ا    ش  دهانجام

اش  اره   (1393) و همکاران یمحمد،  (1399) یواحدی و  میکر  ،(1401) ینجف  ی وفتح ،(1400) و همکاران عربلو  ،(1401)  نانیخوش  

 
1  . Sawaftah 

2  . Cifrian 

3  . Kaushik 

4  . Kuppuswamy  

5  . Mhakure 

6  . Ricaurte  

7  . Viloria 

8  . Ruiz-Ortega 

9  . Ruslan 

10  . Wu 
11  . Pan 

12  . Duke 

13  . Ilter 

14  . Ting 

15. Ting 
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، (1402) ی و همکارانبدلتوس ا   ش دهانجاماز تحقیق   توانیماس ت و از آن جمله    این تحقیقات معدود  کرد؛ ولی در س  آ آموزش عالی،

نیز در پژوهش   ی ب ه   (1402)  ن ام برد. کریمی و همک اران  (1396)  همک ارانو   ینوروز  ، و تحقیق(1397) همک ارانو    انی اهرم انپژوهش  

 پروژه  بر مبتنی  یادگیری روش اثربخش ی پروژه بر عملکرد دانش جومعلمان دانش گاه فرهنگیان پرداختند و بر مبتنی  یادگیری  تیثیر بررس ی

 .دادند ارار  تییید را مورد فیزی  دانشجویان تحصیلی  عملکرد بهبود بر

  ش ده   کاربرده به  ترکم  اجتماعی آموزش علوم رش تة دروس  دانش گاهی  تدریس در محورپروژه روش که داد  نش ان تحقیق ادبیات

 .استشده  ارائه  ترکم  علمی  مقالات در آن کاربست از حاصل  نتایج کهاین  یا  و

 دانش جومعلمان  از  معلم در این حوزه اس ت وتربیتة آموزش علوم اجتماعی در دانش گاه فرهنگیان مع وف به رش تدرس ی    برنامه

  ش رایا  و محیا تحلیل  و خود و توانایی ش ناخت تخص ص ی ۀحوز  یاحرفه  یهامهارت و  دانش کس ب ع من  ،رودیمرش ته انت ار  این

ی هاروشاس تفاده از  رس دیم  ن ر به اجتماعی نیز توانمند ش وند؛ لذا  علوم موع وعی یهاحوزه در  تدریس یهاروش ةنیزم در  اجتماعی،

درس ی   برنامهی مورد انت ار این هایس تگیش ابه تحقق    محور بتواندی س نتی معلمهاروشمحور بیش از ویژه روش پروژهتدریس فعال به

 کم  کند.

و   نمایند اعمال درس  کلاس در  محورپروژه  یادگیری اس  تفاده از برای مدرس  ان واحدی که الگوی نکهیااز س  ویی با توجه به 

  مب انی   درس  آموزش  در  روش  این  ک ارگیریب ه  عینی  تج ارب  انتق ال  ن دارد، در این تحقیق ب ه  وجود  ب اش   د،  ن رانص   اح ب  توافق  مورد

 که  جهتنیازا  تحقیق داد، این نش ان تحقیق طور که ادبیاتو ارزیابی آن از من ر دانش جومعلمان پرداخته ش د و همان  ش ناس یجمعیت

 ،گ ذاردیم  اش   تراش  ب ه  را  ع الی  آموزش  در  اجتم اعی  علوم  ة آموزشرش   ت   دروس  از  یکی آموزش  در  محورپروژه روش  ب ه آموزش  ةتجرب 

 .دارد  تازگی

 

 روش پژوهش

 در موجود الگوهای گزارش و تحلیل شناخت، برای روشی مضمون، تحلیل روش مورد استفاده در این پژوهش، تحلیل مضمون است.

 نیست  وابسته  باشد،  داشته  وجود  ابل  که از  ن ری  چارچوبی  به  که  است  مفیدی  و  تحقیقاتی منع ف  این روش ابزار  .است  ی کیفیهاداده

  (.1390عابدی و همکاران، )  کرد استفاده مختلف، امور برای و ن ری متفاوت یهاچارچوب  در توانیم آن از و

 

 کنندگانمشارکت

 شده  گرفته  کار  به  یةرو  ارزشیابی  به  علااه  خاطر  به  از آنپس    و  نمود  اجرا  کلاس  در  را  محورپروژه  روش  ابتدا  پژوهشگر  کهاین  به  ن ر 

 کنندگان،مشارکت  نمود،  آن  ارزشیابی  به  اادام  دانشجومعلمان،  برای  روش  این  سودمندی  یا  ارزش  شایستگی،  رۀدربا  اضاوت  و

  شناسیجمعیت  مبانی  درسی  واحد  که  بودند  فرهنگیان  دانشگاه  پردیس خواهراناجتماعی    علوم  آموزش  کارشناسی  ۀدور  دانشجومعلمان

 . گذراندند  پژوهشگر با  اجرا، روش درذکرشده  ۀویش به را
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 حاعر  جلسه  ی   در  دانشجویان  ،ترمانیپا  آزمون  برگزاری  و   کلاسی  جلسات  یافتن  پایان  از  پس  تدریس،  روش  به من ور ارزشیابی 

 این   از  حاصل  نتایج  از  پژوهشی  ۀاستفاد  و   شناسیجمعیت  مبانی   درس  درشده    اجرا  تدریس  روش  از  ارزشیابی  خصوص  در   شدند. ابتدا

 گذشته  ترم  کلاس  در  کهنحوی به  را  پروژه  بر  مبتنی  یادگیری: ااز  بود  عبارت  کهساال    ی   برگه حاوی  ی   و  شد  یرساناطلاع  ارزشیابی،

 نام   و   نام  ذکر بدون  است،   نموده  جلب  روش  این   در  را   شما  ن رآن ه   و   ناکارایی   کارآمدی،   معایب،   مزایا،  ؟ دیکنیم  ارزیابی   چگونه  شد  اجرا

و مشارکت.  گرفت  ارار  دانشجویان  اختیار  در  ،«بنویسید  گونهروایت  خانوادگی دانشجویان کلاس  و    21کننده  تعداد  بود  ی هابرگهنفر 

 شد. گذاریشماره 21 تا 1 از دریافت شده

 

 هاداده  لیروش تحل

موعوعی یا تماتی     شده، مورد تحلیلی دریافتهادادهی پاسخ دانشجویان به ارزشیابی روش یادگیری مبتنی بر پروژه،  گردآورپس از   

  ها داده  (.1392محمدپور،  )  ندیگویم چه    هادادهبا این هدف که    ها دادهارار گرفت. تحلیل تماتی  عبارت است از عمل کدگذاری و تحلیل  

ی  نیبازبچند بار مورد    نیز  هاانجام شد و کدگذاریها  داده کدگذاری باز و محوری بر روی    ازآن،چندین بار مورد م العه ارار گرفت و پس

در مرحلة  ها دادهجهت بررسی هدف تحقیق شناسایی گردید. در بررسی  هامقولهبا یکدیگر ادغام شدند و سپس   کدهاارار گرفت، برخی 

برای انجام عملیات مذکور از   (1شکل  )  مقوله شناسایی شد که در کدگذاری محوری در دو دستة موعوعی ارار گرفت.   9  ، بازکدگذاری  

 . استفاده شد  2020 1ی« ای ودیکمکساافزار نرم

 
 . قیتحق یهاداده یبندمقوله .1شکل 

Figure 1. Categorization of the Research Data. 
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 قیتحق ییروا

های مستقیم که در آن  اولاستفاده شد و نقل  1به من ور رسیدن به اطمینان از روایی پژوهش از راهبرد حداال مداخله در توصیف  

کنندگان در داخل گیومه ذکر شده، در متن تحقیق آمده است. هم نین از روایی تئوریکی نیز  شده توسا مشارکتی بیانهاواژه  قاًیدا

ة جزئیات همی متفاوت سعی شده است که  هاتیجمعو    ها ایمحة کیفی به  م العة این  جینتپذیری  استفاده شده است. نیز برای انتقال

 گردد. ئهارامرتبا با فرایند تحقیق، توصیف و 

 

 یشناستیجمع یبر پروژه در درس مبان یمبتن یریادگی  ینحوة اجرا

مبانی جمعیتاپروژه  آموزش درس  ارار گرفت،  شناسیی که در  ن ر  اول مد  اساس دسته   در مرحلة    (، 1983)  2مورگان  یبندبر 

عنوان ی مرتبا با آن، بههافرمولبخشی از مباحن تئوری و   ابتداکه   ترتیب عمل شد این به انجام این پروژه برای  بود. 3ای تمرینیپروژه

پایان مباحن تئوری، ی  جلسه کلاس در کارگاه  دانش پیش از  پروژه، به روش سخنرانی در کلاس آموزش داده شد. پس  نیاز انجام 

روه توسا خود دانشجویان و با هماهنگی بین  انتخاب اعضای گ  ی دو یا سه نفره ارار گرفتند.هاگروه  در  کامپیوتر برگزار شد. دانشجویان

ة سامانی جمعیتی آن بودند انتخاب کردند.  هایژگیو به بررسی    مندعلااهصورت گرفت. هر گروه، شهر، شهرستان یا استانی را که    ها آن 

از   توانندیمو اطلاعاتی که    هادادهبا    هاسامانهبه دانشجویان معرفی شد. دانشجویان پس از مراجعه به این    احوالمرکز آمار ایران و ثبت 

 هاآنفراهم شود، از    هافرمولکه فرصت درگیر شدن دانشجویان با م الب تئوری و  سپس برای این  این سامانه کسب کنند آشنا شدند.

تئوری  ی خودهاگروهخواسته شد در   و نشان دهند که    ها فرمولو    مباحن  از  دادرا بررسی کنند  برای محاسبه کدامی   نیاز  ۀ مورد 

 از به دست آورد. سپس    احوال و مرکز آمار ایرانی ثبتهادادهاحوال و یا ترکیبی از  ی مرکز آمار ایران، ثبت هادادهاز    توانیمرا    هافرمول

کان انتخابی خود محاسبه کنند و آن مکان را از ن ر شاخص مورد بررسی در دو را در مورد م  هاشاخصکه این    شودیمخواسته    ها آن 

ة رام حاصل از محاسبه(  سیمقا  1395و    1385،  1375سرشماری    ة شاخص در مکان انتخابی درمحاسب  مثلاً )  مق ع زمانی مقایسه کنند 

 و وععیت آن را توصیف کنند. در مکان انتخابی خود را با دو مکان دیگر مقایسه  شدهمحاسبهکه شاخص  این یا

در مورد علل و   ترتیب که از دانشجویان خواسته شداینتبدیل شد. به 4کننده ۀ ترکیبپروژة دیگری شده و به مرحلپروژه وارد سپس 

 ساال که فرعیه ی  حدس آگاهانه در مورد  این  ی مورد بررسی فرعیاتی ارائه دهند. با توجه بههاشاخصعوامل تغییرات زمانی یا مکانی  

در مورد علل    ییها ه یفرعة فرعیه نیاز به م العات اکتشافی و بررسی و م العه در سایر منابع داشتند. ارائ تحقیق است، دانشجویان برای 

مکانی  هاتفاوت و  زمانی  را در موردهاه یفرع  توانستندیمدانشجویان    شد.  ارائه،  هاشاخصی  از تغییر  ی خود  یکی  مکانی  یا  زمانی  ات 

 تر ارار دهند. یی که محاسبه کردند، مورد بررسی بیشهاشاخص

 
1. Low inference descriptors 

2. Morgan 

3. Project exercise 
4. Project component 
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امسیله« بود،    هاآنتغییرات زمانی یا مکانی شاخصی را که روند تغییرات آن به ن ر    ، شدهمحاسبه ی  هاشاخصدانشجویان از بین   

بیش تحقیق  کردند.برای  انتخاب  مسیله  تر  امواعیت  با  دانشجو  شدن  درگیر  کاوشگری،  روش  اجرای  به در  اولین  دار«،  لة مرحعنوان 

 (. 1392شعبانی، ) کاوشگری ذکر شده است

در   کهیطوربهۀ لازم برای تحقیق و پژوهش بود  زیانگۀ  کنندفراهم ة نویسنده در اجرای این روش نشان داد که این مرحله حتیتجرب 

به   ی مندعلااهدانشجویان به دلیل  دار بود، غییرات زمانی یا مکانی شاخص نشانگر ی  مواعیت ناهمخوان یا مسیلهمورد هر شاخصی که ت

و پاسخگویی   هااشکالاادام به بررسی فرعیات خود و حل مسیله نمودند. جلسات بعدی کلاس به رفع   بررسی علل و عوامل ایجاد مسیله،

ة انجام اداملازم برای    یهاییراهنمایی که به انجام رساندند و انجام  هاتیفعالة  مجموع ز سوی آنان از  ة گزارش اارائ دانشجویان،    ساالاتبه  

 . افتییمپروژه، اختصاص 

 

 ی تحقیق اهافتهی

ی  هامقوله  و جذاب بودن فضای کلاس. در ادامه به توصیف و بررسی   دو مضمون اصلی استخراج شد: یادگیری بهتر  هادادهدر بررسی   

 .شودیم( پرداخته 1جدول ) ی تحقیقهادادهمستخرج از 

 

 ق یتحق ی هاداده یکدگذار .1جدول 
Table 1. Coding of the Research Data 

 
 

 ای از جملات دانشجومعلمان نمونه کدگذاری باز  کدگذاری محوری 

 

 یادگیری بهتر 

 ایجاد انگیزه و علااه برای یادگیری
ها ایجاد انگیزه  ها در آنشوند و این ساالرو میوااعاً با ساالاتی روبهدانشجوها 

 کند که یاد بگیرند می

 یادگیری بهتر محتوای درس 
این روش باعن شد وااعاً درس را یاد بگیریم و شب امتحان اکثر دانشجویان ترسی 

 از امتحان نداشته باشند 

 یادگیری کاربرد مباحن ن ری 
فضای یادگیری منفعل به ی  فضای یادگیری کاربردی در زندگی یادگیری از ی  

 شود تبدیل می

 گیرمهای خودم الگو میاز این روش، در تدریس های معلمی یادگیری مهارت

 های پژوهش یادگیری مهارت
توانند به ما اطلاعاتی که می  و احوالهم با مرکز آمار آشنایی پیدا کردیم و هم ثبت

 طور کامل از آن آگاه نبودیم از ابل به ارائه بدهند که 

 های اجتماعییادگیری مهارت
ها ماثر بود. کار عملی بر میزان همکاری بین دانشجوها و افزایش صمیمیت بین آن

 های هم استفاده کنیمباعن شد از اطلاعات و مهارت

 

جذاب بودن فضای  

 کلاس درس 

 شیرینی بود   و جذاب  ةخیلی تجرب تجربه جدید و جالب 

 تر شد تر کرد و شیرینی کلاس هم بیشاین پروژه تعامل را بیش علااه به کلاس 

فعال بودن و مشارکت دانشجویان در  

 کلاس 

دانشجویان به حالت فعال در آمده و فضای کلاس هم تغییر کرده بود و به فضای پر 

 وجوشی برای یادگیری و مشارکت تبدیل شده بود جنب
 

 

 بهتر یریادگی
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درش   نیدارند؛ بنابرا یریادگی لیو تس  ه  رشیدر پذ  یدیکل ینقش    رانیگفرا  و  دهی یاس  ت پ  یندیال فرآبیدر پی  یریادگیتحول     

و همکاران،   1پن)  ش   ودیال مهم مبیماثر بودن پی  یش   ود، برا لیبهتر تس   ه  تواندیو م  کندیم رییچگونه تغ یریادگی کهنیا  ندیفرآ

2019.)  

 

 یریادگی  یو علاقه برا زهیانگ جادیا

که طی انجام پروژه برای دانش جویان ایجاد ش د، موجب ایجاد انگیزه برای    هاییلهی مس و   هاس اال ی این تحقیق نش ان داد کههاداده

 شناسی را نیز دانشجویان تجربه کردند. شدن به درس جمعیت  مندعلااهعلااه به انجام پروژه و    یادگیری گردید.

  اد یکه   کندیم زهیانگ  جادیا هانها در آس اال نیو ا  ش وندیرو مدانش جوها وااعاً با س االاتی روبه...انوش ته بود:  13ۀ ش ماردانش جوی  

نوشته   9، دانشجوی شمارۀ«شد تربیش درس سکلا در  کاربردی  صورتبه  یادگیری به تمایل: انوشته بود 21 «، دانشجوی شمارۀرندیبگ

  نی ااول  نوش ت: 20و دانش جوی ش مارۀ    «دهیمانگار که ی  نوع بازی مرتبا با درس را انجام می  ؛میدادیبا علااه این کار را انجام ما  بود:

 «.مند شدمشناسی علااهحد به جمعیت نیکه تا ابود   یبار

انگیزه  خود،  یادگیری در  هاآن کردن درگیر از طریق این اس   ت که به دانش   جویان  پروژه، بر مبتنی  یادگیری فوری مزایای از  یکی

را   انیدانش  جو  یریادگی  زهیبه طور موثر انگ  تواندیال مبیپی کردیاز محققان نش  ان دادند که رو یاریبس  .  (2011  ،2یاوزدامل)  دهدمی

تری به بیشنش ان داد که دانش جویان در پاس خ به کار پروژه در کلاس انگیزه  (2003) 4از جمله، هولس ت ( 2014 ،3لتریا)  بهبود بخش د

بر   یکه آموزش مبتن  نیز نش ان داد (2022)  6و هگلمن  5پدرس ن-م العه نوردال  .را تجربه کردند یمثبت  یعاطف  فض ای  و دس ت آوردند

 .استجویان دانش یریادگیو  زهیانگ قیتشو یمهم برا یپروژه ابزار

 

 درس  یبهتر محتوا یریادگی

شود، تجارب دانشجویان نیز حاکی  های این تحقیق نشان داد که انجام پروژه موجب یادگیری بهتر محتوای درس میاطلاعات و داده

تر با  و تفهیم بهتر محتوا، کاربردی ش  دن محتوا، تعامل بیش  هافرمولبا محتوا، انجام عملی    از آن اس  ت که درگیر ش  دن دانش  جویان

توس ا س ایر اعض ای گروه و افزایش تمرکز دانش جویان در کلاس نس بت به روش  س االاتپاس خگویی به   اعض ای گروه و رفع اش کال و

 حان تجربه کردند.تری نسبت به امتسخنرانی موجب افزایش یادگیری در دانشجویان گردید. هم نین دانشجویان اع راب کم

تنها باعن یادگیری درس جمعیت بلکه یادگیری این پروژه نه  ...ش ودیباعن یادگیری بهتر درس ما  نوش ته بود: 3دانش جوی ش مارۀ 

  اد یبهتر   میکردیکه خودمان کار مااین  نوش ته بود: 5، دانش جوی ش مارۀ  «ش د خوردیبرخی از محاس بات که در آینده حتماً به درد ما م

 
1. Pan 

2. Özdamli 

3. Ilter 

4. Holst 

5. Nordahl-Pedersen 

6. Heggholmen 
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 نیاا  نوش ت:  6، دانش جوی ش مارۀ «گرفتییادگیری بهتر ص ورت مو تر و بهتر با یکدیگر در ارتباط بودند  دانش جویان بیش  ...میرفتگیم

 :نوشته بود 7«، دانشجوی شمارۀ از امتحان نداشته باشند یان ترسیو شب امتحان اکثر دانشجو  میریبگ  ادیروش باعن شد وااعاً درس را 

بلندمدتمان نقش   ةعمل برس  انیم و این در حاف  ةمان را به مرحلاکاربردی ش  دن محتوای آموزش  ی اس  ت که س  بب ش  د تا یادگیری

 خواندمیمثبت داش ت و زمانی که کتاب را م  ریاکار تحقیقی بر میزان یادگیری من خیلی تیث  نوش ته بود: 8  «، دانش جوی ش مارۀبس تیم

«، دانش جوی  الب حالت عینی برایمان داش تند م  ؛میگرفتیتر یاد مخیلی بهتر و س ریع  میدادیا انجام مها رص ورت عملی هم آنچون به

به دلیل پروژه گروهی ارتباط دانش جویان زیاد اس ت و   ...میریبگ  ادیکردن ما باعن ش د م الب را بهتر  ریابا درگ :نوش ته بود 10ش مارۀ  

 4،دانشجوی شمارۀ   «کردیتر مفهمحتوای آموزشی را اابلماچنین نوشته بود: 11 ارۀ«، دانشجوی شمشودیباعن تفهیم بهتر موع وع م

 نوش ت که: 12« دانش جوی ش مارۀ که خودمان کار کردیم و تجربه کردیم بهتر در ذهن ما ماندو این میگرفت  ادیاخیلی چیزا  نوش ته بود

مختلف از    یهاها چه در ی  گروه و چه در گروهب ه  ...ا  نوش ته بود:چنین  13« دانش جوی ش مارۀ بود  تردهیااز ن ر علمی بس یار پرفا

در   .های هم آش نا ش وندو فرع یه  هادگاهیش ود که حتی با دکند و این س بب میو اش کالات همدیگر را رفع می  پرس ندیدیگر س اال م

در   .که یاد بگیرند  کندیها ایجاد انگیزه مها در آنش  وند و این س  االرو میجریان این راابت و رفاات دانش  جوها وااعاً با س  االاتی روبه

خود را چ  کنند و با هم حرف غیر کلامی بزنند اما در کلاس با روش گوش ی فض ای کلاس با روش س خنرانی ممکن اس ت دانش جوها 

هم جذاب   ش  ودیگونه محاس  به ممهاجرت چ  میبدان یص  ورت ن رکه ما بهاین  ...گیرنداند و عمیق یاد میمحور عمیقاً درگیر پروژهپروژه

با م الب ارتباط گرفته و   میدهیارائه م لیو تحل  هیو س پس فرع   میکنیم  یکاربرد  ید اما واتوفراموش ش  عاًیهم ممکن اس ت س ر س تین

تر ما  من دی بیشعلااهتر و  عملی کار کردن این مب احن به یادگیری بیش...میاز آن اس   تف اده کن  ندهیدر آ  میتوانیو م  میریگیم  ادی بهتر 

تر ابه ن رم واتی که خودمان درگیر درس ش ویم و فعالیت کنیم مس لماً یادگیری ما بیش  نوش ته بود: 14«. دانش جوی ش مارۀ منجر ش د

و به چیزهای جالبی   میش  دیآموز محور اس  ت در طی پروژه که با دوس  تم کار کردیم ن رات یکدیگر را جویا مدانش  یااس  ت به گونه

ااجرای پروژه در فهم درس به ما کم  کرد و  هم نوش ته بود: 15« دانش جوی ش مارۀ  ها در ذهن ما نهادینه ش ده بودفرمول  .میدیس ریم

ش  د که به دنبال  آوردیم باعن میکه به دس  ت می  یش  ده نداش  تیم و نتایجها و مس  ائل م رحدر امتحان نیز مش  کل خاص  ی با فرمول

کتاب را که خودمان  2مثال فص ل عنوانبه ؛اخیلی خوب بود نوش ته بود:  16«. دانش جوی ش مارۀ کنیم  یابیاطلاعات دیگر برویم و علت

کامپیوتری   یهارفتن به س  ایت و آمارهای متعدد در اینترنت و کار کردن در کلاس و پروژه  .پژوهش  ی کار کردیم خیلی زود یاد گرفتیم

یابد و از ی  فض  ای  یادگیری نیز افزایش می  ،اواتی کار گروهی انجام ش  ود  نوش  ته بود: 17ود«. دانش  جوی ش  مارۀ  خوبی ب یهاتجربه

تر  اهرادر دانشجویان بیش نوشت که: 19« دانش جوی شمارۀ  ش ودییادگیری منفعل به ی  فض ای یادگیری کاربردی در زندگی تبدیل م

ش  د و درگیر بودیم  ر توس  ا خودمان انجام میچون اس  متی از کا  ...دهندگیرند و بهتر گوش میدر درس درگیر باش  ند بهتر یاد می

و دانش  جوی   «هم واتی کاربردی ش  د ماندگارتر ش  د 3و   2امحتوای فص  ل   :20دانش  جوی ش  مارۀ    «.میگرفتیبهترین م الب را یاد م

 « را نوشته بودند.خواهد شد ترشیب زین  یپروژه ماندگار ایبودن محتوا   یابا وجود کاربرد 21شمارۀ 
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و   نهیلاس ائوس ک  ( کندبخش د و به رش د ش ناختی در س  وح بالاتر کم  میمحور کیفیت آموزش و یادگیری را بهبود میپروژهآموزش  

های  ال با پیوند ن ریه و عمل، یادگیریبینش  ان داد که پینیز  (2014)  2ش  ده توس  ا فرناندس  اپژوهش انجام .(2015،   1تیراودووا

نش   ان داد که یادگیری مبتنی بر پروژه  (  2024) 6و کارگین  5و تحقیق ارگول(  2019)  4انگیو  3چن  ةکند. م العرا تقویت می ترعمیق

 توانست موفقیت تحصیلی را افزایش دهد.

تحص   یلی اثربخش   ی روش یادگیری مبتنی بر پروژه بر بهبود عملکرد  (،1402) همکاران  و کریمیش   ده توس   ا در تحقیق انجام

  ةمحور با ارائ ال بیان کردند که یادگیری پروژهبیکنندگان در پیش  رکت  (،2005) 7دانش  جویان تییید ش  ده اس  ت. در تحقیق گلتکین

 9نیو زاب  8گارتنردهد. تحقیق بامتر و معنادارتر کردن یادگیری، موفقیت را افزایش میکنندهتر، س   رگرمبخشهای مختلف و لذتمهارت

 .شودمحور موجب افزایش دانش محتوایی و ارتقای یادگیری مینشان داد که یادگیری پروژه( 2008)

 

 یشناخت کاربرد مباحث نظر

اظهار کردند یادگیری   نش   ان داد که دانش   جویان با انجام پروژه به کاربردهای عملی مباحن ن ری پی بردند. هم نیناین تحقیق 

باش   د. ایش   ان بیان کردند کاربرد مباحن ن ری در  ماثرنیز   هاآنۀ  ندیآی  هاتیفعالتوانس   ت در تحقیقات و یا   کاربردی درس خواهد

 ة ایادگیری بهتر محتوا« این موعوع را بررسی کردیم.مقولتر در ت. ما پیشبوده اس ماثریادگیری بهتر محتوای درس 

هم نین کار با    ؛ش  د خوردییادگیری برخی از محاس  بات که در آینده حتماً به درد ما مباعن  ا  نوش  ته بود: 3دانش  جوی ش  مارۀ 

ادرس بس یار  نوش ته بود :  10ی«، دانش جوی ش مارۀبود نس بت به روش س خنران تریاکاربرد  نوش ته بود:  5اکس ل.« دانش جوی ش مارۀ 

ت«، م ا علوم اجتم اعی هس   ت این درس در آین ده نیز برای تحقیق ات م ا ک اربرد خواه د داش    ةرش   ت ک ه  اینب ه دلی ل    .ک اربردی نیز بود

اچون اطلاعات جمعیتی   نوش ته بود: 15 جوی ش مارۀ«، دانش توانیم در آینده از آن اس تفاده کنیممی... ا نوش ته بود: 13دانش جوی ش مارۀ 

  هم نوش ت: 17 ...«، دانش جوی ش مارۀش دیها باعن کاربردی ش دن م لب مو تحلیل آن  میکردیش هر و اس تان خودمان را بررس ی م

 نوش ت که: 18و دانش جوی ش مارۀ   «ش ودیایادگیری از ی  فض ای یادگیری منفعل به ی  فض ای یادگیری کاربردی در زندگی تبدیل م

 د«.  اکاربردی بو

 
1 . Lasauskiene & Rauduvaite 

2 . Fernandesa 

3. Chen  

4. Yang 

5. Ergül 

6. Kargin 

7. Gültekin 
8. Baumgartner 

9. Zabin 
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  اص ول تا برای  ندرس ایم  یاری  دانش جویان به  (البیپی) پروژه بر  مبتنی  ، یادگیریکندیمیز در تحقیق خود اش اره ( ن2020)  1ش ارما

در کس ب  دانش جویانبر پروژه به  یمبتن  یریادگیچگونه   دهدیم  آیتوع و    بش ناس ند  را  مناس بی  کاربردهایها  کتاب از برگرفته ن ری

 .ندرسایم یاری  یو فن  یدانش عمل

 

 یمعلم یهامهارت یریادگی

بوده است. دانشجومعلمان    ماثری دانشجومعلمان  احرفهی هامهارتة  توسعمحور در  تحقیق نشان داد که اجرای روش پروژه  نتایج این

 اند.و نیز از اجرای آن الگو گرفته اندآموختهۀ مدیریت کلاس را عمن اجرای این روش نحوسازی کلاس و  اظهار کردند متنوع

توان متنوع س  اخت و حتی با اجرای کارهای گروهی پی یده  که کلاس درس را میایادگیری این نوش  ته بود:11دانش  جوی ش  مارۀ

 «.رمیگیخودم الگو م  یهاسیدر تدراز این روش ا هم نوشته بود: 20ت« و دانشجوی شمارۀ مدیریت آن را داشتوان 

و  یبولس  کیتس  )  هاس  تآن  یاحرفه هویت  بخش  ی بهتوس  عه و  دادن ش  کل  معلمان،  یاحرفه  آموزش محوری موع  وعات از  یکی

بر ب اوره ا و    رن ده،یادگی عنوان ال ب هبیپیدس   ت اول معلم ان اب ل از خ دم ت ب ا   ةمعتق دن د ک ه تجرب   محقق ان(.  2019، 2روزانوف- ی موچن

خود   ۀن دیدرس آ  یه اان د ب ه کلاسرا ک ه آموخت ه  ییه ازی اد مه ارتاحتم اله ا ب ه. آنگ ذاردیم  ریت یث  ن دهیعنوان معلم ان آه ا ب هعملکرد آن

 (.  0022،  4؛ هاوارد2003،  3هولست)  کنندیمنتقل م

  مواجهة به  باش  ند، ماثر خود  آموزاندانش  باال  بیپی  اجرای  در خواهندیم  خدمت از  پیش معلمان اگر کهاند  کرده اس  تدلال برخی

  ش رکت  بین  را  مثبتی ارتباط (2023)  7روزانوف-موچنی  و 6تس یبولس کی  م العة. (2021،  5الراجه)  دارند نیاز  مدل  این  با مکرر تجربی

 نیز (2014) 9بوجز و  8موهدو  تحقیقو  داد   نش  ان معلمان  ایحرفه  هویت  توس  عة  فرآیند و  پروژه بر مبتنی برخا آموزش  ی دورۀ  ی  در

  های ش ایس تگی توس عة بهماثر  کم  برای  آموزش ی تض مین بهترین مس تقیم،  آموزش  برخلاف محور،پروژه  آموزش که اس ت  داده نش ان

 درسی دانشجو معلمان است. برنامة محتوای یادگیری  و  پایه

 

 پژوهش یهامهارت یریادگی

  شناسی رای جمعیتهاپژوهشی لازم برای انجام هاداده توانیمتحقیق نشان داد که دانشجویان با منابعی که از طریق آن    یهاداده

  اطلاعات  که  ییهاتیس ا  ش ناختی،جمعیت  محاس باتی  یهاروش  ابا می نویس د که 11 ش مارۀ  کرد، آش نا ش دند. دانش جوی گردآوری

 
1. Sharma 
2. Tsybulsky & Muchnik-Rozanov 

3. Holst 

4. Howard 

5 . Alrajeh 

6. Tsybulsky 

7. Muchnik-Rozanov 

8. Mohedo 

9. Bújez 
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  ما  برای  احوالثبت و  ایران  آمار مرکز  هایسایت  با کار نحوۀ  با آشناییانیز نوشته بود:   13 دارند آش نا ش دیم«. دانش جوی شمارۀ جمعیتی

  ارائه  ما به  توانندمی که  عاتیاطلا  احوال وثبت  هم با  و  کردیم  پیدا آش نایی  آمار مرکز  با  هم: انیز نوش ت 17. دانش جوی ش مارۀ «بود لازم

 .«نبودیم  آگاه آن از  کامل طوربه ابل از که  بدهند

  زمینة در دانش   جویان  توانمندی  تجربة محقق از اجرای روش مبتنی بر پروژه در کلاس نش   ان داد که این روش منجر به توس   عة

 بررسی مورد وااعة تغییرات  میزان مقایسة طریق از است ممکن  یابیمسیله(  1396)  ساعی  عقیدۀ به  ش د.  یابیمس یله ویژهبه  علمی  تحقیق

  ی ها دهیپد  مکانی  یا  زمانی  تغییرات  میزان مقایس  ة  با دانش  جویان پروژه این  انجام در.  پذیرد  ص  ورت زمان  طی  یا  گروهیمیان  ص  ورتبه

، برای بررس  ی  دیرس  یمزدند و تغییراتی را که به ن ر دانش  جو از ن ر زمانی یا مکانی ناهمخوان به ن ر   یابیمس  یله جمعیتی دس  ت به

ی دیگری بود که هایتوانمند  مس  یله، حل  ش  ایس  تگی نیز  و  اکتش  افی  م العات بر فرع  یه بودن مبتنی  و فرع  یه  ارائة نحوۀ  برگزیدند.

 دانشجویان سعی در کسب آن نمودند. 

پژوهش  ی  هامهارتبا عنوان کس ب  زین( 2003) آموختن محل اطلاعات مرتبا با موع وع پروژه از نتایج حاص له از تحقیق هولس ت

  از  گذش ته محور،روژهپ  یادگیری  که داد نیز نش ان  (2008)  زابین  و  گارتنربام  گزارش ش د. تحقیق  «موع وع برای مرتبا  اطلاعات محلا

  معتقد  ( دانش  جومعلمان2016) و همکاران 1بررس  ی بایس  ورا . دربخش  دیم بهبود را  علمی تحقیق یهامهارت  محتوایی،  دانش افزایش

 است. تحقیق نیز مفید انجام  مانند  هاییمهارت توسعة در  رویکرد این که  بودند

 

 یاجتماع یهامهارت یریادگی

تری داش  ته باش  ند.  ش  ود دانش  جویان با یکدیگر تعامل بیشص  ورت گروهی موجب میکه انجام پروژه بهاین تحقیق نش  ان داد  

و دادند  یکدیگر را پاس خ می  س االاتص ورت گروهی  دانش جویان نیز این تعامل را موجب یادگیری بهتر دانس تند؛ چون در انجام پروژه به

تر ص  ورت گروهی موجب ایجاد ص  میمیت و اش  تیا  بیشبه  انجام پروژه ند کهکردند. هم نین اظهار کرداش  کالات همدیگر را رفع می

 برای انجام پروژه گردید.

انشجویان  دا نوشته بود که:  5د...«، دانشجوی شمارۀ انجام پروژه بسیار خوب بو  برایاارتباط ما با هم   نوشته بود: 3  دانشجوی شمارۀ

. فض  ای کلاس هم خیلی خوب بود و چون دانش  جویان کردندیو اش  کالات خود را بر طرف م داش  تندراحتی با یکدیگر ص  حبت هم به

ابر تعامل اس تاد و ش اگرد و دانش جویان    :6 ۀش مار  یدانش جو  ...«گرفتییادگیری بهتر ص ورت م  ،تر و بهتر با یکدیگر در ارتباط بودندبیش

...«  میدادیها جواب مو گاهی به س االات آن  میکردیهای دیگر س اال م هاز با :14ۀ ش مار یدانش جوت...« مثبت داش   ریبا یکدیگر تیث

ند  نکو اشکالات همدیگر را رفع می  پرسندیدیگر ساال میکمختلف از   یهاها چه در ی  گروه و چه در گروهاب ه :13 ۀشمار  یدانشجو

چندنفره تقس یم ش ده    یهااچون به گروه :7  ۀش مار  یدانش جو...«  های هم آش نا ش وندو فرع یه  هاگاهدیش ود که حتی با دو این س بب می

 
1. Baysura 
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ش   د« ه ا  تر برای انج ام این پروژهس   ب ب تثیب ت ی ادگیری و می ل و اش   تی ا  بیش  ،میکردییگر بر پروژه ک ار مدبودیم و ب ا همک اری یک 

  یدانش جو م«؛  کردیهم اس تفاده می  یهااز آموخته  .ش دیکردیم باعن ارتباط بین ما ماچون هر دو نفر کار می :15  ۀش مار  یدانش جو

هم    یهاباعن ش د از اطلاعات و مهارت  و ها ماثر بوداکار عملی بر میزان همکاری بین دانش جوها و افزایش ص میمیت بین آن :8  ۀش مار

ۀ ش مار یدانش جو د« وش در تعامل اس تاد و دانش جویان و دانش جویان با یکدیگر بس یار ماثر بوارو :11ۀ  ش مار  یدانش جویم...«  اس تفاده کن

 « را نوشته بودند. تر از دوستان کم  گرفتمیشبا  :2

 ی ادگیری.  کن دیم جیترو را  اجتم اعی  ی ادگیری  ی،ارتب اط، م ذاکره و همک ار از ابی ل  کمیو   س   تیارن ب  یه امه ارت نیال ب ا تمربیپی

 و  بیاموزند  مش ترش کار حین در را فردیمیان  هایمهارت  تا  کندمی  فراهم دانش جویان برای  را  هاییفرص ت  مش ارکتی، پروژۀ  بر مبتنی

  ی هامهارت (، دانش جویان2020و همکاران،  2بلوال؛ 2011و همکاران،   1کاراهوکا) ش ود تقویت  هاآن ارتباطی  هایمهارت و  کنند تمرین

 اتیارار گرفتن در معرض تجرب قیاغلب از طر گرانیتعامل ماثر با د  ییتوانا  و  رندیگیم  ادیرا  گرانیارتباط س ازنده و احترام به د یاس اس 

از س ویی    ند.پذیرانتقال  یامختلف حرفه یهادر حوزه رایز  ؛ارزش مند هس تند اریبس   هاییتوانا نیا .دیآیبه دس ت م  یمختلف کار گروه

 دارند  یترشیاطلاعات ب  ،فرد   یبا   س  هیها در مقاگروه  و خود را دارد  یایمزا یفرد  یریادگیبا   س  هیدر مقا  یص  ورت گروهبه  یریادگی

 دیتول نهایی انجام شود،تی که بهنسبت به کار  یمحصولات بهتر توانندیمدانشجویان در کار گروهی    نیهم ن(. 2019و همکاران،   3پن)

 (.2011  ،4یاوزدامل)  کنند

  کار  که  ییهافرص ت برای  وع وحو به  بودند  تعاملی بس یار خود  هایگروه در  ( نیز نش ان داد که کارآموزان2003) نتایج تحقیق هولس ت

 زوای ای  از  اطلاع ات  گ ذاریاش   تراش ب ه  ،ترراح ت ،ترقیعم از م ذاکرات  ه اآن.  بودن د  ا ائ ل  ارزش  ،ده دیم  ارائ ه  همت ای ان ب ا  تع ام ل برای  پروژه

 ( نیز2016) همکارانبایس  ورا و   تحقیق . دربردندیم  لذت  ارتباط براراری و  همکاری  طورکلی ازو به  گروهی  روحیة  و مختلف و همکاری

 مفید است.نیز   گروهی  کار  مانند  هاییمهارت توسعة در محوررویکرد پروژه که  بودند  معتقد معلمان دانشجو

 

 کلاس درس یجذاب بودن فضا

و نیز با ایجاد تنوع، تعامل و  ی خوب، جدید، ش   یرین و جذاباتجربهبا ایجاد محور  پروژه  یریادگیی تحقیق نش   ان داد که هاافتهی

 بود. ماثردر جذاب بودن فضای کلاس درس ها آندانشجویان و مشارکت فعال   جلوگیری از خستگی

 

 و جالب  دیجد ۀتجرب

 
1 .Karahoca 

2. Belwal 

3. Pan 

4. Özdamli 
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ی خوب، جدید، ش یرین و جذاب بود. اتجربه  هاآناظهار کردند که این روش برای    البیپیکنندگان در روش در این تحقیق ش رکت

تازگی داش ت«  ا  :18 ۀش مار« دانش جوی  جالبی بود  ةاتجرب  :2ۀ ش مار« دانش جوی  جدیدی برای من بود ةاین تجربا  :1 ۀش ماردانش جوی  

د« بس یار خوبی بو  ةتجربا  :5ۀ ش مار« دانش جوی  که داش ت چون مرتبا با رش ته بود جذاب بود  یوجود تازگی  ابا :21ۀ ش ماردانش جوی  

 د«اولم بو ةاتجرب :21ۀ ش مارد« دانش جوی اتجربه ش یرین و خوبی بو  :6ۀ ش مارد« دانش جوی خوبی بو  ةاتجرب  :10ۀ ش ماردانش جوی  

 « را نوشته بودند. اخیلی خوب بود :16ۀ شمارد« دانشجوی اخیلی تجربه جذاب شیرینی بو :20 ۀشماردانشجوی 

اس   ت. در   جالب بس   یار  محورپروژه  یادگیری که داش   تند  اعتقاد  آموزاندانش همة  (، تقریبا2022ً) همکاران  و 1ماروس تحقیق در

( نیز نش ان داد که 2022) همکارانو    4را تجربه کردند. م العة زناز پروژه   ( نیز دانش جویان لذت2021) 3و الس یابی  2تحقیق البوس عیدی

 است. کنندهسرگرم  یادگیری محور فرآینددر روش پروژه

 

 علاقه به کلاس

 ماثرمحور با ایجاد تنوع، تعامل و خس ته نش دن دانش جویان، در ایجاد علااه به کلاس این تحقیق نش ان داد که روش یادگیری پروژه

تر کرد و ااین پروژه تعامل را بیش :20د« دانش جوی ش مارۀ ااین تنوع در جذب ما به کلاس خیلی ماثر بو :12. دانش جوی ش مارۀ اس ت

و با اش  تیا  دنبال آمارها و اراام خواس  ته ش  ده    میش  دیادیگر خس  ته نم :14« دانش  جوی ش  مارۀ  تر ش  دش  یرینی کلاس هم بیش

 « را نوشته بودند.گشتیممی

 

 در کلاس انیفعال بودن و مشارکت دانشجو

و   ب ه فع الی ت و ک ار و تلاش وا داش   ت و کلاس را پوی ا کرد  را  ه اآنمحور  در این تحقیق دانش   جوی ان اظه ار کردن د ک ه روش پروژه

انش جویان به دا نوش ت: 7دانش جویان در فرآیند یادگیری از نتایج کاربس ت این روش گزارش ش د. دانش جوی ش مارۀ  مش ارکت و فعالیت  

« وجوش  ی برای یادگیری و مش  ارکت تبدیل ش  ده بود؛ و فض  ای کلاس هم تغییر کرده بود و به فض  ای پر جنب...حالت فعال در آمده

کلاس س خنرانی کنند و ماهم منفعل گوش دهیم در وااع همه در کلاس فعال   در اااین طور نبود که اس تاد فق :8دانش جوی ش مارۀ  

اروشی بسیار عالی در جهت وا داشتن دانشجو   :3د« دانشجوی شمارۀ ادانشجو و استاد هر دو فعال هستن :13م« دانشجوی شمارۀ بودی

اکلاس از حالت کس  لی و   :3ش  مارۀ   د« دانش  جویش  وغیر از آن س  بب پویایی کلاس می...ا  :12  « دانش  جوی ش  مارۀبه فعالیت

« تر کننها تلاش خودشون رو بیشاباعن شد که ب ه :20 دانشجوی شمارۀ  و به کلاس فعال تبدیل شده«  دیآیکنندگی بیرون مخسته

 
1. Maros 

2. Al-Busaidi  

3. Al-Seyabi 

4. Zen 
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« را نوش ته  نمک ابا اون که از ریاع ی و آمار و محاس بات بیزارم ولی توانس تم اندکی به خودم تحمیل کنم که باید کار  :2دانش جوی ش مارۀ  

 بودند.  

 برای روش  ی عنوانبهال  بیپی رویکرد از  اس  تفاده  کارایی  وتحلیلتجزیه برای  مدلی توس  عة  هدف  با در تحقیقی که (2020) 1المولا

 و  اطلاعات  و  دانش تبادل  امکان  با را  دانش جویان  مش ارکت این روش،  که داد نش ان  داد؛  انجام یادگیری  در  دانش جویان دادن  مش ارکت

  طرز به درس  کلاس  پویایی محور،که با اس  تفاده از روش پروژه  کرد بیان خود  تحقیق در  نیز (2003)  هولس  ت  بخش  د.می بهبود بحن

بودند.   درگیر  و مقتدر پرس روص دا،  بس یار اکنون  بودند،  منفعل  عمدتاً  و  بودند  کرده  س کوت  ابلاً که کارآموزانی  و کرد تغییر  محس وس ی

  و   زن  کرد. م العة  فعال، تش ویق  دانش جویان را به مش ارکتها  پروژه که داد  ( هم نش ان2017) همکاران  و  2پابلو-گومز تحقیقات  نتیجة

 تیثیرگذار است. آموزدانش مشارکت رفتار بر محورپروژه برخا آموزش روش اجرای که داد  ( نشان2022)  3آریانی

 

 ی ریگجه ینت

،  4چن و یانگ )  شودیم  تلقی  معلمان  هدایت  تحت  و  سنتی  آموزش  برای  جایگزینی  طورکلیبه  (البیپی )  پروژه  بر  مبتنی  یادگیری

  و   علوم  تاریخ،   جمله  از  هارشته   از  ایگسترده  طیف  در  و  بعد   به  ابتدایی  های کلاس  از  روزمره  کلاسی  هایمحیا  در  تواندیم   ( و2019

  . در این ( 2011و همکاران،  6رحمان) ردیگ ارار استفاده مورد آموزش س وح تمام  در یا  (2022، 5و آلن سی هر) شود گنجانده ریاعیات

 دانشجویان   خود  یهاتیروااز    استفاده  با  عالی  آموزش  در س آ  شناسیجمعیت   مبانی  آموزش درس  در  محورپروژه  کاربرد روش  پژوهش

 برای یادگیری، یادگیری   زهیانگ  جادیامقوله شناسایی شد: ا  9در مرحلة کدگذاری باز    هادادهشد. در بررسی    ارزیابی  روش  این  تجربة  از

اجتماعی،   یهامهارتپژوهشی، یادگیری    ی هامهارت  ی معلمی، یادگیریهامهارت  ن ری، یادگیری  مباحن  محتوا، یادگیری کاربرد   بهتر

در کدگذاری محوری در دو    کلاس« که  در  دانشجو  مشارکت  و  بودن  جدید، علااه به کلاس، فعال  و  جذاب  تدریس  روش  کردن  تجربه

 و اجذاب بودن کلاس« ارار گرفتند.  دستة موعوعی ایادگیری بهتر«

شده    یریادگی  یو علااه برا  زه یانگ  جادیموجب ا  یشناست یروش در آموزش درس جمع  نینشان داد که استفاده از ا  قیتحق  جینتا

بود.  (  2022)  و زن و همکاران  (2020)  7ورمنی، ه(2017)  پابلو و همکاران-گومز  (،2003)  هولست  قیتحق  جیهمسو با نتا  است و خود

به    نیهم ن نتا  دیبهتر محتوا گرد  یریادگیمنجر  با  توسا گلتکانجام  ی هاپژوهش  جیکه همسو  بام(2005)  8نیشده  زاب،   نیگارتنر و 

نشان داد   قیتحق  نیا  ( است.1402)  و همکاران  ی میو کر  (2019)  انگی چن و  (،  2014)  ا، فرناندس (2014)  نی، ارگول و کارگ(  2008)

 
1. Almulla 

2. Gómez-Pablos 

3. Ariani 

4. Chen & Yang 

5. Harris & Allen 

6. Rahman 
7. Heuerman 

8. Gültekin 
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درس خواهد توانست در    یکاربرد  یریادگی و اظهار کردند که    دند یگرد   یمباحن ن ر  ی با انجام پروژه متوجه کاربرد عمل  انیکه دانشجو

 . افتندیدست  یاجه ینت نیخود به چن قیدر تحق زین( 2020) ماثر باشد که شارما و همکاران زیها نآن ۀ ندیآ یهاتیفعال  ایو  قاتیتحق

ی دانشجومعلمان بود. ایشان اظهار کردند که احرفهی  هامهارتمحور در توسعة  بودن اجرای روش پروژه   ماثرنشانگر    ة تحقیق،جینت

 قات یحاصل از تحق جیمشابه نتا  افتهی  نیااز آن الگو گرفتند.  روش آموختند وسازی کلاس و نحوۀ مدیریت کلاس را از اجرای این متنوع 

 است.  (2023) روزانوف- یو موچن یبولسکیو تس (2014) موهدو و بوجز

منابع   انینشان داد که دانشجو   قیتحقاین   از طر  یبا  برا  یهاداده  توانیآن م  قیکه  پژوهش  یلازم  را   یشناستیجمع  یهاانجام 

 است. (2016) سورای( و با 2008)  نیگارتنر و زاب بام  (،2003) هولست قیتحق ج یهمسو با نتا این یافته نیز . کرد، آشنا شدند یدآورگر

  هولست  قیکه م ابق تحقشد    گری کدیبا    انیموجب تعامل دانشجو  یصورت گروهکه انجام پروژه به  پژوهش بیان داشت  نیهم ن

با(2003) ا  (2016)  و همکاران  سورایو  در  پ شرکت  قیتحق  نیاست.  روش  ایب یکنندگان در  اظهار کردند که  برا  نیال  ها  آن  یروش 

و   (2022)  ، زن و همکاران(2021)  یابیو الس  یدیالبوسع  قاتیمشابه آن در تحق  جیو جذاب بود که نتا  نیریش  د،یخوب، جد  یاتجربه 

 ( حاصل شده بود.  2022) ماروس و همکاران

،  (2003)  هولست  قاتیتحق  جیبود که با نتا   قیتحق  نیروش در ا  نی کاربست ا  ج یاز نتا  یریادگی  ندیدر فرا  انیدانشجو  تیمشارکت و فعال

 ( همسو است.2022) یانی، و زن و آر(2020) ، المولا(2017) پابلو و همکاران-گومز

  ی هابهتر محتوا و مهارت یری ادگی بر پروژه، موجب  یمبتن یریادگ یاستفاده از  توان نتیجه گرفت کههای این پژوهش میبنا بر یافته

 نیاز ا  یبرداربهره  نی. هم نبود  یاجتماع  یهاو مهارت  ی پژوهش  یها مهارت  ، یمعلم   یهاها شامل مهارتمهارت  نی. اشودیمختلف م

افزا  تیروش، جذاب را  بنابردهد یم  شیکلاس درس  از    ن، یا.  به مدرسان  ی مبتن  یریادگیاستفاده  پروژه  به  نیا  بر  مدرسان    ژه یودرس، 

من ور هم نین به   مثبت داشته باشد.  ریدانشجو معلمان تیث  یابر مهارت حرفه  تواندیروش م  نی. اشودیم  هیتوص  ان،ی دانشگاه فرهنگ

  اجتماعی  علوم  ۀحوز در ویژهبه دانشجومحور رویکردهای تدریس  از شیازپ شیب برداریبهره برای مدرسان  ۀزیانگ و  مهارت  دانش، افزایش

فعال در آموزش عالی، پیشنهاد    تدریس  یهاروش  کارگیریبه   از  کامل مدرسان  برای شناخت  ییافزادانشی  هادورهبرگزاری    انسانی،  و

 . گرددیم

 

 تعارض منافع
 . م العة حاعر فااد هرگونه تعارض منافع بوده است

 

 منابع

مجله  محور بر میزان یادگیری و انگیزش تحصیلی دانشجویان پزشکی.  (. آموزش الکترونیکی مسئله1402زاده، ز. )فر، ن.، و بختیاریبدلی، م.، شفیعی
 https://doi.org/10.22038/mjms.2021.19125.  975–966(،  4)66،  دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

https://doi.org/10.22038/mjms.2021.19125
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محور مبتنی بر فناوری بر توسعه واژگان انگلیسی و هویت اجتماعی  (. تیثیر یادگیری پروژه 1402پلاشی، ل.، حداد نارافشان، م.، و انجم شعاع، ل. )

 https://doi.org/10.22061/tej.2023.9526.2858.  766–755(،  4)17،  فناوری آموزشفراگیران.  

های  روش ها و مبانی تحقیق. در ه. فردانش )ویراستار(،  ها، مقایسههای استقرایی تدریس و یادگیری: تعریف(. روش 1385پرینس، م. ج.، و فلدر، ر. ا. )
 ر. کوی  انتشارات(.  185–135)صص.    تدریس پیشرفته

های  (. راب ه ساختاری تعامل استاد و دانشجو و روش تدریس فعال اساتید با توسعه شایستگی 1397ذوالفقاریان، م.، امین بیدختی، ع. ا.، و جعفری، س. )

میانجی  با  دانش.  دانشجویان  کسب  ن ام گری  در  آموزشیپژوهش  .  204–181(،  40)12،  های 
https://doi.org/10.22034/jiera.2018.65182 

(،  4)14،  فناوری آموزشمحور بر یادگیری هنرجویان رشته کامپیوتر.  ای پروژه (. تیثیر رویکرد چندرسانه 1399نژاد، م. ع.، و محمدی، م. ر. ) رستمی
791–799  .https://doi.org/10.22061/tej.2020.834.1226 

( ع.  عقلانیت(.  1396ساعی،  رهیافت  با  اجتماعی  علوم  در  تحقیق  دانشگاه روش  انسانی  علوم  کتب  تدوین  و  م العه  سازمان  )سمت(.  .  ها 
https://samta.samt.ac.ir/product/9208 

محور  دگیری جذاب و اثربخش علوم تجربی برای شاگردان دوره ابتدایی با استفاده از رویکرد پروژه (. یا1402پور، ز. )سلمانی محمدآبادی، ب.، و سلیمان 

(PBL  .)4387.1402.2.7.5.3.  84–60(،  7)2،  پژوهش در آموزش علوم تجربیhttps://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2783 

ها )سمت(.  (. سازمان م العه و تدوین کتب علوم انسانی دانشگاه 1)جلد    ها و فنون تدریسهای آموزشی و پرورشی: روش مهارت (.  1392شعبانی، ح. )
https://samta.samt.ac.ir/content/9659 

(. تحلیل مضمون و شبکه مضامین: روشی ساده و کارآمد برای تبیین الگوهای  1390زاده، م. )عابدی جعفری، ح.، تسلیمی، م. س.، فقیهی، ا.، و شیخ

 https://doi.org/10.30497/smt.2011.163.  198–151(،  2)5،  یت راهبردیاندیشه مدیرهای کیفی.  موجود در داده 

م العات تاریخ و  آموزان پایه ششم شهرستان سقز.  محور بر پیشرفت تحصیلی دانش(. بررسی تیثیر روش تدریس پروژه 1401عبدی خوشینان، ا. )
 /autumn01-i3-https://irijournals.com/journals/history/v7.  71–61(،  7)24،  تمدن ایران و اسلام

انگلیسی و خودتن یمی  محور مبتنی بر فناوری بر مهارت(. تیثیر آموزش پروژه 1400عربلو، پ.، همتی، ف.، روحی، ا.، و خدابنده، ف. ) های زبان 

زبان پژوهش آموزان.  دانش  زبان های  در  خارجیشناختی  .  295–273(،  2)11،  های 
https://doi.org/10.30479/jmrels.2020.14077.1730 

،  پویش در آموزش علوم انسانی محور(.  محور و آموزش تاریخ در مدارس )نمونه موردی تدریس پروژه (. یادگیری مسئله1401فتحی، ش.، و نجفی، ا. ر. )

29(8  ،)107–136  .https://humanities.cfu.ac.ir/article_2517_97e3b28abc7403dcf42f4dc94d76bdfe.pdf 

محور و  (. طراحی تکالیف پروژه 1397. ) نژاد، مبخشیان، ع.، و اسمعیلزاده، ع.، اله زاده، و.، ل فی، م.، جبارزاده تبریزی، ف.، داداش اهرمانیان، ا.، زمان

عمل.   اتا   کارشناسی  دانشجویان  یادگیری  سب   بر  آن  پزشکیتیثیر  علوم  در  آموزش  .  159–153(،  5)11،  راهبردهای 
https://doi.org/10.29252/edcbmj.11.05.17 

بر عملکرد تحصیلی دانشجو1402گرگری، ر.، و عبادی، ح. )بدری   کریمی، ن.، بر پروژه  معلمان فیزی  در درس مبانی -(. تیثیر یادگیری مبتنی 

 fa.html-2162-1-clehttps://qjoe.ir/arti.  72–59(،  153)39،  تعلیم و تربیتالکتریسیته و مغناطیس.  

(،  21)6، پویش در آموزش علوم پایهآموزان در درس فیزی .  محور بر نگرش تحصیلی دانش(. تیثیر یادگیری پروژه 1399کریمی، ن.، و واحدی، ح. )
48–56  .c/dor/20.1001.1.26453649.1399.6.21.5.9https://dor.isc.a 
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