
 

 

ORIGINAL RESEARCH PAPER  

The Effectiveness of Animation-Based Persian Language Teaching on the 

Emotional Intelligence of Sixth-Grade Female Elementary School Students 

 Z. Kargar Shouroki1       , H. Hassani *, 2        , K. Barzegar Bafrooei3       , Z. Karami 4 

1 Master of Curriculum Development, Yazd University, Yazd, Iran 
2 Assistant Professor, Department of Psychology and Educational Sciences, Yazd University, Yazd, Iran 
3 Associate Professor, Department of Psychology and Educational Sciences, Yazd University, Yazd, Iran 
4 Department of Educational Sciences, Farhangian University, P.O. Box 14665-889, Tehran, Iran 

 

ARTICLE INFO EXTENDED ABSTRACT 

 

Received: 2025-02-07 

Revised: 2026-05-22 

Accepted: 2026-05-25 

Available online: 

2026-00-00 

 

KEYWORDS: 

Animation, 

emotional intelligence,  

Persian language, 

sixth grade,  

teaching. 

 
1 Corresponding author 

hassani.hossain@yazd.ac.ir 

  (+9835) 31232120 

Introduction: Humans adopt different methods and approaches when faced with 

problems; some easily give up, while others overcome them. In this context, the role 

of emotional intelligence is very important. Emotions are an inevitable reflection of a 

person's state. Understanding the importance of emotions and the power of emotions 

in the quality of people's lives has led to significant attention to emotional intelligence 

in recent decades (Dhani & Sharma, 2016). Emotional intelligence is a term 

popularized by American psychologist Daniel Goleman, and it refers to the ability to 

recognize, understand, and manage one's own emotions (Açikgöz & Latha, 2020; 

Davaei et al., 2022). This term refers to a set of competencies that includes self-

awareness, self-regulation, empathy, and the ability to connect with others (Shaik et 

al., 2021). Children's education should not be limited solely to the development of 

knowledge; it should also focus on their emotional development. An overemphasis 

on rational intelligence, without regard to children's feelings, will negatively affect 

their emotional development. Given the importance of education in developing 

emotional intelligence skills and the studies conducted, the hypothesis is that the use 

of animation-based education can have an impact on emotional intelligence because 

it can serve as a powerful medium for conveying complex emotional concepts. 

Animation-based Persian language teaching provides unique opportunities to enhance 

students' emotional intelligence by creating a narrative, engaging, and exciting 

environment. The main purpose of this research was to investigate the effectiveness 

of animation-based Persian language teaching on the emotional intelligence of sixth-

grade female students for the 2023–2024 academic year. 

 

Methods and Data: The present research is quantitative and was conducted using a 

quasi-experimental, pre-test/post-test design with a control group. The research 

population consisted of all 6,957 sixth-grade female students in the city of Yazd. In 

this study, convenience sampling was employed. Sixty students were selected as the 

research sample and randomly assigned equally into two groups: experimental and 

control. The research instrument was the Schering Emotional Intelligence Scale 

(1995). Amiri and Partabian (2016) calculated the reliability of this scale using 

Cronbach's alpha method as 0.846, and confirmed its content validity. Furthermore, 

its face validity was confirmed through expert opinions, yielding a reliability 

coefficient of 0.89. In the present study, the reliability of this questionnaire, obtained 

via Cronbach's alpha coefficient, was 0.87. To conduct the research, after obtaining 

university permission to carry out the intervention and coordinating with the 

Education Department of Yazd, sampling was performed, and the students were 

divided into two groups of 30. A pre-test was then administered to both groups. 

Starting the following day, the experimental group underwent fourteen 45-minute 
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educational intervention sessions in Persian language using animated displays, while 

the control group learned the same topics via the traditional teaching method. The 

content of the intervention sessions was based on theoretical foundations and the 

validation of experts in educational sciences and educational technology. In designing 

these sessions, in addition to brainstorming with academic experts in educational 

sciences, the viewpoints of a computer science specialist, a visual and auditory media 

specialist, an information and communication technology specialist in teaching, and 

an expert in educational theater and drama were utilized. At the end of the training 

sessions, a post-test was administered to both groups. To analyze the data, SPSS 25 

software was used at two levels: descriptive (mean and standard deviation) and 

inferential (ANCOVA and MANCOVA). 

 

Findings: The research hypothesis posited that animation-based instruction has a 

significant impact on the emotional intelligence of sixth-grade female students. The 

Shapiro-Wilk test was employed to examine the normality of the distribution of 

emotional intelligence scores and their components, and the results indicated that the 

total emotional intelligence score and all its components were normally distributed. 

Levene's test was used to examine the assumption of homogeneity of variances, 

confirming equal variances between the two groups for all scores. The results also 

confirmed the assumption of homogeneity of regression slopes for the total score and 

its components. Thus, all necessary prerequisites for conducting univariate and 

multivariate analyses of covariance were met, making the data suitable for testing the 

research hypothesis. The results of the one-way ANCOVA within the MANCOVA 

framework for the components, alongside the one-way ANCOVA for the total score, 

revealed that both the total emotional intelligence score and all its related components 

differed significantly between the experimental and control groups (*p* < 0.05). 

According to the eta-squared effect sizes, the self-motivation component accounted 

for 46% of the variance; self-awareness, 52%; self-control, 62%; social awareness, 

22%; social skills, 20%; and the total emotional intelligence score, 65%. Bonferroni 

post-hoc test results further revealed significant differences between the two groups 

across all components—self-motivation, self-awareness, self-control, social 

awareness, and social skills—as well as the total score, such that the post-test means 

of the experimental group were significantly higher than those of the control group in 

all cases. Overall, the findings indicate that animation-based Persian language 

teaching has a positive and significant effect on enhancing the emotional intelligence 

(including self-motivation, self-awareness, self-control, social awareness, and social 

skills) of sixth-grade female students. 

 

Discussion and Conclusion: The present study aimed to investigate the effectiveness 

of animation-based Persian language teaching on the emotional intelligence of sixth-

grade female students. The findings confirmed the research hypothesis, 

demonstrating a positive and significant effect on increasing self-motivation, self-

awareness, self-control, social skills, and social awareness. The results of this study 

are directly and indirectly consistent with some studies (Azid et al., 2023; Hadijah, 

2024; Kiarasi et al., 2020; Melati et al., 2023; Mills & Unsworth, 2018; Rashid et al., 

2024; Saeedi et al., 2021). The findings indicate that animation-based teaching, 

through the use of moving images, sounds, and engaging stories, not only increases 

students' attention and motivation to learn Persian but also strengthens their emotional 

intelligence by displaying emotions, social interactions, and emotional situations 

within narratives. Students improve their self-awareness, self-control, and social 

skills by empathizing with characters, identifying emotions, understanding others' 

perspectives, and learning to express emotions effectively. Overall, animation-based 

teaching can serve as an effective tool for strengthening emotional intelligence. 

Considering the established relationship between emotional intelligence and 

academic success, teachers can utilize animation as a means for the development of 

students' emotional intelligence 
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جذاب و    ،یداس  تان  یطیمح  جادیا  قیاز طر  ،ییانمایبر پو یمبتن  یآموزش زبان فارس    : اهداف پیشیینه و 

. ه د   کن دیآموزان فراهم مدانش  یج انیهوش ه  تی  تقو  یرا برا یفردمنحص   رب ه یه ان هیزم ز،یانگج انیه

آموزان  دانش  یجانیبر هوش ه  ییانمایبر پو  یمبتن  یزبان فارس  سیتدر  یاثربخش  یپژوهش، بررس    نیا یاص ل

 بود.  1402  -  1403  یلیدر سال تحص  ییششم ابتدا  دختر

با    یریگیآزمون و پپس-آزمونشیپ  یش  یآزمامهیطرح ن  قیو از طر یکم  کردیپژوهش حاض ر با رو :هاروش

نفر(    6957)  زدیش هر    ییآموزان دختر ش ش م ابتدادانش هیگروه کنترل انجام ش د. جامهه پژوهش ش امک کل

آموزان انتخاب ش دند و  نفر از دانش 60در دس ترس اس تفاده ش د.    یریگاز روش نمونه  ،یریگنمونه  یبود. برا

ها، پرس  ش  نامه  داده  یو کنترل قرار گرفتند. ابزار گردآور  شینفره آزما 30در دو گروه   یتص  ادف  وهیبه ش   

و    SPSS25افزار  پژوهش از نرم  نیها در اداده کیوتحلهیمنظور تجز( بود. به1995)  نگیش  ر یجانیهوش ه

  کیو تحل  رهیتک متغ  انسیکووار کی)تحل  ی( و اس   تنباطاریو انحرا  مه  نیانگی)م یفیتوص    در دو س   ط   

 ( استفاده شد.رهیچندمتغ  انسیکووار

هوش    شیبر افزا  ،ییانمایبر پو یمبتن  یزبان فارس     سیپژوهش نش  ان داد که تدر  نیا  یهاافتهی  ها:یافته

آموزان  ( دانشیاجتم اع  یه او مه ار   یاجتم اع  یاری  هوش      ،یکنترلخود  ،یخودآگ اه  ، یزی)خودانگ یج انیه

 دارد.  یدارمثبت و مهنا  ریتأث  ،ییدختر ششم ابتدا

باش  د. با توجه   یجانیهوش ه  تیتقو  یبرا  یابزار مؤثر  تواندیم  سیدر تدر  هاییانمایارائه پو   گیری:نتیجه

رش د    یبرا  یبه عنوان ابزار  ییانمایاز پو  توانندیمهلمان م ،یلیتحص    تیو موفق یجانیهوش ه  نیبه ارتباط ب

 آموزان استفاده کنند.دانش  یجانیو توسهه هوش ه
 

 مقدمه

 یو برخ  ش  وندیم  میتس  ل  یراحتبه  یبرخگیرند؛  کار میو رویکردهای متفاوتی را بهها ها در مواجهه با مش  ک، ، روشانس  ان

فرد  تیاز وض ه  ریناپذاجتناب  یبازتاب ،احس اس ا   مهم اس ت. اریبس   یجانینقش هوش ه نه،یزم نیها غلبه کنند. در ابر آن  توانندیم  گرید

به هوش هیجانی، توجه زیادی ش ده    ریاخ  یهادههدر افراد،    یزندگ تیفیدر ک  یاحس اس   یهااحس اس ا  و قدر  تیهس تند. با در  اهم

به آن پرداخته    شیس ال پ  2000اس ت، اما اف،طون در   دیاص ط،ح نس بتاج جد  کی  هیجانی، هوش(. اگرچه 2016،  1اس ت )دنی و ش ارما
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اص ط،حی اس ت   ،هوش هیجانی(. 2019،  2)بولو  پانیک  دارند  یعاطف یها مبنایریادگیکه او اظهار داش ت که همه   یزمان  ؛ یهنیبود

، 4گز و لاتا)آچیک اشاره دارد به توانایی تشخیص، در  و کنترل احساسا  فردو   ، رایج شد3که توسط روانشناس آمریکایی، دانیک گلمن

د، کنترل خو  ییاز خود، توانا  یاش اره دارد که ش امک آگاه  هایس تگیاز ش ا  یااص ط،ح به مجموعه نیا (.2020و همکاران،   5؛ داوایی2020

یک  اس  ت گرانیارتباط با د یو برقرار  یداش  تن همدل گیری  تواند منجر به ش  ککاز این رو، هوش هیجانی می(. 2021و همکاران،   6)ش  ک

و همکاران،   7)فارمر شودشناسایی می  ،با عملکرد بالا شود و مهمولاج در افراد موفق  یهایتیمو های رهبری مؤثر،  های قوی، تواناییدوستی

  یثر ؤم ما یبتواند تص م افراد  کند تاکمک می گرانیاحس اس ا  در خود و د میو تنظ صیتش خ  ییبه عنوان توانا  یجانیهوش ه (.2020

 (.1999)بولو  پانیک،   دنریبگ

 ها کمکای و اجتماعی افراد دارد و به رش  د، بهزیس  تی و موفقیت آنثیر مهمی بر زندگی ش  خص  ی، حرفهأ هوش هیجانی ت

بر   توان دیم  یج انیهوش ه  شیافزا (.2024و همک اران،    8ک اربرد دارد )ویتومحور و کیفی،  در م دیری ت و رهبری مردم  همچنینکن د.  می

در   یتر از هوش عموممهم  یااغلب به عنوان جنبه  یجانیروزها، هوش ه نیا(. 2012،  9)فورنهام تأثیر بگذارد افرادکار  تیفیو ک تیموفق

نش ان  پژوهش ی  هاییافتهاس ت.   یدر زندگ تیموفق  ینیبشیدر پ   یدیکل  یهااز ش اخص  یکی  و ش ودیم  یتلق  ی،در زندگ تیموفق نییته

)بوترانی و  تر هس  تند( موفقرهیکار، مدرس  ه و غ  طی)روابط، مح  یمختلف زندگ یهابالا در جنبه  یجانیهوش ه  اب یکه افراد  دهندیم

 ، یدارد و بر رهبر  یاو حرفه یشخص  یهانهیدر زم  یاکنندهدگرگون  تیقابل  ،یجانیهوش ه(. 2016و همکاران،  11؛ اوزر2016،  10جونجو

 رییدر برابر تغ یو مقاومت ش  خص   یو اجتماع   یفرهنگ را یمانند تأث  یحال، موانه نی. با اگذاردیم  ریتأث  یس  ازمان  ییایو پو یمیکار ت

 (. 2024، 12)واسوا شود  یجانیمانع از توسهه هوش ه  تواندیم

زاده و عبائی  پژوهش حس  ین  جینتاها اش  اره نمود:  توان به نتایج برخی پژوهشدر خص  وا اهمیت و ض  رور  تقویت هوش هیجانی می

بش ار  و پژوهش    جینتا  وجود دارد. یداریمهن یهمبس تگ،  آموزانو تفکر خ،ق در دانش  یجانیهوش ه نیدهد که بینش ان م( 1401)

مثبت و با س بک مقابله    یهمبس تگ ،محور مثبتجانیمحور و همس ئلهمقابله   یهابا س بک  یجانینش ان داد که هوش ه( 1389همکاران )

 یکشبه خودافرادی که  در گروه   یجانیهوش ه( نشان داد 1390پژوهش مؤیدی و همکاران )دارد.  یمنف یهمبستگ  ی،محور منفجانیه

آموزش    یهااس ت. برنامه یعامک نگه دارنده در برابر رفتار و افکار مربوط به خودکش  کی  ی،جانیهوش هو  تر اس تنییپاکنند،  اقدام می

همچنین بر اس  اس پژوهش منتظرغیب و   ثر باش  ند.ؤم ،جوان  تیدر جمه یتوانند در کاهش خطر اقدام به خودکش  یم  یجانیهوش ه

  یکمتر   ییدر س ط  بالا، کمرو  یجانیبا هوش ه  انیکند و دانش جویعمک م  ییگر کمروکیتهد کیعنوان  به  یجانیهوش ه( 1388احقر )

 
2. Bollokné Panyik 

3. Goleman 

4. Açikgöz & Latha 

5. Davaei 

6. Shaik 

7. Farmer 

8. Vittou 

9. Furnham 

10. Bhootrani & Junejo 

11. Ozer 

12. Wasswa 



 .Kargar Shouroki et al                                                       (             152)                                                                                    انو همکاری کارگرشورک 

 

و   تانگانگیس و   (1398(؛ ش ویچی )1386(؛ زهراکار )1385(؛ دهش یری )1385ی پژوهش بش ار  و همکاران )هاافتهی کنند.یرا تجربه م

  جینتاآموزان دارد.  دانش یلیتحص   تیبا موفق  یمثبت و مهنادار  یهمبس  تگ  ی،جانیکه هوش ه  ندنش  ان داد (2020)  13جونویس  وداگ

  ی، درون فرد  یه امه ار   ی،کل  یج انیهوش ه  آموزش هوش هیج انی برنش   ان داد ک ه  (  1392ارجنگی و همک اران )امی دیپژوهش  

نیز در  (1393آبادی و همکاران )نجف نادیتأثیر دارد.    ی،و خلق عموم یفش  ار روان تیریمد مس  ئله،حک   ییتوانا  ی،فردنیب  یهامهار 

 دارند؛ بنابراین یداریمثبت مهن  یهمبس  تگ  ی،جانیبا هوش ه یفردانیو م  یزبان  ،ییایقیموس    یهانش  ان داد که هوشپژوهش خود 

داد و از   شیافزا  یج انیافراد را در هوش ه نیا  ییتوان ا  ن،ییپ ا  یج انیهوش ه یافراد دارا  یفردو درون  یفردانی هوش م تی توان ب ا تقویم

  .کردکمک   آنها  یاجتماع   یهاراه به بهبود مهار  نیا

س ازگارانه به رفتار و  مرتبط اس ت یروانش ناخت  یهابهتر چالش تیریو مد  یروان یس تیبا بهبود بهز  یجانیس طوح بالاتر هوش ه

 16ارس ،ن و گوون   پژوهش(. نتایج  2020و همکاران،  15؛ مولر2024و همکاران،   14)ژایلین  کنندیس ودمند س ،مت روان کمک م  جیو نتا

پرورش افراد ش اد و موفق  یبه هد  آموزش   یابیدر دس ت یطور قابک توجهتواند بهیم  یجانیبرنامه آموزش هوش هنش ان داد   (2015)

دهند که هوش هیجانی با بس   یاری از متغیرها از جمله تفکر خ،ق، موفقیت ها نش   ان میور خ،ص   ه، نتایج پژوهشبه ط  .کمک کند

ش ادابی و نش اط، کنترل هیجانا  و حک مس ئله،   ییتواناهای اجتماعی،  مهار   ،یفردنیب  یهامهار  ،یدرون فرد  یهامهار تحص یلی،  

و ... در ارتباط اس ت؛ بنابراین تقویت آن از طریق   ی،فش ار روان  تیریمد  ها،روان، مدیریت چالشرفتارهای پرخطر، رفع کمرویی، س ،مت  

 های مختلف، ضرورتی اساسی است. روش

  ابن د ی بهبود   ی،زن دگ  ا ی و تجرب  یگریب ا آموزش متمرکز، مرب  توانن دیم  یج انیهوش ه  یه ا، مه ار هوش ش   ن اختی بر خ، 

ی آنها نیز توجه  بر توس  هه عاطف  دیبلکه با  ،ها محدود ش  ودص  رفاج به توس  هه دانش  نبایدآموزش کودکان  (.2004و همکاران،   17)گراهام

  ی بر توس  هه عاطف  یاحس  اس  ا  کودکان، تأثیر منف بهبدون توجه    ،یهوش عق،ن یهااز حد بر جنبه  شیب  دیکه تأک کیدل نیبه ا  نمود؛

در روابط  یتردهی چیپ   یامروز به الگوها  یای دن  رایز  ؛آموزش داده ش   ود  ،به کودکان  دی با  هیج انیها خواهد گذاش   ت. عنص   ر هوش آن

باعث    را ییتغ نیا  ؛داردبه همراه  ونیزیو تلو یجمه  یهارس انه قیرا از طر  یادیز  یمنف ا ش ده اس ت که تأثیر کیها تبدانس ان  یاجتماع 

نیز  (2020)  19گاربنیس بر اساس پژوهش  (.2014،  18نیو کازن  زادیروها) و پرخاش گر شوند ریپذکیتحر  یش ده اس ت که کودکان به راحت

در سنین  آموزان  دانشو در  هاآن  یدرون  یخودشناس بر  شتریب  سنین پایینآموزان  دانش در افراد، متفاو  است. در  یجانیتوسهه هوش ه

  .متمرکز استها آن یسازیاجتماع  یهاجنبه روی،  بالاتر
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های هوش هیجانی و مطالها  ص ور  گرفته این فر  مطرح اس ت که اس تفاده از آموزش  با توجه به اهمیت آموزش در توس هه مهار 

  م یانتقال مفاه یرس  انه قدرتمند برا کیبه عنوان تواند  می  رایزتواند بر هوش هیجانی افراد تأثیر داش  ته باش  د؛  مبتنی بر پویانمایی می

 انکی ک ه ب ا ع ادا  تفکر و ب  ییه اییاس   ت، توان ا  ج ان ا یه  میدر  و تنظ  ص،یش   ام ک تش   خ  یج انیهوش ه.  ن دعم ک ک  ده،ی چیپ   یج انیه

                   (.2024،  20)هادیجه  دارند یمپوشانشده در هنرها هپرورده

 ن،یع،وه بر ا.  کنن دیکم ک م  یج انیب ه هوش ه  ،یفردنیب  یه او مه ار   یهم دل  ،یخودآگ اه  یب ا ارتق ا  یهنر  یه ابرن ام ه

ی به ش   مار جانیاز توس   هه هوش ه تیحما یبرا  ییهابه عنوان روش ،یپردازنقش و بداهه یفایآموزش هنر، مانند ا  یعمل یراهبردها

  ی و همدل فکری یهاتیش ود و ظرفیآموزان مدانش  یدهد که تهامک با هنر باعث رش د عاطفینش ان م یمورد  مطالها روند. نتایج  می

.  کنن د یکم ک م یفردنیب  یهاو مه ار   یهم دل  ،یخودآگاه  جیبا ترو  یجانیبه هوش ه  مبتنی بر هنر  یهابرنامه.  کن دیتر مقیرا عم  هاآن

هوش   س ههاز تو تیحما یبرا  ییهابه عنوان روش ،یپردازنقش و بداهه کردنیآموزش هنر، مانند باز  یعمل  یهایاس تراتژ ن،یع،وه بر ا

بررس ی آموزان را دانش  یجانیبر هنر بر رش د ه  یمبتن یکردهایتأثیر مثبت رو ی،مطالهه مورد نی. چندرندیگیمورد بحث قرار م  یجانیه

  ی هاس تمیس  . بنابراینکندیم ترقیآموزان را عمهمدلانه دانش یهاتیظرف  ،که چگونه تهامک با هنر  دهدیو بازخوردها نش ان م  اندنموده

 )همان منبع(.    دنکنیم  دیتأک  ،جامع  یبرنامه درس کیاز  یبه عنوان بخش  یجانیهنر در پرورش هوش ه تلفیقو    ییبه شناسا یآموزش

  ی هالمیقهرمانان فهای هوش هیجانی، بس یار مهم اس ت. نقش رس انه در تقویت مهار ( 2019و همکاران )  21بر اس اس واتون

 بلک ه  ؛گ ذارن دین ه تنه ا از نظر عواطف ت أثیر م  ،مخ اط ب یابراز ش   ده بر رو  یه او نگرش  ه ایژگیو  ن هیدر زم یطور ق اب ک توجهپوی انم ایی ب ه

  ی و درمان  یآموزش   یهاتیفهال یبرا  یعال ص تفر  ،پویانمایی مهاص ر  یهالمیف  یهاتیدارند. ش خص   یتأثیر ش ناخت یبرا  بالایی کیپتانس 

)گراهام و    باش د هوش هیجانی یهامهار  تقویت یبرا  یارزش مند  یابزار  تواندیمو پویانمایی    لمیف(. 2018،  22)مایتنیک دنکنیم  جادیا

 یریگش   ک ک  یاله اده برافوق   یآموزش    یاش، ابزارمخ اطب ان و امک ان ا  ب القوه  نیدر ب  تی محبوب  کی ب ه دل  پوی انم ایی  (.2004همک اران،  

را   یریادگیتواند تجربه  یم  پویانمایی  (.2018و همکاران،  23)گونزالس  آموزان اس تدانش  یو عاطف  یفکر ها و توس ههها، ض دارزشارزش

دهد. با گنجاندن پویانمایی در آموزش، کودکان   شیافزا ،بهتر احس اسا  خود  تیریکردن کودکان و کمک به آنها در در  و مد ریبا درگ

  زاد یروها)  اس ت  یض رور  ی،در زندگ یاجتماع   دهیچیپ   یها و فش ارهاتهامک  تیهدا  یرا توس هه دهند که برا  داریپا  یجانیتوانند هوش هیم

 (. 2014،  نیو کازن

از    یبی. ترکردیگیرا در بر م  یمتهدد یانتش ار اط،عا  اس ت که اش کال هنر یبرا  ریپذابزار انهطا  کیپویانمایی  طور کلی،  به

و پویانمایی را به  زدیرا برانگ  یعاطف  یهاتواند انواع واکنشیم  ییروا یهاراهبردو   ،هاتیشخص یپژوا  احساس  ی،داریشن ،یعناصر بصر

 قیاز طر  یجانیه  یهاپاس خ کیها با تحرجذاب پویانمایی  تیماه.  کند  کیتبد  ییس راو داس تان  یمش ارکت عاطف یرس انه قدرتمند برا کی
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  ، ها پویانمایی  ،ییروا  یهایبا اس  تفاده از اس  تراتژ  .دهدیم شیافزا  رندگانیادگی  انیرا در م  یجانیهوش ه ،ییو ش  نوا یعناص  ر بص  ر

دهد تا احس  اس  ا   یاجازه م  رندگانیادگیبه  ریتجربه فراگ  نی. اندکنیم تیرا تقو عواطفو   یهمدل و نموده  جادیمرتبط ا  یوهایس  نار

بهبود بخش ند. در  گرانیاحس اس ا  در خود و د  تیریدر  و مد یخود را برا  ییرا کش ف کنند و توانا  یاجتماع   یهاتیو موقه  دهیچیپ 

 (. 2024،  24)کای  کنندیعمک م یوزشآم یهانهیدر زم یتهامک و توسهه عاطف یبرا یثرؤم یها به عنوان ابزارهاپویانمایی جه،ینت

اند که به بررس ی تأثیر آموزش از طریق پویانمایی بر متغیرهای مختلف پرداخته  هادر خص وا پیش ینه پژوهش، برخی پژوهش

و   ریقص ه، تص او  ،پویانمایی قیاز طر آموزش( نش ان داد  1403ش ود: نتایج پژوهش لطیفی و همکاران )در ادامه به برخی از آنها اش اره می

را در  ریثأ ت نیش تریمهلوم ش د قص ه و پویانمایی ب را ،ییتغ س هیبا مقاو  ؛  ش ودمیکودکان    یهوش اخ،ق شیموجب افزا ی،اانهیرا  یهایباز

مفاهیم    افزایش و رش  دبر را پویانمایی  مثبت تأثیر نیز  (1391مفیدی و کفیلی )  پژوهش. همچنین  دارندکودکان    یهوش اخ،ق شیافزا

( در 1400)س  هیدی و همکاران آموزان، نش  ان داد.  دانشگویی، مهربانی، وجدان و همدلی(  )ش  جاعت، روحیه احترام، راس  تی  اخ،ق

بر خ،قیت، ایجاد انگیزه و هوش هیجانی کودکان دس ت یافتند.    یدبس تانشیکودکان پ   یآثار نقاش پژوهش خود به تأثیر مثبت پویانمایی  

کودکان را نش  ان داد؛    جانا یو کنترل ه  یجانیه  ازیرفع ن در یآموزش    ییانمایپومثبت   نقش (1399) نظری و همکاراننتایج پژوهش  

هوش   یه امه ار   شیو نم ا  میرمس   تقیغ  یه ااز جه ت آموزشرا وجوگر  جس   ت  یدورا  پوی انم ایی  ریت أث  (1398حس   ن ایی و موگویی )

اس  ت که   یجانیهوش ه یهااز مؤلفه یمختلف  یهاییبازنما  رندةیدربرگ  یمجموعة پویانمای نیا نش  ان داد  جی. نتای، بررس  ی نمودجانیه

مؤثر بودن ( نیز 1395) کیارس  ی و همکاراننتایج پژوهش  مؤثر واقع ش  ود.   یدبس  تانشیها در کودکان پ مهار  نیدر بهبود ا  تواندیم

   را نشان داد.    پویانمایی داستانی بر سازگاری اجتماعی و هوش هیجانی

که پویانمایی   دادنش ان ( 2024و همکاران ) 25رش ید های خارجی پیرامون موض وع، نتایج پژوهشیش ینه پژوهشدر بررس ی پ 

از    یبر پویانمایی قرار گرفتند، س طوح بالاتر یمبتن  سیتدر یهاکه در مهر  روش یآموزاندارد. دانش یریادگی  ندیبر فرا ییبس زا  ریتأث

( 2024نتایج مطالهه هادیجه ).  دادندنشان  گروه تدریس سنتیبا    سهیشده در مقابهتر مطالب آموخته دیبازتولانگیزه، و   ،یتوجه، نگهدار

به توس  هه   یطور قابک توجهبه  ،آموزاندانش یفردنیب  یهاو مهار   یهمدل  ،یخودآگاه شیهنر با افزامبتنی بر  که آموزش   دادنش  ان 

ش   ام ک پنج عنص   ر   یبرن ام ه ته امل  کی ب ا اس   تف اده از    یریادگ( ی 2023و همک اران )  26در مط اله ه آزی دکن د.  یکم ک م یج انیهوش ه

               و پویانمایی انجام شد.    دئویصدا، و ک،یمانند متن، گراف یاچندرسانه

تلفظ نم اده ا،   یبرا  ش   رف تیپ  یه اآزمون در س   ازهو پس آزمونشینمرا  پ   نیب  ین ادارنش   ان داد ک ه تف او  مه  یه اافت هی 

 28و ف الود و محم د  (2023)  27موری د و عزیز ه اینت ایج پژوهشکودک ان وجود دارد.    نیدر ب  یاجتم اع -یو ع اطف  یش   اه دا  ش   ن اختم

تدریس، باعث پیش  رفت تحص  یلی   هایعنوان محر  هوش هیجانی در روشاز فناوری پویانمایی به اس  تفادهکه    دادندنش  ان ( 2023)
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مبتنی بر   نیآن،  یریادگیمدل   (2023)  29ولاسکو-پاردس  شود. بر اساس نتایج پژوهشآنها میرا      میانگین نم آموزان و افزایشدانش

کاربرد   یبه بررس  (2023و همکاران )  30م،تی  پژوهشهمچنین    .مثبت داردتأثیر آموزان، دانش  یریادگی  زانیو م  جانا یبر ه  پویانمایی

و  تیمشارکت، خ،ق  زه،یانگ  تواندیکه پویانمایی م  دادمتون نشان  کیو تحل  هیتجز  جینتا پرداخت؛ انیدانشجو زهیانگ تیتقو درپویانمایی  

  ی جانیبه توس هه هوش ه میرمس تقیطور غ ها، پویانمایی ممکن اس ت بهجنبه نیدهد. با بهبود ا شیآموزان را افزادانش  یش خص   یریادگی

و    یریادگیبه  یابیدس  ت یطور قابک توجهبه  ،بر پویانمایی ینش  ان داد که آموزش مبتن( 2022)  31دکوی و جنا  مطالهه  نتایج  .کمک کند

 تیتقو  یبرا  ژهیوبه  ،بر پویانمایی  یآموزش مبتنهمچنین نتایج نش  ان داد  .  دبخش  یبهبود م فهال،بیشرا در کودکان    یعملکرد ش  ناخت

 . است دیمف  ،استدلال  یهاحافظه و مهار 

و ع،قه به موض وع   یدرون زهیبر انتقال، انگ یمثبت ا تأثیر  ،مؤثر  یاحس اس   هایپویانمایی( 2021)  32در پژوهش بولبول و کوزو

 س  ازییاجتماع   با هد   در یک مطالهه، از پویانمایی  مش  اهده نش  د.  یش  ناخت  و بار یاز نظر نگهدار یتأثیر  چیکه ه  یداش  تند، در حال

زنده بماند،   انوسیروز در وس ط اق 49که توانس ت بود  ینوجوان  یبر اس اس داس تان واقه یبهدس ه  پویانماییان داس ت.  نوجوانان اس تفاده ش د

مخاطب   بان،یپش ت  یهابه همراه رس انه  ی،بهدس ه  پویانماییص ور   به یس ازیرس انه اجتماع   یطراح قیاز طرهد  این بود که ش د.   هیته

  بر اس اس پژوهش (. 2019)واتون و همکاران،   نوجوانان، بتوانند در مواجهه با مش ک، ، احس اس ا  خود را بهتر کنترل کنند  یهنیهد ،  

نش  ان داد که کودکان گروه درمان در در     جینتا،  کودکان  یجانیهوش ه یدر ارتقا یاس  تفاده از فناوربا موض  وع  (2018) 33دامیکو

  ییکه توانا ( نش ان داد2018) 34رثوُو آنس لزیم  های پژوهشنتایج یافته داش تند. یداریود مهنبهب ،احس اس ا  نس بت به گروه کنترل

. با  افتی  شیافزا یطور قابک توجهبه  ،تالیجید  یهابه ص ور  چندمنظوره با اس تفاده از پویانمایی  یجانیارتباط ه یآموزان در برقراردانش

حالا  چهره، و  قیاز طر مختلف  یجانیانتقال حالا  ه  یاز چگونگ یترقیآموزان در  عمدانشها،  پویانم ایی  جادیو ا ریتفس     یریادگی 

 یابزار آموزش     کیپویانمایی به عنوان   ینمایکه س    دادنش   ان  ( 2018نتایج پژوهش گونزالس و همکاران )  .دکردن  دایحرکا  بدن پ 

توانند  یم  ،پویانمایی  یها  لمیش   دن با ف ری. دانش آموزان با درگکندیم تیآموزان تقورا در دانش  یو رش   د عاطف نمودهقدرتمند عمک  

  هش نت ایج پژوهس   تن د، کش   ف کنن د.    ممه  اری بس     یج انیهوش ه  یتحم ک و احترام را ک ه برا  ،یم انن د هم دل  دهی چیموض   وع ا  پ 

آموزان دوره س وم دانش  یجانیمؤثر در بهبود هوش ه یریادگیمدل    کی ،تالیجید  ییگوقص ه( نش ان داد که 2017) 35ینگس یانیس تیس ول

 . است ییو چهارم ابتدا

ش ود: تأثیر آموزش از  طور خ،ص ه به آنها اش اره میاند که بههای ذکر ش ده، مواردی را مورد بررس ی قرار دادهدر مجموع، پژوهش       

؛ و مفی دی و کفیلی،  1403در افزایش هوش اخ،قی کودک ان و رش   د و توس   ه ه مف اهیم اخ،قی )لطیفی و همک اران،    طریق پوی انم ایی
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  یی انم ا ی نقش مثب ت پو  (؛1400، و همک اران  یدی س   ه)کودکان    یجانیو هوش ه زهیانگ  جادیا  ت،ی بر خ،ق  ییانم ای مثب ت پو ریتأث(؛  1391

بهبود در    ییانم ای پو  قیآموزش از طر  ریت أث(؛  1399)نظری و همک اران،    کودک ان  ج ان ا یو کنترل ه  یج انیه  ازی در رفع ن  یآموزش   

بهتر مط ال ب    دی و ب ازتول  زه،یانگ  ،یتوج ه، نگه دار؛ ت أثیر مثب ت پوی انم ایی بر  (1398حس   ن ایی و موگویی،  ه ای هوش هیج انی )مه ار 

(؛ تأثیر آموزش مبتنی بر 2024(؛ تأثیر آموزش مبتنی بر هنر بر توس هه هوش هیجانی )هدیجه،  2024)رش ید و همکاران،  ش دهآموخته

استفاده از پویانمایی    ریتأث (؛2023ی کودکان )آزید و همکاران، اجتماع -یو عاطف  یتلفظ نمادها، مشاهدا  شناختای  ابزارهای چندرسانه

اس   تف اده از پویانم ایی بر هیج انا  و میزان    ریتأث(؛  2023؛ فالود و محم د، 2023ن )مورید و عزیز،  آموزادر پیش   رفت تحص   یلی دانش

  یساز یشخص  یریادگیو   تیمشارکت، خ،ق زه،یانگ  تیدر تقواستفاده از پویانمایی   ریتأث(؛ 2023، ولاسکو-پاردسآموزان)یادگیری دانش

  فهال شیکودکان ب  یو عملکرد ش ناخت یریادگیبه    یابیدر دس تاس تفاده از پویانمایی   ریتأث(؛  2023و همکاران،   )م،تی انیش ده دانش جو

)بولبول و کوزو،  و ع،قه به موض وع  یدرون زهیانتقال، انگهای احس اس ی مؤثر در مثبت اس تفاده از پویانمایی  ریتأث (؛2022)دکوی و جنا،  

  ی ج انیهوش ه  یدر ارتق ا  یاس   تف اده از فن اور(؛ ت أثیر  2019س   ازی نوجوان ان )واتون و همک اران،  (؛ نقش پوی انم ایی در اجتم اعی2021

آموزان در برقراری ارتباط هیجانی به ص  ور  چندمنظوره  (؛ تأثیر مثبت اس  تفاده از پویانمایی در توانایی دانش2018)دامیکو،   کودکان

گویی (؛ اس  تفاده از قص  ه2018آموزان )گونزالس و همکاران، رش  د عاطفی دانش(؛ تأثیر پویانمایی بر تقویت 2018وُرث،  )میلز و آنس

 (. 2017ی، نگسیانیستیسولدیجیتال بر بهبود هوش هیجانی )

های داخلی ذکر ش   ده همگی حاکی از آن اس   ت که پویانمایی تأثیر مثبتی بر متغیرهای مختلف دارد. در بین نتایج پژوهش

  ج ان ا  یو کنترل ه  یج انیه  ازی رفع ن  در  یآموزش     ییانم ای پومثب ت    ه ای مرتبط عب ارتن د از: نقشه ای داخلی، برخی پژوهشپژوهش

  مؤثر بودن پوی انم ایی دبس   ت ان؛ و  ی در کودک ان پیشج انیهوش ه  یه امه ار   در بهبودوجوگر  جس   ت  یدورا  پوی انم ایی  ریت أثکودک ان؛  

ی مرتبط عبارتند از: بررس   یهاپژوهش یبرخهای خارجی نیز  کودکان. در بین پژوهش  داس تانی بر س ازگاری اجتماعی و هوش هیجانی

از   اس  تفادهی؛  جانیتوس  هه هوش هو نقش این عوامک در   یش  خص    یریادگیو   تیمش  ارکت، خ،ق  زه،یانگ تیدر تقو  ییانمایکاربرد پو

  ؛ نقش ص   ور  چن دمنظورهب ه  یج انیارتب اط ه  یدر برقرار  ت الیجید  یه اییانم ای پو؛ نقش  کودک ان  یج انیهوش ه  یدر ارتق ا  پوی انم ایی

آموزان دوره س وم و چهارم دانش  یجانیدر بهبود هوش ه  تالیجید ییگوقص هو نقش   آموزاندانش  یرش د عاطف در  ییانمایپو ینمایس 

را در هوش هیج انی کودک ان مورد بررس   ی قرار دادن د؛ ولی تلفیق پوی انم ایی در برن ام ه    ه ا ت أثیر پوی انم ایییی. گرچ ه برخی پژوهشابت دا

آموزان دختر، مورد توجه قرار نگرفته اس ت؛ درس ی، خص وص اج برنامه درس ی فارس ی و بررس ی تأثیر آن در توس هه هوش هیجانی دانش

، مرحله  ییدوره ابتداخصوا، پژوهشی انجام شود. از آنجا که شود و ضرور  دارد در این بنابراین خلأ پژوهشی در این مورد احساس می

خود، بس تر   یو عاطف  یادب  تیماه کیدلبه زین  یو زبان فارس   ش ودیمحس وب م  یاجتماع -یجانیه  یهامهار  یریگدر ش کک  یحس اس 

 ریتأث یو بررس   یفارس زبان آموزش   در  ییانمایپو قیپژوهش حاض ر با تمرکز بر تلف  ن،یبنابرا؛ اس ت  یجانیپرورش هوش ه  یبرا  یمناس ب
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ی در دیمف  یعمل  یرا پر کند و راهکارها  یپژوهش  ا یخ،ء موجود در ادب  تواندیم  ،ش ش م  هیآموزان دختر پادانش  یجانیآن بر هوش ه

 ارائه دهد. این زمینه

ش ش م   هیپا آموزان دختردانش  یجانیبر هوش ه  زبان فارس ی و اثربخش ی آندر این پژوهش، اس تفاده از پویانمایی در آموزش  

زبان های آن در پرورش احس اس ا  و عواطف بوده اس ت. یی، مورد بررس ی قرار گرفته اس ت. انتخاب درس فارس ی به دلیک قابلیتابتدا

 یهازبان با ظرافت نیاس ت. ا  یدرون ا یاحس اس ا ، عواطف و تجرب انیب یبرا  ابزاریجهان،   یهازبان  نیتریاز غن  یکیبه عنوان  ی  فارس 

و   یجانیه قیعم  میدر انتقال مفاه یمنحص  ر به فرد  تیقابل  اش،یها و عبارا  عرفانالمثکض  ربها،  ها، حکایتداس  تانش  هرها،    ،یادب

ا بر آن داش  ت تا پویانمایی را در تدریس زبان های زبان فارس  ی، محقق رهای منحص  ر به فرد پویانمایی، و قابلیتقابلیتدارد.    یعاطف

 نیا، مورد بررس  ی قرار دهد. بنابراین آموزاندانش  یجانیبر هوش هرا    ییانمایبر پو یمبتن  یزبان فارس    سیتدرفارس  ی تلفیق نماید و 

  یی ش ش م ابتدا  هیآموزان دختر پادانش  یجانیرا بر هوش ه  ییانمایبر پو یمبتن  یزبان فارس   سیتدر  یآن اس ت که اثربخش   یپژوهش در پ 

  ی جانیهوش ه یهابه بهبود مؤلفه  تواندیم  یدر آموزش زبان فارس   ییانمایاس تفاده از پو  ایآو به این س ؤال پاس خ دهد که   کند یبررس 

تأثیر  نیاس ت، ا نیکمک کند؟ و اگر چن ،روابطی اجتماع   یهاو مهار   ،یاجتماع   یاریش وه ،یخودکنترل  ،یخودآگاه  ،یزیمانند خودانگ

پایه  آموزان دختر  تدریس مبتنی بر پویانمایی بر هوش هیجانی دانشفرض یه پژوهش نیز این اس ت که مهنادار خواهد بود؟   ،تا چه اندازه

 . تأثیرگذار است  ،ششم ابتدایی

 

 تحقیق شناسی روش  

جامهه پژوهش    .استانجام شده  آزمون با گروه کنترل  پس  -آزمون  آزمایشی پیشنیمهرح  است که با طکمی    از نوعژوهش حاضر  پ  

گیری در نمونه   گیری از. در این پژوهش، به منظور نمونه نفر است  6957  با  آموزان دختر ششم ابتدایی شهر یزدحاضر شامک کلیه دانش

آزمایش و  و به طور تصادفی و مساوی در دو گروه  ند  انتخاب شد  پژوهش  به عنوان نمونهآموزان  نفر از دانش  60  و  دسترس استفاده شد

سال؛ و رضایت و  13تا  11به پژوهش، اشتغال به تحصیک دختران در پایه ششم و سنین   ورود های ا و م، مهیاره  .ندکنترل قرار گرفت

پرونده    یبر مبنا  یگرد  ی( و رفتارییشنوا  ینایی، )ب  یحس  ی، حرکت  جسمی،  های خروج، مشک، رتمایک به شرکت در پژوهش بود. مهیا

  ( 1995)  36نگیشر  ی جانینامه هوش هپرسش، نیز  ابزار پژوهش   بود.   آموزبر اساس پرونده دانش  70کمتر از    بهرهوشو    آموزدانش  یپزشک

گیری انجام نمونه   ،شهر یزد  ورشآموزش و پرضمن اخذ مجوز از دانشگاه جهت انجام مداخله و هماهنگی با    ،منظور اجرای پژوهشبه  بود.

 ، آزمون گرفته شد و از روز بهد جهت اجرای پژوهشپیش  ، نفره گروه بندی شدند. سپس از هر دو گروه  30آموزان در دو گروه  شد و دانش

زشی قرار های آمونمایش پویانماییزبان فارسی مبتنی بر  ای تحت مداخ،  آموزشی  دقیقه   45جلسه    14آزمایش  آموزان گروه  دانش

منبع   ارائه شده است.  1شرح جلسا  مداخله در جدول  و گروه کنترل این مباحث را به صور  شیوه تدریس سنتی فراگرفتند.  گرفتند

 
36. Schering Emotional Intelligence Questionnaire (SEIQ) 
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از نخستین دایره است. محتوای جلسا  مداخله آموزشی، مبتنی بر مبانی    37المهار  پویانمایی جهان اس،م گیگول دا  کام جلسا  

نظران ی با صاحبفکردر طراحی جلسا  مداخله آموزشی، ع،وه بر هم.  تکنولوژی آموزشی بود  ویید متخصصان علوم تربیتی  تأنظری و  

ای دیداری و شنیداری و یک  هاز متخصصان رشته کامپیوتر و متخصص رسانه  نفر  یک  نظرا نقطه از    ،دانشگاهی در حوزه علوم تربیتی

در پایان  نظران حوزه نمایش و تئاتر درسی استفاده شد.  نفر از متخصصان فناوری اط،عا  و ارتباطا  در تدریس و یک نفر از صاحب

دو سط    و در  SPSS25افزار  ها در این پژوهش از نرموتحلیک دادهمنظور تجزیهبه  شد.  آزمون از هر دو گروه گرفتهجلسا  آموزشی پس

 د. ش متغیره و تحلیک کوواریانس چندمتغیره( استفادهتوصیفی )میانگین و انحرا  مهیار( و استنباطی )تحلیک کوواریانس تک

بر اساس نظریه گلمن   1995نامه توسط شرینگ در سال  این پرسش  بود.   (1995نامه هوش هیجانی شرینگ )پرسشابزار پژوهش،    

این  اصلی  فرم  است.  دارای  پرسش  ساخته شده  است که    70نامه  از جمله خودنظم  5ماده  دهی، خودآگاهی، همدلی،  مؤلفه هیجانی 

ها حذ  شدند. در حال  دهد. بهد از انجام هنجاریابی در ایران، برخی از این مادههای اجتماعی و انگیزه را مورد بررسی قرار میمهار 

های . مهار 3.خودآگاهی 2خودکنترلی  .1گیرند: مؤلفه مورد سنجش قرار می  5نامه عدد است. در این پرسش 33تهداد سؤالا   ،حاضر

از هر یک  ،نمره 5این آزمون هم دارای  ،بهد است 5که هوش هیجانی دارای یی جاآن  . خودانگیزی. از5. هوشیاری اجتماعی 4اجتماعی 

و    32،  27،  24،  14،  12،10،6؛ خودآگاهی:31و    26،  21،  20،  15،  9،1آید. خودانگیزی  نمره به دست می  5یک نمره از این    هااز مؤلفه 

  19، 13،8،7های اجتماعی:و مهار  29و  25، 22، 17،4،3؛ هوشیاری اجتماعی:30و  23، 18، 16، 11، 5، 2؛ خودکنترلی اجتماعی:33

 5نمره   33و  28، 22، 20، 18، 14، 12، 10، 9های مادهانتخاب گزینه الف در  در صور آزمودنی  شماره سؤالا  هر مؤلفه است. 28و 

پاسخ به این پرسش  ،نمره دیگر سؤالا   لیو  کند، میرا کسب   ( و  1402است )حدادی و همکاران،    33-165نامه  برعکس است. بازه 

(. 1380آمده است )منصوری،  دستبه  85/0آلفای کرونباخ آن    وده است  روی دانشجویان ارشد دانشگاه ع،مه انجام شبر  هنجاریابی آن  

شده و روایی محتوایی  محاسبه  0/ 846(، با روش آلفای کرونباخ  1395همچنین پایایی هوش هیجانی شرینگ توسط امیری و پرتابیان )

آمده دستبا استفاده از آلفای کرونباخ برای آن به 89/0روایی صوری آن با استفاده از نظر متخصصان تأیید و پایایی  و آن نیز تأیید شده 

 به دست آمد.  87/0 ،کرونباخنامه با استفاده ازضریب الفایدر پژوهش حاضر، پایایی این پرسش .است

 ی آموزش یهاییانمایپو  شی بر نما یمبتن  ی جلسا  مداخله آموزش .1جدول 
Table 1. Sessions of the Animation-Based Educational Intervention 

 
37. Gigoole.com 

 جلسات 
موضوع 

 آموزشی
 شرح جلسات

 شروع 

3/10/1402 

آزمون  پیش

از هر دو  

 گروه

 آموزان آزمون از دانشآموزان، مروری بر ساختار جلسا ، اجرای پیشبرقراری ارتباط اولیه با دانش

 1جلسه  

6/10/1402 

 دانش زبانی

 انواع جمله 

 ایجاد انگیزه 
می نوشته  تخته  روی  نمونه جمله  چند  مرحله  این  دانشدر  از  و  آموزان خواسته  شود 

 دهد. شود که بیان کنند هر جمله چگونه اط،عاتی را در اختیار آنان قرار میمی

 دهیم. با استفاده از جم،  داده شده انواع جمله را آموزش می بدنه تدریس 
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 تثبیت 
تثبیت استفاده    ی( برا2:30گیگول )زمان  پویانمایی شخصیت  از پویانمایی آموزشی جمله  

 شود.می

 2جلسه  

10/10/1402 

بخوان و  

 بیندیش 

 هدهد 

 شود. بیان داستانک کوتاه درمورد این که غرور سبب گرفتاری می ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 
)زمان   هدهد  پویانمایی  و  4:34نمایش  دانش(  توسط  درس  آن  از  خوانده  بهد  آموزان 

 شود.می

 بند بنویسند.آموزان پیام درس را در یکدانش تثبیت 

 3جلسه  

17/10/1402 

 درس سوم 

 هوشیاری 

 شود. گیری اجرا مینمایش کوتاهی درمورد اثرا  خشم بر تصمیم ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 
آموزان خوانده  ( و بهد از آن درس توسط دانش4:51نمایش پویانمایی هوشیاری )زمان  

 شود.مهنی لغا  مهم درس بیان می ، شود و در حین خواندنمی

 بند بنویسند.آموزان پیام درس را در یکدانش تثبیت 

 4جلسه  

24/10/1402 

 دانش زبانی

کلما   

 -آواهم

 نویسه مه

 شود. ( پخش می2:26گیگول )زمان شخصیت  پویانمایی ،آموزان برای دانش ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 
و چندهجاییهم  -آوا  درمورد کلما  هم داده می  ،نویسهای همنویسه  و  توضی   شود 

 شود آموزان بیان میهایی در جمله برای یادگیری بهتر دانشمثال

 تثبیت 
بهآموزان خواسته میاز دانش بنویسند و در جمله  کار  شود که چند نمونه چندهجایی 

 ببرند.

 5جلسه  

1/11/1402 

 درس پنجم 

 خان هفت

 ایجاد انگیزه 
آموزان درمورد آن  و بهد از پرسیدن نظر دانش  «گذشتنخان  از هفت»  المثکبیان ضرب

 شود.توضی  داده می

 پردازند. آموزان با همکاری مجری به اجرای نمایش درس مییک گروه از دانش بدنه تدریس 

 تثبیت 
( برای تثبیت یادگیری هفت مرحله که  2:05گیگول )زمان  شخصیت  خان  از فیلم هفت

 شود.استفاده میرستم عبور کرده است 

 6جلسه  

8/11/1402 

 دانش ادبی 

 کنایه 

 شود.( پخش می2:24گیگول )زمان شخصیت آموزان پویانمایی برای دانش ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 
با ضرب آن  تفاو   و  بیان مینکاتی درمورد کنایه  نمونه  المثک  شود. همچنین چندین 

 شود. تخته نوشته میکنایه با مفهوم دور و نزدیک آن روی 

 تثبیت 
شود که چند نمونه کنایه را بنویسند و درمورد مفهوم دور و  آموزان خواسته میاز دانش

 نزدیک آن بحث کنند.

 7جلسه  

15/11/1402 

بخوان و  

 بیندیش 

دوستان  

 همدل 

 ایجاد انگیزه 
برای تحصیک به شهری    کهبند درمورد این  شود تا یکآموزان خواسته میاز دانش اگر 

 آید. دانند چه مشک،تی برایشان پیش میبروند که زبان آنان را نمی

 بدنه تدریس 
پویانمایی دوستان همدل )زمان   توسط دانش5:56نمایش  آن درس  از  بهد  و  آموزان  ( 

 شود. خواندن مهنی لغا  مهم درس بیان میشود و در حین  خوانده می

 شود تا خ،صه درس را در دو یا سه بند بنویسند. آموزان خواسته میاز دانش تثبیت 

 8جلسه  

18/11/1402 

 درس هشتم

 دریاقلی 

 شود.ثانیه( پخش می 15آموزان پویانمایی کوتاه )زمان  برای دانش ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 

( و بهد از آن درس  2:33پویانمایی اوراق فروشی که باعث نجا  شهر شد )زمان  نمایش 

دانش میتوسط  خوانده  بیان  آموزان  درس  مهم  لغا   مهنی  خواندن  حین  در  و  شود 

 شودمی

 تثبیت 

دانش )زمان  برای  دریاقلی  سرگذشت  پویانمایی  می1:22آموزان  آن(پخش  از  ها  شود. 

تکلیف جلسه بهد درمورد یکی دیگر از قهرمانان دفاع مقدس  شود تا برای  خواسته می

 بنویسند. 

 9جلسه  

25/11/1402 

 دانش زبانی

ع،ئم  

 نگارشی 

 شود.( پخش می2:13گیگول )زمان شخصیت  آموزان پویانماییبرای دانش ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 
نکاتی مربوط به ع،ئم نگارشی  شود و بهد  ( پخش می6:15پویانمایی ع،ئم نگارشی )زمان  

 شود. از قبیک نام ع،مت، شکک آن و کاربرد آن در متن بیان می

 تثبیت 
شود که از ع،ئم نگارشی  آموزان خواسته میشود و از دانشبند نوشته میروی تخته یک

 مناسب استفاده کنند و دلیلی استفاده خود را بیان کنند.

 10جلسه  

29/11/1402 

 نهم درس 

هایی  رنج

ام که  کشیده

 مپرس

 ایجاد انگیزه 
لغت از  استفاده  با  را جستجو  نامهمجری  لغت  مهنی چند  و همچنین وب  دهخدا  های 

 کند.می

 بدنه تدریس 
)زمان   دهخدا  بزرگ  دانشمندان  پویانمایی  توسط  12:50نمایش  درس  آن  از  بهد  و   )

 شود. مهنی لغا  مهم درس بیان میشود و در حین خواندن آموزان خوانده میدانش
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 ا هافتهی

 ، ارائه شده است. 2در جدول (های آنمؤلفه   ی توصیفی پژوهش )میانگین و انحرا  مهیار متغیر هوش هیجانی وهاافتهنتایج ی 

  
 گروه  کیآن به تفک ی هاو مؤلفه ی جان یهوش ه ریمتغ ار یو انحرا  مه نی انگیم .2جدول  

Table 2. Mean and Standard Deviation of Emotional Intelligence and Its Components by Group. 

 

 متغیر گروه
 آزمون پس آزمون پیش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 آزمایش 

 67/3 9/22 8/2 16/19 خودانگیزی 

 91/2 25 35/3 16/21 خودآگاهی

 31/3 8/25 65/4 13/20 خودکنترلی

 6/7 8/23 06/3 93/17 شیاری اجتماعی وه

 34/3 76/16 76/2 43/14 های اجتماعی مهار 

 33/12 26/114 22/8 83/92 نمره کک هوش هیجانی 

 کنترل

 46/3 76/18 21/3 03/19 خودانگیزی 

 53/3 16/21 55/3 1/21 خودآگاهی

 67/4 56/20 95/4 43/20 خودکنترلی

 17/3 86/18 2/3 53/18 شیاری اجتماعی وه

 شود. های او توضی  کوتاهی داده میدرمورد زندگی دهخدا و کتاب تثبیت 

 11جلسه  

9/12/1402 

 دانش ادبی 

 تشبیه

 شود.( پخش می2:12گیگول )زمان شخصیت  آموزان پویانماییبرای دانش ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 
شود. همچنین چندین نمونه جمله دارای تشبیه بیان مینکاتی درمورد تشبیه و ارکان آن  

 شود. شود و بهد از آن ارکان آن مهین مینوشته می

 تثبیت 
آموزان آرایه آن را ابتدا  شود تا دانشروی تخته برای تثبیت چند نمونه جمله نوشته می

 مشخص کنند و اگر آرایه تشبیه بود ارکان تشبیه را مهین نمایند. 

 12جلسه  

13/12/1402 

بخوان و  

 بیندیش 

بوعلی و  

 بهمنیار 

 شود.آموزان صحبت میابتدا درمورد شخصیت ابوعلی سینا با دانش ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 
آموزان  ( و بهد از آن درس توسط دانش5:45نمایش پویانمایی بوعلی و بهمنیار )زمان  

 شود. بیان میشود و در حین خواندن مهنی لغا  مهم درس  خوانده می

 تثبیت 
شود تا بر اساس پویانمایی و متن درس عناصر اصلی داستان  آموزان خواسته میاز دانش

 را مشخص کنند.

 13جلسه  

16/12/1402 

 حکایت 

عمر  

 مایه گران

 شود.نفس مهنی آن و شخصیت انسانی هر فرد صحبت میابتدا درمورد عز  ایجاد انگیزه 

 بدنه تدریس 

(و بهد از آن درس  11:15های پنداموز سهدی: دو برادر )زمان  پویانمایی حکایتنمایش  

شود و در حین خواندن مهنی لغا  مهم درس و مهنی و آموزان خوانده میتوسط دانش

 شود.های ابیا  درس بیان میآرایه

 بیان کنند.گیرند را ای که از حکایت میشود که نتیجهآموزان خواسته میاز دانش تثبیت 

 14جلسه  

20/12/1402 

درس  

 چهاردهم 

 راز زندگی 

 ایجاد انگیزه 
های آنان  شود که تفاو آموزان خواسته میبا یک گک و غنچه وارد ک،س شده و از دانش

 را بیان کنند.

 بدنه تدریس 

آموزان خوانده  (و بهد از آن درس توسط دانش1:05نمایش پویانمایی راز زندگی )زمان  

های ابیا  درس بیان  شود و در حین خواندن مهنی لغا  مهم درس و مهنی و آرایهمی

 شود.می

 تثبیت 
دانش میاز  خواسته  نتیجهآموزان  که  میشود  داستان  از  که  کنند ای  بیان  را  گیرند 

 ای داشته باشند. همچنین خودشان را جای غنچه و گک قرار دهند و باهم مناظره

 پایان 

9/2/1403 

آزمون از  پس

 هر دو گروه 
 آوری شد.آزمون توزیع و جمعنامه برای پسآموزان سه پرسشدر بین دانش
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 18/3 33/15 68/2 2/15 های اجتماعی مهار 

 01/13 7/94 2/12 3/94 نمره کک هوش هیجانی 
 

 

 ؛9/22آزمون برابر ب ا  و در پس  16/19آزمون برابر ب ا  می انگین خودانگیزی در پیش  ،نش   ان داد در گروه آزم ایش  ،2نت ایج ج دول   

و   13/20آزمون برابر ب ا  می انگین خودکنترلی در پیش  ؛00/25آزمون برابر ب ا  و در پس  16/21آزمون برابر ب ا  می انگین خودآگ اهی در پیش

می انگین   ؛8/23آزمون برابر ب ا  پس  و در  93/17آزمون برابر ب ا  ش   ی اری اجتم اعی در پیشومی انگین ه  ؛8/25آزمون برابر ب ا  در پس

آزمون  و می انگین نمره ک ک هوش هیج انی در پیش  ؛76/16آزمون برابر ب ا  و در پس  43/14آزمون برابر ب ا  ه ای اجتم اعی در پیشمه ار 

هوش هیج انی و   توان گف ت در گروه آزم ایش، می انگین نمرا بوده اس   ت؛ بن ابراین می  26/114آزمون برابر ب ا  و در پس  83/92برابر ب ا  

های اس تنباطی، مهناداری این توجهی داش ته اس ت که در قس مت یافتهافزایش قابک ،آزمونآزمون نس بت به پیشهای آن در پسمؤلفه

 تغییرا  مورد بررسی قرار گرفته است.

، 78/17آزمون برابر ب ا  و در پس  03/19آزمون برابر ب ا  نت ایج همچنین نش   ان داد در گروه کنترل می انگین خودانگیزی در پیش   

و در  43/20آزمون برابر با ، میانگین خودکنترلی در پیش16/21آزمون برابر با  و در پس 1/21آزمون برابر با میانگین خودآگاهی در پیش

ی انگین  ، م86/18آزمون برابر ب ا  و در پس  53/18آزمون برابر ب ا  ش   ی اری اجتم اعی در پیشو، می انگین ه56/20آزمون برابر ب ا  پس

آزمون برابر و می انگین نمره ک ک هوش هیج انی در پیش 33/15آزمون برابر ب ا  و در پس 2/15آزمون برابر ب ا  ه ای اجتم اعی در پیشمه ار 

های آن  توان گفت در گروه کنترل، میانگین نمرا  هوش هیجانی و مؤلفهبوده اس  ت؛ بنابراین می 7/94آزمون برابر با  و در پس 3/94با  

 توجهی نداشته است. آزمون تغییر قابکآزمون نسبت به پیشدر پس

آموزان دختر پایه ششم ابتدایی، و با توجه به چندبهدی بودن با هد  بررسی تأثیر تدریس مبتنی بر پویانمایی بر هوش هیجانی دانش     

های اجتماعی،  هوشیاری اجتماعی و مهار خودانگیزی، خودآگاهی، خودکنترلی،  متغیر هوش هیجانی و برخورداری آن از پنج مؤلفه  

و برای تحلیک نمره کک هوش هیجانی از تحلیک کوواریانس   (MANCOVA) ها از تحلیک کوواریانس چندمتغیرهبرای تحلیک مؤلفه 

ادغام شده  ها، نتایج این دو آزمون در یک جدول  لازم به ذکر است که به دلیک شباهت خروجی  .استفاده شد (ANCOVA) متغیرهتک

  است.

ویلک استفاده شده است که نتایج آن در -ساپیروهای آن از آزمون  جهت بررسی نرمال بودن توزیع نمرا  هوش هیجانی و مؤلفه    

ها از آزمون لوین استفاده شده است که نتایج آن همچنین جهت بررسی مفروضه همگنی واریانس  ، ارائه شده است.3جدول  سمت راست  

   ، ارائه شده است. 3چپ جدول  نیز در سمت

 
 
 
 

 ها انسی وار یو همگن یجان ینمرا  هوش ه  عینرمال بودن توز   یبررس یبرا   فر شیپ ی هاآزمون جی نتا  .3جدول
Table 3. Results of the Assumption Tests for Examining the Normality of Emotional Intelligence Scores and the Homogeneity of Variances 
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  هاانسیوار یهمگن  لکیو-ساپیروآزمون 

 آماره مؤلفه
درجه  

 آزادی 

سطح 

 معناداری 
 آماره لوین 

درجه  

آزادی  

 اول 

درجه آزادی  

 دوم  

سطح 

 معناداری 

 58/0 58 1 31/0 18/0 60 97/0 خودانگیزی 

 20/0 58 1 65/1 1/0 60 96/0 خودآگاهی

 38/0 58 1 76/0 09/0 60 97/0 خودکنترلی

 95/0 58 1 004/0 36/0 60 98/0 جتماعی شیاری اوه

 87/0 58 1 03/0 06/0 60 96/0 های اجتماعی مهار 

 85/0 58 1 03/0 55/0 60 98/0 نمره کک هوش هیجانی 

 

های آن دارای توزیع  که نمره هوش هیجانی و تمامی مؤلفه  دهدنش ان میویلک  -س اپیرودر خص وا نتایج آزمون    ،3های جدولیافته

به س ط  مهناداری آزمون لوین  توجه  با. از آزمون لوین اس تفاده ش ده اس ت نیز  هانرمال هس تند. برای بررس ی مفروض ه همگنی واریانس

  و گروه هستند.های آن دارای واریانس برابر در دتوان گفت، نمرا  مربوط به هوش هیجانی و تمامی مؤلفهمی

های دیگری از جمله همگنی ش  یب رگرس  یون نیز باید موردتوجه قرار گیرد. فر  همگنی ش  یب فر در تحلیک کوواریانس، پیش

 ، آمده است. 4نتایج این بررسی در جدول   دهد.رگرسیون در واقع میزان تهامک متغیر همگام با متغیر مستقک را مورد بررسی قرار می

 

 آن  هایو مؤلفه یجان یهمگام و مستقک هوش ه یرهایمتغ یبرا  ونیرگرس ب یش یفر  همگن یبررس  .4 جدول
Table 4. Test of the Homogeneity of Regression Slopes for Emotional Intelligence and Its Components as Dependent and Independent Variables 

 

 منبع مؤلفه
مجموع مجذورات  

 نوع سه
df 

میانگین 

 مجذورات 
F 

سطح 

 معناداری 

 41/0 68/0 95/3 1 95/3 آزمون*گروهپیش خودانگیزی 

 06/0 75/3 68/12 1 68/12 آزمون*گروهپیش خودآگاهی

 27/0 22/1 34/5 1 34/5 آزمون*گروهپیش خودکنترلی

 84/0 03/0 23/1 1 23/1 آزمون*گروهپیش جتماعی شیاری اوه

 11/0 63/2 81/8 1 81/8 آزمون*گروهپیش اجتماعی های  مهار 

 3/0 09/1 31/66 1 31/66 آزمون*گروهپیش نمره کک هوش هیجانی 
 

 

تفاو  مهناداری با هم ندارند و    ، دهد که در همه موارد شیب رگرسیون دو متغیربه دست آمده نشان می  Fمقدار    ، 4در جدول   

 گیرد. های آن مورد تأیید قرار میبنابراین فر  همگنی شیب رگرسیون در مورد نمره کک هوش هیجانی و مؤلفه

استفاده شد.   نتایج  های کوواریانس متغیرهای وابسته  آزمون باکس برای ارزیابی شرط برابری ماتریساز  قبک از تحلیک نتایج مانکوا،   

  - از مفروضه یکسانی ماتریس واریانس ،  است  001/0بیشتر از  ،  که سط  مهناداری آزمونآنجایی  ازاست.    06/0داری  داد سط  مهنی  نشان

های لازم و  فر بنابراین، همه پیش  (. 1389  ترجمه رضایی، تخطی نشده است )پالانت،  ،های هوش هیجانی کوواریانس در مورد مؤلفه

ها را قابلیت اجرای این آزمون  ،ها اند، در نتیجه دادهمتغیره و چندمتغیره رعایت شدهلیک کوواریانس تکضروری برای انجام آزمون تح

 منظور بررسی فرضیه تحقیق دارند. به
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 ی جان یهوش ه های)مانکوا( جهت مؤلفه رهیچندمتغ یهاآزمون .5جدول 
Table 5. Multivariate Tests (MANCOVA) for the Components of Emotional Intelligence 

 

 dfخطا  dfفرضیه  F مقدار  نام آزمون  
سطح 

 معناداری 

مجذور 

 اتا

 گروه

 78/0 001/0 49 5 39/35 78/0 آزمون اثر پی،یی 

 78/0 001/0 49 5 39/35 21/0 آزمون لامبدای ویلکز 

 78/0 001/0 49 5 39/35 61/3 آزمون اثر هتلینگ

 78/0 001/0 49 5 39/35 61/3 ترین ریشه روی بزرگآزمون  

 

، درجه آزادی فرض  یه و درجه آزادی خطای توزیع نش  ان داده ش  ده اس  ت. برای تفس  یر مهناداری آزمون اثر Fآماره  ،  5در جدول  

ش ود. اگر مقدار س ط  مهناداری اثر مورد ریش ه روی از مقدار س ط  مهناداری اس تفاده می ترینپی،یی، لامبدای ویلکز، اثر هتلینگ، بزرگ

دار اس ت و در مدل نقش دارد. توان نتیجه گرفت که آن اثر مهنیدرص د باش د، در این ص ور  می 5تر از س ط  خطای کوچک ،آزمون

ه ای کمتر از س   ط  خط ا بوده و در نتیج ه در م دل اثر دارن د؛  ب ه نت ایج ج دول در بخش گروه مق دار مهن اداری برای هم ه آزمونب اتوج ه

ه ای هوش هیج انی( تف او  مهن اداری وجود بن ابراین بین دو گروه آزم ایش و کنترل ح داق ک از لح ا  یکی از متغیره ای وابس   ت ه )مؤلف ه

 دارد.

 

 .یجان ینمره کک هوش ه یراهه برا  ک ی  انسی کووار کیو تحل یجان یهوش ه هایمؤلفه یراهه در متن مانکوا برا  کی  انسیکووار  کیتحل جی نتا  .6جدول 
Table 6. Results of One-Way Analysis of Covariance within MANCOVA for the Components of Emotional Intelligence and One-Way Analysis of 

Covariance for the Total Emotional Intelligence Score. 

 

منبع 

 تغییرات
 مؤلفه

مجموع  

 مجذورات 

درجه  

 آزادی 

میانگین 

 مجذورات 
F Sig. 

مجذور 

 اتا

 گروه

 46/0 001/0 46 27/262 1 27/262 خودانگیزی 

 52/0 001/0 4/59 67/206 1 67/206 خودآگاهی

 62/0 001/0 7/87 47/430 1 47/430 خودکنترلی

 22/0 001/0 94/14 93/452 1 93/452 شیاری اجتماعی وه

 20/0 001/0 01/13 03/64 1 03/64 های اجتماعی مهار 

 65/0 001/0 89/107 84/6569 1 84/6569 نمره کک هوش هیجانی  
 

 

راه ه  کی   انسی کووار کی و تحل  یج انیهوش ه  ه ایمؤلف ه یراه ه در متن م انکوا برا کی   انسی کووار کی تحل  جینت ا،  6ج دول  ب ه    ب اتوج ه 

درصد  5های مربوط به آن به دلیک سط  خطای کمتر از نمره کک هوش هیجانی و تمامی مؤلفهنشان داد   ی،جانینمره کک هوش ه یبرا

 46ب ه مق دار ض   ری ب ات ا، مؤلف ه خودانگیزی ب اع ث ت أثیر و تف او  ب ه میزان  در دو گروه آزم ایش و کنترل تف او  مهن اداری دارن د. ب اتوج ه

مؤلفه    ،درص  د  62مؤلفه خودکنترلی باعث تأثیر و تفاو  به مقدار   ،درص  د 52ث تأثیر و تفاو  به میزان  مؤلفه خودآگاهی باع   ،درص  د

درص د و نمره  20های اجتماعی باعث تأثیر و تفاو  به مقدار مؤلفه مهار  ،درص د 22ش یاری اجتماعی باعث تأثیر و تفاو  به مقدار  وه

 شود.  درصد می  65کک هوش هیجانی باعث تأثیر و تفاو  به میزان 
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 آن  یهاو مؤلفه یجان یآموزش بر هوش ه ریجهت تأث نییمنظور تهبه یبنفرون  یبیآزمون تهق .7جدول 
Table 7. Bonferroni Post Hoc Test to Determine the Direction of the Effect of Instruction on Emotional Intelligence and Its Components 

 

 Jگروه  Iگروه  مؤلفه
 هاتفاوت میانگین

(I – J) 

خطای انحراف  

 استاندارد 

سطح 

 معناداری 

 001/0 62/0 26/4 کنترل آزمایش  خودانگیزی 

 001/0 49/0 78/3 کنترل آزمایش  خودآگاهی

 001/0 58/0 46/5 کنترل آزمایش  خودکنترلی

 001/0 45/1 6/5 کنترل آزمایش  شیاری اجتماعی وه

 001/0 58/0 1/2 کنترل آزمایش  های اجتماعی مهار 

 001/0 02/2 98/20 کنترل آزمایش  نمره کک هوش هیجانی 
 

ه ای خودانگیزی، خودآگ اهی،  بین دو گروه آزم ایش و کنترل از نظر مؤلف ه  می ده دنش    ان    7در ج دول  نت ایج آزمون بنفرونی       

ک ه می انگین  طوریب ه  ؛اجتم اعی و نمره ک ک هوش هیج انی تف او  مهن اداری وجود دارد  ه ایش   ی اری اجتم اعی، مه ار وخودکنترلی، ه

 ها و نمره کک در گروه آزمایش به طور مهناداری بالاتر از گروه کنترل بوده است. آزمون این مؤلفهپس

 

 یریگجهینتبحث و 

ششم  هیآموزان دختر پادانش  یجانیبر هوش ه ییانمایبر پو یمبتن یزبان فارس سیتدر یاثربخشتهیین میزان  هد  پژوهش حاضر 

آموزان دختر ششم ابتدایی تأثیرگذار است که بود. فرضیه پژوهش این بود که تدریس مبتنی بر پویانمایی بر هوش هیجانی دانشیی  ابتدا

چنین نتیجه گرفت که تدریس مبتنی بر پویانمایی بر افزایش خودانگیزی، افزایش خودآگاهی،    توانهای پژوهش میبا توجه به یافته

ابتداییشیاری و مهار  اجتماعی دانشوخودکنترلی، ه با برخی  تأثیر مثبت و مهناداری    ،آموزان دختر ششم  دارد. نتایج این پژوهش 

( تأثیر مثبت پویانمایی بر خ،قیت، ایجاد  1400)سهیدی و همکاران    از جمله  ها به شکک مستقیم و غیرمستقیم، انطباق دارد: پژوهش

نظری    ؛مؤثر بودن پویانمایی داستانی بر سازگاری اجتماعی و هوش هیجانی (  1395)  کیارسی و همکارانانگیزه و هوش هیجانی کودکان؛  

آموزش    ریتأث(  1398)  ییی و موگویحسناکان؛  کود  جانا یو کنترل ه  یجانیه  ازیرفع ن  در  یآموزش  ییانمایپو  نقش  (1399)  و همکاران

های خارجی هم نتایج پژوهش به طور مستقیم و غیرمستقیم و در بین پژوهش    ی؛جان یهوش ه  یهادر بهبود مهار   ییانمایپو  قیاز طر

)رشید   شده بهتر مطالب آموخته  د یبازتولو   زه،یانگ ،یتوجه، نگهدارتأثیر مثبت پویانمایی بر ها در ارتباط است. از جمله: برخی پژوهشبا 

ای (؛ تأثیر آموزش مبتنی بر ابزارهای چندرسانه2024(؛ تأثیر آموزش مبتنی بر هنر بر توسهه هوش هیجانی )هدیجه،  2024و همکاران،  

یی بر هیجانا  و میزان استفاده از پویانما  ریتأث(؛  2023ی کودکان )آزید و همکاران،  اجتماع-یو عاطف  ی تلفظ نمادها، مشاهدا  شناخت

 ی سازیشخص  یریادگیو    تیمشارکت، خ،ق  زه،یانگ  تیدر تقواستفاده از پویانمایی    ریتأث(؛  2023،  ولاسکو-پاردسآموزان )یادگیری دانش

)یلماز،   هاآن  یآموزان و کاهش سط  بار شناختدانش  یریادگی   شیافزا(؛ تأثیر پویانمایی بر  2023)م،تی و همکاران،    انیشده دانشجو

از پویانمایی    ریتأث(؛  2023 مثبت   ریتأث(؛  2022)دکوی و جنا،    فهالشیکودکان ب  یو عملکرد شناخت  یریادگیبه    یابیدر دستاستفاده 
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پویانمایی از  در  استفاده  مؤثر  احساسی  انگهای  موضوع  ی درون  زهیانتقال،  به  ع،قه  کوزو،    و  و  در 2021)بولبول  پویانمایی  نقش  (؛ 

(؛ تأثیر 2018)دامیکو،    کودکان  یجانیهوش ه  یدر ارتقا  یاستفاده از فناور(؛ تأثیر  2019سازی نوجوانان )واتون و همکاران،  اجتماعی

(؛ تأثیر  2018وُرث،  آموزان در برقراری ارتباط هیجانی به صور  چندمنظوره )میلز و آنسمثبت استفاده از پویانمایی در توانایی دانش

ر تقویت  بر  دانشپویانمایی  عاطفی  و همکاران،  شد  )گونزالس  از قصه2018آموزان  استفاده  بهبود هوش هیجانی  (؛  بر  گویی دیجیتال 

تمایک به پرخاشگری و    برها  پویانماییتأثیر  مبنی بر  (  1401)بهمنی و همکاران  (. همچنین نتایج پژوهش با  2017ی،  نگسیانیست یسول)

 پرخاشگرانه بوده است.    یی با محتوایهاییانما یپواین عدم انطباق، احتمالاج استفاده از . علت همسو بودکودکان، نا کاهش کنترل هیجان

جذاب و متفاو  را   یریادگی  یهاتجربه  جاد یا  ییتوانا  ،یی انمایبر پو  یمبتن  سیتدر  توان گفتهای این پژوهش میدر تبیین یافته  

و مطالب    م یانتقال مفاه  یجذاب برا  ی هامتحر ، صداها و داستان  ر یتصاو  ب یروش، از ترک  نیا  ؛آوردیآموزان به ارمغان مدانش  برای

آموزان  توجه دانش توانندیکه دارند، م  یاچندرسانه تیو قابل یبصر تیمتحر  بودن، جذاب کیبه دل هاپویانمایی.  کندیاستفاده م یدرس

آموزان را به توجه و شرکت دانش  جه، یو در نت  شودیم  یریادگیبه    کیو تما  زهیانگ  شیموجب افزا  تی جذاب  نیرا به خود جلب کنند. ا

 ی هاتیهستند که احساسا  و وضه  یمختلف  یهاتیشخص  ای ها  مهمولاج شامک داستان  ها پویانمایی  . دهدیسوق م  یآموزش  ندیتر در فرافهال

  گرانیتا احساسا  خود را بهتر در  کنند و با د  کندیزان کمک مآموموارد به دانش  نی. مشاهده اکشندیم  ریرا به تصو  ی متفاوت  یاجتماع 

 تیرا روا یعاطف یهاعموماج داستان  ها. همچنین پویانماییکمک کندها  آن یاهخودآگ تیبه تقو تواندیم  ندیفرآ  نی. اایجاد کنند یهمدل

آموزان احساسا ، به دانش  شینما  نیا  ؛بکشند  ریبه تصو  یغم، ترس و خشم را به خوب  ،یمثک شاد  یاحساسا  مختلف  توانندیکه م   کنندیم

خود را  توانندیآموزان ممختلف، دانش  یهات یو شخص  پویانمایی یها و در  کنند. با دنبال کردن قصه ییتا آنها را شناسا کندیکمک م

را بهتر در  کنند   گرانیکه احساسا  د  کند یها کمک مبه آن  یهمدل  نیا  ؛ ها را تجربه کنندبگذارند و احساسا  آن  هاتیشخص  یبه جا

 ی هاو چالش  یآموزان را با تهام،  اجتماع دانش  ، پویانمایی  قیاز طر  یریادگی  .را به همراه خواهد داشت  شانیو بهبود روابط اجتماع 

  تیریمد   یی خود را بهبود بخشند و توانا  یاجتماع  یهامهار ها کمک کنند تا  به آن  توانندیم  هاتیموقه  نیا؛  کندیمختلف آشنا م  یجانیه

کمک کند،    گرانید  جانا یو فهم ه  ییآموزان در شناسابه دانش  تواندیم  هاپویانمایی  یریکارگبه.  دهند  شیرا افزا  گرانیروابط خود با د

  ها انجامد.پویانماییمیمختلف    یهاتیدر مواجهه با موقه  آنها  یخودکنترل  ییو توانا  یاجتماع   یاریشوامر به نوبه خود به بهبود ه   نیکه ا

  تواندیبلکه م  کند،یکمک م   میبهتر مفاه  یریادگیامر نه تنها به    نیساده و قابک فهم ارائه دهند. ا  یاوهیرا به ش  دهیچیپ   میمفاه  توانندیم

را بهتر در  کرده و از   یجانیه  یها تیا احساسا  و وضهت  دهدیامکان م  و  تأثیر مثبت بگذارد  زیآموزان ناعتماد به نفس دانش  یبر رو

آن  قیطر پردازش  تجسم،  را  د   ها پویانمایی  . نمایندها  اجتماع   الوگیمهمولاج شامک  تهام،   تهام،     نیا  ؛هستند  هات یشخص  نیب  یو 

   .ند ینما انیمؤثر ب یاوهیارتباط برقرار کنند و احساسا  خود را به ش گرانیکه چطور با د اموزندیآموزان ببه دانش توانندیم

 همراه هاییمحدودیت با پژوهش پذیری نتایج باید با احتیاط صور  گیرد. اینتهمیم  ،ها محدودیتبرخی  در این پژوهش به دلیک    

ها  . یکی دیگر از محدودیتنباشدهای دیگر  تهمیم به گروهقابکممکن است  گروه سنی خاصی بوده و  محدود به جنسیت و  جمله اینکه   از بود
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مهلمان شود که  پیشنهاد می  ،آموزانبه نقش و اهمیت هوش هیجانی در میان دانش  توجه  . بابودجامهه پژوهش به شهر یزد  محدود شدن  

شود آموزش و پرورش، شرایطی را ریس استفاده کنند. همچنین پیشنهاد میدر تدریس درس فارسی و سایر دروس از پویانمایی در تد

آموزان پایه ششم دبستان پژوهش حاضر بر روی دانشهای استفاده از پویانمایی در تدریس آشنا نماید.  فراهم نماید و مهلمان را با شیوه

به محدودیت جامهه  . باتوجهدهندانجام  و در سایر دروس  ها  بر روی سایر گروهرا  شود که این پژوهش  پیشنهاد می  ، به محققانانجام شد

شهرهای کشور و همچنین روی پسران و در شود این پژوهش در دیگر  آماری مورد اشاره و جنسیت دختر ششم ابتدایی، پیشنهاد می

 . شودمقایسه  ، و نتایج حاصک از آن با نتایج این پژوهش  شوددیگر سنین نیز انجام 

 

 دگانمشارکت نویسن

 : باشدیم ریمقاله به شکک ز نیدر ا سندگانیاول است و مشارکت نو سندهیارشد نو یکارشناس نامهانیمقاله مستخرج از پا نیا

 ؛ جینتا کیتحل هیو تجز ها افتهیها، ارائه داده یآمار کیو تحل هیها، انجام محاسبا ، تجزداده یطرح پژوهش، گردآور میاول: تنظ سندهینو

 ج یو کنترل نتا  یمراحک انجام پژوهش، بررس  هیپژوهش، نظار  بر کل  یجهت طراح  یراهنما  نامه،انیپا   یدوم: استاد راهنما  سندهینو

 ؛ مقاله یسازییو نها ینیپژوهش، اص،ح، بازب

پژوهش،    جیترل نتاو کن  یمراحک انجام پژوهش، بررس  هیپژوهش، نظار  بر کل  ی مشاوره جهت طراح  نامه،انی سوم: استاد مشاور پا  سندهینو

 ؛مقاله  یسازییو نها ینیاص،ح، بازب

 مقاله.  یسازییو نها ینیبازب ،یپژوهش، مشارکت در استخراج مقاله از پژوهش، و مشارکت در طراح  ینیچهارم: مطالهه و بازب سندهینو

 

 تشکر و قدردانی
است.   1403در سال    زدیاول، مصوب دانشگاه    سندهینو  یدرس  یزی ربرنامهارشد رشته    ی دوره کارشناس  نامهانی مقاله برگرفته از پا  نیا

عمک  را به یاند، کمال تشکر و قدردانپژوهش داشته نیا یرا در اجرا   یهمکار ت یکه نها  یزانیعز هیاز کل دانندیبرخود لازم م سندگانینو

 آورند.

 تعارض منافع
 . مطالهة حاضر فاقد هرگونه تهار  منافع بوده است
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