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Background and Objectives: Today, with the advancement in 

technology and access to extensive information, the need for effective 

educational methods to achieve sustainable education and lasting 

learning has been raised. In the past, playing games was considered 

separate from education. Children were punished for playing or were 

expected to dedicate time outside of school and class to play. With the 

advancement of education, since the 19th century, education and 

training have been combined with play and teachers have thought 

about combining educational plans with entertaining activities. So far, 

various methods have been proposed for using games in teaching 

different subjects. These methods are mostly influenced by Western 

educational methods and have little variety in teaching Persian 

language and literature. As each language has its own unique 

characteristics, this study seeks to find some games and entertaining 

methods in old Persian texts that do not play much role in teaching 

Persian language and literature due to lack of recognition or updating. 

Methods: This study introduces these traditional techniques and games 

using a descriptive-analytical method and proposes suggestions for 

their use in elementary education. Findings: The findings of the study 

show that the old games and techniques in Iranian culture not only 

strengthen listening, reading, writing, and speaking skills, but also 

facilitate the teaching of words, literary devices, and comprehension. 

Conclusion: Students, while getting to know the cultural background 

of each game, can make changes to them based on their tastes and 

needs and learn different subjects with these methods 
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با  الالاعاات گساترده،  یو دسترسا یدر فنااور شارف یامروزه باا   هداف:پیشینه و ا

و   داریابا  آماوزش  ا  یاب یدسات  یبرا  یمؤثر آموزش  یهاب  کاربرد روش  ازین   ش،یاز شیب 

. شادیم یمجااا از آماوزش تل ا یامار ی. در گذشات ، باازشودیمطرح م  ق،یعم  ریادگی

خاار  از  یماان کا  ز رفا یم توقعا هآناز  ای شدندیم   یتنب  یانجام باز  لیلدکودکان ب 

آموزش، از قرن ناوزده،، آماوزش  شرف یاختصاص دهند. با   یمدرس  و کلاس را ب  باز

 یهاا یباا فاال  یآموزش  یهالارح  قیو آموزگاران ب  فکر تلف  خ یدرآم  یو  رورش با باز

 وزشدر آما  یده از باازاساتفا  یبارا  یگونااگون   یهاهویکننده افتادند. تا کنون، شسرگرم

 یهاااز روش رفتا یر ذیتأث شاتریب  هاوهیشا  نیاشده اسا . ا  شنهادیف  مختل  یهادرس

دارند. با توجا  با    یتنوع کم  ،یفارس  اتیهستند و در موضوع، زبان و ادب   یغرب   یآموزش

اسا  کا   نیاا ی ار  ژوهش د نیفرد خود را دارد، امنحصرب   اتیهر زبان خصوص  نک یا

کننده سارگرم  ایا  شادهیم  یتل ا  یزکا  باا  ابادیب   یارسف  ۀذشترا در متون گ  ییهاروش

چنادان در  ها،وهیشا نیاروزنکردن ابا  ایاهاا  عدم شناخ  آن  لیدلاند، اما امروزه ب بوده

 -یفی اژوهش باا روش توصا نیاا هاااروشندارند.   ین ش  ،یفارس  اتیآموزش زبان و ادب 

 یبارارا    ییشانهادهایو    دازنا ردیم  یتسانّ  یهاایفناون و باز  نیاا  یفارب  م  ،یلیتحل

 اژوهش   یهاافتا ی  ها:یافتااه.  کندیمطرح م  ،ییابتدا  ۀها در آموزش دورآن  یریکارگب 

  یاباعا  ت و ،یرانایموجاود در فرهناا ا یمیو فناون قاد هاایکا  باز دهندینشان م

و   ها، یاها، آراو آموزش واژه  شوندیم  یمو کلا  ینوشتار  ،یخواندار  ،یداریشن  یهامهارت

 ۀنیشایباا    ییآموزان، ضمن آشانادانش  گیری:نتیجه.  گردانندیدرک مطلب را آسان م

با  وجاود   یدر هربااز  یراتاییخود، تغ  ازیو ن     یبراساس سل  توانندیم  ،یهر باز  یفرهنگ

 .اموزندیب   وهیش  نیرا با ا یو مطالب متفاوت  اورندیب 
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 مقدمه 

شناساان، انساان جاما   ۀدیاگرفا . با  ع   دهیناد  ،یمفاه  یریادگیرا در آموزش و    ین ش باز  توانیامروز نم  یایدر دن

 ور، )صاال   ها راکا  قصا را دوسا  داشات ، همانان  هاایباز  شا یاس  ک  هم   روریو باز  بازیازب  ز،اسیباز  یموجود

شاده   لینااد کودکاان تباد  یریادگی  رومندیب  اهرم ن  یآثار فروبل، باز  ژهیوب   دیجد  اتینظر  ریامروزه تح  تأث  .(1382

امار باعا  شاده کا    نیدرآمده اس . هما  یزشکل باب   ،یسینودرس   ایکردن کودکان با خواندن، حساب  اس  و آَشنا

 .(1373)آذر،   و علاق  انجام دهند اق یبا اشت  داشتند،یدوس  نم شتریرا ک      ییکودکان کارها

هساتند، فرهناا،    ی کاودک ضارور   ی و روانا  ی جسامان     ی علاوه بر آنک  در رشد و ترب   ها ی امروز، باز   ی روانشناس   اه گ د ی د   از 

  ن یاو اسپنسار بار ا   لر ی همااون شا  ی ( روانشناسان 1382 ور،  . )صال  کنند ی منت ل م   گر ی ل د نس  ب   ی را از نسل  صال  ا ها و ارزش 

  کناد، ی کردن غاذا نم دا ی خود را صرف     ی تمام وق  و انرژ   وانات، ی ح   ر ی ف سا اس . او برخلا   ی مازاد  ی باورند ک  درون انسان انرژ 

  ات، یاادب   ، ی   ی موسا  ، ی انواع هنر اعا، از ن اشا  ، ی ات ی اساس نظر   . بر کند ی م   ی مانند باز   ر گ ی د   ی ها   ی مازاد را صرف فاال  ی بلک  انرژ 

 (. همان )   شوند ی دانست  م  ی باز   ۀ ا ی از غر   ی و... ناش   ی و تئاتر، مامار  نما ی س 

وش الاارافش با  کاا طیکا  هماواره در محا یدانسا . فارد  یکاوشاگر  ای  یکنجکاو  ۀایانگ  توانیرا م  یباز  ۀایانگ

 دارد  یشاتریب  یآماادگ  رکننادهیغافلگ  یها یشدن با وضاروروب   یو برا  دآوریب  دس  م  یشتریالالاعات ب  ،ازد ردیم

و کااوش  یکنجکااو ،یبار بااز یب  ناوع  ایل، نع   و  یاجتماع   ریها، شااگف  ک  اسطوره  توانیم  .(1382  زاده،ی)قندهار

 .(88:  همان)  روندیو اختراع ب  شمار م  یقمحرک خلا هانیو هوسبازان  استوار هستند ک  ا  لیدلیب

)آذر،    آوردناد ی با  شامار م     یاو آن را از تخلفات مساتوجب تنب  دانستند ی وق  م  ۀ کنند ع ی را ضا  ی باز  ،، ی قد  ی ها   ی ترب  در 

  ی و بااز   ی ر ی گ اد یا. از نظر او،  دانس  ی م   شتر ی کار ب   ی برا   ی قوا و رفع خستگ   د ی تجد   ، ی بازساز   ی برا   ی را اباار   ی ز ارسطو با   . ( 1373

کا     کناد ی م   دا یااز آن جه  ضرورت     ی باز   ن، ی بنابرا ؛  مستلام رنج و درد اس    ی ر ی ادگ ی   را ی ز  ند، و همراه ش  گر ی کد ی با  توانند ی نم 

 (. 1373کند. )آذر،   ا ی مه   شتر ی ب   ی ر ی ادگ ی  ی را و کودکان را ب آور شود  رنج   ی ل ی از تحص   ی ناش  ی باع  رفع خستگ 

  ی اناد. بارا کودکاان اشااره کرده   یاۀ روح     یادر ت و   ی باز     ی وجود داشتند ک  ب  اهم   ی افراد   ا ی حال، در دوران گذشت  ن   ن ی ا   با 

: »اگار کاودک  استفاده شاود ها  دادن آن آموزش   ی برا   ، ی کودکان ب  باز   ل ی ک  از تما   کند ی م     ی ساادت توص   ی ا ی م ی در ک   ی مثال، غاال 

شاو تاا    ن رساتا ی گف : با  دب   د ی نداند ک  چ  باشد، لکن با     اس ی خود لذت ر   ی و   ، ی رس   اس  ی ر   ۀ ج شو تا ب  در   رستان ی ب  دب   ند ی را گو 

 . ( 2:    1380  ، ی « )غاال شود   رستان ی تا کودک ب  حرص آن ب  دب   ، ی کن  ی ب  تو ده، تا باز   ی شبانگاه چوگان و گو 

س از  شود: »لازم اس  ک  کودک   مشغول    ی خان ، ب  باز ک  کودک  س از بازگش  از مکتب   کند ی م   شنهاد ی     ی غاال   ن، ی همان 

موجاب تااب و رناج او را    ی ک  بااز   ی ا تا از رنج مکتب فارغ شود؛ آن ه، ب  گون    با ی ز   ی ا ی باز   ابد، ی   ی باز   ۀ اجاز   خان  مراجا  از مکتب 

و    شاود ی ش او م موجب بطلان هو   رانده، ی الاام گردد، قلبش م   ی ر ی ادگ ی ائماً ب   بازداشت  شود و د   ی .  س اگر کودک از باز اورد ی فراه، ن 

 . ( 1373« )آذر،  افتد ی خلاص از آن )درس خواندن( م   ی برا و مکر    ل  ی ح   ۀ ش ی آن گون  ک  در اند   گردد، ی م   ره ی ت   ی بر و   ی زندگ 

در س     توان ی را م   ی باز   د ی برده اس . فوا   ی     ی باز   ی ت ی ب  ارزش ترب   ش ی   از ش ی نوزده،، آموزش و  رورش ب   ۀ سد   ی ان ی  ا   ی ها سال   از 

حواس    ، ی باز   ن ی . او در ح شود ی کودک با جهان خار  م   یی باع  آشنا   ، ی کرد. باز   ی س رر ب   ی و عالاف   ی اجتماع   ، ی  لان ع   ، ی بخش جسمان 

.  کناد ی م   ی ر ی گ جا  ی خاود نت   ی ها   ی از فاال     ی و در نها    ردازد ی ب  حل مسئل  م   کند، ی و قضاوت م   ل استدلا   رد، ی گ ی خود را ب  کار م 

  کودک را   ی و ذهن   ی فکر   ی رو ی ک  ن   یی ها ی و باز   ی ل ی تخ   ی ها ی باز   فروبل،   ی ها ش  ی بر اند   ی ن مبت   ی ها   ی اساس نظر   ( بر 1382  ااده، ی )عل 

 . ( 1382  ، ی ر ی )خب   دارند   ی اد ی ز     ی اهم   کنند، ی م     ی و لوازم ت و   اء ی ن اش در ساخت 

نا  تنهاا  یاسا . بااز  یو سرگرم  یده از باز، استفاکودکان  یزبان  یها رورش مهارت  یها براروش  نیاز مؤثرتر  یکی

  یارا ت و  یو ارتباالا  یانزبا  یهاو مهارت  رودیب  شمار م  یریادگی  یقدرتمند برا  یک  ابااربخش اس ، بلبذت  یتیفاال

 ،یناایآفرن ش ،یکلاماا یهااایباز ۀباا  چنددساات تااوانیم را هااایباز .(1404 ،یحاااج ،یشاای)خوشااکلام، درو کناادیم

 .(1404  ،یحاج  ،یشی)خوشکلام، درو  کرد یبند،یت س تالیجید یآموزش  یهایو باز ،یحرکت  ،ییگوداستان

و آماوزش خوانادن، ن اش   ا ی دادن و مشاهده، مهارت در کاربرد اش گوش مهارت    ، ی ان ی ب   ۀ قو     ی در ت و   ی باز   اژه، ی نظر     از 

لفا   . هرچند در آغاز ممکان اسا  ت شود ی ا م آشن  اء ی اشخاص و اش  ی کودک با اسام  ، ی باز  ان ی در جر  . ( 1382 ااده، ی )عل  دارد 
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تبادل افکاار کاودک باا    ، ی ارتباط کلام   ان ی و در جر  شود ی م    ی او ت و  ی ان ی ب  ۀ قو مرور سخ  باشد، ب  و ا  ی از کلمات برا  ی برخ 

  ر گ ی کاد ی وگو باا  کودکان ب  گف    ، ی جما دست    ی ها ی و باز   ی آموزش باز   ان ی ( در جر 1382  ااده، ی . )عل د ی آ ی ب  وجود م  گران ی د 

    یا، مهاارت مشااهده را در کاودک ت و ی . باز رود ی ب  شمار م دق  کودک ب  صداها  وج  و در ت  ی ک  عامل مهم   ردازند ی م 

در آماوزش زباان،   ی استفاده از بااز  ی ا ی از ماا   ی ک ی ( 1382 ااده، ی . )عل دارد ی و حل مسائل وام  ل ی ، تخ و او را ب  تفکر   کند ی م 

از    ی خشاعنوان ب ات با  صاورت، اشاتباه   ن یانناد. در ا ک   ن ی زبان را تمر   از اشتباه، بدون ترس    توانند ی اس  ک  کودکان م  ن ی ا 

  . ( 1404حق،   ی )زاهد   کند ی کمک م   رندگان ی ادگ ی و ب  کاهش اضطراب    شود ی م   رفت  ی  ذ   ی ر ی ادگ ی   ند ی فرآ 

و  هاایباز توانادیم ،یفارسا اتیادارد، فرهنا و ادب یفردو منحصرب  ابخشیمختصات تما  یهر زبان  نک یب  اتوج با

ساازگار هساتند.   ،یزباان فارسا  اا یباا لاب  گر،ید  یهاموجود در زبان  یهایاز باز  شیکند ک  ب  یرفما  را  ییها یفاال

 یو نوشاتار  ،یخوانادار  ،یداریشان  ،یکلاما  یهاامهارت   یدر ت و  یاریبس  دیفوا  نک یعلاوه بر ا  ها،یزبا  نیاستفاده از ا

لاور با   ،یبااز  ایا   یافاالنجاام  از ا  شیآموزان،  ااگر زباان.  کندیآشنا م  این  یرانیها را با فرهنا اآموزان دارد، آنزبان

 د. ردازنیم   یفاال نب  انجام آ یشتریب  یرغب  و آگاه  آشنا شوند، با رانیا ۀآن در فرهنا گذشت ۀنیشیمختصر با   

  ی هاا   ی ل و فاا   هاا ی باز   ی مارفا  ی ا بار   ی شده اس ، بخشا  ی کودکان لاراح   ی ک  برا   یی ابتدا   ۀ دور   ی درس   ی ها در کتاب   متأسفان  

تار  خش، به ب لاذت   ی هاا   ی ساازگار اسا  و در قالاب فاال   ی کودک باا بااز   ا  ی لاب   ک ، ی وجود ندارد. درحال   ی آموزش   ۀ کنند سرگرم 

روا     ، ی قاد   ران یااس  کا  در ا   یی ها ی و سرگرم   ها ی باز   ی  ژوهش، مارف   ن ی و ب  خالار بسپرد. هدف از ا   رد ی بگ   اد ی مطالب را    تواند ی م 

  هاا ی استفاده کرد. در لااول زماان، باز   ی فارس   ات ی در آموزش زبان و ادب   ی تلف مخ   ی ها ها ب  شکل از آن   ان تو ی و امروزه م شت  اس   دا 

با     توانناد ی م   ا یان   ی م ی قاد   ی هاا ی هاا و باز فن   ن یااند. ا کرده   سازگار افراد    از ی اند و خود را با ن شکل داده   ر یی ردم، تغ   و م زمان   ر یی با تغ 

 تازه ب  کار گرفت  شوند.   ی ل کنند و ب  شک  ر یی تغ  ی امروز   رندگان ی ادگ ی   ی ها یی انا و تو   ازها ی حسب ن 

 پژوهش نهیشیپ

مثاال، خوشاکلام،  یانجاام شاده اسا . بارا ات،یازبان و ادب یریادگیدر  یباز ریتأث ۀدر حوز ییها ژوهش ن،یاز ا  شی  

اناد.  رداخت   یو سارگرم  یبااز  قیارن از لاکودکا  ۀچندگان  یزبان  یهاخود ب   رورش مهارت  ۀدر م ال  یو حاج  یشیدرو

 یبند،یت سا  لتاایجید  یآموزشا  یهاایو باز  ،یحرکت  ،ییگوانداست  ،ینیآفرن ش  ،یکلام  ۀرا ب  چنددست  هایها بازآن

اناواع   یبا  مارفا  این  حقیزاهد  .(1404  ،یحاج  ،یشی)خوشکلام، درو  اندکرده  انیهر گروه، ب  لیذ  یشنهادهایکرده و   

و   یاتخت   ،یحرکت  ،یکلام  ۀب  چنددست  هایباز  ایم ال  ن  نی رداخت  اس . در ا  یفارسزبان    یریادگیدر  ثر  مؤ  یهایباز

 .(1404  حق،ی)زاهد  اندشده ،یت س  ن،یو آنلا  تالیجیو د  ،یکارت

 یکلاما  یهاایاناواع باز  یکهن« ب  بررس  یکلام  یهایخود تح  عنوان »افسون باز  ۀدر م ال  انی ورلااهر  ماصوم 

کا  عبارتناد از:  کنادیم  یو بررسا  یبند،یرا در چند دسات  ت سا  هایباز  نی رداخت  اس . او ا  یفارس  اتیدر ادب  هنک

حافظا ،   یبااز  ان،یب  یالیس  یشمارش، مشاعره، باز  یباز  تران ،  یباز   ،یقاف  یباز  ستان،یچ  ،یشنواز  یهایو باز  هاییلالا

 .(1388  ان،ی) ورلااهر یبذل  و شوخ ف ،یلط

تمرکاشاان بار آماوزش   شتریاند، بدر آموزش زبان  رداخت   یباز  ریک  ب  تأث  یم الات  دهدی ژوهش نشان م  ۀنیشی  

کارده   جاادیامکاان را ا  نیا  ،یو هوش مصنوع   تالیجید  یهایفناور  ها،یس  و تنوع باززبان دوم بوده ا  ای  یسیزبان انگل

 یم االات شاتریب ن،یااند. علاوه بر برخوردار باش یاات گستردهاناز امک ،یسیزبان انگل یریادگی یآموزان برااس  ک  زبان

هاا و روش ریاناد، تحا  تاأثداده شنهادی   ،یفارس اتیبا آموزش زبان و ادب یو سرگرم یباز قیتلف  یرا برا  ییهاک  روش

 ایان  یفارسازباان    زشآماو  یبارا  گار،ید  یهادر زبان  جیرا  یهایاند از بازاند و تلاش کردهقرار گرفت   یغرب  یها یفاال

زباان   یریادگیارا در    یسازیباز  ریخود تأث  ۀدر م ال  ،یو نظر  زادهیجلال  ،یمثال، خوردستان، همت  ینند.  برااستفاده ک

 .(1404 گران،یو د ی)خوردستان، همت  اندکرده یبررس  یسینگلا

را با    یاریبسا  دیاو فوا  دشاویم  یآموزشا   یفیک  یباع  ارت ا  ،یآموزش در سط  جهان  نینو  یهابا روش  ییآشنا

اس  ک  فرهناا   یآموزش  یها یشده، قابل  دهیحوزه کمتر د  نیدر ا  رسدیک  ب  نظر م  یحال، بخش  نیاه دارد. با  همرا

ک   دهندینشان م ،،یدر دس  دار رانیا ۀگذشت خیو تار رهناک  از ف  یما قرار داده اس . اشاار و متون  اریدر اخت  یرانیا
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اند و امروزه کمتار با  مؤثر بوده  یزبان  یهامهارت   یک  در ت و  شدهیماستفاده    ییهایو سرگرم  هایدر آن زمان، از باز

 .شودیها  رداخت  مآن

 روش

اند و با توجا  با  شده  فیدر گذشت  توص  هایمانا ک  روش انجام باز  نیاس . بد  یلیتحل  -  یفی ژوهش، توص  نیروش ا

 اژوهش  نیاالالاعاات در ا یآوراند. روش جماعت گشا لیاها تحلروش نیا ،یرسفا اتیامروز در آموزش زبان و ادب  ازین

و   اتیاادب  یو خاارج  یمجلات داخل  ،یالمللنیو ب  یداخلها، م الات ماتبر  اس  و مطالب با مراجا  ب  کتاب  یاکتابخان 

 اند.شده یآورگرد یو رسم  یعلم  یها یساوب

 هایافته

 یسفار اتیو آموزش زبان و ادب یباز

 ییهردو شامل تواناا  نینماد  یوجود دارد. زبان و باز  یزبان و باز  نیب  یرومندیاس  ک  ارتباط ننشان داده شده    همواره

هستند و اختلال زبان باا ن اد در انجاام    ی مواز   گر ی کد ی با    ی زبان و باز   ی رشد   ی . الگوها شوند ی جهان م   ی ذهن   ی ی فرد در بازنما 

ک  در گذشت  کااربرد    ی کلام   ی ها ی و سرگرم   ها ی ، تلاش شده باز خش ب  ن ی در ا  . ( 1388 ان، ی هر ) ورلاا  ارتباط دارد  ن ی نماد  ی باز 

کااربرد آن در    ی بارا   یی شنهادها ی و نوع کاربرد آن در گذشت ،     ی باز   ف ی ص هرموضوع،  س از تو  ل ی شوند. در ذ  ی اند، مارف داشت  

کاررفتن در  شادن و با  ل تاا ی ج ی د     یاقابل   هاا ی باز   ن یاا م  اس . لازم ب  ذکر اس  کا  تماا   امروز، ارائ  شده   ی آموزش   ی ها ط ی مح 

بار    ساندگان ی تلاش نو   ، ی ن و هوش مصنوع در م   ی ها ی ب  روا  فناور توج  با   ن، ی مدرن را دارند، با وجود ا  ی ها ی افاارها و فناور نرم 

  ی اجتمااع   ی هاا مهارت   ،   ل ی وسا  ن ی اسا ، تاا باد   از ی ن ی ب   ها ی گون  فناور   ن ی را مطرح کند ک  از ا   یی شنهادها ی بوده اس  ک      ن ی ا 

 .ابد ی  ش ی کار در گروه و ارتباط با گروه همسالان و آموزگار، افاا   ق ی ن از لار دکا کو 

 (ستانی)چ لغز

. شاودیو »آن« شاروع م  سا «ی»چ  ۀاس  ک  ماماولاً باا دو کلما  ینوشتار  ای  یگفتار  یادب  یهااز گون   یکی  ستانیچ

لغاا  ستان،یچ گرینام د .(1388 ان،یاهر) ورلا ح شده،  اسخ بدهدطرم ستانیک  در چ  یب   رسش  دیخوانند با  ایشنونده  

عنوان امتحاان و و آن را با  دهندیم  یلغا اهم یمیتال ۀجنب ب  ،یراز سیو شمس ق یانیمت دمان، رادو  انیاس . از م

مختلاف  یغاهاالاباع و هاوش جواناان باا ل  ،یاسد  ۀنامو گرشاسب  یفردوس  ۀ. در شاهنامرندیگیآزمون لابع در نظر م

و خسارو و  انیافرا  وش یمانند    یزبان  هلو  یهابوده و در کتاب  جیرا  رانیدر ا  ربازیسن  کهن از د  نی. ادوشیآزموده م

 .(1379 دغراب،ی)س   اس د داشتکاربر این  دکیر

 نیتارن، کهنوجود داشت  اسا .  ژوهشاگرا این ی هلو اتیاز اسلام و ادب شی   ۀدر دور یک  لغا ادب  رسدینظر م  ب 

 یهاادر فرهنا ساتانیچ نک یب  اتوج ( باهمان. )دانندیم یسمرقند یرودک  ۀرا سرود  یزبان فارسد در  موجو  ستانیچ

وجو کارد. با  دورتار جسا   یدر زماان  تاوانیرا م  یعام  و شفاه  اتیادب  درفن    نیکاربرد ا  ۀنیشیمختلف وجود دارد،   

کااربرد  قیادق خیماناده اسا  تاار یجاکا  از آن با  یثار مکتاوبمردم وجود داشت  و آ  انیدر م  ستانیچ  اد،یاحتمال ز

 .دهدینشان نم قیصورت دقمردم را ب  انیدر م ستانیچ

»قلنادر   یاز باز  یسنّت  یهایباز  انیمردم روا  داشت  اس . در م  انیدر م  یل بازب  شک  مختلف  یهابا نام  ستانیچ

 جانیاز آذربا  یدر ن الا  یباز  نیگل «. ا  ی»لِ  گرشینام د  « اس  ولان ا  الانیآن »  ینام محلّقلندر« نام برده شده ک     یآ

کا   شاودیعنوان قلنادر انتخااب مبا  یکسا ،یبااز نیا( در ا1373. )آذر، س مشهور ا ک،«یسلام عل  لر،یبا نام »ائِلَّلر ب

 (همانجواب آن را حدس بانند. )  دیبا گرانیو د  کندیلارح م  ،یرا با عبارت و  انتوم ستانیچ

و  کننادیخود انتخااب م  نی)مخفف استاد( را از ب  ییها اوستا. با شودیم  دهی»قنطر قنطر« نام  یباز  نیا  راز،یش  در

و  کنادیمختلف را درسا  م واناتیو با آن، شکل ح ردیگی. اوستا کمربند را ب  دس  مددهنیرا ب  دستش م  یکمربند

و ضمن خواندن چناد مصاراع    ؟«یچ  یچ  نیتن / ا  نیا  ش یم  هخوریم  خوره،یتن / آرد م  نیدارم ا  ی:  »مرغکدیگویم

: » رناده«. دیاگوی؟« اوستا ماثلاً منده ر  ای: »چرنده اس    رسدیم  کنانیاز باز  یکی.  دهدیرا نشان م  وانیح  ۀشار، انداز
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و برناده   دهدیم  دهبرن  تا ضمن گفتن »قنطر قنطر«، کمربند را ب برنده اس  و اوس  د،ینام جانور موردنظر را بگو  یهرکس

 .(1369  ا،ی)مهر و  ردازدیم  کنانیباز بیب  تا   چرخاند،یکمربند را ب  علام  زدن در هوا م  ک یحالدر

 تواننادیم  هاساتانیاند. چب  آن اشاره کرده  گر،یدارد ک   ژوهشگران د  یاریبس  دین فواآموزش زبااز منظر    ستانیچ

 کیا  ریاز  ساتانیمثاال، چ  یبارا  .(1388  ان،ی) ورلااهر  ها آشنا سازندواژه  یاناکلمات، و مها، ساختار  شنونده را با وا 

 :کندیلب مها و حروف کلم ، جرا با تاداد وا  آموزباناس  ک  توج  ز ییهاستانینمون  از چ
 یحاااارف اساااا  نااااام مطلااااوب  چهااااار

 و راچناااان عجاااب کااا   یچاااار  هشااا 

 

 اهاااال عااااال، گشاااا   یکاااا  تمنااااا 

 بماناااد هشااا   ی، کنااا اگااار کااا   کیااا 

 (1388  ان،ی) ورلااهر                    
 

 اتیوصاو خص  هاایژگیرا باا و  رنادهیادگیاس  کا     نیا  ستان،یچ  دیفوا  گری»بهش « اس . از د  ستان،یچ  نیا   اسخ

ترش را گسا  یواژگاان  ۀریاو دا  کنادیم   یات و  دهیا د  کیا  فیتوص  یرا برا  یکلام  یهاو مهارت  سازدیآشنا م  هادهی د

 یها یشناخ  آرا  ی رورش دهند و ذهن او را برا  ییداابت  ۀکودک را در دور  لیتخ  توانندیمده  سا  یهاستانی. چدهدیم

مارور   ایاآموختن    یبرا  توانیم  هاستانیاز چ  ن،یشد، آماده سازند. همانها آشنا خواهد  با آن  یک  در م الاع باد  یادب

 :سروده شده اس اع« »ف  فیدر توص ریز ستانی، چمثال یدشوار استفاده کرد. برا  یاهواژه
 دهاااااااناسااااااباچهر و تن  یلابتاااااا 

 یسااار چاااو ز آن برهنااا  کنااا   ماجااار

 یورا کااااا  بوسااااا  زنااااا   یبخاااااواه  ور

 

 و جااااااوان  ریااااا نشااااااط    دیااااا بفاا 

 کاااف افکناااد ز دهاااان  ردیااا خشااا، گ

 انیااااا او بخنااااادد تاااااو را کناااااد گر

 (1379  دغراب،ی)س                         

اساتفاده  ایگوناگون ن یها یمتنوع، از آرا  یهاوه بر واژهن ، علاشارگو  یهاستانیدر چ  شود،یم  ک  مشاهده  همانطور

 یارا استااره ستانیچ یبرخ لیدل نیب  هموجود دارد ک  مشب  آن ذکر نشده،   یهیبالا، تشب  ستانیاس . در چ  شدهیم

د کا  اغلاب هاا مات دناآن  س و مشاهود نشاده.و مفااد آن ملماو  تا عماوم قارار نگرف  ۀتفادک  هنوز مورد اس  دانندیم

با  ف ااع، جاان   ساتان،یچ  نیاو استااره، در ا   ی( علاوه بر تشب9:  همان)  اندقالب لغا داشت   یزمان  ده،یای    یهااارهاست

  .انسان رفتار شده اس  کیبا او همانند    ه وشد دهیبخش

 ۀخاالار کا  جنبا  نیامؤثر خواهد باود و با  ا  اریبس  ،یفارس  اتیآموزش زبان و ادب  در  ستانیفاده از چستا  ن،یبنابرا

 گرید یهادر درس ستان،ی. از چکندیم بیزبان ترغ  یریادگیآموزان را ب  اس  ک  دانش  یتیدارد، فاال  ایکننده نسرگرم

 یمیبا ساختار آن، براساس مفاه ییو آشنا ستانیچند چ ندی س از شن توانندیآموزان ماستفاده کرد. دانش  توانیم  این

و  ،یصاورت، مفااه نیابساازند و از همساالان خاود بپرساند. در ا  ییهاساتانیاناد، چت مختلف آموخ  یهاک  در درس

 .ردیگیم  یجا هادر ذهن آن یخوباند، ب ک  تازه آموخت   یاصطلاحات علم

 (ییمعنا  ۀشبک صی)تشخ  ه؟یمال چ  یچ

 ییماناا  ۀشابک  گریکادیا  اس  کا  با  ییهادهیها و  دهاژو  دیبا جهان خار ، تشخ  ییآشناو    یآموزل زبانمراحاز    یکی

مانناد »تناساب« و  ییها یاتحا  عناوان آرا ،ییابتادا ۀ اس از دور یهادر ساال ،ییماناا ۀشابک  دی. تشاخسازندیم

باا   تواننادیم  ساتند،یآشانا ن  ها یاآرا  نیابا نام ا  زانآموانشک  د  ترنیی ا  یها ی. در  اشوندیم  یبررس  ر«ینظال»مراعات

انجاام   قیاهاا، از لارواژه  نیموجاود با  ییماناا  ۀشابک  دیدهناد. تشاخ  دیرا تشخ  گریکدیمرتبط با    یهاواژه  ن،یتمر

 د.راستا مؤثر باش نیدر ا  تواندیک  م دارد وجود  یسنّت یباز کیاس .   ری ذامکان ایگوناگون ن  یهایباز

را دور ها، ها  باا   یمرب  ،یباز  نیاس . در ا  اهدهی د  انیارتباط م  دیتشخ  یتسنّ  یباز  کی   ؟«یل چما  ی»چ  یباز

 یمثاال مربا یکدام ب  کدام ربط دارد. بارا د،یبگو دیو کودک با  کندیم  انیمربوط ب  ه، را ب  ۀو چند کلم  کندیجمع م

.« )آذر، یاسب مال خشاک ا،یمال در ی: »ماهددهیکودک  اسخ م  ؟«یمال چ ی. چیخشک ،یاسب، ماه  ا،ی»در  :دیگویم

اناد، شارح داده  رداخت   یرانایا  یسانّت  یهایباز  فیک  ب  توص  ییهادر کتاب  یاساده  یلیب  شکل خ  یباز  نی( ا1373

 .شود  و ب  کار گرفت دیایدرب یترشرفت یب  شکل     تواندیم یباز نیآموزان، اشده. با توج  ب  سن زبان
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 (دی)ساخت کلمات جد یگر یگر

و   شاوندهای    نیا. شاناخ  اشاودیندها آشانا م ساوو    شاوندهایهاا و   با سااختار واژه  جیتدر ب  ییابتدا  ۀدور  آموزدانش

مفارح و   یهاایاز باز  انتاویمنظاور، م  نیاو دشوار اس . ب  هما  یها، در ابتدا براآن  یریکارگ سوندها، درک مانا و ب 

بخش کاودک لاذت  یرا بارا  دیاجد  یهااو سااخ  واژه  رنادیگیم  عادهکارکرد را بار    نیرد ک  ااستفاده ک  یاشارگون 

 .اس  «یگر ی»گر یباز  ،یسنّت  یهایباز  یکی.  سازندیم

و    زنناد ی دسا  م   ی و دو انگشت   ند کن ی عنوان اوستا )مخفف استاد( انتخاب م را ب    ی ک ی و    نند ی نش ی ها دور ه، م با    ، ی باز   ن ی ا   در 

نفار اشااره    ن ی اول .« باد ب   ی اوستاگر   روم ی من م   ، ی گر   ی گر   ، ها ی گر   ی : » گر د ی گو ی . اوستا م « ی گر   ی گر   ها، ی گر   ی ر »گ   خوانند ی م 

  من   ، ی اوستاگر   ی رو ی تو م   ، ی گر   ی گر   ها، ی گر   ی : »گر د ی گو ی نفر در جواب م   ن ی اول   ؟« ی گر   ی چ   ی چ   ی رو ی : »تو م  رسد ی و م   کند ی م 

با     ی و بااز   « ی گر شا  ی ش   م و ر ی من م   ، ی گر کوزه   ی رو ی تو م   ، ی گر   ی گر   ها، ی گر   ی گر : » دهد ی . نفر دوم جواب م « ی گر کوزه   روم ی م 

  ( همان تازه بسازد. )   ی ا خودش کلم    ، ی فرد قبل   ۀ کلم   ن ی ضمن تکرار آخر   د ی . هر فرد با ابد ی ی م   ادام    ب ی ترت   ن ی هم 

کا  بار شاغل و  یااخ  کلما ک  در س «ی»گر یاز  سوند فارس شناخ  مشاغل اس  و استفاده  ،یباز  نیاز ا  هدف

و از   ردیمورد استفاده قرار بگ  یمختلف  یهاب  شکل  ،یدر درس فارس  تواندیم  یباز  نی. ارودیحرف  دلال  دارد، ب  کار م

هماراه باا   زندساایکا  م  ییهااآن  ساوند را در واژه  یکاربردهاآموزان بتوانند  استفاده شود تا دانش  یگرید  ی سوندها

 .(1388  ان،ی) ورلااهر مؤثر اس  اینحافظ    یت و یبرا یباز  نی. ااموزندیب یجمادست   یشار و بازخواندن 

 کلمات(با  یقلب )باز  صنعت

ناوع آن اسا  کا  قلاب در    ک یااس .    رفت  ی ب  کار م   ی گوناگون   ی ها صنا  قلب اس  ک  ب  شکل   ، ی لفظ   ع ی بد   ع ی از صنا   ی ک ی 

از آن باا عناوان    ی ان یاک  رادو   گر ی د   ی نوع   . ( 16  ، ی ان ی )رادو   »زار« و »راز«   ا ی »درم« و »مرد«    ی ها ژ مانند وا   فتد، ی ق ب تمام کلم  اتفا 

  کناد ی نم   ا یا  کناد ی م   ر ییاساخن تغ   ، ی اس  ک  اگار جملا  را از آخار با  اول بخاوان   ن ی کرده اس ، ا   د ا ی   « ی »الم لوب المستو 

(  ی ان یا)رادو   ا« یارا ناان آر ت     یا»ز   ۀ جملا  کناد، ی نم   ر یی تغ   ش ی و مانا   شود ی مثال، نوع اول ک  در آن سخن حف  م   . ( ی ان ی )رادو 

  ار« یا»رامش، درمان دردم گُرم    ۀ ارد. مثال نوع دوم، جمل کلمات را د   نش ی چ   ک ی و    ی مان   ک ی از آخر،    ا ی  ، ی اس  ک  از اول بخوان 

 . ( ی ان ی )رادو  شود ی مرگ، درد نامردم شمار« حاصل م   ی »را   ۀ جمل   ،، ی اس  ک  اگر وارون  بخوان 

در آماوزش زباان و  توانادیاماا م س ،ین ینثر فارس متداول در شار و  اریبس  عیصنا  از صنا  نیا  ،یفارس  اتیادب  در

 یباا مااان یکلما ، کلماات  کیاخوانادن  کردن حاروف و وارون جابا جاب   توانندیآموزان مود. دانشواقع ش  دیمف  ات،یادب

ناد و در و آن را از آخار با  اول بخوان رنادیو م ابل جمل  بگ اورندیب دواه خهمر  یان ییآ  توانندیها مبسازند. آن  یدیجد

ماماگون  مانند اتااق فارار کا   یهایک  کودکان ب  باز ییجاآندهند. از  یآن را توض دیجد یجمل ، مانا  رییصورت تغ

باشاد و  یباز کیاز  یال حمر دتوانیجمل ، م کی ۀعلاق  دارند، خواندن وارون  شود،یو حل مسئل  م  ییمنجر ب  رماگشا

 .کنند  دایراه    گرید ۀآموزان با کشف رما، ب  مرحلدانش

 (شی)نما یبازالیخ

مختلف شناخت  شده اس .   یهادر فرهنا  یو آموزش  یتیترب  یهاوهیش  نیاز مؤثرتر  یکیان  عنوب   رزمانیاز د  ییگوقص 

کودکاان   یو زباان  یشاناخت  یهااییتوانا   یاباعا  ت و  ،یفرهنگ  یاهها و ارزشها، علاوه بر انت ال تجرب داستان   یروا

 یشفاه  انیواژگان، ساخ  جملات، بهماون درک    ییهامهارت  ها،داستان  ییو بازگو  دنیشن  قیرلا. کودکان از  شودیم

  .(1404  ،ییجراره، رضا  ،ی)جهان  دهندیرا  رورش م یذهن یرسازیتصو  ییو توانا

 ای  یشیود، و حرکات نماوشنهمراه با کلام، گف   ایهستند ک     یدادیرو  ایداستان    انگریبو    تگریروا  یشینما  یهایباز

  ا یا  ی جنسا    ی محادو   هاا ی باز   ن یا. ا شاوند ی اجرا م   ی گوناگون اجتماع   ی ها   ی خاص شخص   ی رفتارها و گفتارها   د ی صورت ت ل ب  

در    ی شای نما   ی هاا ی اساتفاده از باز   . ( 1389  ، ی رف ی )صا  کنناد ی م   شارک  در آن    ی اجتمااع   ی ها گروه   ۀ ندارند و هم  ی خاص  ی سن 

  ی هاا   بهباود مهارت با  ، ی ش ی نما   ی ها   ی اند ک  مشارک  در فاال ها نشان داده اثرگذار اس .  ژوهش   ار ی بس   ات ی آموزش زبان و ادب 

  کناد ی آموزان، کماک م در دانش   ی دل هم   ۀ مانند زبان بدن، توسا   ی رکلام ی غ   ی ها یی توانا     ی اعتماد ب  نفس، ت و   ش ی افاا   ، ی گفتار 

الفباا باا کماک گارفتن از هنار    ، ی با  آماوزش و تالا  ، ی نور   رزاده ی ن مانند حسن    ی افراد   ن، ی از ا   ش ی     . ( 1404  ، ی باقر   ، ی )جودک 
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علاوه بار    ی ران ی ا   ش ی ارکان نما   ی ر ی با ب  کارگ   ی د ی تا ده  شص  خورش   ی اس  ک  از ده  س  ی ران ی ا  ی او مالم  اند.  رداخت   ش ی نما 

 . ( 1400 ور،  )اخوان، قاس،   آموزان  رداخت  اس  دانش  ی و مانو  ی الفبا، ب   رورش فکر   ، ی ال ت 

.  دناد ی نام ی م   « ی بااز ال ی اس  کا  آن را »خ وجود داشت     ، ی قد   ران ی در ا   ش ی نما   ی از اجرا   ی ک  نوع   ، ی اب ی ی ب  متون، درم   ی نگاه   با 

  ی را محلا  خانا « ال ی و »خ   ناد دا ی ظِالّ« م ال   الُی »خ   ا ی   ها   ی سا   ش ی نما   ی را نوع   « ی باز ال ی »خ   ر، ی الط منطق    ات ی در تال   ی کدکن   ی ا ی شف 

  ل یااخر قرن چهاارم و اوا کلم  را ب  او   ن ی کاربرد ا   توان ی م   ر، ی ابوالخ   د ی از م امات ابوسا   ی براساس شاهد   او،   ۀ د ی . ب  ع  ی باز ال ی خ   ی برا 

  ک یاکا     د نای : »و گو شاود ی ل م ن    نجا ی اشاره کرده، در ا   ی باز ال ی ک  ب  خ   د ی از م امات ابوسا   ی بخش   . ( 1388)عطار،    قرن  نج رساند 

. با   ناد ی تا امشب با  خان ااه آ   ی خادم را بگف  بگو   خ ی . ش زدند ی و دف م   کردند ی م   ی باز ل ا ی بازان خ لاب    ی و جماعت   گذش  ی روز م 

: خبّاازان و قصاّابان و آهنگاران و  آوردناد ی م   رون یارا ب   ل یاخ   ک یاک ی خان اه آمدند و  رده دربستند و سماع آغاز کردناد. و    شب ب  

  ان ی . و آخر هما  صاوف گفتند ی و با قوّالان م   خواستند ی . درم دند و نهاده ب   ی ت ی را جداگان  ب   ی . و هر قوم ان ی و صوف   ان ی نشمندان و م ر دا 

و وق  او خوش گشا . برخاسا  و    د ی بشن   ن ی ا   خ ی الَ فَد«. ش   ی ف   ٌ ی الَ فَد جاءَ ر   ی ف   ٌ ی »جاءَ ر   د یی بگو   ن ی را بدر آوردند و گفتند: ا 

 . ( 1385  ، ی کدکن  ی ا ی )شف  « الَ فَد  ی ف   ٌ ی جاءَ ر :  گف  ی و م   گش  ی گرد در م 

 ءجاا نکا ی. از جملا  ادهادیدر قرن چهارم و آغااز قارن  انج، با  دسا  م  یبازالیخ  ۀرا دربار  یاهد، نکاتش  نیا

 یا ارده  شاده،یم  یشغل تل ا  ینوع   یبازلاب   نک ،یا  گریبوده اس . د  یشهر  یو  از لوازم زندگ  یاجتماع   یهایسرگرم

جداگانا   یاتمام اصناف،  رده یبرا نک ی. سوم اکردندیم جراو نواختن دف، آن را ا ی یاه با موسو همر  اندکردهینصب م

 یسارگرم  نیااز ا  یگریشکل د  ایگو.  (1388)عطار،    اندکردهیمجاا اجرا م  مربوط ب  هرصنف را  شیوجود داشت  ک  نما

نوس فاا دگانگرداننا ،یکادکن یایشاف ۀدیاع  شده اس . با   ادیدر متون    ال«یس خوجود داشت  ک  از آن با نام »فانو

ر شادن آن، آن ساخت  بودند ک  با ظاه یسرود  یریهر تصو  یو برا  آوردندی رده ب  حرک  درم  یرا رو  یریتصاو  ال،یخ

در  ایاکا  کودکاان ن دهادین معطاار، نشاا ریالطاز  منطق  یتیب.  (1388)عطار،    گذاشتندیم  شیرا با دف و آواز ب  نما

 :ددادنیرا انجام م یباز نیا  انابیکوچ  و خ
 یکنااا یم  یسااارفراز  یبااا  شااااه  گااار

 

 یکناااا یم  یباااااز رده  یلافاااال راهاااا  

 (1388)عطار،                              
 

  ی آمده: »آن بااز   ی باز   ن ی ا   ف ی . در تار گفتند ی م   دس « ال ی وجود داشت  ک  ب  آن »خ   ی باز   ن ی از ا   ی گر ی شکل د   رسد ی نظر م   ب  

بر سر خود    ی ا  رده   ا ی و آن شخد عبا    ند ی  ش  سر او بنش   ی گر ی کس در کنار د   ک ی نند و آن چنان اس  ک   اس  ک  در مجالس ک 

آنکا  بکناار    ی ها از شاان    ی بالمره در انظار  نهان گردد و مالوم نشود و قادر   ی ع ب   شخد   ک    ی ا ل  ی و آنک  در کنار اوس  کشد بح 

خاود را    ی ها دسا    ی دارد و آن شخد ع ب   خود را بر  ش  برد و نگ    ی ها شود آنگاه شخد کنار نشست  دس    ده ی  وش   ا ی اوس  ن 

  د یاآ   رون یاخاود کا  ب   ی ها ب  دس    ی و آن ع ب گفتن کند    ا ی زدن  شروع ب  حرف   ی ش ی     ن ی کنار نشست  برآرد و ا   ی ها باوض دس  

بار    ان یاقل   ی رفتن ناو گا  دن ی کش دادن و دس  بر سبال و صورت   حرک  دس   ل ی زدن او بامل آورد از قب حرکات او را مطابق حرف 

و بار نااظران و    ناد ی ک  در کنار اوس  با  عمال آ   ی ک ی   ن ی ب  جه  ا   ی آن ع ب   ی ها ب  دهن گذاشتن هم  حرکات از دس  دس  و  

  . ( 1355  ، ی « )گناباد حرک  کنند   ی خود شخصند ک  ب  حرکات اراد   ی ها دس    ن ی ک  ا   گردد ی مفهوم م   ن ی ان چن ی مجلس 

 یبارا ایااند و اماروزه نکاربرد داشت  ،یقد  رانیهستند، در ا   یشب  یعروسک  شیاها ب  نماز آن  یک  باض  هایباز  نیا

اسااس   بار  تواننادیدر گذشات ، م  هاایباز  نیاا  ۀنیشای    با  یینااند. کودکان، ضمن آشتوج کودکان و بارگسالان جالب

با    یباازالیاز خ  یس  کا  ناوع توج  اها را اجرا کنند. جالبآن  عاز انوا  یکی  ،یسدر  ،یشده و مفاهخوانده  یهاداستان

 ،یزامارو  ای  یمیبا مشاغل قد  ،یشیروش نما  نیبا استفاده از ا  توانندیهر صنف اختصاص داشت  اس ، کودکان م  یمارف

از  تاوانیشاغل باشاد. م کی یفمار یبرا یاغرف  تواندیم ،یآموزش طیمثال، هربخش از مدرس  و مح  یآشنا شوند. برا

 .بهره گرف  طیآراستن مح یشغل هستند، برا ک  مربوط ب  آن  یلیوسا

 (ریبا تصاو ی)باز گنجفه

 نیشهرنش  ۀاز جاما  یقشر خاص  انیقاجار در م  ۀورواخر دتا ا  یصفو  ۀبوده اس  ک  از دور  ،یقد  یهایاز باز  یبازگنجف 

 نیماا یهاهم وا ب  انداز  ایها را از چوب  اند ک  آنگفت   ینیدار و ن شصورت  یهاروا  داشت  اس . گنجف  ب  ورق   رانیا
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اخت  و سا  روزهیمتداول بوده ک  آن را از ف  یایگنجف  باز  این  یصفو  ۀاز دور  شی    ایگو  .(1386  ،ی)بلوکباش  ساختندیم

 نیرفت  اس . در ا انیاس  ک  اکنون از م یرانیا یبازورق  ینوع  ف یگنج  ایگنجف   .  (1339  ،یخانی)ت   اندبردهیب  کار م

با    یهشاتگان  ناام  یهادسات   نیااز ا  کیا. هررف یک  نودوشش ورق داشت  ب  کار م  یزده برگدوا  ۀستهش  د  یباز

دوازده برگ داشا ، ها دست  نیاز ا کیچنا، برات، سک  و قماش. و هر  ،یاشرف  ر،ی ، شمشداش : غلام، تا  ریز  بیترت

دو اصاطلاح »زر   یجا« و »ساک « با   یف. »اشاردگاردیتا ده شناخت  م  کی  ۀب  شمار  گرانیو د  ری  نام شاه و وزدوتا ب

اسا .  د«یزر ساف»زر سرخ « و » نیگنجف  هم یاصل اصطلاح مامول در باز  اید« ب  کار رفت  ک  گویسرخ« و »زر سف

 (1339  ،یخانی)ت 

اناد بار  نم   ده ی : » وشاکناد ی م   ان ی ب   ن ی سبب کار خود را چن   باچ ، ی ه اس . او در د گنجف  سرود   ی برا   ی ات ی رباع   ی راز ی ش   ی اهل 

آن    از جملا    ی کای برس، خدم  در صحب  صااحبدلان باود    ی روز   ی راز ی ش   ی بضاع  اهل ک،   ۀ بند   ن ی ک  ا   ی ارباب صورت و مان 

  ن یا. گفا  ا د یازادگان عصر نما از  ادشاه   ی ک ی مجلس    ۀ ک  تحف   خواس  ی م داده بود همانا    ب ی کمال تکلف ترت در  یی قوم گنجف  

  ن یا. حضار مجلاس گفتناد کا  ا ی آراست  گشت   ی تا بکمال صورت و مان   ی شد ض،    ی ا ی کاش با او چ   س  ی گنجف  محض صورت 

  اان یاآراسات  گاردد. عا   ی تا صورت و مان   سند ی ا بنو ه گنجف    ن ی ا   ی کرد ک  بحواش   د ی با   دا ی چون تواند بود؟ گف  اشاار مناسب   

با     ی رو   ی همگا  د، یاو چناد مناساب بگ   ی تای عمادا ب   ی شود، مگر کسا  دا ی حال مشکل ک      ن ی مناسب ا م دار اشاار    ن ی گفتند ا 

  ن یان کاردن، قباول ا بناده نتوانسا  رد ساخن بارگاا   ن ی . ا رد ی  ذ ی از لابع ن اد تو صورت م   ی مان   ن ی کردند و گفتند ا   نجانب ی ا 

و    از خواندن آن بن د خوشاوق  شاوند   اان ی ا تا ع   ا ی آم محب    ا ی انگ گفت، لارب   ی رباع   ک ی گنجف ،    ۀ هر قطا   ی   کردم و برا خدم 

ناام    ی ربااع   ی ثاان     یالف  صاورت در  کارده و در ب   ی اول رباع     ی لازم اس ، در ب   ی ک  صورت   ا  چنان گفت  شد ک  در هر قط 

  ی کرد ک  اگار در مجلاس باضا  چنان احسن بازنمود و    ی ن جنس ه، بوجه آ   ر ی درآورد و نام وز   ر ی دلپذ   ی  ادشاه آن جنس بنوع 

گنجفا  قسام  کنناد    ق یاو بطر   ساند ی بنو   غاذ را در قطاا  کا   ی نشود هر رباع   اف  ی باشد و گنجف     ی باز گنجف    ل ی را م   اان ی عا 

  ات یادر رباع   ی اساام   ن ی ا   [ آمده با عدد اجناس و در   ی هر جنس در رباع   ر ی ک  نام صورت و  ادشاه و وز   را ی ز   ، بگنجف  نباشد   ا  ی احت 

(  1344  ، ی راز ی شا  ی )اهلا   بول لابع صااحبدلان گاردد واا اعلا، بالصاواب« ک  م   د ی ام باشد]   ان ی رق، شده تا نما   آن از    ی بسرخ 

ن  د ا د دارد کا  عالاوه بار نشاان     ی نظر اهم   ن ی گنجف  سروده اس ، از ا   ی باز   ی ها برگ   ف ی در توص   ی راز ی ش   ی ک  اهل   یی ها ی رباع 

 . اس    ر ی نظ جه  ک،   ن ی و از ا   کند ی م   ف ی توص   ا ی ها را ن آن  ی و ر   ر ی ها، تصاو د کارت و تادا  ی ساختار باز 

 نیا. اشاودیهاا، اساتفاده مسپردن واژهخالاربان و ب آموزش ز یمصوّر برا  یهامختلف از کارت  یهاب  شکل  امروزه،

 یهاا یها و حکاداساتان  واننادتیآموزان ممثال، دانش  یشود. برا  یبازساز  یمتنوع   یهاب  شکل  تواندیم  ،یمیقد  یباز

 یرشاا  توانادیرا خودشان رس، کنند.  ش  هر کاارت م  ریو تصاو  زندبسا  ییهاها کارتآنرا بخوانند و براساس    یفارس

هاا کارت  یشاهنام  را رو  یها یشخص  توانندیها موجود داشت  باشد. آن   یمربوط ب  شخص  یالالاعات  ایمربوط ب  آن  

توانناد یم ،یمیباا مشااغل قاد  ییآشانا  یبرا  ن،ی. همانسندیمه، هر شخد را بنو  یو کارها  هایژگیبکشند و  ش ، و

باا  ییآشانا  ۀنای. در زمساندیلغا  را بنو  یمانا  ایاو    فیظاکارت، و  کنند و  ش   ،یکارت ترس  یصاحب هر شغل را رو

 ،یبااز  نیاا  یریکارگبا   کماک گرفا . در ناوع  ایان  کنناد،یم  فیصاها ک  مشاغل را توار شهرآشوب  توانیمشاغل، م

 .خواهد بود رییتغقابل یآموزش یو محتوا  رندگانیادگیوجود دارد و براساس سن   یتیمحدود

 (هاهیوزش آراکودک )آم ترانه و شعر  متل، 

  از   اا  ی اسا . ادراک جاندار ندارانا  از لاب   ی و خودمحاور   ی کودکاان، جاندار نادار   ۀ شای مه، اند   ار ی بس   ی ژگ ی دو و   اژه، ی نظر ژان     از 

ت دند ک  لارز استفاده از کلمات در کودکان مشاب  شااعران اسا . واژگاان  ما   ی ( برخ 1388  ان، ی ) ورلااهر   کودکان اس    ی ها ی وِژگ 

اعران   شا  ی و با  آن وجها  رد یاگ ی چارچوب زباان بارگساالان قارار م   ی در ورا   گر، ی کلمات ب  کلمات د   ی  ال ماان انت   ل ی دل ک ب  کود 

بارادرش صاحب     ا یااو همانگون  ک  باا خاواهر  جان دارند و    ها ده ی و  د   ا ی ن کودک، تمام اش ( در ذه 1388  ان، ی ) ورلااهر   بخشد ی م 

 . ( 1384  ان، ی )موسو   کند ی و ارتباط برقرار م   زند ی حرف م   ا ی ن   ماه   و  د ی رخ ، ابر، خورش د   ، ی صندل  ا، ی با عروسک، م   کند، ی م 

و  هاایبراسااس کلماات و ملود یآموزدر رشد و تکلّا، و زباان  یسنت  ۀکودکان  یهاک  متل  دهدینشان م  ها ژوهش

 یروناساازمان د یانای ،یشاار ،یاملا یها و نواهااوزن .(1382)سال،،  کنندیم فایرا ا ین ش مهم ،ی یموس  یهات،یر
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ماوزون ساخن  انیموزون و جر یها. کودکان از صوت مشاب  سخن گفتن کودکان اس ینیما  یهاخاص شار، در جنب 

هاا را درون ذهن کودکان ک  در ارتباط با زبان آن یاختارهااز س  یبا باض  هایژگیو  نیا  رایز  د،برنیلذت م  هاییمانند لالا

   .(1388  ،انی) ورلااهر.  دارند  یهماهنگ  دهند،یسامان م

بتوانناد باا اساتفاده از امکاناات    رنادگان ی ادگ ی امکان را فراه، کرده اس  تاا    ن ی ا   ، ی دار ی شن   ی ها و محتواها روا   ادکس    امروزه 

بودن  ب  در دسترس   توان ی م   ، ی ر ی ادگ ی   ند ی استفاده از  ادکس  در فرآ   ی ا ی دهند. از ماا   ش ی خود را افاا   ی م کلا   ی ها ی توانمند   تال، ی ج ی د 

    یاواژگاان، ت و   ۀ ر یادا   ۀ کننده، توساا سرگرم و    ی ررسم ی غ   ی ر ی ادگ ی   ، یی تنوع محتوا   ، ی دار ی شن   ی ها مهارت     ی ت و  ، ی ر ی ذ   و اناطاف 

  . ( 1404  گران، ی )سر رس  و د   اشاره کرد   ، ی چندحس   ی ر ی ادگ ی امکان  و    ، ی ارتباط اجتماع   جاد ی ا   ، ی تفکر انت اد   ی ها مهارت 

آشانا  یادبا یها یااز آرا یآماوزان باا اسا، برخاو شش،، دانش نج،  یها یاز  ا ،ییابتدا ۀدور یدرس  یهاکتاب  در

خاود با  کاار  یهاایدر باز ایتن خود ها را در سخن گفاز آن  یباض  ها، یاز شناخ  نام آرا  شیک      ی. کودکانشوندیم

هرقادر  ،ییابتادا ۀدور یهاک  در کتاب  رسدیب  نظر م  .شوندیمدر متون، دچار مشکل    ها یآرا  دیدر تشخ  گرفتند،یم

 یجامثاال، با  ی. باراافتادیاتفااق م یآموزش ب  شکل مؤثرتر باشد، شتریاو ب قیکودک و علا  یایب  زبان و دن  یکیناد

هاا آن استفاده کرد ک  گاوش کاودک باا ییها و شارهاها، کتاباز تران   توانیم  ،یبکهن اد  یهادر متن  ها یآموزش آرا

از  ییهاکا  نمونا  کنادیرا از کتاب »ابرها مثل  شمک« ن ال م ییخود شارها ۀلدر م ا  انیمثال، موسو  یآشناس . برا

 :ش،یخطاب ب  کرم ابر  گر،ید دروده شده اس  و دو بن. بند اول خطاب ب  عنکبوت سشوندیبخش بازگو م نیها در اآن

 (1384 ان،ی! )موسوکیتار یجا کیخلوت/ برو   یجا کیبرو   /ک؟یتار بار نیدوباره/ تو با ا یسازیم چ 

 (همان)  یاما آمده  شیدور/     یاز باغ   دیشا /؟یاتو از کجا آمده  ش،،یابر کرم

 (همان) یبرو دینبا تو /نجایعوضش از ا /یچاق شو یتوت آوردم/ بخور  برگ

وجاود نادارد کا     ی ضارورت   ، یی ابتدا   ۀ . در دور کنند ی ت ل م را من   د ی تشخ   یۀ مفهوم آرا   ی خوب ب    ، ی سادگ   ن ی شارها در ع   ن ی ا 

  اد یارا بادون دانساتن ناام آن،      ی مفهوم آن آرا   ک  ن ی آشنا شوند، هم   ها   ی آرا   ی و اس، تخصص   ی آموزان حتماً با اصطلاح ادب انش د 

با     ابناد، ی بودن متن را در متفاوت و    یی با ی ز   ل ی از دلا   ی ک ی   خوانند، ی و م   شوند ی را داشت  باشند ک  در آنا  م   یی توانا   ن ی و ا   رند ی بگ 

 اس .   ی ها و گفتار خود استفاده کنند، کاف   دهند و تلاش کنند از آن در نوشت     ی زبان خود آن را توض 

 گیرینتیجهبحث و 

کاودک    ی و جسامان   ، ی کلاما  ، ی اجتماع   ، ی بر رشد هوش عالاف   یی ساا ب    ر ی تأث   تواند ی م   ، ی آموزش   ی ها   ی در فاال   ی باز   ی ر ی کارگ ب  

اند و  و فان کا  در گذشات  کااربرد داشات    ی ش شد چند باز متون گذشت ، تلا   ۀ و مطالا   ی  ژوهش،  س از بررس   ن ی د. در ا بگذار 

از    ک یاکا  هر   دهناد ی  ژوهش نشان م   ی ها افت  ی ند.  شو   ی ندارند، مارف   ی کاربرد   ی رس فا   ات ی امروزه چندان در آموزش زبان و ادب 

  ن یاکماک کنناد. ا   مطالاب،   ق یاعم   ی ر ی ادگ یارا ارت ا بخشند و ب  حفا  و    یی بتدا آموز ا دانش   ی ها مهارت   توانند ی م   ها ی باز   ن ی ا 

 .  شوند ی و شار کودک، م  ان  ها، گنجف ، متل، تر واژه   ی ساز وارون   ، ی گر   ی گر   ، ی مال چ   ی ا، چ شامل لغ   ها ی باز 

  شاود ی م   شانهاد ی ار اسا ،   آموزان دشو دانش   ی برا   یی ابتدا   ۀ در دور   ی ادب   ی ها   ی دستور زبان و آرا   ی ر ی ادگ ی   نک  ی توج  ب  ا  با 

آناا  در    ر یانظ   ی ا کننده سارگرم   ی هاا   ی و فاال   هاا ی از باز   ، یی ابتدا   ۀ دور   ی درس   ی ها در کتاب علوم    ن ی ذکر اصطلاحات ا   ی جا ب  

آشنا ساازد. کودکاان باا    ی ادب   ی ها   ی و آرا   ی دستور   ی ها و کارکرد ساخ    ، ی اه را با مف   ن کا  ژوهش ذکر شد، استفاده شود تا کود 

ناام باردن از    برناد، ی ب  کار م گفتار خود    ا ی   ها ی ها را در باز آشنا هستند و آن   ش ی از    ی دستور  ی ها ساخ   ا ی  ها   ی آرا  از  ی ار ی بس 

باا    ک ، ی باشاد. درصاورت   کنناده ج ی کاودک گ   ی را با  یی ابتادا   طع با اصطلاحات ناآشنا، ممکن اس  در م   ها   ی ها و آرا ساخ   ن ی ا 

 را نداند.   اگر اصطلاح و نام آن  ی حت   اموزد، ی ها را ب آن   تواند ی م  ی خوب ب    ، ی استفاده از شار و تران  و باز 

کهان   یهایباز  یب  مارف  ییابتدا  ۀدر دور  یفارس  یاز کتاب درس  ییهاشده اس  ک  بخش  شنهادی ژوهش     نیا  در

و  رانیاا ۀنیشایآموزان با فرهنا و   صورت، دانش نیها مطرح شود. در اآن یو بازساز یروزرسانب  یبرا ییدهاشنهایو   

را با  شاکل مادرن   هاایباز  نیاا  تواننادیخاود، م  یذات  ینجکاوو ک   یخلاق  و با استفاده از  شوندیآشنا م  یزبان فارس

 .رندیو در کلاس و مدرس  ب  کار بگ  اورندیدرب
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 ویسندگانمشارکت ن

 لاور یکسان اس .شارک  نویسندگان ب م

 تشکر و قدردانی 

 ااری،.اند، سپاسگنویسندگان را در تألیف این م ال  یاری دادهاز  ژوهشگران و اساتیدی ک  

 تعارض منافع

 نشده اس .  انیب سندگانیتاارض منافع توسط نو گون چیه

 منابع فارسی
 دیوان اشاار اهلی شیرازی، ب  کوشش حامد ربانی، تهران: سنائی.   .(1344اهلی شیرازی، محمد بن یوسف )

 های کهن در ایران، کتاب ماه هنر.ی باز   .(1387زاده، زهرا )احمدی 

آرای هانری    ۀنوری ب  کمک نمایش ایرانی بر  ای  ۀهای تدریس حسن نیرزادقابلی    ۀمطالا  .(1400 ور، اکرم )اخوان،  ریسا، قاس، 

 . 75  -63،  1،  دوره اول  ،یشینما  یهنرها  ۀیرهپو،  ژیرو

 . نوع بازی سنتّی، تبریا: احرار  55بازی و اهمی  آن در یادگیری همراه با    .(1373) آذر، رسول

 .136  -115،  16،  رانیفرهنا مردم ا،  کهن  یکلام  یهای افسون باز  .(1388)  ماصوم   ان،ی ورلااهر

 .300  -296،  6،  غمای،  گنجف .  (1339، بهروز )یخانیت 

فالام  باقری،  مهارتن ش داستان   .(1404)  جودکی، محبوب ،  ت وی   نمایشی در  و  تااملی  زبسرایی  و درک مطلب در های  انی 

 های مدیری ، تالی، و تربی  در آموزش و  رورش. المللی  ژوهش آموزان ابتدایی، ششمین کنفرانس بیندانش 

احسان  رضایی، محمد  آرش، جراره، میلاد،  قص    . ( 1404)   جهانی،  مهارت ن ش  در  گویی در رشد  یادگیری عمیق  و  زبانی، تخیل  های 

 های مدیری  و علوم انسانی در ایران. المللی  ژوهش س بین ودومین کنفران طالاۀ مروری، بیس  آموزان دورۀ ابتدایی: یک م دانش 

و    Gamificationبازی کنید، یاد بگیرید،  یشرف  کنید:    . ( 1404)   زاده، امیرحسین، نظری، مهرنوش خوردستان، ندا، همتی، سپیده، جلالی 

 های مدیری ، تالی، و تربی  در آموزش و  رورش. المللی  ژوهش بین   افاایش اثربخشی آموزش زبان انگلیسی،  نجمین کنفرانس 

های زبانی چندگان  ازلاریق  زبانشناسان کوچک:  رورش مهارت   .(1404)  خوشکلام، کیمیا، درویشی، فرزان ، حاجی، شیوا، کودکان

 المللی تح ی ات نوین در آموزش و  رورش. بازی و سرگرمی،  نجمین کنفرانس بین

 لاغ ، ب  اهتمام محمدجواد شریا ، اصفهان: دژنپش . البترجمان   .(1386محمد بن عمر )  رادویانی،

 های مدیری ، تالی، و تربی  در آموزش و  رورش. المللی  ژوهش آموزی با بازی و سرگرمی، ششمین کنفرانس بین فارسی   . ( 1404)   زاهدی حق، غال 

فرصتی برای شنیدن و یادگیری:    .(1404)   ن، آرین، سر رس ، امیررضاسرا، علی،  حسنی روش سر رس ، گیتا، نیازمندم دم خطب  

ابتدایی،  نجمین کنفرانس  های زبانی و شنیداری دانش ها و محتوای صوتی بر مهارت تأثیر استفاده از  ادکس   آموزان دورۀ 

 های مدیری ، تالی، و تربی  در آموزش و  رورش. المللی  ژوهش بین

 . 96،  نشنشر داچیستان در شار فارسی،    .(1379اصغر )سیدغراب، علی 

 چشیدن لاا، وق  )م امات کهن و نویافتۀ بوساید(، از میراث عرفانی ابوساید ابوالخیر، تهران: سخن.   . ( 1385)   شفیای کدکنی، محمدرضا 

کهن ایران زمین، رشد  های آیینی و نمایشی  های آیینی و نمایشی: گفتاری  یرامون بازی رسانی بازی الالاع   .(1389صیرفی، هایده )

 . 36آموزش تربی  بدنی،  

 .نب  تصحی  محمدرضا شفیای کدکنی، ویرایش سوم، تهران: سخ   .(1388)  الطیرعطار، محمد بن ابراهی،، منطق 

 .ی، تهران: علمی و فرهنگ2کیمیای ساادت، ب  کوشش حسین خدیوج،،      .(1380)  غاالی لاوسی، ابوحامد امام محمد

 : لاوس. های محلی ایران، تهران، بازی (1355)  گنابادی،  روین

 . 95بیند، کتاب ماه کودک و نوجوان،  ها میوقتی شاعر مثل با   .(1384موسویان، انسی  )

 . یگان تهران:  های سنتی کودکان و نوجوانان در ایران،  بازی   .(1369)  مهر ویا، جمشید

( افشین  جوان   .(1382نادری،  بازی،  همایش  نخستین  م الات  فرهمجموع   و  کشور ناان  فرهنگی  میراث  سازمان  تهران:   ،

 . شناسی) ژوهشگاه(، مااون   ژوهشی،  ژوهشکدۀ مردم 
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