
Explaining and Analyzing the Functions of Nonverbal 

Communication in Ninth and Tenth Grade Persian Language 

Textbooks Based on Piaget's Theory of Cognitive 

Development  

Nafiseh Irani 1 , Milad Movahedirad*  

1. Department of Persian Language and Literature, Faculty of Literature and Languages, 

Farhangian University, Tehran, Iran. E-mail: n.iranii@cfu.ac.ir 

2. Corresponding author, Department of Persian Language and Literature, Faculty of 

Literature and Languages, Farhangian University, Tehran, Iran. E-mail: 
m.movahedirad@cfu.ac.ir 

 ABSTRACT 

Article type:  

Research Article  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: 

Ninth Grade, Nonverbal 

Communication, Persian 

Language Textbooks, 

Piaget's Theory of Cognitive 

Development, Tenth Grade.  

Background and Objectives: The present study aims to 

conduct a comparative analysis of the representation of 

nonverbal communication in Persian language textbooks of 

the first period of secondary education (corresponding to the 

consolidation stage of formal operational thinking) and the 

second period (corresponding to the stabilization and 

deepening stage of formal operational thinking), grounded 

in Piaget's theory of cognitive development. Given the broad 

scope of the concept of nonverbal communication, this 

research concentrates on the most frequently recurring 

examples within these two grades. Methods: This study 

employs a qualitative content analysis method. The 

categories of nonverbal communication examined include 

physical appearance, facial expressions and eye behavior, 

vocalics, and haptics. Findings: The findings reveal that the 

content of these textbooks follows an intelligent, internal 

developmental trajectory that is aligned with the sequential 

order of Piagetian stages. In the first secondary period 

(Grade 9), nonverbal cues are predominantly more concrete, 

tangible, and serve a descriptive function, which 

corresponds to the cognitive abilities of adolescents on the 

threshold of the formal operational stage—a phase that still 

relies heavily on concrete observations. In contrast, in the 

second secondary period (Grade 10), we observe the 

emergence of highly abstract, symbolic, multi-layered, and 
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paradoxical signs. Comprehending these requires more 

advanced cognitive abilities characteristic of the middle and 

late formal operational stage, including deductive reasoning, 

metaphorical thinking, and the understanding of 

philosophical concepts. 

 Conclusion: The observed progression from concrete-

descriptive cues in Grade 9 to abstract-symbolic cues in 

Grade 10 indicates that curriculum planners have exercised 

considerable pedagogical sensitivity in aligning 

instructional content with adolescents' cognitive 

capabilities. 
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Extended Abstract (between 700 and 1200 words. Line spacing for the text is single) 

Introduction 

Nonverbal communication, as a fundamental dimension of human 

interaction, plays a vital role in conveying meanings, emotions, and attitudes. 

This type of communication, which encompasses a wide range of signals 

including physical appearance, facial expressions, eye behavior, body 

movements, vocalics, and haptics, often exerts an influence that is more 

profound and far-reaching than words alone. In educational contexts, 

particularly in language textbooks, the representation of these nonverbal 

elements significantly affects students' social, emotional, and interpretive 

development. 

Piaget's theory of cognitive development, as one of the most influential 

frameworks in developmental psychology, provides a valuable tool for 

analyzing this issue. Piaget delineates four distinct stages of intellectual 

development, ranging from sensorimotor thinking to abstract and 

hypothetical-deductive reasoning. According to this theory, adolescence 

coincides with the transition to the formal operational stage, during which the 

capacity for abstract thinking, hypothetical-deductive reasoning, and 

engagement with possible and hypothetical problems emerges. However, this 

capacity does not appear suddenly and completely; rather, it gradually 

matures and deepens throughout adolescence. The first period of secondary 

education corresponds to the initial consolidation stage of formal operational 

thinking, while the second period represents the deepening and stabilization 

of these operations. 

Research Question(s) 

The fundamental questions of this research are as follows: 

1. What are the most frequently used types of nonverbal communication 

in the Persian language textbooks of Grades 9 and 10? 

2. Based on Piaget's theory, what are the most important qualitative 

differences in the representation of types of nonverbal communication  

between the first secondary period textbooks and the second 

secondary period textbooks? 

3. What differences and similarities are observed in the reflection and 

functions of nonverbal communication between the Persian textbooks 

of Grades 9 and 10? 
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Literature Review 

Research on nonverbal communication in literary and mystical texts has been 

conducted by several scholars. Daneshgar (2007) in an article entitled "The 

Role of Nonverbal Communication in Rumi's Storytelling" and Elamaei 

(2011) in an article entitled "The Quran from Another Perspective: 

Examining Nonverbal Communication in the Quran and Psychological 

Teachings" investigated this phenomenon in Rumi's Masnavi and the Holy 

Quran. Razi and Hajati also examined a story by Hoda Haddadi in an article 

entitled "Analysis of Nonverbal Communication Signs in the Story of Two 

Friends." 

Mahmoudi et al. (2016) in an article entitled "Nonverbal Communications in 

the Narratives of Tarikh-e Beyhaqi," Shojari and Shahali Ramesheh (2019) 

in an article entitled "Decoding Nonverbal Communication Signs in Kalileh 

and Demneh," and Mohseni and Movahedirad (2024) in an article entitled 

"Nonverbal Communication in Tabaqat al-Sufiyya" have conducted research 

in this field. Das-Zarrin et al. (2024) in an article entitled "Nonverbal 

Communications in the Innovative Persian and Turkish Poems of Shahriar" 

and Motaghi and Jamali (2024) in an article entitled "Analysis of Nonverbal 

Communications in Nizami's Haft Gonbad" have also examined the role of 

nonverbal communication in literary works. 

Despite these studies, no research has yet conducted a systematic and 

comparative analysis of nonverbal communication in Persian secondary 

school textbooks based on Piaget's theory of cognitive development, and this 

research gap justifies the necessity of the present study. 

Methodology 

The present research was conducted using qualitative content analysis 

method. In this study, the Persian language textbooks of Grades 9 and 10 of 

secondary school were selected as the research population. The aim was to 

identify, classify, and analyze the instances and functions of various types of 

nonverbal communication present in the poems and texts of these two 

textbooks. 

In the first stage, the entire content of the Persian textbooks of Grades 9 and 

10 was carefully studied, and all sentences, phrases, poems, and stories that 

in some way referred to one of the components of nonverbal communication 
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were extracted. Due to the breadth of the topic and the limited applicability 

of this subject in the Persian textbooks of the first and second secondary 

periods, only the recurring and frequently used instances were examined, and 

then the extracted instances were categorized based on the types of nonverbal 

communication. 

The data collection tools in this research were researcher-made note-taking 

forms and content analysis checklists based on the eight dimensions of 

nonverbal communication and the components of Piaget's cognitive 

development. Thus, after extracting all instances of nonverbal 

communication, each semantic unit was coded based on one of the 

components of nonverbal communication. The codes were then classified into 

main categories. In the next stage, the function of each type of nonverbal 

communication was analyzed based on Piaget's theory. 

Results 

The findings of the research indicate that the representation of nonverbal 

communication from Grade 9 to Grade 10 follows a coherent developmental 

trajectory. In the Grade 9 textbook, which corresponds to the initial 

consolidation stage of formal operations, nonverbal signs are predominantly 

concrete, tangible, and descriptive in function. These signs primarily serve an 

illustrative role and help students recognize and label emotional states or 

social intentions in relatively unambiguous contexts. 

In the domain of physical appearance, in Grade 9 the body is represented as 

a tool of physical action with direct and observable outcomes. In Grade 10, 

this representation becomes metaphorical and ontological, with body parts 

transforming into metaphors for abstract concepts such as destiny, human 

dignity, sin, and salvation. 

In the domain of facial expressions and eye behavior, in the first secondary 

period the gaze functions as a narrative action and provides clear information 

about internal states. In Grade 10, the gaze operates as a psychoanalytic scene, 

and the face becomes an arena for the manifestation of multi-layered and 

sometimes contradictory psychological tensions.  

In the domain of vocalics, in the first secondary period vocal recreation is 

used to create imagery and make the text more objective and tangible. In the 
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second secondary period, sound is employed as a symbolic weapon and 

sounds transform into socio-ideological symbols. "The roar of lions" 

symbolizes authentic and lasting authority, while "the howling of dogs" 

symbolizes pretentious and contemptible individuals who have only a 

transient impact. 

In the domain of haptics, in the first secondary period affective touch is 

evident, which directly and physically expresses interpersonal emotions 

(affection, love, play). This action is a concrete manifestation of childlike 

affection that blurs the boundary between caress and play. In the second 

secondary period, ritual-symbolic touch is evident, which transcends the 

realm of personal relationships and becomes a ritual act for expressing respect 

for completely abstract concepts (such as justice, courage, history). 

Discussion  

The findings of this research demonstrate that the Persian textbooks of Grades 

9 and 10, through the purposeful selection of instances of nonverbal 

behaviors, reflect a developmental pattern. In Grade 9 (the threshold of formal 

operations), the extracted codes are predominantly focused on "individual 

self-knowledge," internal dimensions of identity, control of negative 

emotions (such as anger and regret), and an outward-looking (afaqi) 

perspective toward the presence of the Creator, which aligns with the 

psychological needs at the beginning of this period. In Grade 10 (the 

consolidation and deepening of formal operations), the content focus shifts 

toward "social identity," overarching concepts of patriotism, sacrifice, 

martyrdom, modesty, and humility (an inner-looking or anfosi perspective), 

and body parts transform into metaphors for philosophical and ethical 

concepts. 

This developmental pattern is fully consistent with Piaget's theory. From the 

perspective of developmental psychology, since the capacity for abstract 

thinking gradually deepens throughout adolescence, presenting more 

concrete signs in Grade 9 prevents the creation of inappropriate cognitive 

load. Conversely, exposing Grade 10 students to paradoxes and complex 

symbols activates their meta-abstract thinking and enhances their emotional 

and social literacy. 
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Conclusion 

The observed progression from concrete-descriptive signs in Grade 9 to 

abstract-symbolic signs in Grade 10 indicates that curriculum planners have 

exercised considerable pedagogical sensitivity in aligning instructional 

content with adolescents' cognitive capabilities. This structure confirms that 

nonverbal communications in the Persian textbooks of Grades 9 and 10 not 

only function as tools for conveying semantic messages but also serve as a 

platform for enhancing cognitive abilities and laying the groundwork for the 

formation of students' individual and social identity. 
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 چکیده 

  یپژوهش نوع مقاله:

 

 

 

 

 

 

 

  کلیدی:های واژه

 ةارتباط غیرکلامی، پای

های نهم، کتاب ةدهم، پای

فارسی، نظریة رشد 

 شناختی پیاژه.

 

باط  پیشییینه و اهدا : یایی ارت بازن یط تقبیبی  با هدن ان اح تل  پژوهش حاضرررر 

سقه )مقابق با مرح ة تثبیت تفکر عی یات غیرکلامی در کتاب سی دورة اول متو های فار

صوری(، بر  سقه )مقابق با مرح ة تثبیت و تعییق تفکر عی یات  صوری( و دورة دوح متو

ست.  شده ا شناختی پیاژه ان اح  ساس نظریة رشد  این پژوهش با روش تل یط  :هاروشا

های فارسرری پایه نهم و دهم پرداخته اسررت. کط ملتوای ملتوای کیفی به بررسرری کتاب

گیری را تشکیط داد و بر مصادیق پربسامد متنی و تصویری این دو کتاب، چارچوب نیونه

گ اری ملبق کد باط غیرکلامی تیرکز شررررد. ابزار پژوهش  ته بر اسرررراس ارت سرررراخ

ایی دهد که بازنینشرران می هایافته ها:یافته معتبر ارتباط غیرکلامی بود.های بندیطببه

 ةارتباط غیرکلامی از پایه نهم به دهم دارای سرریر تلو ی منسرر یی اسررت. در کتاب پای

های غیرکلامی عیدتاً عی یات صرروری مقاببت دارد، نشررانه ةیت او یتثب ةنهم، که با مرح 

شانه ستند. این ن صیفی ه صویرگعینی، م یوس و مبتنی بر کارکرد تو ری ها عیدتاً نبش ت

های کنند تا حالات عاطفی یا نیات اجتیاعی را در بافتآموزان کیک میدارند و به دانش

سبتاً بدون سبن شخیص و برچ مبابط، کتاب پایه دهم که نیایانگر  گ اری کنند. درابهاح ت

 هاییق و اسررتلکاح عی یات صرروری اسررت، تشییر آشررکاری به سرروی بازنیاییتعی ةمرح 

شان می سیکال ن شانهغیرکلامی انتزاعی، نیادین، چندلایه و حتی پارادوک های دهد. این ن

 کربالاتر از جی ه اسررتدلال ایاسرری، تفهای شررناختی سررق پیشرررفته، نیازمند مهارت

ستعاری، انعقان ستند. ا سیری، و توانایی مواجهه با ابهاح ه یر س گیری:نتیجهپ یری تف

ایه نیادین در پ-های انتزاعیتوصیفی در پایه نهم تا نشانه-های عینیشده از نشانهمشاهده

راسرررتاسرررازی ملتوای آموزشررری با ریزان درسررری در همدهد که برنامهدهم نشررران می

 .اندداشتهتوجهی وجوانان، حساسیت آموزشی اابطهای شناختی نتوانایی

نهم و  هیپا یدر کتب فارس یرکلامیارتباط غ یکارکردها طیو تل  نییتب(. 1۴۰۵راد، میلاد )ایرانی، نفیسه، موحدی استناد به این مقاله:

  .-x(x ،)، نظریه و عیط در تربیت مع یان. اژهیپ یرشد شناخت ةیاساس نظر بر دهم متوسقه
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 مقدمه

 رودیو انتبال فرهنگ به شیار م یریپ جامعه یربنایو ز یارتباطات، ستون فبرات تعاملات انسان

 یادهیکه ارتباط پد دیآیاز مفهوح فراگرد برم»اند؛ چراکه فراگرد دانسته ای ندیفرا کی ی.ارتباط را به عبارت

 گ اردیم ریتأث یگریبر د کی رمتبابط هستند و ه یهاکنش یآن دارا یاجزا و عناصر درون ست؛ین ستایا

 نیا(. »۵۷: 1۳۸۹راد،  انی)ملسن «راستییبه طور مداوح در حال تش نیبنابرا رد؛یپ یم ریتأث یگریو از د

یم طیتشک یرکلامیاز آن را ارتباطات غ یییب که بخش عظ شود،یتنها به کلاح ملدود نی دهیچیپ دةیپد

 .(12: 1۳۷۸ ترجیة فرجی، ط،ی)آرژ «کندیعیط م هااژهاز و رگ ارتریرساتر و تأث یکه گاه حت دهد

 کندیکه فرد علاوه بر کلاح و گفتار، آن را مباد ه م شودیگفته م ییهااحیپ ةیبه ک  یرکلامیغ ارتباط

و زمان و مکان و  یحرکات چهره، اشارات اندام ستادن،یبه طرز پوشش، طرز ا توانیآن م یهاو از نیود

است  یارتباطات فرد یهابخش نیتراز مهم یکی یرکلامیغ یرفتارها یایها اشاره کرد. دنمانند آن

ه ب»در زبان و فرهنگ دارند و  شهیر یرکلامیغ یرفتارها یهاجنبه شتریب(. 2۷۳ر2۷2: 1۳۷۳ ،ی)فرهنگ

از  یبه جز معدود شوند،یم کسب زنی ها¬آن شوند،یمفراگرفته  یفرهنگ یکه عناصر زبان بیهیان ترت

اغ ب در اا ب  یفرهنگ میدارند. مفاه نبشاحساسات  انیکه عیدتاً در ب یجهان یرکلامیغ یرفتارها

 رند؛یّمتش یفرهنگ یهایژگیو بر حسب و ردیگیم از صورت شکط یمشخص یهاحا ت ای یحرکات بدن

 «نباشد سالان¬کودکان مناسب است، میکن است مناسب بزرگ یخاص که برا یرکلامیمثلاً رفتار غ

 .(2۶: 1۳۷۸ ،یرجهانگی)

خود را نشان داده، هیواره مورد توجه پژوهشگران « نوشتار»و « گفتار»که با دو نیود  یکلام ارتباط

رد به وجود آمده، مو «یشناسزبان»که ع م  یاز زمان« گفتار» یعنیآن  نینیود نخست ژهیبوده است، به و

ن ارتباط و نشان داد  ادیا و میانتبال مفاه یافراد برا گر،ید یهیه جانبه ارار گرفته است. از سو یبررس

خود را برآورده کنند؛  یازهایکلاح، ن قیاز طر توانندینی شهیو افکار خود، هی هااحیعواطف و احساسات، پ

 .هره ببرندب زین یرکلامیبه وجود آمده از کارکرد ارتباط غ یهاتیو مواع طیبا توجّه به شرا دیبا یب که گاه

داشته  گرینسبت به شاخة د یشتریساببه و ادمت ب رسد،یکه به نظر م «یرکلامیارتباط غ»

 .ردگییرا در بر م ایشیول گسترده ةشده است؛ هرچند عرص یباشد،کیتر بررس

 ییآن توانا یاست که ط یصور اتیزمان با ورود به مرح ه عی هم ینوجوان اژه،یپ هیاساس نظر بر

و  کبارهیبه  ییتوانا نیحال، ا نی. با اردیگیو مسائط میکن شکط م یاسیا-یاستدلال فرض ،یتفکر انتزاع

. مسئ ة کندیم دایپ قیو تعی ابدیینضج م  اًیتدر یب که در طول نوجوان شود،یبه صورت کامط ظاهر نی

 ،یدیک  یرسانه آموزش کیبه عنوان  ،یفارس یدرس یهاکتاب یملتوا ایپژوهش آن است که آ نیا یاص 

 ایآ گر،یبه عبارت د ر؟یخ ای دهدیبازتاب م یصور اتیرا در درون مرح ه عی  یتلول درون ریس نیا

اول )که مخاطبان آن در آستانه و  همتوسق یهادر کتاب یرکلامیارتباط غ ییبازنیا نیب یفیک یتفاوت

مرح ه ارار دارند( وجود  نیمرح ه هستند( با متوسقه دوح )که مخاطبان آن در اواسط و اواخر ا نیا طیاوا
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ا ب یدرس یاز انقباق ملتوا ترقیدا یمسئ ه، درک نیا یآن است تا با واکاو یپژوهش در پ نیدارد؟ ا

 .به دست آورد اژهیپ هیرنوجوان بر اساس نظ یرشد شناخت کینامید

 :کرد یبنددسته ریبه صورت ز توانیپژوهش را م نیا یاساس یهاپرسش

 نهم و دهم کدامند؟ ةیپا یپرکاربرد در کتب فارس یرکلامیانواع ارتباطات غ -

اهر )ظ یرکلامیانواع ارتباط غ ییدر بازنیا یفیک یهاتفاوت نیترمهم اژه،یپ هیبر اساس نظر -

( یورص اتیمتوسقه اول )مرح ه نضج عی  یفارس یهاکتاب نی( بییبساوا ،ییچهره، رفتار آوا ،یکیزیف

 است؟ اتیکداح عی  قیو متوسقه دوح )مرح ه تعی

 ةیاپ یکتب فارس نیب یرکلامیارتباطات غ یدر بازتاب و کارکردها ییهاها و شباهتچه تفاوت -

 شود؟ینهم و دهم مشاهده م
 

 پژوهشاهدا  و ضرورت 

اسات افکار، احس ،یاز ارتباط کلام شتریرفتارها به مراتب، ب نیدر آن است که ا یرکلامیارتباط غ تیّاهی»

 تلاش اغ ب مردح. دارد را هاکنترل کردن آن ییفرد کیتر توانا رایز دهد؛یو عواطف شخص را انتبال م

 نگه دارند؛ امّا تلاش یمخف خود یکلام یکنترل ارتباطات و رفتارها قیتا احساسات خود را از طر کنندمی

فرد،  یرکلامیغ یدر رفتارها یاحساسات وااع رایاست، ز  هنتییو ب هودهیب معیولاً کاریپنهان نیا یبرا

 .(2۸۴: 1۳۷۹ ترجیة فیروزبخت، )وود،.« کندیم داینیود پ

 ،یبه ادراکات و تعاملات اجتیاع یدهدر شکط یرکلامیارتباطات غ ندةیفزا تیبا توجه به اهی نیهیچن

 نلوة یبررس ،یدر نظاح آموزش تیآموزش و ترب یبه عنوان ابزار اص  یدرس یهاکتاب یاتیو نبش ح

برخوردار است.  یاژهیو تینوجوانان از اهی یآموزش ینوع ارتباطات در ملتوا نیا یبازتاب و کارکردها

 یدر دورة متوسقة اول و دوح، نبش ییمهم و مبنا ةینهم و دهم، به عنوان دو پا هیپا یفارس یهاکتاب

 نهیمقا عات متعدد در زم رغمی. ع کنندیم فایآموزان ادانش یو اجتیاع یفرد تیدر پرورش هو یدیک 

 و قیمصاد یفیو ک یو کی قیعی طیبه طور خاص به تل  یکیتر باتیتلب ،یرکلامیارتباطات غ

 یبی زوح ان اح تلب ،یخلأ پژوهش نیاند. امتوسقه پرداخته یفارس یدر کتب درس دهیپد نیا یکارکردها

 تیضرورت و اهی یپژوهش حاضر از چند منظر دارا ن؛ی. علاوه بر اسازدیم هیرا توج نهیزم نیجامع در ا

 یهاافتهی ،یو  از منظر کاربرد بخشدیم قیرا تعی اژهیپ هیمقا عه گستره نظر نیا ،یاست. از منظر نظر

. دهدیمؤ فان و مع یان ارار م اریدر اخت یآموزش یملتوا یسقوح بند یبرا یعی  یراهنیا کیآن 

 می)مفاه شرفتهیانتزاع پ یبه سو جیملتوا را از انتزاع تدر توانیچگونه م کندیکه مشخص م بیترت نیبد

کرده  یرینامناسب ج وگ یبار شناخت  ادیامر از ا نیدوح سوق داد. ا متوسقه( در یو ف سف نیکاملاً نیاد

. هدن کندیم یانیدر حال تلول نوجوان کیک شا یهاییمقابق با توانا یریادگی ندیفرآ یسازنهیو به به

ر نهم و دهم متوسقه  ب یدر کتب فارس یرکلامیانواع ارتباطات غ طیو تل  یبندطببه ،یمبا ه معرف نیا
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چون  ییکارکردها تواندیشود که چگونه زبان بدن م است تا نشان داده اژهیپ یرشد شناخت ةینظر اساس

 .بازگو کند یشدن را در کنار عناصر کلام نیکردن و جانش دیتأک

 

 پژوهش نهیشیپ
 ریغ ارتباط نهیاست؛ امّا در زمان اح نشده  یتا کنون پژوهش یدر کتب فارس یرکلامیارتباطات غ دربارة

 :شودیها اشاره مان اح شده که به آن ییهاپژوهش سندگانینو گریدر آثار د یکلام

 یی، ع یا«مولانا یپردازدر داستان یکلام رینبش ارتباطات غ»با عنوان  یادر مبا ه( 1۳۸۶دانشگر )     

 یهادر ارآن و آموزه یرکلامیارتباط غ ی: بررسگریارآن از نگاه د»با عنوان  یادر مبا ه( 1۳۹۰)

در  زین یو حاجت یاند. رضکرده یرا بررس میمولانا و ارآن کر یدر مثنو یکلام ریارتباط غ «یروانشناس

 یحداد یاز هد یداستان« در داستان دو دوست یکلام ریارتباط غ یهانشانه طیتل »با عنوان  یامبا ه

در  یکلام ریغ یهاارتباط»با عنوان  یادر مبا ه( 1۳۹۵) و هیکاران یاند. ملیودکرده یرا بررس

ارتباط  یهانشانه ییرمزگشا»با عنوان  یادر مبا ه( 1۳۹۸و رامشه ) یش ر ،«یهبیب خیتار یهاتیروا

 یکلام ریارتباط غ»با عنوان  یادر مبا ه( 1۴۰۳راد ) یو موحد یو ملسن« و دمنه  هیدر ک  یرکلامیغ

 .اندان اح داده نهیزم نیدر ا ییهاپژوهش «هیا صوفدر طببات

و نوآورانه  عیدر اشعار بد یرکلامیارتباطات غ»با عنوان  یادر مبا ه زین( 1۴۰۳) و هیکاران نیزرداس

اند تهمخاطبان پرداخ یاز سو اریشعر شهر رشیدر پ  یرکلامیبه نبش ارتباطات غ «اریشهر یو ترک یفارس

در منظومه هفت گنبد  یرکلامیارتباطات غ طیتل »با عنوان  یادر مبا ه( 1۴۰۳) یو جیا  یو متب

 اند.جسته یمهم را در منظومة هفت گنبد نظام نیا «ینظام

 

 روش
مقا عه،  نیان اح شده است. در ا یفیک کردیملتوا بوده و با رو طیپژوهش حاضر از نوع تل  روش

 ،ییاند. هدن، شناساپژوهش انتخاب شده ةنهم و دهم متوسقه به عنوان جامع ةیپا یفارس یهاکتاب

 دو نیموجود در اشعار و متون ا یرکلامیانواع ارتباطات غ یو کارکردها قیمصاد طیو تل  یبندطببه

 .کتاب بوده است

م نهم و ده یفارس یهاکتاب ی( کط ملتواقیو استخراج مصاد ییدر مرح ة نخست )شناسا نیبنابر

از  یکیبه  یکه به نلو ییهاجیلات، عبارات، اشعار و داستان یارار گرفت و تیام قیمورد مقا عه دا

تار رف ،یچشیاشاره و حرکت، چهره و رفتار  ،یکیزی)شامط ظاهر ف یرکلامیگانه ارتباط غهشت یهامؤ فه

. دندیو زمان( اشاره داشتند، استخراج گرد طی(، ملی) یس و تیاس بدن ییبساوا ،ییپافضا و بوح ،ییآوا

متوسقة اول و دوح، به  یموضوع در کتب فارس نیا یوربهره تیموضوع و ملدود یستردگبا توجه به گ
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 یرکلامیاساس انواع ارتباطات غ راستخراج شده ب قیتکرارشده و پرکاربرد اکتفا شد و سپس مصاد قیمصاد

  .شدند یبنددسته

چک یبردارشیف یهاپژوهش، فرح نیها در اداده یگردآور ابزار  یملتوا طیتل  یهاسررررتی و 

به  بوده است. اژهیپ یرشد شناخت یهاو مؤ فه یرکلامیگانه ارتباط غساخته بر اساس ابعاد هشتملبق

 ای)جی ه، مصرررع  ییهر واحد معنا ،یرکلامیارتباط غ قیصررورت که پس از اسررتخراج تیاح مصرراد نیا

ساس  سپدیگرد یکدگ ار یرکلامیاز هشت مؤ فة ارتباط غ یکیعبارت( بر ا ص .   یس کدها در طببات ا

سته ش د،ی)مانند تأک یرکلامیشدند. در مرح ة بعد، کارکرد هر نوع ارتباط غ یبندد و...(  طییتک ،ینیجان

دوح م دداً  گرها توسررط پژوهشرراز داده ٪2۰دات،  شیافزا یشررد. برا طیتل  اژهیپ هیبر اسرراس نظر

 .دیملاسبه گرد ۸۴/۰کدگ اران  نیتوافق ب بیشد و ضر یکدگ ار

 

 چارچوب نظری پژوهش

 انواع ارتباط غیرکلامی .1

های هشتگانة ارتباط غیرکلامی انواع آن بر اساس مؤ فه» وای دارد ارتباطات غیرکلامی تنوعّ گسترده

 شود: شامط موارد زیر می

ظاهر هر فردی، معرّن هویّت فردی و اجتیاعی اوست. ما در نخستین برخورد با هر . ظاهر فیزیکی: 1-1

 فرد، ابط از آنکه با او گفتگو کنیم و با آرا و عباید و س یبة او آشنا شویم، بر اساس ظاهر او، او را اضاوت

کنیم. در هیان برخورد اوّل، میکن است از او خوشیان بیاید یا برعکس، احساس ناخوشایندی نسبت می

 به او پیدا کنیم. 

زنند مثط تکان دادن سر، روبوسی کردن، نشستن، می ها حرنحرکات رساتر از واژه. اشاره و حرکت: 1-2

 برخاستن و...

های انسان است و ما را در هدایت چهره، گویای احساسات، حالات و نگرش. چهره و رفتار چشمی: 1-۳

 رساند.و تنظیم تعامط با دیگران یاری می

 ة افراد اطلاعاتی مانند از شنیدن صدا،  لن و نلوة بیان، مکث، سکوت، گویش و  ه. رفتارآوایی: 1-۴

 توان دریافت.سن، جنسیت، وضع جسیانی، اابط اعتیاد بودن، اندوه و غم را می

هایی مانند مشارکت، ها از فضا و دخط و تصرن در آن پیاحاز نلوة استفادة انسانپایی: . فضا و بوم1-۵

 آید.ت اوز و تهاجم به دست می
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ای رفتارهای بساوایی آن جامعه مانند دست دادن، در آغوش همواعیت و فرهنگ هر جامع. بساوایی: 1-۶

 دهد.می گرفتن را شکط

دهد، گاهی این ملیط عیداً توسط تیامی رفتارهای اجتیاعی در ملیط فیزیکی رخ می . محیط:1-۷

 شود.افراد سهیم مرتب می

های مربوط به ما به پیاح است از چگونگی ادراک، استفاده، مقا عه، ساختار و واکنش عبارت . زمان:1-۸

 زمان.

 

 . کارکرد ارتباطات غیرکلامی2

 رد:بندی کصورت زیر دستهتوان بهها را در ارتباط میان افراد، میکارکرد ارتباطات غیرکلامی و نبش آن

های کلامی هستند، هیراه و هیاهنگ با پیاح»های غیرکلامی، : برخی پیاحکامل کردن پیام کلامی. 1-2

(. یعنی پیاح غیرکلامی با کامط 12۵: 1۳۹۶)برکو، « تواند یک پیاح کلامی را کامط کندغیرکلامی میپیاح 

 فشاریم،که واتی دست کسی را میشود؛ چنانکردن پیاح کلامی، موجب روشنی و شفان شدن آن می

 د.تر خواهد بوتأثیر این پیاح کلامی، بیش« من نسبت به شیا ارادت دارح.»هیراه با بیان این جی ه که 

شوند و حرکات بدنی و های کلامی فرستاده میهای غیرکلامی به جای پیاح: گاهی پیاحجانشینی. 2-2

بالا »ا ی« ب ه»به جای واژة « پایین آوردن سر»شوند. های گفتاری میهای غیرکلامی، جانشین پیاحارتباط

 گونههایی از این، نیونه«خداحافظ»یا « حسلا»به جای « دست تکان دادن»، «نه»به جای واژة « بردن سر

 حرکات غیرکلامی هستند.

های غیرکلامی به جای کامط کردن پیاح کلامی، آن را نبض و یا تک یب برخی پیاح: »تکذیب کردن .۳-2

(. برای ۹2 :1۳۸۸ پور،ترجیة موسوی و عبدالله کروسکی،)ریچیوند و مک« کند و یا مشایر با آن استمی

ند کمثال، استادی که به دانش ویش، فرصت پرسش از موضوعی را داده است، مرتّب به ساعتش نگاه می

 نیاید که وات کافی برای صلبت کردن با او را ندارد.که با این کار خود به او گوشزد می
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که  رسد؛ به نظر میهای زبانی استهای غیر کلامی، به نوعی تکرار پیاحگاهی پیاح تکرار کردن:. ۴-2

ایم؛ مثلاً، هنگامی که کسی را دعوت به سکوت ها، برای تأکید پیامی است که بر زبان آوردهگونه پیاحاین

 کنیم.کنیم، در هیان حال، با گ اشتن انگشت خود بر روی دهان، بر این درخواست تأکید میمی

تند، شده هسیافته و کنترللامی، که خود سازمانهای ک: معیولاً ما هیراه با انتبال پیاحکنترل کردن. ۵-2

ی تأیید و یا تشییر آهنگ صدا و یا کوتاه و از حرکات دیگری مانند سر تکان دادن یا نگاه کردن به نشانه

 ایم را کنترل کنیم.کنیم مواعیت ارتباطی که در آن ارار گرفتهب ند کردن تُن صدا، تلاش می

ه اصد شود ککارکرد، از پیاح غیرکلامی برای تأکید مق بی استفاده می در این نوع: »تأکید کردن. ۶-2

گوییم، ج ب کنیم؛ مثط زدن چه میرود که توجه مخاطب را به آنبیان آن را داریم یا برای آن به کار می

بر شانة کسی که در هنگاح صلبت کردن ما، رویش را به سیت دیگری چرخانده است؛ و نیز سکوتی که 

« های خود استهای خود دارد، برای ج ب توجّه بیشتر مخاطبان به گفتهدر میان صلبتسخنران 

 (.۹۵ر۹۴ :1۳۸۸ پور،ترجیة موسوی و عبدالله کروسکی،)ریچیوند و مک

 . مراحل رشد شناختی پیاژه۳

از ) حرکتیرحسیة مرح . 1 مرح ة رشد شناختی در کودکان را مقرح کرد که عبارتند از: پیاژه چهار

 11تا  ۷از )عی یات عینی ة مرح  .۳(؛ سا گی ۷تا  2از ) پیش عی یاتیة مرح . 2 (؛تو د تا دو سا گی

 . (سا گی به بعد 11از ) عی یات صوری یا انتزاعیة مرح  .۴(؛ سا گی

ماهگی در مرح ه رشد شناختی  1۸تو د تا سن  ةرشد شناختی کودکان از  لظ ،نظر پیاژه از

های فعا یتة در این مرح ه از رشد شناختی، توانایی شناختی کودکان بر پای .حرکتی ارار داردرحسی

ها پاسخ هایی که عیدتاًحرکتی رشد شناختی با فعا یت -حسیة مرح  در دارد. حسی و حرکتی ارار

شناختی بسیاری مانند توانایی های شود و در پایان این مرح ه کودکان ادرتآغاز می ،هستند بازتابی

 ةشناختی پیاژه دومین مرح  ةدر نظری» آورند.بازنیایی ذهنی و توانایی درک ثبات اشیا را به دست می

سا گی را در بر می ۷ تا 2. این مرح ه از رشد شناختی سنین استپیش عی یاتی ة رشد شناختی مرح 

در  .استبینی پیش عی یاتی وجود حا ت خودمرکزهای مهم مرح ه یکی از ویژگی گیرد. از نظر پیاژه

ها اتفاق توانند از ابعاد مخت ف به موضوعی که برای آنرشد شناختی پیش عی یاتی کودکان نییة مرح 

شود که کودکان در این مرح ه نوعی ناتوایی در . حا ت خود مرکزبینی سبب میکنند توجه ،افتاده است

http://دارد.در/
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رسند. ها و اشیا از نظر دیگران به چه صورت به نظر میمواعیت ند کهتصور نیودن این موضوع داشته باش

 (.۶1: 1۳۷۸ ترجیة صا لی فدردی و یزدی، )وادزورث،

سا گی ارار دارند از نظر  11تا  ۷شود کودکانی که در سنین شناختی پیاژه فرض می ةدر نظری

عی یات عینی ارار دارند. از نظر پیاژه کودکانی که در این مرح ه ارار دارند توانایی ة شناختی در مرح 

عی یات  ةترین ویژگی در مرح . پیاژه اعتباد دارد که مهمهستندان اح عی یات ذهنی مخت فی را دارا 

انی که شود کودکو وجود چینن ناتوایی سبب می استی کودکان در رسیدن به تفکر انتزاعی نعینی ناتوا

ها تنها میپردازی نداشته باشند. زیرا آندر این مرح ه از رشد شناختی ارار دارند ادرت کافی در فرضیه

عی یات رسیی یا ة رشد شناختی پیاژه مرح ة های عینی اظهار نظر کنند. در نظریتوانند پیرامون پدیده

شود نوجوانانی اختی پیاژه فرض میرشد شنة شود. در نظریعی یات انتزاعی هم نامیده می ةصوری مرح 

سا گی ارار دارند در این مرح ه از رشد شناختی اراردارند. از نظر پیاژه نوجوانانی  1۸ا ی  12که در سنین 

هایی که کودکان در مراحط اب ی رشد که در این مرح ه از رشد شناختی ارار دارند علاوه بر توانایی

رو میهها روبط مخت فی که با آنئها و یا مساانند در برابر مواعیتاند می توشناختی آنها را کسب نیوده

شود که آنان ادرت فرضیهنیایند و دارا بودن این نوع ادرت تفکر سبب می شدر شوند به صورت انتزاعی

« داشته باشند، تر رشد شناختی ارار دارندینیپردازی بیشتری را در مبایسه با کودکانی که در مراحط پا

 (.۷۰ر۶۶: نهیا)

ضوعی  شناختی پیاژه، مو شد  ست که پیوند میان رفتارهای غیرکلامی و مراحط ر شایان ذکر ا

بههای بیناسرررت که در پژوهش  Feldmanعنوان مثال، ا ی  ی نیز مورد توجه ارار گرفته اسرررت. 

های نشرانهها نشران داده اسرت که توانایی رمزگشرایی و رمزگ اری ای از پژوهشدر م یوعه  (1982)

 Bart   (1986) و Miller غیرکلامی با سررقوح مخت ف تلول شررناختی هیبسررتگی دارد. هیچنین

طور ت ربی نشررران دادند که ا گوهای رفتاری غیرکلامی نوجوانان در مرح ة عی یات صررروری، با نوع به

غیرکلامی در  ها، اهییت بررسررری کارکردهای ارتباطها ارتباط معناداری دارد. این یافتهاسرررتدلال آن

 .سازدملتوای آموزشی متناسب با سقوح رشد شناختی را بیش از پیش آشکار می

ارتباط غیرکلامی  ةشدبندیدهد که بازنیایی هدفیند و سق های این پژوهش نشان مییافته 

سی، میدر کتاب شودتواند بههای در صداای عینی از پیوند نظریه و عیط در تربیت مع م ت بی   ؛عنوان م

های در حال چراکه مؤ فان با آگاهی از نظریات رشررد شررناختی )پیاژه(، ملتوایی متناسررب با توانیندی

اند. این امر، مؤید آن است که تربیت مع مِ کارآمد، نیازمند بازخوانی مستیرِ تلول نوجوانان طراحی کرده

 ( 1۴۰۵زاده، های آموزشی است )تبینسبت میان دانش نظری و کاربست عی یِ آن در بافت
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 هایافته

 . ارتباط غیر کلامی در کتب متوسطه نهم و دهم1

 . ظاهر فیزیکی:1-1

ها، حرکات سر، رفتار چشم، حرکات بدن، بازوها، پاها، ها شامط ک یة اشارهچنانکه گفته شد، حرکت انداح

ین کند و از امی بخشد و آن را هدایتشود که به گفتگوی کلامی ما شفافیت میها و انگشتان میدست

 آنچه مشهود است؛ متوسقه اولدر توان احساسات را انتبال داد و معانی پنهان را ا با کرد.طریق می

ابزار  نیایش بدن به مثابه آن نیز، ویژگی ملوری، بر پایة نظریة پیاژه است. بازنیایی عینی و کارکردگرا

خوانی بازنیایی با سق  نخستین عی یات صوری هماین ، کنش فیزیکی با نتایج مستبیم و اابط مشاهده

ها نیاز به اتکا بر مشاهدات عینی و روابط ع یّ ساده دارد. دارد که در آن نوجوان هنوز برای درک پدیده

. از مصادیق بارز آن، این بیت پروین اعتصامی سازدبدن یک مکانیسم است که کنش و واکنش را میکن می

در این (. ۶1: هفتمفارسی « )سر پن ه خونین شد گهی سرم مد که از در/ گهگه از دیوار سنگ آ: »است

نند. هیچ کبار را روایت میبیت، سر و پن ه صرفاً اجزایی فیزیکی هستند که نتی ه یک برخورد خشونت

 ،بازنیایی هیین پایه دهماما در  کنندمعنای نیادین یا عاطفی فراتر از خود آسیب فیزیکی حیط نیی

هایی برای تبدیط اعضای بدن به استعاره آن ویژگی ملوری رود. از پیش می شناختیی و هستیاستعار

این  پیاژه، رشدی روانشناختی است. از منظر مفاهیم انتزاعی چون تبدیر، کرامت انسانی، گناه و رستگاری

است  «رباره تفکرتفکر د»نگاه با مرح ه پیشرفته عی یات صوری مقاببت دارد که در آن نوجوان اادر به 

ی پایة . در فارستواند از بدن به عنوان یک نیاد برای کاوش در مفاهیم ف سفی و اخلاای استفاده کندو می

فارسی « )دست دعا نگه دارددو ات به فرشته دلا معاش چنان کن که گر ب شزد پای /»خوانیم: دهم می

 «دست»استعاره از خقا و گناه، و «  شزیدن»پای نیاد کط مسیر زندگی و اعیال انسان است.  .(۴۹: دهم

سازد که درک آن مست زح فرشته نیاد  قف و حیایت ا هی است. این بیت یک منظومه نیادین کامط می

 .عبور از ظاهر فیزیکی به باطن معنایی است

 :. سر1-1-1

 ا است. از آن ظاهر فیزیکی یکی از پربسامدترین مصادیق ارتباط غیرکلامی در کتب فارسی نهم و دهم،

 )سر، که نوجوان در این سن در بلران شناخت هویت است، ارتباط غیرکلامی با ملوریت ظاهر فیزیکی

کنیم به پا و چشم و...( بیشتر نیود یافته است. واتی به مصادیق به کار رفته در این مورد دات می دست،

« من»حیاسه شناخت خود به عنوان  گیری با مفاهیم و اشعار حیاسی روبرو هستیم؛ خواه اینشکط چشم

اجتیاعی و ارزش پاسداری از ماح میهن. واژة سر یا برای فدا شدن در « من»فردی و جیعی باشد و خواه 
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رود و خودآگاه ذهنی نوجوان با این رفتار غیرکلامی راه وطن و یا جدا شدن بر تن دشین وطن به کار می

شده د. در کتاب فارسی پایة نهم با توجه به مصادیق یافتگردآمادة شناخت مفهوح وطن و ایثارگری می

تر است و منِ نهفته در شعر آگاهانه پنهان است به ع ت شرایط سنی و  زوح شناخت خود فردی، درونی

و در کتاب فارسی دهم، این مفهوح اجتیاعی و آشکارتر شده است. سر به عنوان ملور و مرکز فکر و 

و حرکت از بیداری فردی و برداشتن سر از خواب جها ت برای شناخت خود شود اندیشه بیشتر مقرح می

و خدای خود )در شعر سعدی از فارسی نهم( به بیداری اجتیاعی و زدن گردن ستیگر و فدا شدن برای 

یابد و مفاهیم شهادت و خفت و خواری دشینان وطن )خاصه با پربار شدن اشعار شاهنامه( ادامه می

 در فارسی نهم و دهم آمده است:« سر»هایی از کارکرد غیرکلامی شود. در زیر نیونهیتر موطن، پر رنگ

 (1۳)فارسی نهم: « ؟آخر ای خفته سر از خواب جها ت بردار        گویندخبرت هست که مرغان سلر می»

 (۶1ان: )هی« ترن اسرم تردس ررر زیرس به رران سرهرج        ن است؟رت مرسرشرران نره ایری کردانرن»

 (۶1)هیان: « مررن دهیریره دشرور برشره کره کراز آن ب        مرن دهیرتره کشرن بره سر به سر تریره»

 (11۰)هیان: « رحررررررت سرانرترز آسرررررره جردارد برررن        ران از درحروان و مرخررت برفرقره  رب»

 (1۴)فارسی دهم:  «ردررران بررریبررر به گررر ی سرر ررخ از               ردران بررایرو به پرن ره چرر مرردر ب» 

 (۴۹)هیان: « که حق صلبت مهر و وفا نگه دارد                  م فدای آن یاریجانو  دلسر و زر و »

 (۸۴)هیان: « جدا سازی ای خصم سر از تن من                     دوزیررح بره تیرب وزی،رر بسرم گرتن»

 (۸۴)هیان: « ردن منرم گرغ سترتی بره رری گرزن                     مرز ننوشررگرد هرتوحیاح رز از جرج»

 (۹۹)هیان: « ؟تن بی سرت را که خواهد گریست                   ستچیدو گفت خندان که ناح تو رب»

 (۹۹)هیان: « ؟آوردگ رر سنران زیرشررکرر سرس                    گ آورد ررنره جردی کردیراده نرریرپ»

 (1۰۶)هیان: « رشرود از سررداشت خرد و برنبیرب                      روشان به تنگ اندرشرد خرو آمرچ»

 (11۵)هیان: « با سر بی مو چو پشت طاس و طشت                     گ شتیره مررهنرر بری سایرو برج»
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 دو پایهدر « سر»( کارکرد غیر کلامی رفتار 1جدول تحلیلی )

 

 :. دست2-1-1

ارتباط غیرکلامی دست به تبع سر نیز، در کتاب فارسی دهم نبشی آگاهانه برای مفاهیم ایثار و از 

خودگ شتی در راه وطن است. بسامد استفاده از این عضو بدن در کتاب فارسی در بخش اشعار حیاسی 

یی ی  تاکید بر مفهوح از جان گ شتن فردوسی و خاطرات اسرای سرافراز ما در هشت سال جنگ تل

( و )کیک کردن« دست کسی گرفتن»بسامد مثط )دست از جان شستن( است. هیچنین در کنایاتی کم

 )ناتوان شدن( به کار رفته است.« دست کسی شکستن»

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام کارکرد

 1 به گریبان بردن سر شرمساری جانشینی

 2 سررا فدای یار کرد جان نثاری جانشینی

 ۳ سر از تن جدا کردن شهادت جانشینی

 ۴ گردنم را به تیغ ستم بزن ش اعت تاکیدی

 ۵ گرید؟تن بی سرت را که می خفت و خواری دشین جانشینی

 ۶ سر سرکشان زیر سنگ آورد خفت و خواری دشین تاکیدی

 ۷ برداشت خود از سر کشف راز تاکیدی

 ۸ سر بی مو شباهت جانشینی

 ۹ سر از خواب جها ت بردار غف ت جانشینی

 1۰ است من دست سر زیر به سر سیادت جانشینی

 11 هیه سر به سر تن به کشتن دهیم فدا شدن جانشینی

 12 جز آستانت سرحندارد به  پناه جانشینی
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( یکی دو بار برای ۳۷)فارسی نهم:  ماری کوریبرخلان این، درکتاب نهم در خاطرات  

 ؛ بنا شده است و بسامد بالایی«شودتوانیم و میشناخت و اینکه چبدر می»مضیون خودشناسی و تفهیم 

 ندارد.

 در فارسی نهم و دهم آمده است:« دست»هایی از کارکرد غیرکلامی در زیر نیونه

 

روزی مع ّیم مرا به گردش برد و دستم را زیر شیر  کنم واتی موفق شدح حرون را درست با انگشتان ه ی»

)فارسی نهم:  «کرد ه ی دستم روی را آب یةریخت، ک آب ارار داد. هیانقور که مایع خنک روی دستم می

۳۷) 

 (21)فارسی دهم، « هایش را به طرن بهین تکان دادچند بار با خنده و خوشلا ی دست»

 (22)هیان: « فشردهایش میآهنی را با دستهای پشت پن ره ایستاده بود و می ه»

بردند و چهاردست و پا و با گ اشتند او را با پای خودش می)پاسدار( می روی هرکس انگشت حرس ا خیینی»

 (۹1)هیان: « گرداندندای خونین و ما ین بر میچهره

 (۹۷ان: )هی« خروشان دل خاک در زیر نعط            هیی تیغ و ساعد ز خون بود  عط»

 (۹۹)هیان: « وسرن شد سپهر آبنرن آهنیرزمی           به گرز گران دست برد اشکبوس»

 (11۵)هیان: « زبانچون زدح من بر سر آن خوش         آن زمان یه بودرت من بشکستردس

 (1۵1)هیان: « به  قف ما را دست گیر و به کرح پای دار»
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 در دو پایه« دست»رفتار ( کارکرد غیر کلامی 2جدول تحلیلی )

 

 :. پا۳-1-1

ده بنا ش« ادرشناسی»و « احتراح و تکریم»ارتباط غیرکلامی عضو پا در فارسی دهم غا باً بر دو مفهوح 

چشیه و سنگ و پاگ اشتن بر نفس در است. بدین معنا که با فاص ه گرفتن از غرور )منِ کاذب( در درس 

رسد )تبویت حبیبت من(. حال آنکه در فارسی نهم حکایت ابوسعید و شعر حافظ به حبیبتی بزرگ می

این موضوع با افعا ی تلکیی مانند )مکن( و مضامینی چون )از سر به پا آمدن( و سبوطِ زودهنگاح مقرح 

اوت و شرایط روانی جدا در کتاب فارسی نهم و دهم جا ب شود. استفاده از این موضوع برای دوپایة متفمی

 در فارسی نهم و دهم آمده است:« پا»هایی از کارکرد غیرکلامی توجه است. در زیر نیونه

 (22)فارسی نهم: « اح زین روی منلنیخ وت نشسته           خ بداد کرحرپاس ،ر رستنمردر فک»

 (۶۴)هیان: « رد و درآمد به سررکیریره هرویرپ           رراد آن پسررهرو در راه نررای چرپ

 (۶۴)هیان: « پشتش شکست ةمهر دل و مهر          پایش از آن پویه درآمد ز دست»

 (11۰)هیان: « ی تنگت آیورراخرا این فران برهرج          مکن کاری که بر پا سنگت آیو»

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام کارکرد

 1 هاتکان دادن دست سلاح و احتراح جانشینی

 2 ها با دستفشردن می ه اضقراب جانشینی

 ۳ چهاردست و پا رفتن شکن ه جانشینی

 ۴ خون چکیدن از دست زخیی شدن جانشینی

 ۵ دست گرفتن سلاح آماده شدن برای جنگ جانشینی

 ۶ شکسته شدن دست پشییانی جانشینی

 ۷ دستگیری هدایت  جانشینی

 ۸ ه ی کردن بر دست آموزش جانشینی



                      نظریه و عمل در تربیت معلماننشریه 

 (1۳)فارسی دهم، « ارادپرب ا،ریرنچهره زن، هر شرغ           گشت یکی چشیه ز سنگی جدا»

 (21)هیان: « های بزرگ با ادب و اخم کرده روی اا یچه نشستندچهار زانو مثط آدح»

 (۴۹)هیان:  دست دعا نگه دارد دو ات بهفرشته     دلا معاش چنان کن که گر ب شزد پای »

 (۸۳)هیان: « هست یک گاح فراتر آید معرن برپای خاست و گفت: خدایش بیامرزد که هر کسی از آن ا که»

 (1۳۶)هیان: « هایت را برگیریمبگ ار گرد و خاک ادح»

 دوید تا گرفتار شدرفت و در فراز و نشیب میچپ و راست می کشان،حیران و سرگردان و مدهوش و پای»

 (1۷)هیان: 

 در دو پایه« پا»( کارکرد غیر کلامی رفتار ۳جدول تحلیلی )

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام کارکرد

 1 بادپایی چشیه غرور جانشینی

 2 چهار زانو نشستن ادب جانشینی

 ۳  شزش پا گناه کردن جانشینی

 ۴ یک گاح فراتر آمدن تبرب جستن جانشینی

 ۵ خاک ادح کسی گرفتن تکریم کردن او جانشینی

 ۶ منلنی نشستن انفعال جانشینی

 ۷ پویه کردن غرور جانشینی

 ۸ پایش از آن پویه درآمد ز دست زخم برداشتن جانشینی

 ۹ بر پا سنگت آیو به سختی افتادن جانشینی

 1۰ کشانپای تلاش با تیاح وجود جانشینی

 . سایر اعضای بدن )مانند زبان، دهان، مو، گوش و کمر(۴-1-1

 ادامة هیان مضامینحضور پراکنده رفتار غیرکلامی سایر اعضای بدن در کتاب فارسی دهم نیز 

وطنی و تأکید غیر مستبیم و چندبارة آن است. مصادیق پراکنده )برای هر عضو یک مثال( در این زمینه، 
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. در این کتاب است« من»دهندة بسامد ظاهر فیزیکی در کتاب فارسی دهم و ا بای مفهوح گستردة نشان

ای که در ع رشد کند و پرورش بیابد. نکتهتواند هم در ارتباط با فرد و هم موازی با اجتیامنی که می

توجهی عامدانه برای آمادگی روان فردی کتاب فارسی نهم، کیتر بدان توجه شده است و این کم

د هایی از کارکرآموزان و انتبال مفهوح خودشناسی فردی به خودشناسی اجتیاعی است. در زیر نیونهدانش

 در فارسی نهم و دهم آمده است:« ان، مو، گوش و کیرسایر اعضای بدن مانند زبان، ده»غیرکلامی 

 (1۰)فارسی نهم: « میان بندگی را ببایدت بست             ستودن نداند کس او را چو هست»

 (1۰)فارسی دهم،« ارا هم نهانمرم آشکری هرتوی              اح و زبانمرو کرا ز تررویرری گررزه»

 (1۳)هیان: « گاه چو تیری که رود بر هدن          گه به دهان بر زده کف چون صدن»

 (۴1)هیان: « بر ح ق و بر دهان شیا نیز بگ رد      آب اجط که هست گ وگیر خاص و عاح»

 (1۰۵)هیان: « بخندید و  ب را به دندان گزید                  چو سهراب شیر اوژن او را بدید»

 (1۳)هیان: « ماه ببیند رخ خود را به من                     چون من گشایم ز سر مو شکن»

 (1۴)هیان: «  یک چنان خیره و خاموش ماند/ کز هیه شیرین سخنی گوش ماند»

 ( کارکرد غیرکلامی سایر اعضای بدن در دو پایه۴جدول تحلیلی )

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام کارکرد

 1 صدا زدن مدح و ستایش جانشینی

 2 کف آمدن به دهان برملا شدن راز جانشینی

 ۳ گ وگیر شدن مرگ جانشینی

 ۴ گزیدن  ب تع ب جانشینی

 ۵ باز کردن مو کیال زیبایی تأکیدی

 ۶ هیه وجودش گوش شد تس یم کیال دیگری تأکیدی

 ۷ میان بستن  آمادگی جانشینی

 :. مصنوعات و ابزار آلات۵-1-1
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ای از ظاهر فیزیکی در ارتباطات غیرکلامی، در دو به عنوان م یوعه بسامد مصنوعاتحضور و بروز کم

و تاکید بر دایرة مباحث فردی و اجتیاعی آن است. « من»کتاب فارسی نهم و دهم، بار دیگر بر حضور 

مورد بازتاب یافته است.  ۳نیونه و در کتاب فارسی نهم در  1این مفهوح بدنی، در کتاب فارسی دهم در 

یابی و تأثیر آن بر ه موارد برجسته شده در پایة نهم بر ملوریت دروس خودشناسی و دوستتر آنکمهم

سرنوشت انسان است و مفاهییی چون انفعال و خودپرستی و تشخیص راه درست از نادرست را بیان 

 کند.می

 (1۳ی نهم: )فارس« هر که فکرت نکند نبش بود بر دیوار         این هیه نبش ع ب بر در و دیوار وجود»

 (2۵)هیان: « خود شکن آیینه شکستن خقاست                  ه چون نبش تو بنیود راستررنررآی»

 (2۶)هیان: « چو در هست حاجت به دیوار نیست                 جررر راه کرت بررچ از ره راسرریررمپ»

 (۵۷)فارسی دهم: « هاد رفتن به گ ستانررری باشرنظکوته               ه در دامنرغم عشبت آویخت ررتا خ»

 کارکرد غیر کلامی مصنوعات و ابزار در دو پایه(۵جدول تحلیلی )

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام کارکرد

 1 خار در دامن آویختن سختی و ملامت کشیدن جانشینی

 2 نبش بردیوار )عکس( بودن انفعال جانشینی

 ۳ شکستن آینه خود پرستی جانشینی

 ۴ درب تشخیص درست جانشینی

 .  چهره و رفتار چشمی:2-1

جا که شود با دیگران ارتباط غیرکلامی برارار کرد حرکات چهره است؛ تا آنهایی که با آن مییکی از راه

گوید که میان چهرة انسان با روح او بیش از هیه در خصوص چهره ت ربه و بررسی داشته و می»ارسقو 

توان با علایم موجود در چهرة انسان و حالات و شکط ظاهری ایافه به دارد و میوجود رابقة تنگاتنگی 

 :توان به احساسات متفاوتی چون(. از چهرة افراد می۷: 1۳۹۹)افراخته، « بردماهیت درونی انسان پی

ند. کمنتبط می های خود را از این طریقها و حا تبرد. انسان نگرشعشق، نفرت، ناباوری، مهربانی و... پی

هایی چون خوشایند توان بر حسب جنبهچهره گویاترین کانال ابزار عواطف است و این عواطف را می»

ره نیز در های چهفکنیبندی کرد. با این هیه برونبودن یا ناخوشایند بودن و سق  برانگیختگی تبسیم
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اگر »( و 1۳۸: 1۳۷۸ ترجیة فرجی، )آرژیط،دارند؛ مثلاً در شادی، غم، شگفتی، خشم و...  انواع م زّا جای

 باشند پیاح مهیی برایدیگر تناسب نداشته شوند با هممیای و بیاناتی که به کار برده تظاهرات چهره

 ای متناسبخوانی تظاهرات چهرهها همگردد. یکی از نکات اساسی در ارسال پیاحیادگیرندگان ارسال می

ای را به شوخی بیان کنید باید سعی شود بین بیان و تظاهرات اهید نکتهخوبا پیاح است؛ مثلاً اگر می

 )دیییک،« شوددادن این که حرن شیا شوخی است و جدّی نیست، برارار ای تناسبی برای نشانچهره

در فارسی « چهره و رفتار چشیی»هایی از کارکرد غیرکلامی در زیر نیونه (.۵۷: 1۳۸۵ ترجیة اسیاعی ی،

 آمده است: نهم و دهم

 (۸۴)فارسی نهم: « اسیرح و دست شکسته روی بر خاک نهاد و گفت: ا هی! غریبم و بی پدر و مادر،»

 (۹2)هیان: « گیر را دوست داردروی و آسانگشاده روی و خندان باش که خدای تعا ی،گشاده»

 (1۳1)هیان: « زنندهیه ستارگان آهسته به من  بخند می»

 (1۰)هیان: « نبینی مرن ان دو بیننده را آفریننده را/به بینندگان »

 (1۰)فارسی دهم، « حبیبت پرده برداری ز رخسار چو در وات بهار آیی پدیدار/»

 (11۵)هیان: « کآفتاب نعیتم شد زیر میغ گفت ای دریغ/کند و میریش بر می»

 (1۰: )هیان« ز رحیت یک نظر در کار ما کن ا هی فضط خود را یار ما کن/»

 (21)هیان: « کردگاه مینها ایستاده بود و بر و بر بالای پ ه»

 (21)هیان: « خود را باز کرده و ملو تیاشا شده بود ةزدآ ود و حیرتهای خوابچشم»

 (2۷)هیان: « میان راه یک مرتبه ایستاد و با نگاهی تند و تیز به بنا و دیوار سفید خیره شد»

 (1۰۴)هیان: « ه یر/ که شد لا ه رنگش به کردار ایرچنان ننگش آمد ز کار »

 (1۰۶)هیان: « رها شد ز بند زره موی اوی/درفشان چو خورشید شد روی اوی»

 (11۰)هیان: « دگر ره چنان شد هنر آشکار/کز آن خیره شد دیده روزگار»

طات این بخش از ارتبا ویژگی ملوری است. نگاه به عنوان کنشی روایی ،متوسقه اولدر 

طرح داستان  ةبرنده سادنگاه و چهره، پیش غیرکلامی با توجه به دیدگاه پیاژه حاکی از این است که

 را رشدی این بازنیایی روانشناختیتل یطو  دهندهستند و اطلاعاتی روشن درباره حالات درونی ارائه می

نه گوسازد. آنمیانات پایه مرتبط الات چهره را با هی و حآموزد که تازه می داندمیبرای نوجوانی مناسب 
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 «در خدمت پدر نشسته بودح و هیه شب دیده بر هم نبستهشبی »که در کتاب فارسی آمده است که 

بعدی که بدون نیاز به تفسیر هی انی ساده و یک ؛حاکی از تیرکز و انتظار است نگاه ،(1۷: هفتمفارسی )

 ویژگی ملور است و ای روانکاوانهنگاه به مثابه صلنه ،پایه دهمبر خلان آن در .عییق، اابط درک است

های روانیِ چندلایه و گاه متضاد نگاه و چهره، عرصه بروز تنش. کردن است سق  از ب وغ شناختی برای

فته کند؛ مهارتی پیشرهای غیرکلامی متعارض وادار میاین پیچیدگی، نوجوان را به تفسیر نشانه .هستند

بدو گفت خندان که ». در سقوح بالای عی یات صوری است« ها(ها )پارادوکسزهناسا»که مست زح درک 

در این بیت، نه نشانه « خنده(. »۹۹: دهمفارسی « )تن بی سرت را که خواهد گریست ناح تو کیست/

ترین رفتارهای غیرکلامی و مهماز ت خیِ تبدیر است.  آگاه، تلبیر مرگ، وشادی، که نیاد شهامتِ مرگ

د در دو کتاب فارسی در دو پایة نهم و دهم، چهره و رفتار چشیی است. از آن ا که تشییرات پربسام

جسیانی و جنسی در این مبقع زمانی مسئ ة مهم تربیتی و روانی است، مفهوح چشم و رفتارهای آن به 

دگار پرور شود. در کتاب فارسی نهم، این رفتار غیرکلامی، در ارتباط با آفاق و حضورمراتب برجسته می

انی، ها و  زوح مهربعا م در طبیعت نیود یافته )تأکید بر نگاه آفاای( و در فارسی دهم، بر کشف زیبایی

گر شده است )تاکید بر نگاه انفسی(. در پایة دهم با توجه به بارز شدن مسائط جسیانی حیا و تواضع ج وه

 ست.بیش از پایة نهم، برجستگی مفهوح حیا و تواضع اابط تأمط ا

 ( کارکرد غیر کلامی چهره و رفتار چشمی در دو پایه۶جدول تحلیلی )

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام کارکرد

 1 برداری ز رخسارپرده کشف زیبایی جانشینی

 2 نکندریش بر  حسرت خوردن تاکیدی

 ۳ ردنک کسینظر در کار  عنایت کردن به او تاکیدی

 ۴ نکردگاه نبر و بر  با تع ب توجه کردن جانشینی

 ۵ ملو تیاشا شده بود با دات و   ت نگاه کردن جانشینی

 ۶ ننگاهی تند خیره شدا ب با تع ب و خشم نگاه کردن جانشینی

 ۷ که شد لا ه رنگش به کردار ایر شرح و حیا  جانشینی

 ۸ درفشان شد چو خورشید روی اوی زیبایی جانشینی
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 ۹ روزگارة دیدکز آن خیره شد  حیرت جانشینی

 1۰ ی بر خاک نهادرو تواضع و تس یم جانشینی

 11 شاده روی و خندان باشگ مهربانی تاکیدی

 12 زنندآهسته به من  بخند می مهربانی تاکیدی

 1۳ مرن ان دو بیننده را بصیرت تاکیدی

 

 . رفتار آوایی:۳-1

های ویژگی»شود. آوایی یا پیرا زبان نامیده می زبان های ارتباطی صدا، ارتباط آوایی یا مقا عةمقا عة جنبه

بریم بر این میکنیم و گویشی که به کارای که با آن صلبت میصدا و کاربردهای آن از جی ه  ه ه

 کروسکی،ریچیوند و مک« )گ ارندای میروند تاثیر عیدههای کلامی به کار میموضوع که چقور پیاح

(. پیرا زبان عبارت است از ارتباط صوتی بدون استفاده از ۹۸ر ۹۷  :1۳۸۸ پور،ترجیة موسوی و عبدالله

ک یات که شامط نلوة ت فظ ک یات،  لن و درجة پیچیدگی جیلات نیز است و صدا یکی از علایم 

تواند جهت تبویت مناسب برای است و میا عیط درونی و حا ت گوینده غیربیانی، منعکس کنندة عکس

 است و عامطدهندة علااه و توجه به شنونده ل و توسعه یابد. رسایی صدا نشانهای بیانی کنترپیاح

شامط نلوة »(. پیرا زبان 11: 1۳۹۹ارزشیندی در انتبال مق وب پیاح بیانی است. )افراخته و مدرسی، 

ای هستند که به دیگران ت فظ ک یات،  لن و پیچیدگی جیلات است. اصوات ابزارهایی چند منظوره

 (. ۳۳۰: 1۳۷۹ ترجیة فیروزبخت، )وود،« د چگونه سخنان و رفتار ما را تفسیر کنندگوینمی

ترین ملورهای ارتباط غیرکلامی ، از مهمبازآفرینی آوایی برای خ ق تصویردر متوسقه اول 

ر و تبازسازی صدا در دنیای متن، با هدن عینی استفاده از برای که ویژگی ملوریشود. این شیرده می

مستبییاً به  این پیاژه کاملاً هیاهنگ است و رشدی تل یط روانشناختی آن است با تر کردنم یوس

برق از ». سازدشود و درک را از مسیر ت ربه حسی میسر میحساسیت شنیداری مخاطب متوسط می

صرفاً تب یدی آوایی از صدای « ااه ااه(. »2۰: هشتم فارسی« )شوق که می خندد بدین سان ااه ااه؟/

رود به کار می صدا به مثابه سلاح نیادیناما در متوسقة دوح  افزایدخنده است و بار معنایی فراتر نیی

د شونایدئو وژیک تبدیط می-صداها )نعره، عوعو، نوای شوق( به نیادهای اجتیاعی آن ویژگی ملوری که 

تل یط . در کنندفکری مشخص تعریف می ةارزش افراد را در یک منظومکه جایگاه، شخصیت و 

درک این نیادها مست زح آن است که نوجوان بتواند یک سامانه ارزشی انتزاعی  پیاژه رشدی روانشناختی
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پستی( را در ذهن خود بسازد و سپس مصادیق صوتی را در آن سامانه جای  ترس، اصا ت/ )ش اعت/

(. ۴1: دهمفارسی « )این عوعو سگان شیا نیز بگ رد رش شیران گ شت و رفت/در می کت چو غ». دهد

نیاد افراد پرادعا و حبیر « عوعو سگان»نیاد ااتدار اصیط و ماندگار است، در حا ی که « غرش شیران»

 دارند.  است که تأثیری گ را

ترین اعضای بدن انسان است و ارتباط صدا و وجود موسیبی در دنیای پیرامون گوش از مهم

آموزان در پایة دهم این ارتباط صوتی را جدی تر دنبال کند. دانشانسان این کارکرد را عییق تر می

یرکلامی غها و بسامدهای بیشتر آن در کتاب فارسی دهم تأکیدی مستبیم بر این رفتار کنند و نیونهمی

است. وجود مفاهییی چون دلاوری، وی ه کردن بر دشینان، اشتیاق برای دیدار اماح و صدای آژیر و بیب 

از جای جای این « ماح وطن»دهد. شناختی کتاب را بار دیگر نشان میدر جنگ تلیی ی نگاه ک ی و روان

انتخاب درست متن و انگشت ارتباطات بدنی و غیرکلامی آشکار است و نویسندگان در فارسی دهم با 

 اند. اینآموزان در این دوران مهم آگاه بودهنهادن بر موضوعاتی این چنینی به بعد روانی و عاطفی دانش

بار در دو کتاب فارسی )با توجه به ح م کتاب( تکرار شده است و بیشترین بسامد  11رفتار غیرکلامی 

ها دارد. در فارسی نهم )دو بار( با بلث کنترل خشم ابرا بعد از ظاهر فیزکی در رفتارهای غیرکلامی کت

شناسی هیراه شده است. و احساسات منفی مثط پشییانی و در فارسی دهم با غرور م ی، جنگ و دشین

 در فارسی نهم و دهم آمده است:« رفتار آوای»هایی از کارکرد غیرکلامی در زیر نیونه

(۳۷)فارسی نهم: « رفتمزدح که از حال میدر فریاد میکرد و آن ااین کار مرا بسیار خشیگین می»  

 (12۹)هیان: « نواخت استآهی کشید و گفت: زندگی من یک روباه»

 (۸۷)فارسی دهم، « ها و صدای هشدار حی ه هوایی در هم آمیخته بودآمبولانس ةصدای زوز»

 (1۴)هیان: « دردیده سیه کرده شده پرده نعره برآورده ف ک کرده،کر/»

 (۴1)هیان: « عو سگان شیا نیز بگ رداین عو در می کت چو غرش شیران گ شت و رفت/»

 (۴۴)هیان: « د از کرح گدا راهکه نگین پادشاهی د ع ی زن/ ةبرو ای گدای مسکین در خان»

 (۴۴)هیان: « که  سان غیب خوشتر بنوازد این نوا را نای هر دح ز نوای شوق او دح/ چه زنم چو»

 (۵۷)هیان: « هابا یاد تو افتادح از یاد برفت آن نعره زدی ب بط گه جامه دریدی گط/گه »

« ای بزد و راه بیابان گرفت و یک نفس آراح نیافتای که در آن سفر هیراه ما بود نعرهشوریده»

 (۶۵)هیان: 
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 (۶۵)هیان: « عبط و صبرح ببرد و طاات و هوش نا ید/دوش مرغی به صب  می»

 (۹۷)هیان: « واران و اسبان ز دشت/ ز بهراح و کیوان هیی برگ شتخروش س»

 

 ( کارکرد غیر کلامی رفتارآوایی در دو پایه۷جدول تحلیلی )

 

 . بساوایی:۴-1

ترین نوع ارتباطات غیرکلامی است. نلوة  یس کردن، میزان ترین و صییییاین نوع از ارتباط از پیچیده

آید.  یس کردن نیز می یس کردن و هدن از آن در نتی ة هن ارهای فرهنگی یک جامعه به وجود 

 متوسقه اولدر  کشیدن، بوسیدن سر و دست و بازو دارد.های متفاوتی مانندِ دست دادن، در آغوش گونه

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام کارکرد

 1 ...ها وآمبولانس ةصدای زوز جنگ جانشینی

 2 کر کردن ف ک غرور جانشینی

 ۳ غرش شیران دلاوری جانشینی

 ۴ صدای در  اصرار جانشینی

 ۵ نواختن صدا یا دعا ستایش جانشینی

 ۶ نعره زدن ب بط ه ران و فراق جانشینی

 ۷ نعره زدن شوریده در سفر پریشانی جانشینی

 ۸ نا یدن مرغ عشق جانشینی

 ۹ خروش سواران دلاوری جانشینی

 1۰ از خشم فریاد زدح عصبانیت در  لظه جانشینی

 11 آهی کشید و... پشییانی تاکیدی



                      نظریه و عمل در تربیت معلماننشریه 

ها بیانگر مستبیم و فیزیکیِ عواطف بین فردی ویژگی ملوری  یسمشهود است و این  ای یسِ عاطفه

 .)مهر، ملبت، بازی( هستند

این نوع  یس برای تبویت د بستگی ایین و درک رابقه بین پیاژه،  رشدی تل یط روانشناختی در

« کژال  پ ارمز روناک را بوسید و آراح گاز گرفت». ها طراحی شده استبیان فیزیکی آنعواطف و 

در  .این کنش، نیود عینی ملبت کودکانه است که مرزی بین نوازش و بازی دارد ،(2۳: هفتمفارسی )

ها )بوسه( از حیقه روابط ویژگی ملوری  یس مشهود است و این نیادینر یسِ آیینی متوسقة دوح

صی فراتر رفته و به کنشی آیینی برای ابراز احتراح به مفاهیم کاملاً انتزاعی )مثط عدا ت، ش اعت، شخ

جایی احساس جابه این نوع بازنیایی، نوجوان را به رشدی تل یط روانشناختیدر  .شوندتاریخ( تبدیط می

بگ ار » .ه صوری استاین اوج ب وغ شناختی در مرح  که خواندفرا مینیاد  از یک شیء م یوس به یک

نه به فرد، که به شیشیر به  بوسه(. 1۳۶: دهمفارسی « )بوسه زنیم بر شیشیری که در دستان توست

شود. این نیازمند درکی کاملاً نیادین ابراز می« دفاع از میهن»و « ادرت مشروع»، «عدا ت»عنوان نیاد 

 .است

 صمیمی  -کردن دوستانه . لمس1 -۴-1

 کنندگان با احساسات خود نشانفرهنگی بیشتر مشهود است. تعامطهای میانارتباط، تفاوتدر این نوع از 

ترین اشکال ابتدایی»دارند و چه مبدار برای هم ارزشیندند. دیگر را دوستدهند که چه میزان هممی

ابزار  تریناست.  یس کردن مؤثّرزندگی، برای تعامط با ملیط اطران منلصراً به  یس کردن متّکی بوده

 «رود و تیاس بدنی نشان علااه و پ یرش استبرای انتبال بسیاری از احساسات و عواطف به شیار می

ترین افزایش تیاس یکی از مهم»(. و 2۹۸ :1۳۸۸ پور،ترجیة موسوی و عبدالله کروسکی،ریچیوند و مک)

 ترجیة فیروزبخت، )وود،« دهندمیهایی است که افراد برای تشدید روابقشان مورد استفاده ارار روش

ترین شکط ارتباط اجتیاعی است. در روابط تیاس بدنی اجتیاعی»گفت که توان(. بنابراین می۳2۷: 1۳۷۹

آمدگویی و خداحافظی شامط دست دادن، بشط کردن، بوسه بین دوستان انواع گوناگونی از سلاح و خوش

 (.۳۹۴: 1۳۷۸ ترجیة فرجی، ژیط،)آر« ها، تبریک و تهنیت م از استزدن بر گونه

 کردن اجتماعی ی مؤدّبانه. لمس2 -۴-1

مورد از ارتباط، تیاس جسیانی برای آشنایی هر چه بیشتر و یا اظهار ادب و فروتنی در مبابط در این 

بندی به اصول با دیگران در عرصة دهد. رعایت اصول میان شاگرد و استاد و هیچنین پایمی دیگران رخ

تری در  یس کردن افراد با دهد آداب خاصپ یرد و این رفتارها نشان میعی و فرهنگی ان اح میاجتیا

های ارتباطات بین اشخاص در مورد  یس افراد در مناظر عیومی پژوهش»منز ت اجتیاعی بالا نیز هست. 
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ر  گاه اجتیاعیکنندة این وااعیت است که این عیط به پایگاه اجتیاعی از جهات مخت ف مانند پایبیان

 (.۳۰۵: 1۳۷۳)فرهنگی، « ااتصادی، سن، نژاد و جنس بستگی دارد

 (۳۷)فارسی نهم: « فهییدحاما چیزی نیی ،کردحهای ایشان را هنگاح حرن زدن  یس میگاهی  ب»

 (1۳)فارسی دهم: « بوسه زند بر سر و بر دوش من چون بدوح سبزه در آغوش من/»

)هیان: « بوسیدح ها بود مال من است، آن را به سیتم گرفت و نامه را گرفتم وای که روی دیگر نامهنامه»

۹1) 

 (1۰۰)هیان: « سپهر آن زمان دست او داد بوس اشکبوس/ ةبزد بر بر و سین»

 (1۳۶)هیان: « بگ ار بوسه زنیم بر شیشیری که در دستان توست»

آورد و رفت و سر فرود مینگ به گورستان میاز میدان ج تییور  نگ گاه بر اسبی که  گاح زرین داشت...»

 (1۴1)هیان: « بوسیدمزار او را می

 

 ( کارکرد غیر کلامی بساوایی در دو پایه۸جدول تحلیلی )

 

 

 

 نمونه رفتار غیر کلامی پیام نوع کارکرد

 1 بوسه زند بر سر و بر دوش من تکریم اجتیاعی جانشینی

 2 بوسیدح نامه را گرفتم و تکریم دوستانه جانشینی

 ۳ زمان دست او داد بوس تکریم اجتیاعی تاکیدی

 ۴ بوسه زدن بر شیشیر تکریم اجتیاعی تاکیدی

 ۵ بوسیدن مزار تکریم اجتیاعی تاکیدی

 ۶ ها یس کردن  ب تشخیص مؤدبانه تاکیدی



                      نظریه و عمل در تربیت معلماننشریه 

از  وارتباط غیرکلامی در دو کتاب فارسی نهم و دهم، بر تکریم اجتیاعی و انسانی استوار است 

ها با هوشیاری تیاح و آن ا که بلث  یس کردن افراد در فرهنگ ما بسیار حائز اهییت است؛ کتاب

ملوریت منِ اجتیاعی در این مورد خاص، مشترک هستند. هر چند که این رفتار غیرکلامی در دو کتاب 

افراد جامعه را مقرح فارسی جیعاً شش بار مقرح شده، اما غا باً وجهة اجتیاعی دارد و پایگاه اجتیاعی 

کرده است و در فارسی نهم فبط یک بار به کار رفته و آن هم تأکیدی بر  یس مؤدبانه با نیود اجتیاعی 

 دارد.

 گیرینتیجهبحث و 
 یفارس یهادر کتاب یرکلامیارتباط غ یانواع و کارکردها ییبازنیا یبیتقب طیپژوهش حاضر با هدن تل 

ان اح  اژهیپ یدهم( بر اساس چارچوب رشد شناخت ةینهم( و متوسقة دوح )پا ةیدورة متوسقة اول )پا

 یلامرکیغ یهاشانهن یدهو سازمان نشیگز ندیفرآ ایآن بود تا مشخص سازد که آ یمقا عه در پ نیشد. ا

( قیو تعی تی)نضج در مبابط تثب «یصور اتیعی »مرح ه  یتلول درون ریاز س ،یدر متون و اشعار درس

. رسانندیم یاریآموزان دانش یو اجتیاع یفرد تیهو یریگها به شکطنشانه نیو چگونه ا کندیم تیتبع

نهم و دهم با انتخاب  یهاهیپا یفارس یهانشان داد که کتاب یفیک یملتوا طیحاصط از تل  یهاافتهی

 اتینهم )آستانه عی  ةی: در پادهندیرا بازتاب م یتلو  ییا گو ،یرکلامیغ یرفتارها قیهدفیند مصاد

 یشناسخود»بر  شتری( بییو آوا یرفتار چشی ،یکیزیدر ابعاد ظاهر ف ژهیوشده )بهاستخراج ی( کدهایصور

 به حضور ی( و نگاه آفااییانی)مانند خشم و پش یمنف ساساتکنترل اح ت،یهو یابعاد درون ،«یفرد

 قیو تعی تیدهم )تثب ةیدارد. در پا یخواندوره هم نیآغاز ا یروان یازهایپروردگار متیرکز هستند که با ن

شهادت،  ثار،یا ،یدوستهنیکلان م میمفاه ،«یاجتیاع تیهو»( تیرکز ملتوا به سیت یصور اتیعی 

 میفاهم یبرا ییهابدن )مانند سر و دست( به استعاره یو اعضا ابدیی( سوق میانفسو تواضع )نگاه  ایح

 تر،ینیع یرکلامیغ یهانشانه شتریدر متوسقة اول، ب ی. به عبارتشوندیم طیتبد یو اخلاا یف سف

 ن،یادنی ،یانتزاع شتریها بکه در متوسقة دوح، نشانه یهستند؛ در حا  یفیکارکرد توص یتر و دارام یوس

 ت.اس شرفتهیپ یپردازو استعاره یاسیها مست زح تفکر اکه درک آن شوندیم کالیو پارادوکس هیچندلا

معنادار دارد: نخست، با پژوهش دانشگر  ییسوهم نیشیپژوهش با سه گروه از مقا عات پ نیا یهاافتهی

در متون  ییبه باطن معنا یکیزی( در خصوص گ ار از ظاهر ف1۴۰۳) رادیو موحد ی( و ملسن1۳۸۶)

 نبش ةنی( در زم1۴۰۳) یو جیا  ی( و متب1۴۰۳و هیکاران ) نیزردوح، با پژوهش داس ؛یعرفان

 چیوندی( و ر1۳۷۳) یفرهنگ اتیعواطف مخاطب؛ و سوح، با نظر ختنیدر برانگ ییو بساوا ییآوا یهادلا ت

. ییو آوا یچشی یرفتارها دیکنترل و تأک ،ینیجانش ی( در خصوص کارکردها1۳۸۸) یکروسکو مک

و  یاص  یعنصر آنها به عنوان ةدر هی یرکلامیآن است که ارتباط غ هاییسوهم نیوجه مشترک تیاح ا

پژوهش حاضر از  ادشده،ی یهاییسوشده است. با وجود هم یدر انتبال معنا و عواطف معرف یاهینه حاش

 یرکلامیغ به ارتباط نیشیپ یهاپژوهش شتریدارد. نخست آنکه ب یتفاوت اساس نیشیبا مقا عات پ یجهات
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پژوهش  نیکه ا یاند، در حا پرداخته شخارج از بافت آموز یِ و ادب یمتون عرفان ایدر تعاملات روزمره 

دهم  نهم و یهاهیپا یرسی یدرس یهادر کتاب یرکلامیمند ارتباط غنظاح طیبار به تل  نینخست یبرا

 فیوصکه صرفاً به ت نیشیاز مقا عات پ یاریپژوهش، برخلان بس نیمتوسقه پرداخته است. دوح آنکه در ا

وان عنبه اژهیپ یةنوجوانان بر اساس نظر یمراحط رشد شناخت اند،اکتفا کرده یرکلامیانواع ارتباط غ

که چگونه ارتباط  دهدیپژوهش نشان م نیدر نظر گرفته شده است. سوح، ا یاص  ی یچارچوب تل 

 یآموزش یرا در ملتوا یو ف سف یانتزاع میو م یوس به مفاه ینیع میگ ار از مفاه تواندیم یرکلامیغ

 مشفول مانده است. نیشیپ باتیتلبکه در  یکند؛ موضوع طیتسه

 یتصادف اژه،یپ یشناخت یکتب با ساختارها یملتوا قیگفت، انقباق دا توانیم جینتا نیا نییتب در

مؤ فان است. از منظر  یاز سو شدهیزیرآگاهانه و برنامه یآموزش کردیرو کیدهندة نبوده و نشان

 یهاشانهارائة ن ابد،ییم قیبه مرور تعی یدر طول نوجوان یتفکر انتزاع ییرشد، از آن ا که توانا یشناسروان

آموز . در مبابط، مواجه کردن دانشکندیم یرینامناسب ج وگ یبار شناخت  ادینهم از ا ةیدر پا ترینیع

و  یو سواد عاطف سازدیرا در او فعال م یتفکر مابعدِ انتزاع ده،یچیپ یها و نیادهادهم با پارادوکس ةیپا

 یهادر کتاب یرکلامیکه ارتباطات غ کندیم دییتا ،یساختار به طور ک  نی. ادهدیاو را ارتبا م یاجتیاع

 یب که بستر کنند،یعیط م ییمعنا یهااحیانتبال پ یبرا ینهم و دهم نه تنها به عنوان ابزار یفارس یدرس

 .روندیبه شیار م یشناخت یهایتوانیند یارتبا یبرا
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 اخلاقی ملاحظات

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

هیه  دییاند و این موضوع موردتأنویسندگان اصول اخلاای را در ان اح و انتشار این پژوهش ع یی رعایت نیوده

 هاست.آن

 مشارکت نویسندگان

از  یشتریسهم ب کسچیاند و هو نوشتن مبا ه داشته هیاو  دهیا یدر طراح یکسانینبش  سندگانیهیه نو

 نداشته است. یگرید

 . اندمبا ه را مقا عه و با آن موافبت کرده ةمنتشرشد ةنسخ سندگانینو یةک 

 

 هادسترسی به داده

  «ندارد یاپژوهش داده»

 نگارش ندایدر فر یبر هوش مصنوع یمبتن یهایمولد و فناور یهوش مصنوع هیاعلام

ویرایش زبانی به منظور بهبود نگارش استفاده کردند. سازی این اثر، نویسندگان از ابزارهای ترجیه و در طول آماده

پس از استفاده از این ابزارها، نویسندگان مقا ب را در صورت نیاز بررسی و ویرایش کرده و مسئو یت کامط ملتوای 

 گیرند.نشریه را بر عهده می

 تعارض منافع

 بنا بر اظهار نویسندگان این مبا ه تعارض منافع ندارد.

 حامی مالی

 .ا ه حاضر با حیایت ما ی معاونت پژوهشی دانشگاه فرهنگیان ان اح شدمب

 سپاسگزاری

خاطر حیایت معنوی و هیکاری در اجرای پژوهش حاضر از معاونت ملترح پژوهشی دانشگاه فرهنگیان به

 خاطر ارائه نظرهای ساختاری و ع یی سپاسگزاریشود. هیچنین از داوران ملترح بهسپاسگزاری می

 .شودمی
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پژوهی به عنوان یک روش تلبیق برای مع یان  -(. فهم خود1۳۹۷بازدار ایچی ایه، مرتضی. )

 .1۶۰-1۴1، (۵)،نظریه و عیط در تربیت مع یان م. و مدرسان تربیت مع 
https://itt.cfu.ac.ir/article_585.html 

 یاعراب دملیدیس ةترجی .طاتاارتب تیریمد(. 1۳۹۶) .و ویندارین آر.  و آندرو دی. و وین. اح ری برکو،

 ی.فرهنگ یهاپژوهش دفتر: تهران .۴ چ. یزدیا داود و

نیم نگاهی به کارورزی در مراکز تربیت مع م کشور مصر )از نظریه (. 1۴۰۵الله. )زاده، هدایتتبی

. 2۶۷-2۴۷، (21)12، نظریه و عیط در تربیت مع یان. .تا عیط(
https://doi.org/10.48310/itt.2024.16388.936 . 

 . تهران: پورنگ.2، چ زبان: بازتاب زمان، فرهنگ و اندیشه(. 1۳۷۸جهانگیری، نادر. )

 . تهران: شباهنگ.2ترجیة ع ی اسیاعی ی، چ ، NLPآمیز با ارتباط موفبیت(. 1۳۸۵دیییک، سا ی. )

 .یفردانیم روابط در یرکلامیغ یرفتارها .(1۳۸۸) ی.کروسک مک یس یزیج و بی اینیرجیو چیوند،یر
 .تهران: انتشارات دانژه، پورفاطیه سادات موسوی و ژیلا عبدالله ةترجی

 دورة اول متوسقه، چاپ یازدهم.. پایة نهم فارسی(. 1۴۰۴ریزی آموزشی. )سازمان پژوهش و برنامه

 . پایة دهم دورة دوح متوسقه، چاپ دوح.فارسی(. 1۳۹۶ریزی آموزشی. )سازمان پژوهش و برنامه

 . چاپ اول، تهران: تاییز.1ج  مبانی ارتباطات انسانی.(. 1۳۷۳فرهنگی، ع ی اکبر. )

 .  سروش: تهران. دهم چ .یشناسارتباط(. 1۳۸۹) ی.مهد راد، انیملسن

. ترجیة جواد صا لی فدردی و سید تلول شناختی و عاطفی از دیدگاه پیاژه(. 1۳۷۸وادزورث، بارجی. )

 امیر امین یزدی، چاپ اول، انتشارات دانشگاه فردوسی مشهد.

 .2 چ ،روزبختیف مهرداد ةترجی .یاجتیاع تعامط یروانشناس ی:فرد انیم ارتباط (.1۳۷۹) ی.اتیجو  ،وود

  .مهتاب :تهران

 

https://ajansbook.ir/authors/%D8%A2%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%88-%D8%AF%DB%8C-%D9%88%D9%84%D9%88%DB%8C%D9%86
https://ajansbook.ir/authors/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%A2%D8%B1-%D9%88%D9%84%D9%88%DB%8C%D9%86
https://doi.org/10.48310/itt.2024.16388.936
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