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Background and Objectives: In today’s fast-paced world, education is no 
longer limited to the mere memorization of information; rather, the primary goal 
is to nurture capable children who are equipped with the necessary skills to face 
life's challenges. Within this modern educational landscape, skill-based 
assignments serve as a powerful tool that not only conveys knowledge but also 
focuses on strengthening students' practical and applied skills. Unlike traditional 
methods that prioritize rote memorization, these assignments concentrate on 
developing students' practical competencies. Accordingly, the present study was 
conducted with the aim of developing and validating a framework for designing 
skill-based assignments (specifically focusing on writing skills), with an 
emphasis on the Fundamental Transformation Document.This study was 
conducted to "develop and validate a framework for designing skill-based 
assignments with an emphasis on the Fundamental Transformation Document," 
which was applied in terms of purpose and sequential combination of 
exploratory in terms of data collection method. The background of the study 
indicates that no independent and comprehensive study has been conducted to 
identify the factors affecting the implementation of the skill-based assignment 
plan, with an emphasis on the Fundamental Transformation Document and 
using the "experiences" of the interviewees. Method: The research population 
in the qualitative section consisted of the Fundamental Transformation 
Document and 31 managers working in education in District 2 of Kermanshah. 
Purposive sampling was used to analyze the Fundamental Transformation 
Document, and the whole-count method was used for interviews. The data 
collection tool in the document review and interview sheet section, and in the 
validation section of the obtained model was a researcher-made questionnaire 
with 40 items. Findings: The results of the qualitative phase of the research 
showed that the skill-based homework model consists of five dimensions, 
including: competency development dimension, growth stages dimension, 
method and content dimension, skill learning dimension, and participation 
dimension. Finally, the model obtained was validated by a 40-item Likert scale 
questionnaire by 15 education experts. Conclusion: The developed model 
provides a valid framework for designing skill-based writing assignments 
grounded in competency development, growth, participation, and skill 
acquisition. 
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شاود. کردن اطلاعاات محادود ن یظآموزش دیگر تنها به حف  در دنیای پرشتاب امروز،  :پیشینه و اهداف

های زنادگی ، آماده رویارویی با چالشلازم  هایمهارت است که با توان ند  فرزندانی یترب لی، تهدف اصبلکه  

تنها داناش را انتااال به عنوان ابزاری قدرت ند، ناه محورمهارت  تکالیف باشند. در این مسیر نوین آموزشی،

ع تکاالیف، بارفلاف نواین    آموزان ت رکز دارند.دانش کاربردی  و  ع لی  هایمهارت  تاویت بلکه بردهند،  می

 و ع لاای هااایمهارت توساا ه کااردن اطلاعااات ت کیااد دارنااد، باارهااای ساانتی کااه بیشااتر باار حفااظروش

 اعتباریاابی و تادوین» حاضار باا هادف پاووهش در ایان راساتا،آماوزان مت رکاز هساتند. دانش کاربردی

انجاام شاده   «بنیادین  ولتح  دنس  با ت کید بر  مهارت نوشتن()  محورمهارت  تکالیفطراحی    برای  چوبیارچه

ترکیبای متاوالی از ناوع  ،هااآوری دادهپووهش از نظر هادف کااربردی و از نظار روش   ا   :روشاست.  

ش و پارورش مدیر شاغل در آماوز 30اکتشافی بود.  ام ه تحایق در بخش کیفی را سند تحول بنیادین و 

گیری هدف ناد و بارای از روش ن ونهین  بنیادشهر کرمانشاه تشکیل داد. برای تحلیل سند تحول    ناحیه دو

ها در بخش بررسی سند، فایش و در کار گرفته شد. ابزار     آوری دادهه  ها، روش ت ام ش اری ب مصاحبه

آمده باا دساتبه الگاوی تبارسانجیبارای اع ای باود.گویاه 40 سافتهمحاق بخش اعتبارسنحی پرسشنامه

 شاد ت ییاد کرونباا  آلفای توسط آن پایایی  ای طراحی گردید وویهگ  40  ها، پرسشنامهاستفاده از این داده

محور مشت ل بار پانج پووهش در مرحله کیفی نشان داد که الگوی تکالیف مهارت  یجنتاها:  یافته.  (89/0)

احل رشاد، ب اد روش و محتاوا، ب اد مهاارت آماوزی و ب اد  د مرها، ب شایستگی  ب د از   له: ب د پرورش

گویه ای در مایاس لیکرت توساط  40ای . در انتها الگوی به دست آمده توسط پرسشنامهباشدمی  ارکتمش

 یچاارچوب  شاده،نیتدو یالگاو :گیرینتیجهههنفر از متخصصان ت لیم و تربیت مورد ت یید قرار گرفت.   15

فراهم   یآموزرشد، مشارکت و مهارت  ،یستگیبر شا  یمحور نوشتن، مبتنمهارت  فیتکال  یطراح  یم تبر برا

 .کندیم
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 مقدمه
وند. در شامحساوب می آماوزانداناش  دهای آیناترین عوامل موفایت در زندگی شخصای و حرفاهمهم هامهارت امروزه،

ت  صاور هاا را به شاوند کاه اغلاب آن ی از اطلاعاات روبارو می آموزان با حجم زیاد های آموزشی سنتی، دانش ی از محیط بسیار 

  تکاالیف  اماا   یسات، گیرناد. ایان روش، پاساخگوی نیازهاای دنیاای پیکیاده کناونی ن و بدون درک ع یق یاد می  کردن حفظ 

تنهاا حفاظ  اطلاعاات را ناه    آماوزان داناش کنند که  کان را فراهم می ، این ام ربردی کا   و   ع لی   یادگیری  ر  کید ب ، با ت محور مهارت 

گرفته تا مااط  بالاتر، این رویکارد باه   ابتدایی   اول   پایه   فلاق   تکالیف  کار گیرند. از ها را در زندگی روزمره فود به بلکه آن کنند، 

هاایی  ی ایان تکاالیف، توسا ه مهارت اصال   است. هادف   ت ثیرگذار  عل ی   و   ا ت اعی   های مهارت  طور چش گیری بر دستیابی به 

 (. 1404  )یراوی و ه کاران،   سازد را برای زندگی موفق در دنیای پیکیده امروز آماده می   آموزان دانش است که  

  شاادن سااری  م الااب درساای، ترییاارات سااری   واماا  و ه کنااین، امااروزه افاازایش حجاام دانااش و اطلاعااات، کهنه 

د. از ساوی دیگار آماوزش  ن ک و یادگیری مداوم را به  ای آموزش ما  ی ایجاب می ده، لزوم آموزش ناپذیر بودن آین بینی پیش 

ای که به وسیله آن فرد بتواند به طور فودگردان و مستال و برای ه اه ع ار باه  طلبد، شیوه مداوم شیوه یادگیری  دیدی می 

 شود.  و ارائه تکالیف درسی آشکار می   های  دید آموزش د. از این رو تو ه به شیوه م البه دانش و استفاده از آن اقدام کن 

و طیفای  ای از عوامل دو بافت فانه و مدرساهو هی است که دربرگیرنده ت امل پیکیدهرایندی چندتکلیف درسی ف

های ع ومی باه ه نگرش(. در فلال سده گذشت2016،  1)وارتون  آموزان استهای گردانندگان مدرسه و دانشاز ه کاری

وز یا  ف الیات آموزشای این پدیده هنا(، اما  2،1996از و فرودهایی بوده است )گیل و شلوس ندرسی دارای فر  تکلیف

آماوزان بخاش مه ای از زنادگی های تحصیلی و س وح یادگیری است و بارای داناشها، دورهعادی در ت امی فرهنگ

اره به عنوان یکای از عوامال   له نوشتن ه و(. تکلیف از  2006،  3پاتال  روزمره دوران تحصیل است )کوپر، رابینسون و

ادگیری، شاکل و ناوع تکلیاف نیاز م رح بوده و در هر دوره متناسب با نوع برداشات از یا  گیری یادگیریمهم در شکل

 (.  1400)سیف،  متفاوت بوده است

 اماا باه  ،می شودیزان درسی و م ل ان ت یین  اهداف مهارت نوشتن به عنوان تکلیف درسی، اغلب به وسیله برنامه ر

( بارای انجاام تکلیاف درسای ده هادف را ارائاه 2001) 4رهیسکند. اپستین و وان وندرت ی  هدف واحد را دنبال می

سازی، مشارکت و پیشرفت آماده  نوشتن،  بندی شده است: اهداف آموزشی )شامل: ت رین،اند که در سه گروه دستهکرده

 اسایارتباط م لام و والادین و ت امال ه گناان( و اهاداف سیین با فرزند،  ارتباطی )شامل: روابط والدشخصی(، اهداف  

( اهداف تکلیاف درسای را باه دو 2011و ه کاران ) شامل: فط مشی ها، روابط ع ومی و تنبیه(. از نگاهی دیگر، کوپر)

غیار اف وع( و اهادسازی و شارآماده  ن، نوشتن،اند که دربرگیرنده اهداف آموزشی ) مرور، ت ریدسته ع ده تاسیم کرده

های مو ود در زمینه یکی از چالش لدین و ت املات ه گنان، می شود.روابط والدین با فرزند، ارتباط م لم و واآموزشی )

آماوزان در هنگاام انجاام تکاالیف هاای هیجاانی دانشمهارت نوشتن به عنوان تکلیف درسی، به انگیزش پایین و حالت

در واقا ،  (.1620،  5لیون و ریکاردزشوند )تی دارای م لوبیت کم تلای مینوان ف الیمی شود. تکالیف اغلب به ع   مربوط

کنناد ناه تنهاا آماوزان احسااس میشاود کاه م  اولاا دانشتکلیف درسی به ی  رویداد عاطفی بحث انگیز تبدیل می

، 6)بگلای  شودا میکاملاا رهاهی انجام تکلیف متوقف یا  شوند؛ تا حدی که گفودشان بلکه والدین و م ل ان هم اذیت می

تکالیف مناسب باا محتاوای باا   گاهی و آموزش صحیح در زمینه چگونگی ارائه(. در بیشتر مواق  م ل ان با عدم آ2023

 آورد.ای به و ود میرو هستند و این مسئله مشکلات عدیدههآموزان روبکیفیت برای یادگیری بهتر دانش

گیری انادازه  را در کلاس درس مورد ت کید قرار داده و آنها را مورد  ا دانش اساسیاست م ل ان نه تنه  ین لازمبنابرا 
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کردن به صورت انتاادی، تحلیلی، حل مسئله، توانایی نظارت بار ع لکارد آموزان برای فکربلکه توانایی دانش  ،قرار دهند
های ارتبااطی ند. یکی از راها ارائه ن ایه بگیرند و بازفورد لازم رهای ارتباطی را اندازشخصی، مشارکت گروهی و مهارت

آماوز اسات. تکلیاف نوشاتن حلااه  ام ه فارج از مدرسه، تکلیف مربوط به نوشتن دانش  ای وهای مدرسهبین آموزش

اتصاال   آموزان اسات. هار قادر ایانهای عل ی در زندگی روزمره دانشهای درون مدرسه و کاربستاتصال بین آموفته
توان در ساعات و پرورش را ن یتر فواهد بود. ه ه اهداف آموزش  ی پایدارتر و کاربردید، یادگیرباشتر  تر و مؤثرمن ای

آموزی و تلای آن به عنوان ی  ف الیات مببات آموزشای از ق سافت. اه یت تکلیف دانشرس ی در درون مدرسه محا
یرهاایی اسات کاه در صاورت یکای از متری ان ن ایان است. تکلیف درسیفلال نظریات اکبر م ل ان، اولیا و دانش آموز

ست مانند: تداوم یاادگیری، ط ف لی آن، شاید به بسیاری از اهدافی که برآن مترتب اتجدید نظر کلی در وض یت و شرای
شاکلات ای بارای شانافت م اماه ع ال بشوشااند و وسایله بهبود نگرش به مدرسه، عادت به م ال ه، تنظیم وقات و...

ری م رح باوده و در هار تکلیف درسی به عنوان یکی از عوامل مهم در تحاق یادگیرف  آن باشد. آموز و ک   در دانش
یادگیری و ود داشته، شکل و نوع تکلیف نیز متفاوت بوده است. شااید در گذشاته اگار دوره متناسب با برداشتی که از 

 تحاق یافته است. یادگیری در اورفت که شد، تصور مییش میآموزی صرفاا موفق به محفوظاتی در ذهن فودانش

توق  اهدافی فراتر از آن و اود دارد. تکلیاف «  ترییر در توانایی انسان»شود  ری میاما امروزه، با ت ریفی که از یادگی
تیابی باه ای  هت دسادرسی از وظایفی است که مدارس ع دتاا به منظور تک یل آموزش مدرسه و گاه به عنوان وسیله

آماوزان ت یاین بارای دانشد عادت به کار مستال، رشد، مسئولیت، عادت به م ال ه  و پرورش مانن  اهداف دیگر آموزش
هایی کاه اوقاات فراغات های تربیتی ناوین و و اود رساانهتحولات  وام  با پیدایش نظریهکنند. امروزه با تو ه به  می

هاای ؤال قرار گرفتاه و راهد سکشورها موررت تکلیف شب در بسیاری از  دهد، ضروآموزان را به فود افتصاص میدانش
گاردد. در کشاور ایاران تکاالیف درسای هناوز و نو وانان در فانه تدبیر میراغت کودکان کردن اوقات فدیگری برای پر

ا، ت امال باا ههای یادگیری طبی ی از طریق رسانه ایگاه سنتی و ارزشی فود را حفظ ن وده است که ه ین امر فرصت
های رت ایجااد و توسا ه فرصاتو تفریحی و ... را از کودک سلب می ن اید. نظار باه ضارو  ر مراکز عل یاولیا، حضور د

در کلاس، مدرسه و فارج از آن، طرح تکالیف مهارت محور، باا رویکارد مهاارت محاوری و آموزان  یادگیری برای دانش
های اول تاا ساوم( باه ) پایاه  اول ابتادایی  ی فردی و ا ت اعی، در دورهافزایش ه سویی و ه اهنگی یادگیری با نیازها

باشد. فر دارند در حال ا را مین 26الی  15هایی با    یت  ها که کلاسق آموزشی استانصورت آزمایشی در ه ه مناط
اساسای چاون هاای  های یادگیری به صورت ت رینی در  هت آموزش و یادگیری مهارتدر این طرح، بخشی از ف الیت

ا محیط مدرسه در ت امل و دادن و ... در کلاس درس یگفتن، گوشکردن، سخنمشاهدهدانش ریاضی،  فواندن، نوشتن،  
محور م لام در زماان رسا ی کالاس درس پاس از در طرح تکالیف مهارتمشارکت م لم و دانش آموز انجام می شود.  
ن اید و بخشای می ادگیری ت یینیف را  هت تببیت و ت  یق یآموزان، تکالآموزش و شناسایی دشواری یادگیری دانش

مهارت های موردنیاز محیط واق ی زندگی در فارج از کلاس درس است ارائه   با  محور که مرتبطدر قالب تکالیف مهارت
  (.1402)م ارنت آموزش ابتدایی وزارت آموزش و پرورش،   فواهد شد

 از آن ها اشاره می شود: به چند مورد ی صورت گرفته که در ادامهاهدر ارتباط با موضوع تحایق حاضر، پووهش
آماوزان پایاه ششام ابتادایی بررسی تاثیر تکلیف شب بر پیشرفت تحصایلی دانش  ( در1396زاده و سرندی )یوسف

اضای سازی و تلفیاای بار پیشارفت ریهر سه نوع تکالیف ت رینی، آماده ها دست یافت کهشهرستان ارومیه به این یافته
ساازی( بیشاتر از تا ثیر آماده  یر دارند، با این و ود، ت ثیر تکالیف تلفیای )ت رینای وابتدایی ت ثآموزان پایه ششم  دانش

سازی نیز به مراتب بیشاتر از تا ثیر تکلیاف زی به تنهایی است و ه کنین ت ثیر تکالیف آمادهساتکالیف ت رینی و آماده
توانند در کنار تکاالیف ت رینای ور آموزشی میاندرکاران امآمده دبیران و دست دستهببه نتایج  تو هباشد. بات رینی می

 .آموزان را بهبود ببخشندتی و آموزشی دانشسازی نیز بهره برده و با این کار برونداد مهارآماده از تکالیف
 تیلی بالاتر، برای کاهش افاآموزان ورودی به ما   تحص( در تحایق راههای ماابله با افت دانش1396آبادی )علی

بی، روش های تدریس، نحوه ارائه تکالیف درسی، آموزان از ترییر و نوآوری آموزش در عرصه نظام ارزشیاتحصیلی دانش
 برد.های مدیریت مدارس نام میاولیا و سب مشارکت  
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ان ابتادایی از دیادگاه  وز آما( در بررسی ناش تکلیف شب در ع لکارد تحصایلی داناش 1395زاده و رضوی موسوی ) نراقی 
اکبریت م ل ان م تاد بودند که تکلیاف شاب    افتند که ها دست ی پی ایشی، به این یافته   - فاده از روش توصیفی ل ان، با است م  

و نیازاست که انواع مختلاف تکلیاف    آموزان ابتدایی تاثیر زیادی دارد بر اب اد شنافتی، مهارتی و عاطفی ع لکرد تحصیلی دانش 

ان،  وز آماکاردن طاوطی وار م الاب توساط داناش . عواملی مانند حفظ ن، طراحی شود ی پرورش فلاقیت دانش آموزا شب، برا 
بودن تکاالیف درسای مو اب تصاور منفای  های فردی، یکنوافت احساس ترس نسبت به م لم و مدرسه، عدم تو ه به تفاوت 

 باشد.   وز آم تبط با محیط زندگی دانش شود. بهتر است تکلیف شب  ذاب و مر آموزان از تکالیف درسی می دانش 
ریزی و تا ثیرات رین بار انگیازش، برناماهت ا  حل  روش  به تکلیف ررسی ت ثیر ارائه( در ب1395انی و ه کاران )دها
 131آماوزان پایاه پانجم )تجربی و با  ام ه آماری که شامل کلیه داناش، به روش شبهپایه پنجمآموزان  دانش هیجانی

باه آموزانی کاه  دست یافتند که میزان تاثیرات هیجانی دانش  هاین یافتهنفر(، به ا  31ری تصادفی )یگنفر( و روش ن ونه
نشده )ب( آموزانی که تکلیف شب به شیوه حل ت رین ارائهشده )الف(، از دانشیف شب به شیوه حل ت رین ارائهآنها تکل

گیازش در گاروه یز میزان انر از گروه ب و نه الف بیشتآموزان گروریزی دانشک تر است. ه کنین میزان ف الیت برنامه
 الف ک تر از گروه ب بود.

آموزان ورودی به ما   تحصایلی باالاتر، بیاان های ماابله با افت تحصیلی دانش( در راه1395)  حجازی و ه کاران
ولی در تحایاات مو ود باور ع ومی این است که تکلیف شب بر یادگیری و ع لکرد تحصیلی اثرگذار است،  دارد که  می
کنده در دانش آموز پایه هشاتم شارکت  6029  کامل مورد تایید قرار نگرفته است. این راب ه در میان  راب ه به طوراین  

پسر( که پرسش نامه استاندارد آن را تک یل کرده بودند بررسی شاد. نتاایج تحلیال  3213دفتر و  2816آزمون تی ز )
( و در سا ح 0/001آماوز )در سا ح  نشایف در س ح دن انجام تکلبت بین مدت زمادهنده راب ه مبچندس حی نشان
ن قوی تر راب ه مدت زمان انجام تکلیاف و ها حاکی از میزابا پیشرفت ریاضی بوده است. یافته  (0/01مدرسه )در س ح  

% و 47ل کامال  ر مادکه دطوریع لکرد تحصیلی ریاضی در س ح دانش آموز در ماایسه با س ح مدرسه بوده است. به
رسه و دانش آموز تبیین شده اسات. د ریاضی به ترتیب بر اساس زمان انجام تکلیف در س ح مداریانس ع لکر% از و53

د که مدل دوس حی، برفلاف مدل م  ولی و ی  س حی، دانش بیشتری در ارتبااط باا راب اه نتایج ه کنین نشان دا
 .بین متریرها ارائه می دهد

های مببات و منفای تکلیاف شاب در برناماه درسای دبررسی پیام  شی با عنوان( در پووه1393)فجسته و عباسی  
دارد که تکلیف شب هم دارای پیامدهای مببت مانند عادت به م ال ه، یی دفترانه شهرستان آباده، بیان میمدارس ابتدا

اماا  ،شادابفساتگی و... می ه باه درس،دادن علاقدستو نیز دارای پیامدهای منفی شامل: از  سازی برنامه درسی و..غنی
 های فردی ارائه شود.تفاوت جیم و بدون تو ه بهویوه نوشتن نباید حه کته قابل تو ه این است که تکالیف بن

در چین و آمریکا نشان داد که بیشترین ترییرات در مدیریت تکالیف   (2023)  1تحلیل م ال ه بین فرهنگی فو و وو
گیاری یاادگیری، نگارش عااطفی، ن ارات درسای،  هتتکالیف با    ستگی دارد. نحوه انجامان بآموزهای دانشبه ویوگی

شاده بارای ت اشاای گیاری بزرگساالان راب اه مببات و باا زماان سشریفانواده، بازفورد م ل ان و  هتمیزان ک    
 تلویزیون ه بستگی منفی داشت.  

آماوزان از راهبرهاای  دانش   ساتفاده انجام تکالیف نوشاتاری و ا   ( راب ه بین ک   والدین در 2018)   2دسلندز، روسو و نادیو 

آماوز و فاانواده بار اساتفاده از راهبرهاای  های فااص داناش ایج گویای آن بود که ویوگی مدیریت تکالیف را بررسی کردند. نت 
  دهد. پرورش می   زان آمو گذارد. ک   فانواده، راهبرهای مدیریتی فاصی را در دانش آموزان تاثیر می مدیریت تکالیف دانش 

ا استفاده از مصاحبه بررسی کردناد. آموزان راهن ایی از تکالیف درسی را بچگونگی درک دانش  (2017)  3وانفو و ی
بودن برفای از تکاالیف را اذعاان کارده بودناد، اماا بسایاری از آماوزان  الابایج نشان داد که اگرچه برفی از دانشنت

 بی ربط به زندگی آنان است. حد سخت و  زف اغلب فیلی آسان یا بیش اآموزان شاکی بودند که تکالیدانش
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،  داناد و از نظار او تلویحااامببت تکالیف درسی را تاثیر فوری بر حفظ و فهم م الاب مای   تاثیر ترین  ( بدیهی 2016وارتون ) 

ری  آموزند که یاادگی آموزان می آموزان را نسبت به مدرسه بهبود می بخشند و دانش  های م ال ه و نگرش دانش تکالیف، مهارت 

هاای  تکاالیف درسای، پارورش ویوگی   . مزایای غیار عل ای تواند اتفاق بیفتد سافت ان مدرسه بلکه در هر  ایی می   نه فاط در 

 گیرد. سافتن والدین در  ریان کار مدرسه را دربر می پذیری، مدیریت زمان، یادگیری مستال و درگیر رفتاری، مسئولیت 

 درسی، اطلاعات  البی را ارائه دادند. نخست، هار ف االیتینفی تکالیف  ( در باب تاثیرات م2011)    1کوپر و والنتین

آموزان برای صرف زمان بیشتری بر م الب عل ی ملازم شاوند  تواند ارزش ند باقی ب اند؛ بنابراین، اگر دانش تنها برای مدتی می 

شاوند. ساوم،  مای هاای گروهای  اوقاات فراغات و ف الیات ن باه  آموزا شوند. دوم، تکلیف درسی مان  دسترسی دانش فسته می 

بودن فناون آموزشای ماورد  رایند انجام تکالیف درسی منجر شود. متفاوت لت آنان در ف تواند به دفا می  شدن والدین غالباادرگیر 

گرفتن از  یاا ک ا  تواند منجار باه کشای  شدن کودکان می شود. چهارم، فشار تکالیف، می استفاده م ل ان و والدین باعث گیج 

شاود کاه  لال می شود. سرانجام اینکه، استد های رفتاری نام لوب منجر  یف درسی، تشویق تالب و ویوگی انجام تکال  دیگران در 

 کند. های ا ت اعی احت الی مو ود را بر سته می تکالیف درسی یکسان ساز فوبی نیست و نابرابری 

بار تکلیاف در موفایات  شادهؤثر صرفبه چگونگی انجام، زمان ماه  شدهای انجامدر پووهش  م لوم شده ان ور که  

اماا  ،انادمببات و منفای تکاالیف درسای و ... پردافتهتکالیف، حجم تکالیف، تااثیر    آموزان، ناش والدین در انجامدانش

بنیادین و  محور، با ت کید بر سند تحولکنکاش مستال و  ام ی در شناسایی عوامل مؤثر بر ا رای طرح تکالیف مهارت

پرشتاب اماروز، آماوزش   نیایدر دشوندگان، صورت نشذیرفته است. این در حالی است که  « مصاحبهارب»تج  استفاده از

، لازم هاایمهارت اسات کاه باا توان ند فرزندانی شود. هدف اصلی، تربیتکردن اطلاعات محدود ن یدیگر تنها به حفظ

به عنوان ابازاری قدرت ناد،  محوررتمها  تکالیف در این مسیر نوین آموزشی،  های زندگی باشند.آماده رویارویی با چالش

آموزان ت رکز دارند. این نوع تکالیف، دانش کاربردی  و  ع لی  هایمهارت  تاویت دهند، بلکه براال مینه تنها دانش را انت

 و ع لاای هااایتمهار توساا ه کااردن اطلاعااات ت کیااد دارنااد، باارهااای ساانتی کااه بیشااتر باار حفااظباارفلاف روش

چاارچوبی بارای طراحای تکاالیف  بنابراین در این پووهش، تادوین و اعتباریاابیرکز هستند.  زان مت آمودانش کاربردی

محور با ت کید بر سند تحول بنیادین مورد م ال ه است. در این راستا پووهش حاضر در  ساتجوی ایان پرساش مهارت

 سب است؟ بنیادین مناحور با ت کید بر سند تحول است که چه الگویی  هت طراحی تکالیف مهارت م

 

 پژوهش  روش
 و ک ای هایروش رویکرد،  این  در.  است  آمیخته  یا  ترکیبی  نوع  از  تحایق  سشرپ   ماهیت  براساس  حاضر  پووهش  رویکرد

 از تحایاق شپرسا  ماهیات  به  تو ه  با  حاضر  م ال ه  در(.  1402  بازرگان،)  شوندمی  گرفته  کار  به  یکدیگر  کنار  در  کیفی

 ک ا   باا  اول  بخاش  رد  شاد؛  ا را  دو بخش  در  تحایق  این.  است  شده  بهره گرفته  اکتشافی  لیوامت  -ترکیبی  استراتوی

 .شد  شناسایی محور مهارت تکالیف طراحی بر ت ثیرگذار عوامل صاحبنظران  با مصاحبه  و اسنادی  م ال ات

 و  هالفاهؤم  براسااس  ساشس  و  شاد  طراحی  لگوش، اپووه  اول  بخش  از  آمده  بدست  هایداده  اساس  بر  دوم  بخش  در

 . گرفت قرار سؤال مورد پیشنهادی شده، الگوی درج هایمؤلفه فرده

 در  و  اسات  باوده  اسنادی  م ال ات  ابتدا،  در  شدهگرفته  کار  به  هایروش  تحایق  اول  بخش  در  گفت  توانمی  بنابراین

 شاامل)ای  مایاهدرون  تحلیل  و  تجزیه  نوع  از  2ارشناسییدپد  تحایق  روش  متخصصان  و  مدیران  با  مصاحبه  برای  آن  کنار

 منظاور باه دوم بخاش در. اسات شاده گرفتاه بهره( اصلی مفهوم دنچ به  هاآن  بندیدسته  و  مفهومی  کدهای  استخراج

 تحایاق اول بخاش در  آمدهدستهب  هایداده  ابتدا  که  م نا  بدین  گردید؛  استفاده  ترکیبی  -  تحلیلی  روش  از  الگو  طراحی

 باه  تحایاق  انتهاای  در  و  گرفات  قرار  طراحی  مورد  پیشنهادی  مدل  دهآمدستبه  اطلاعات  ترکیب  با  سشس  و  شد  لیلحت

 .شد  واق  سنجش مورد الگو اعتبار  پی ایشی روش ک  
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2  . Phenomenology 
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 عناوان  به  پرورش،  و  آموزش  تحول بنیادین  سند  شامل:  اسناد  الف(:  قس ت  دو  شامل  کیفی  بخش  در  تحایق   ام ه

 با  کلاس  دارای  هاآن  مدرسه  که  مدیر  30  شامل  به،مصاح  قس ت  در:  انسانی  عوامل  ب(.  پرورش  و  شآموز  فرادست  سند

 ام ه تحایق   شده،طراحی  پرسشنامه  اعتبارسنجی  قس ت  در  و  کرمانشاه بودند  دو  ناحیه  در  نفر  26-15  آموزشدان  آمار

 ی نای دباو هدف ند گیرین ونه سند تحلیل زمینه  در  کیفی  بخش  در  .بودند  تربیت  و  ت لیم  متخصصان  از  نفر  15  شامل

 ت اام  روش  گیاری باهن ونه  شده،انجام  هایمصاحبه  با  طارتبا  در  و  گرفتند  قرار  تحلیل  و  م ال ه  مورد  مرتبط  هایخشب

 نفر(. 30گرفت ) ش اری صورت

 منظور به که ترتیب نبدی. شد استفاده میدانی و ایکتابخانه دو روش از  پووهش،  این  در  هاداده  آوری     منظور  به

 هاایپایگااه  و  نشریات  ها،نامهپایان  ،هاکتاب  به  مرا  ه  با  ایکتابخانه  روش  از  پووهش  نظری  بانیم  و  نهشیپی  آوری   

  ساتجوگر  موتورهاای  ه کناین  و  شادهانجام  هاایپووهش  و  م ال ات  ایران،مگ  نورمگز،  ایرانداک،  عل ی  رسانیاطلاع

 شادهم رح ساؤالات باه پاسخگویی برای انتها رد  و  شد  هاستفاد  هادستاورد  آفرین  به  ییابدست   هت  پدیاویکی  و  گوگل

 ایان پدیدارشانافتی روش باهتو هبا. شاد انجاام  کرمانشااه،  دو  ناحیه  مدارس  در  میدانی  م ال ات  اساس  بر  پووهش  در

( 2005)  1هاریساون  نندگانککتمشاار  ت اداد  مورد  در.  استشده  استفاده  نیز  مصاحبه  از  پووهش  این  انجام  در  پووهش

 از مکاانیکی صاورت باه تواننادن ی دگانکننشرکت ت داد و ماهیت است م تاد کیفی، تحایق  محااان  یشترب  مانند  نیز

 و اود آنهاا باه مربوط هایداده شایستگی و کفایت از  مداوم  ارزیابی  ی   است  لازم  بلکه  گردد؛  مشخص  فرمول  با  و  قبل

 زنادگی وضا یت پووهشای، مسا له ملاحظاه باا اناهمنتاد ت  اق و بررسای نیازمناد نیاز  ماولاه  ایان  کاه  باشد  داشته

 بیشاتر  مانناد  باه.  باشادمی  پاووهش  اهاداف  به  تو ه  با  آمدهدستبه  هاییافته  ارزش  و  اههداد  کیفیت  کنندگان،شرکت

 و  کنندگانمشاارکت  باه  بارهچناد  و  احت الی  مرا  ات  برای  لازم  مجوزهای  کسب  و  افلاقی  مباحث  کیفی،  هایپووهش

 اسات  بهتار.  اسات  اساسی  ریابس  کنندگان،مشارکت  مصاحبه  فضای  طبی ی  سافتنآماده  برای  گرمیدل  و  اط ینان  ایجاد

 آناان باه را نیااز ماورد اطلاعات یا سایر فود و پووهشی  اهداف  مورد  در  از  مناسبی  تو یه  مصاحبه،  انجام  از  قبل  محاق

 . گرفته است صورت  داماتاق نیا  پووهش این در که شود  فراهم حبهمصا شروع مناسب بستر  تا  دهد ارائه

 ت اامی  ه انناد  آنکاه  و  اسات  کنندگانمشاارکت  زیساته  تجارب  ورحم  حول  پووهش،  این  در  مصاحبه  هایپرسش

 و  تجاربشاان  کردنشافاف  براسااس  کنندگانشارکت  تشاویق  اسات؛  مهام  پدیدارشناسای  پاووهش  در  کیفی،  م ال ات

 پاووهش در(. 2008 ،2پااول) باشادمی نظار ماورد تجرباه دربااره دقیاق  امکاان  حد  تا  و   زیی  هایدهدا  آوردندستبه

 هرگوناه  ایجاد  بدون  تا  است  آن  دنبال  به  زیرا  ،کند  اع ال  پووهش  مورد   ام ه  بر  کنترلی  نباید  پووهشگر  سی،پدیدارشنا

 (.1385  ،فاضالی  و  زادهنایاب)  بشردازد  تارفر  ثبت  به  شودمی  اعضا  رفتار  شدنمصنوعی  به  منجر  که   ام ه  در  حساسیت

  در   و   فاود   تحایاق   اهاداف   اسااس   بر   سافتاریافته نی ه   و   کلی   تی سؤالا   مصاحبه،   برای   لازم   بستر   کردن مهیا   از   ب د   پدیدارشناس 

  باا   مربوطاه   رویادادهای   و   حاالات   ها، صاحبت   ت اام   ثبات   به   فاط   مصاحبه،   حین   در   و   کرده   آماده   موردنظر   پدیده   کشف    هت 

  و   هاا فرض پیش   م ال اات،   گرفتن نادیاده   باا   و    انباداری   گوناه  هار  از  دور  باه  به اح مصا طای  در . پردازد می  کنندگان رکت مشا 

  و اودی   هام   و   درک   کننده، مشاارکت   صادای   آهنگ   صدای   و   لحن   اشارات،   حتی   و   توضیحات   به   تو ه   و   فود   های داوری پیش 

.  هساتند   حرکات   حاال   در   مسیر   ی    در   یکدیگر   با   موقتاا  دو   این   ر انگا   که   نحوی  به  دهد؛ می  ر   کننده مشارکت  و  پووهشگر  بین 

 : داشت  قرار  مدنظر  زیر   سؤالات   ه انند  سؤالاتی   ، لی اص   هدف  براساس   پووهش،  این   های مصاحبه   در 

 چیست؟ ش ا نظر از محورمهارت تکالیف طرح  اهداف -

 است؟ چگونه محورمهارت تکالیف طرح مورد در ش ا احساس  و نگرش -

 چیست؟ محورارتمه الیفکت طرح ا رای بر گذار  ت ثیر عوامل  ش ا نظر به -

 بار شاده،ارائه محورهاای باا گفتگوهایی و هامصاحبه محتوای فدمت در کلی طور به کنندهمصاحبه  دیگر  عبارت  به

 . است  بوده فصوص، این در ایشان تجربه و محورمهارت تکالیف طرح مورد در شوندگانمصاحبه نظر و فواست اساس

 
1  . Harrison 

2  . Paul 
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 رنظا از آنهاا روایی که الگو اعتبار سنجش پرسشنامه ی  از ک ی بخش در و شد گیریبهره فیش از  کیفی  بخش  در

 در آمدهدساتبه هایمؤلفه فرده و هامؤلفه  اساس  بر  که  پرسشنامه  شد. این  ت یید  و  گرفته  قرار  ارزیابی  مورد  متخصصان

 قارار ت ییاد مورد و تربیتمتخصصان ت لیم  از نفر 15 توسط رابزا این بود. روایی گویه  40  است شامل  شده  طراحی  الگو

 (.89/0)  شد  ت یید  و  گردید سبهمحا کرونبا  آلفای توسط آن  پایایی و  گرفت

 قیاسای محتوای تحلیل روش از بنیادین تحول سند تحلیل با ارتباط در کیفی بخش در  هاداده تحلیل  و  برای تجزیه

 مشخصی ت اریف گرفتنمفروض و رائها با گرپووهش که است محتوا کیفی تحلیل شرو  از  نوعی  روش  این.  شد  گیریبهره

 ماورد  هاایمتن  و  شادهت یین  پایش  از  ت اریف  ماایسه  با  و  پردازدمی  شده  ت یین  متون  ل هم ا  به  تحایق  شروع  از  قبل

 زد.پردامی نظر مورد  هایمتن در ت ریف آن  مصادیق و ود  عدم  یا و ود  درباره داوری به تحلیل
  بااز،   ای ه حلامر   ساه   کدگاذاری   براساس  ها داده  تحلیل  روش  شده انجام  های حبه مصا  متن  تحلیل  منظور  به  کیفی  بخش  در 

  ک ای   بخاش   در .  پاذیرفت   صورت   ها نوشته   دست   فط   به   فط   مکرر   فواندن   طریق  از  و  انتخابی  کدگذاری  و  محوری  کدگذاری 

 . پذیرفت   انجام  فی توصی   ای ه آماره  ک     به   ها داده  تحلیل   ه، شد   ارائه  الگوی  اعتبار  میزان   سنجش   پرسشنامه   با   تحایق 

 

 هایافته
 ساند بررسای بار عالاوه بنیاادین، تحول سند با ت کید بر محورمهارت  تکالیف  طراحی  برای  چهارچوبی  تدوین  منظور  به

 شاد گیریبهره زین مدیران با مصاحبه از ،(بنیادین تحول سند) ایران  اسلامی    هوری  پرورش  و  آموزش  نظام  بالادستی

 طارح ا ارای بار مؤثر عواملمحور تکالیف مهارت طرح ا رای از ایشان زیسته تجربه کشیدنرتصوی به با گردید س ی و

بناابراین ایان قسا ت از پاووهش از دو بخاش تشاکیل شاد: بخاش اول تحلیال ساند و   ؛گردد  استخراج  محورتکالیف

 لگوی پیشنهادی را دربرگرفت.ها و بخش دوم طراحی الگو و اعتبارسنجی امصاحبه

 ها تحلیل سند و مصاحبهش : بخالف 

 ساند قیاسای - کیفای محتاوای تحلیل با گردید س ی بخش  این  در  :پرورش و آموزش بنیادین تحول سند -

 تکاالیف  طارح  بار  شاده  ت کیاد  ماوارد  -بنیادین  تحول  سند  -  ایران  اسلامی    هوری  پرورش  و  آموزش  نظام  بالادستی

 .گردد تخراجسا محور مهارت

 

 حلیل سند تحول بنیادین آموزش و پرورشاصل از تهای ح: داده1جدول

 فصل  بنیادین  تحول سند در شدهارائه مضامین و راهکارها بنیادین تحول سند در تأکید مورد مؤلفه

 آموزاندانش  پایه  هایشایستگی  ت کید بر تاویت
 تاویت و  تواحم  تولید  در  تربیتی  -  فرهنگی  رویکرد  حاک یت:  ب  بند (1-1

 .نآموزا  نشاد  پایه  هایشایستگی

: هفااااااتم

 هایهاادف

 و ع لیااتی

 راهکارها

 بخشت الی و  فلاق  ف ال،  هایروش  از  فزونتر  مندیبهره:  بندج (1-1 فلاق و  ف ال  هایروش  از  مندیبهره

  ام ه  نیاز  مورد  هایمهارت و  حرف  به  تو ه

 ت لیم  و   ام ه  نیاز  مورد  هایمهارت  و  حرف  به  دادنتنوع  و  گسترش  (6-1

 ه اه  بارای  و  تحصایلی  هاایدوره  ه اه  در  آن  شدهریزیامهبرن   و  متناسب

 .آموزاندانش

 آموزاندانش  افلاقی  و تربیتی  های نبه  توس ه

 - فرهنگای رویکارد بار  مبتنای  درسای  هایبرناماه  اصلاح  و  بازنگری-2-1

 آوردنماهفار  منظاور  باه  آنهاا  افلاقی  و  تربیتی  های نبه  توس ه  و  تربیتی

 .ایرانی -  اسلامی  فرهنگ  اساس  بر  آموزان  شدان   پذیریتربیت زمینه

 و  ملای  مراسا ات  در  زانآمودانش  مشارکت  تاویت

 مذهبی

 باا  آماوزان  داناش...  و  فویشاتنداری  مهاارت  و  الهای  تااوای  ت  یق(  2-2

 در انگیزنشااط و بخشآگااهی مراسام  برگازاری  الله،  ایام  فرصت  از  استفاده

 ...و بیمذه  اماکن  در  موزانآدانش  مشارکت. اعیاد

 نهادها  سایر و  با فانواده  مشارکت

 ظرفیات  از  اساتفاده  باا  آماوزاندانش  ...دینی  تیربص  و  ای ان  تاویت(  4-2

 و هاافانواده مشاارکت و پارورش و  آماوزش  تربیتای  و  آموزشی  هایبرنامه

 .هادستگاه  سایر
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 فصل  بنیادین  تحول سند در شدهارائه مضامین و راهکارها بنیادین تحول سند در تأکید مورد مؤلفه

 هاااینیاز و آماوزاندانش رشااد مراحال بااا تناساب

  ام ه

 و  رشاد  مراحال  باا  تربیتای  وعاتموضا  ساازیسبمتنا  و  بندیطباه(  6-2

 . ام ه و  رس ی  تربیت و ت لیم  ازهایین  و  آموزاندانش  هایویوگی

 ایمدرسهبرون  هایظرفیت  از  استفاده
 کتابخاناه،  اطلاعات،  ملی  شبکه  درسی،  هایبرنامه  ظرفیت  از  استفاده(  8-2

 ... و  مدرسه  برون  هایف الیت

 تربیتی و  آموزشی  هایبرنامه  سازیدرونی  بر ت کید
 تربیتای هایروش و آموزشی محتوای    و  هابرنامه  بازتولید  و  بازنگری (2-1

 ...و  سازیدرونی  برای

 ....  هافانواده  بخش  اثر و  سازنده  مشارکت   لب(  3-3 هافانواده  با  مشارکت  بر ت کید

 رسانه  بزارا  از  استفاده در  فانواده  مدیریت  ارتاای و  آموزش (1-3 رسانه  ابزار  از  مناسب  استفاده

 هایشایساتگی  تحااق  و  فانواده  برمشارکت  ت کید

 آموزاندانش  پایه

 پایاه  هایشایستگی  تحاق  و  ...  فانواده  مشارکت   ام   برنامه  تدوین(  3-4

 آموزاندانش

 زندگی  هایمهارت  یادگیری  بر ت کید
 ت ااام در فااانواده مناسااب لوکساا و ماادیریت درس ن ودناضااافه( 5-4

 .آموزاندانش  امت   برای و  هاشتهر

 فاااانوادگی وظاااایف باااا تکاااالیف بودنه ساااو

 موزانآدانش

 باا آشانایی  هت آموزان دانش برای آموزشی یامحتو تدوین و  تهیه(  6-4

 .فانواده  یفاوظ

 رساوم و  آیاین  و  هنرهاا  و  هاحرفه  م رفی  بر  ت کید

 مناطق

 هایبرنامااه از درصااد 20 حااداکبر و درصااد 10 حااداقل افتصاااص( 5-5

 و آمادیکار ایجااد چاارچوب در ...و هنرهاا  ها،حرفاه  م رفای  باه  یآموزش

 .ملی  هویت  تاویت

 هااایویوگی بااا متناسااب و هابرنامااه بااودنمن  ف

 آموزاندانش شخصیتی

 باا  متناساب  پاذیران  اف  تربیات  و  ت لایم  برناماه  تادوین  و  طراحی(  7-5

 .آنها  رآمدیکا  افزایش و  آموزانشدان   یتیشخص  هایویوگی

 تکالیف  بودنمحورهمسئل و یتلفیا
 ساایر  و   ام اه  باا  تربیات  و  ت لایم  نظاام  ملاتت اا  توس ه  و  تاویت(  2-6

 .محورمسئله و تلفیای  سافتار  طریق  از  هادستگاه

 .موزیآمهارت و  کارآفرینی   ام   برنامه  ا رای و تنظیم(  6-5 آموزیمهارت و  کارآفرینی

 مختلف  ادگیریی  های2محیط  با  ت امل
 هاااردوگاه  پووهشسارا،  مانناد  یادگیری  هایمحیط  از  ایشبکه  جادای(  6-6

 .هامحیط  این  با  مدارس  اثربخش  ت امل  برقراری و... و

 عل ی و  فرهنگی  مراکز  با  ت امل و  مشارکت
 یعل ا و فرهنگای  مراکاز  باا  مدرسه  ه کاری  تاویت  و  سازینهادینه(  2-7

 ...و  محله

 یادگیری  هایفرصت  در تنوع  ایجاد
 باارای شاایآموز مراکااز در تربیتاای هایفرصاات در تنااوع ایجاااد( 1-16

 موزانآدانش  نیازهای  به  پاسخگویی

  نسیتی هویتی  اقتضائات  با  متناسب
 در  بلاو   دوران  هاایویوگی  و   نسایتی  هاویتی  اقتضاائات  رعایت(  2-16

 ...درسی  هایبرنامه

 ...و  ارتباطات و  اطلاعات ملی  شبکه  نفوذ  ضریب   هتوس(  17-1 اینترنت  از  بهینه  استفاده

 مناسب  لکترونیکیا  محتوای  از  استفاده
 شدانا نیااز باا متناساب الکترونیکای یامحتو کارگیریه ب   و  تولید(  2-17

 ...و آموز

 ف ال  و  فلاق  هایروش
 هایروش  بر  ت کید  با  تربیت  و  ت لیمهای  روش  روزآوری  به  و  اصلاح(  3-17

 ...و  ف ال

 ...و رشپرو  و موزشآ  در  نوآوری و  فلاقیت  نظام  ستارارا(  18-5 وریآنو و  فلاقیت

 .فرایندمحور  رویکرد  براساس  ارزشیابی  نظام  ا رای و  طراحی(  19-2 محوردنفرای  رویکرد  اساس  بر

 بودنرمحوکتاب   ایه  ب   تکالیف  بودنمحوربرنامه
 بسااته تولیااد و محوریبکتااا  ااایه باا محوریبرنامااه حاک یاات( 9-21

 .محوریم لم  اصل  رعایت  با  درسی  هایبرنامه  در  اموزشی

 بودن تکالیف فمن 
 و  ان  ااف  رعایات  با  تحصیلی  سال  تاویم  ساماندهی  و  طراحی  باز(  10-21

 .اقلی ی  شرایط  به  تو ه
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 آموزش و پرورش نتایج کدگذاری باز، محوری و انتخابی سند تحول بنیادین :2جدول 

 ردیف  مفاهیم لفهمؤ بعد  موضوع 

 تااااادوین و

 تباریااااابیاع

 چهاااارچوبی

 طراحی  برای

 تکااااااالیف

 محورتمهااار

 سند  منظر  از

 تحااااااااول

 بنیادین

 

 هاپرورش شایستگی

 

 پااااااااااااارورش

 پایاه  هایشایستگی

 آموزاندانش

 1 (بندب  1-1)  آموزاندانش  پایه  هایشایستگی  ت کید بر تاویت

 آماوزاندانش پایاه  هایشایساتگی  تحااق  و  فانواده  برمشارکت  ت کید

(3-4) 
2 

 های نبااه وساا هت

 تربیتی

 3 (2-1)  آموزاندانش  افلاقی  و بیتیتر  های نبه  توس ه

  (3-1) تربیتی و  آموزشی  هایبرنامه  سازیدرونی  بر ت کید

 مراحل رشد

 

 

تناسااب بااا ویوگاای 

 های سنی و  نسی

 4 (2-6)   ام ه  نیازهای  و  موزانآدانش  رشد  مراحل  با  متناسب

 نآموزادانش  شخصیتی  هایویوگی  با  ناسبمت  و  هابرنامه  بودنمن  ف

(7-5) 
5 

 6 (16-2)  نسیتی هویتی  اقتضائات  با  متناسب

 

 

 

 

 

 روش و محتوا

 

 و  محتاوا  از  استفاده

 فلاق  هایروش

 7 (ج  بند1-1)  فلاق و  ف ال های  روش  از مندی  بهره

 8 (4-1)  رسانه  ابزار  از  مناسب  دهاستفا

 9 (18-5)  وریآنو و  فلاقیت

 10 (16-1)  ییادگیر  هایفرصت  در تنوع  ایجاد

 11 (17-1)  اینترنت  از  بهینه  استفاده

 12 (17-2)  مناسب  الکترونیکی  یامحتو  از  استفاده

 13 (6-2)  تکالیف  بودنمحورمسئله و تلفیای تکالیف  بودنتلفیای

 بودنمحورفرایند
 14 (19-2)محور  فرایتد  ویکردر  براساس

 15 (21-9)  بودنحورمکتاب   ایه  ب   تکالیف  بودنورمح  برنامه

 16 (21-10)بودن تکالیف  من  ف پذیری  ان  اف

 مهارت آموزی

 

 

 

 و حاارف بااه تو ااه

 مااورد هااایمهارت

  ام ه  نیاز

 17 (1-6)   ام ه  نیاز  مورد  هایمهارت و  حرف  به  تو ه

 18 (5-5)  مناطق  رسوم و آیین  و هنرها و  هارفهح  م رفی  بر ت کید

 هاای  مهارت  تاویت

 یزندگ

 19 (4-5)  زندگی  هایمهارت  یادگیری  بر ت کید

 20 (4-6)  موزانآدانش  فانوادگی  وظایف  با  تکالیف  بودنه سو

 و  کاارآفرینی  تاویت

 آموزیمهارت
 21 (6-5)  آموزیمهارت و  کارآفرینی

تاویت مشاارکت باا 

 آموزانانشد
 23 (2-2) مذهبی و  ملی  مراس ات در  آموزاندانش  مشارکت  تاویت

 باا  مشاارکت  تاویت

 فانواده

 24 (2-4)  نهادها  سایر و  فانواده  با  مشارکت

 آماوزاندانش پایاه  هایشایساتگی  تحااق  و  فانواده  برمشارکت  ت کید

(3-4) 
25 

 26 (3-3)  هافانواده  اب   مشارکت  بر ت کید

 باا  مشاارکت  س هتو

 نهادها  سایر

 27 (2-8)  ایمدرسهبرون  هایظرفیت  از  استفاده

 28 (6-6)  مختلف  یادگیری  هایمحیط  با  ت امل

 29 (7-2)  عل ی و  فرهنگی  مراکز  با  ت امل و  مشارکت

 

 29ه و مؤلفا 13ب اد،  4ان مای دهاد کاه نش 2و 1سند تحول بنیادین درج شده در  داول   نتایج حاصل از تحلیل

 محور اشاره دارد.فر بر طرح تکالیمفهوم از کل مضامین ذکر شده در سند به عوامل مؤث

 تکاالیف  طارح  مجاری  کاه  کرمانشااه،  شاهر  دو  ناحیاه  ابتادایی  مادارس  مادیران  با  که  هاییمصاحبه  در  :مصاحبه

 باارای آرامااش و موضااوع درک لازم هایزمینااه دایجااا بااا داشاات تاالاش پووهشااگر شااد انجااام بودنااد محورمهااارت

 محورمهارت  تکالیف  طرح  ا رای  بر  ذارگتاثیر  عوامل  مورد  در  را  فود  گرشن  و  احساسات  بتوانند  ایشان  شوندگانمصاحبه
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 البتاه  و  کلای  درک  از  .باود  انتخاابی  و  محاوری  بااز،  مرحله  سه  شامل  مصاحبه  متون  کدگذاری(.  نفر  31. )ن ایند  اظهار

 :از  تندعبار ترتیب  به اهفلاصه این.  شد استفاده پرسشنامه  تنظیم و  ب دی مراحل برای نیز ها نوشته این  هاییگذارکد

 
 هانتایج کدگذاری باز، محوری و انتخابی مصاحبه :3جدول

 بعد  مؤلفه مفاهیم ردیف 

1 

2 

   تکراری مفاهیم و  تکالیف  ارئه  عدم 

 تفکر  قوه  پرورش  برای  مناسب  تکالیف  ارائه 
 انتاادی  تفکر  ویتتا

 پاااااااارورش

 ها  تگیشایس

3 

4 

5 

6 

7 

 تاکید بر نوشتن منظم و با قاعده

 فلاق  تکالیف  ائهار 

 فلاق  تدریس  هایروش  از  استفاده  لزوم 

 نویسیانشا  بر ت کید 

 تکالیف  بودنمحورفرایند  بر ت کید 

 ع لکردی  هایف الیت  ارائه  لزوم 

 

 و محتاااوا از اساااتفاده

 فلاق  هایروش

 محتوا و  روش

8 

9 

10 

 آموزاندانش  استرس  کاهش  برای  هاییزمینه  ایجاد 

 تاکید بر نوشتن م الب شاد 

 یادگیری  به  شوق و  نشاط افزایش 

 توصیفی -کیفی  ارزشیابی  به  دادناصالت 

 

 شاد  تکالیف  ارائه

11 

12 

  ام ه  نیاز مورد  هایمهارت  با  شدهارائه  تکالیف  بین  ارتباط 

 زآمودانش  نیاز مورد  هایهارتم  با  شدهارائه  تکالیف  بین  ارتباط 
 هاااایمهارت تاویااات

 زندگی
 آموزیمهارت

 13 

14 

15 

 مختلف  حرف و  مشاغل  اب   آشنایی  زمینه  وس هت 

 کارآفرینی  هایروش  با  هافانواده و  آموزاندانش  یادگیری  برای  تکالیف  ارائه 

 درس  کلاس  از  فارج  هایف الیت  به  یادگیری  توس ه 

 و حااارف باااه تو اااه

 نیااز  وردما  هایمهارت

  ام ه

16 

17 

 آموزاندانش  نسیتی  هایویوگی  نوشتن با  تکالیف  بتناس 

 آموزاندانش تحصیلی  پایه  اب   تکالیف نوشتن  تناسب 
 هاایویوگی  باا  تناسب

  نسی و سنی

 رشد  مراحل

 

 

 17و    مؤلفه  6ب د،    4  شوندگاندهد که مصاحبهنشان می  3های درج شده در  دول  مصاحبه  نتایج حاصل از تحلیل

های ذاری مصااحبهند تحاول بنیاادین و کاد گامحور می دانند. ب د از تحلیل سر بر طرح تکالیفمفهوم را از عوامل مؤث

در  محور شناساایی شاد.مفهوم در باب تدوین الگو برای تکاالیف مهاارت 40مؤلفه و  14ب د،  5انجام شده، در مج وع 

 گردیده است.آمده، طراحی و تدوین  دستههای بشده متناسب با یافتهادامه الگوی تدوین
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 بنیادین تحول  سند با تأکید بر  ( دوره ابتداییمحور )نوشتنرت مها  طراحی تکالیف  چهارچوب و الگو . 1شکل 

 

 ب: اعتبار سنجی الگوی پیشنهادی

مفهاوم در  40مؤلفاه و  14ب اد،  5شده، در مج اوع های انجامب د از تحلیل سند تحول بنیادین و کد گذاری مصاحبه  

آمده با اساتفاده از ایان دستارسنجی الگوی بهمحور شناسایی شد. سشس برای اعتبلگو برای تکالیف مهارتباب تدوین ا
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علاوم  متخصصاان از  نفار  15  توسط  ابزار  این  ای طراحی گردید که روایی صوری و محتواییگویه  40ها، پرسشنامه  داده

 .(89/0) شد  ت یید و  گردید محاسبه کرونبا  آلفای توسط نآ  پایایی  و گرفت قرار  ت یید تربیتی مورد

 
 در ارتباط با مطلوبیت الگوی پیشنهادی نفر(  15متخصصین )نظرسنجی از  :4جدول

ابعاد
 مؤلفه ها 

 
ف 

ردی
 

 مفاهیم

 مقیاس درجه بندی لیکرت

ع امتیاز
جم

 

ن
میانگی

 

خالفم)
م

خالفم) ( 1
لا م

کام
2) 

ی ندارم)
نظر

3 ) 

موافقم)
4 ) 

لا مو
کام

افقم)
5) 

ش
پرور

 
شای

ی
ستگ

 
 ها

 پاااااااااارورش

 هایشایساااتگی

 پایاااااااااااااه

 موزانآدانش

 

1 
 پایه  هاییشایستگ  بر تاویت  ت کید

 آموزاندانش
0 0 0 0 15 75 5 

2 
 تحااق  و  فاانواده  برمشارکت  ت کید

 آموزان  دانش  پایه  هایشایستگی
0 0 0 3 12 72 8/4 

 توساااااااااا ه

 های نباااااااه

 تربیتی

3 
 افلاقای  و  تربیتی  های نبه  توس ه

 آموزاندانش
0 0 0 2 13 73 86/4 

4 
 هایبرناماه  ساازیدرونی  بار  ت کید

 بیتیتر و  آموزشی
0 0 0 1 14 74 93/4 

 تفکااار تاویااات

 انتاادی

 5 75 15 0 0 0 0 تکراری مفاهیم و  تکالیف  ارئه  عدم 5

6 
 پارورش  بارای  مناسب  تکالیف  ارائه

 تفکر  قوه
0 0 0 1 14 74 93/4 

 92/4 میانگین کل 

ل رشد 
مراح

 

سااااب بااااا تنا

هااااااای ویوگی

 سنی و  نسی

1 
 رشااااد مراحاااال بااااا متناسااااب

  ام ه  هاینیاز  و  آموزاننشدا
0 0 0 0 15 75 5 

2 
 باا  متناسب  و  هابرنامه  بودنمن  ف

 آموزاندانش  شخصیتی  هایویوگی
0 0 0 0 15 75 5 

3 
 هاااویتی اقتضااائات باااا متناسااب

  نسیتی
0 0 1 6 9 69 6/4 

4 
 هااایویوگی بااا تکااالیف ناساابت

 آموزاندانش  نسیتی
0 0 0 3 12 72 8/4 

5 
 تحصایلی  پایاه  باا  تکاالیف  بتناس

 آموزاندانش
0 0 0 0 15 75 5 

 88/4 میانگین کل 

حتوا 
ش و م

رو
 

 از اساااااااتفاده

 و محتاااااااااوا

 فلاق  هایروش

 5 75 15 0 0 0 0 فلاق  و  ف ال  ارائه تکالیف 1

 5 75 15 0 0 0 0 رسانه  ابزار  از  مناسب  استفاده 2

 5 75 15 0 0 0 0 نویسیانشا  بر ت کید 3

 93/4 74 14 1 0 0 0 ع لکردی  یهاف الیت  ارائه  ملزو 4

 86/4 73 13 2 0 0 0 وریآنو و  فلاقیت 5

 5 75 15 0 0 0 0 یادگیری  هایفرصت  در تنوع  ایجاد 6

 86/4 73 13 2 0 0 0 اینترنت  از  بهینه  استفاده 7

8 
 الکترونیکاای یاومحتاا از اسااتفاده

 مناسب
0 0 0 0 15 75 5 
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 باااااودنتلفیای

 تکالیف
 2/4 63 8 2 5 0 0 تکالیف  بودنمحورمسئله و تلفیای 9

 بودنمحورفرایند

 5 75 15 0 0 0 0 محور  فرایند  رویکرد  اساس  بر 10

11 
  اایه  با  تکاالیف  بودنمحوربرنامه

 بودنمحورکتاب
0 0 0 0 15 75 5 

 93/4 74 14 1 0 0 0 بودن تکالیفمن  ف 12 پذیریان  اف

ف ارائاااه تکاااالی

 شاد

13 
 کاااهش باارای هاییمینااهز ایجاااد

 آموزاندانش  استرس
0 0 0 0 15 75 5 

 5 75 15 0 0 0 0 یادگیری  به  شوق و  نشاط فزایش 14

15 
 -  کیفای  ارزشایابی  باه  دادناصالت

 توصیفی
0 0 5 2 8 63 2/4 

 86/4 گین کل میان

ت آ
مهار

ی
موز

 

 و  حرف  به  تو ه

 هاااای مهاااارت

  ام ه  نیاز  مورد

1 
 ماورد  هاایمهارت  و  حرف  به  تو ه

  ام ه  نیاز
0 0 0 0 15 75 5 

2 
 و  هنرها  و  ها  حرفه  م رفی  بر  ت کید

 مناطق  رسوم و  آیین
0 0 0 0 15 75 5 

3 
 و  مشااغل  باا  آشنایی  زمینه  توس ه

 مختلف  حرف
0 0 0 1 14 74 93/4 

4 

 داناش  یاادگیری  برای  تکالیف  ارائه

 هاای  روش  باا  ها  فانواده  و  آموزان

 رآفرینیکا

0 0 0 0 15 75 5 

5 
 هاای  ف الیات  باه  یاادگیری  توس ه

 درس  کلاس  از  فارج
0 0 5 2 8 63 2/4 

 مهااارت تاویاات

 زندگی  های

 93/4 74 14 1 0 0 0 زندگی  مهارتهای  یادگیری  بر ت کید 6

7 
 باوظااایف کااالیفت بااودن ه سااو

 اموزان  دانش  گیفانواد
0 0 1 1 13 72 8/4 

 83/4 میانگین کل 

م
ت 

شارک
 

رکت مشا  تاویت

 موزانآدانش  با
1 

 در آمااوزاندانش مشااارکت تاویاات

 مذهبی و  ملی  مراس ات
0 0 0 1 14 74 93/4 

 مشارکت  تاویت

 فانواده  با

 5 75 15 0 0 0 0 نهادها  سایر و  فانواده  با  مشارکت 2

3 
 تحااق  و  دهفاانوا  برمشارکت  ت کید

 آموزان  دانش  پایه  هایشایستگی
0 0 0 0 15 75 5 

 5 75 15 0 0 0 0 هافانواده  با  مشارکت  رب  ت کید 4

 مشارکت  توس ه

 نهادها  سایر  با

5 
 بااارون هاااایظرفیت از اساااتفاده

 ایمدرسه
0 0 0 0 15 75 5 

6 
 یااادگیری هااایمحیط بااا ت اماال

 مختلف
0 0 0 1 14 74 93/4 

7 
 فرهنگای مراکز با ت امل  و  مشارکت

 عل ی و
0 0 0 0 15 75 5 

 98/4 نگین کل میا
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 هایمؤلفاه  فارده  و  هامؤلفاه  باا  دهندگان  پاسخ  اکبریت  دهدمی  نشان  4   دول  در  شده  درج  هایداده  که  ه ان ور

 تحاول  ساند  رمنظا  از  محورمهاارت  یفتکاال  طراحای  برای  چهارچوبی  اعتباریابی  و  تدوین  عنوان  به  الگو  در  شده  م رح

الگوی م رح  بنابراین اعتبار ؛اندها اکتساب دادهرا به گویه 5الی    2/4بین    و ن ره ای  هستند  موافق  زیادی  حد  تا  بنیادین

 .  گرفت قرار  ت یید مورد  شده

 

 گیرینتیجهبحث و 
 باا ت کیاد بار شتن(محور) مهارت نو مهارت تکالیف طراحی  برای  چهارچوبی  اعتباریابی  و  تدوینهدف اصلی این م ال ه  

ساند بالادساتی نظاام آماوزش و پارورش  ف ابتدا باا م ال اهسخگویی به این هددر راستای پا بود. بنیادین تحول سند

کشیدن تجربه زیسته مدیران مدارس ابتدایی عوامل مؤثر مو ود در ایان ارتبااط اساتخراج تصویر  هوری اسلامی و به

 طراحای بارای رچوبیچهاا اعتباریابی و تدوینهت  آمده الگوی پیشنهادی دستههای ببر اساس دادهگردید. در نهایت  

ارائه و اعتبار آن از نظر متخصصان مورد ارزیابی قرار گرفت و ت ییاد   بنیادین  با ت کید بر سند تحول  محورمهارت  تکالیف

باه عوامال   -تحول بنیادینسند    -  آموزش و پرورشدهد، در سند فرادستی  کلی نشان میطورهای پووهش بهشد. یافته

شده است؛ که نشان از ت کید اسناد بالادستی بر این مهام دارد. رویکارد حور ت کید فراوانی  ممؤثر بر طرح تکالیف مهارت

ر محوهای قبل ترییر مببت و قابل تو هی در زمینه تو ه به طرح تکالیف مهارتمدیران و آموزگاران نیز نسبت به سال

ویوه مدیران و مسائولان  ازتاب تو ه و ت کیدتوان ناشی از بن داشته است. ه ه این ترییرات را میاز   له مهارت نوشت

محور دانسات؛ اماا باا و اود ایان، مت سافانه هناوز در راه حال حاضر وزارت آموزش و پرورش در زمینه تکالیف مهارت

محور دارای ناواقص و تکاالیف مهاارت ر در زمینه ا ارای طارحرسیدن آموزش و پرورش به س ح م لوب و مورد انتظا

توان به عدم تو ه به ناش و  ایگاه فانواده در موفایات طارح، کلات و موان  میشد. از   له این مشباهایی میکاستی

یتی امااکن ها(، عدم تو ه به ناش تربهای کارآمد برای عوامل مجری طرح)مدیران، م ل ان و فانوادهعدم برگزاری دوره

نبودن محتاوای گیزه، مناسبنیروی متخصص و باان  نبودن طرح، ک بودرمذهبی در بهبود کیفیت طرح، فراگیو نهادهای  

ساازی فرایناد هاایی در ایان زمیناه، عادم مستندآموزشی، عدم آشنایی با روانشناسی کودک، نبود م ال اات و پووهش

هاای سازمان یافته با مراکز عل ی و حوزه  ن کیفیت، نبود ارتباطا رای طرح، عدم و ود نظام سنجش و ارزشیابی تض ی

ای و استانی و مدیران به طارح تکاالیف اسب، عدم تو ه ویوه از سوی مسئولین من اههای من بود زیر سافتعل یه، ک

های فیزیکای باا تاوان گفات کاه آماوزش و پارورش هام از نظار زیرساافتمحور اشاره کرد. به طاور کلای میمهارت

شی کافی هم چاون های انگیزقد زیرسافتو هم از نظر ع لیاتی و در س وح پایین مدیریتی فا  هایی موا ه استکاستی

های نراقای، ها باا یافتاهشده در ب اد پارورش شایساتگیهای حاصلمجریان و طراحان با انگیزه و متخصص است. یافته

ه سویی با ب د مراحل رشد با ( و از نظر 2001تون )( و وار1393(، فجسته و عباسی )1395ص دی و رضوی موسوی )

(، شیربگی و وکیلای 1393(، فجسته و عباسی )1395ضوی موسوی )توسط نراقی، ص دی و رهای انجام شده  پووهش

های ( ت ابق دارند. از لحاظ ه سویی با ب د روش و محتوا باا یافتاه2011( و کوپر و والنتین )2023(، فو و وو )1392)

ی (، دهااانی،   فار1395)(، نراقی، ص دی و رضاوی موساوی  1396یات علی آبادی )(، ب1396ده و سرندی )زایوسف

( و از لحاظ تو اه باه 2011( و کوپر و والنتین )2018(، فو و یوان )1393(، فجسته و عباسی )1395افشار و کرمی )

( مشاابهت 1395)، صا دی و رضاوی موساوی ها با تحایاات نراقیمحور، یافتهآموزی در طراحی تکالیف مهارتمهارت

(، فو 1396ا تحایاات انجام شده توسط بیات علی آبادی )ب د توس ه مشارکت، ب  های پووهش حاضر از حیثدارد. یافته

( م ابات دارد. در تبیاین ایان 2011( و کوپر و والنتین )2016(، وارتون )2018(، دسلندز، روسو و نادیو )2023و وو )

ه کناین ناش باااه یتی هساتند. انجام تکالیف و بهبود کیفیت آنها، والدین دارای   توان بیان داشت که درها می  یافته

های مو ود در طراحی و ع لیاتی کردن تکالیف و هم چنین مسائلی مانند، ارزیابی نامناساب، باید اذعان کرد که کاستی

باه تو هبرد. از طرفای بااز بین میامناسب اثرات طرح را  های توس ه برنامه نامناسب، اهداف مبهم و محتوای ناستراتوی

م مرتبط هستند و ناص و و ود مشکل در هر ی  از آن ها کارایی کال را دچاار شده به هناصر شناساییاین که ت ام ع 
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 محور مهم است.شده بر کیفیت ا رای طرح تکالیف مهارتسازد، تو ه به ه ه عناصر و عوامل شناساییمشکل می

 تکاالیف یطراحا بارای چهاارچوبی یاابیاعتبار و تادوینال ه و شناسایی عوامال ماؤثر بار »به انجام این م تو هبا 

ها نسبت باه اع اال اصالاحات لازم  هات «، تلاش شد تا با شناسایی ض فبنیادین  تحول  با ت کید بر سند  محورمهارت

مؤثر بر کیفیات ا ارای طارح   کلات و شناسایی عواملکردن مشبهبود اقدام شود. در این راستا پیشنهاداتی برای ه وار

 از:شود که عبارتند  ارائه می محورتکالیف مهارت

 اعتباریاابی  و  تادویندهد از دیدگاه پاساخگویان پرسشانامه، بیشاترین عامال تاثیرگاذار بار »ها نشان مییافته  -1

نهادهاا«  ساایر باا تمشاارک ، ب د »توس هن«بنیادی تحول سند با ت کید بر  محورمهارت  تکالیف  طراحی  برای  چهارچوبی

گرفتن از کارشناساان است که مسئولان آموزش و پرورش با ک ا    ی بر سایر اب اد دارد، لازمباشد که تاثیر مستایمی

فبره و پووهشگران طراز اول کشور و نیز مدیران و م ل ان باساباه و موفق، در زمینه بهبود ایان بخاش اقادام ساری  و 

 بن ایند.کارآمدی  

بودن و فلاقیت محتوا تو ه های درسی باید به بدی کتاب  ریزان و مؤلفینه نظرسنجی متخصصان برنامهبتو هبا  -2

نوشاتاری فالاق، محتاوای الکترونیکای مناساب،  رسد که م ل ان از تکالیفویوه داشته باشند و نیز شایسته به نظر می

ماوزان آهای پایه دانشاساسی و پرورش شایستگی  هایرشد تفکر و مهارتهایی که باعث  های ع لکردی و برنامهف الیت

 بودن آن ها نیز تو ه فرمایند.محوربودن تکالیف و فرایندض ن به من  ف شوند اقدام ن ایند درمی

محاور بایاد باه به ت کیدات مکرر سند تحول بنیادین برای دسترسی هر چه بهتر به اهداف تکالیف مهارتتو هبا  -3

اسی برای موفایت طارح ای اسای به عنوان پایهمدرسهرون امل با مراگز فرهنگی، عل ی و دینی بها و تشارکت فانوادهم

 نگاه داشته باشیم.

آماوزان، افازایش نشااط و شاوق باه هایی بارای اساترس دانشباید در هنگام طراحی تکالیف به کااهش زمیناه  -4

 باشیم.توصیفی دقت داشته   -  دادن به ارزشیابی کیفییادگیری و اصالت

های مورد نیاز  ام اه و در راساتای تاویت مهارتها و مشاغل، ی آشنایی با حرفهتکالیف نوشتاری باید در راستا  -5

 آموزان باشد.تکالیف فانوادگی دانش

 

 مشارکت نویسندگان

 یکسان است.میزان مشارکت نویسندگان در نگارش مااله  

 

 کر و قدردانی تش 

 کنند. تشکر می نظرات ارزنده تادیر و راهن ایی و ارائه  ارائه به سبب  ل مدیریتی نشریهو عوام  ن از داوراننویسندگا

 

 تعارض منافع

 .بیان نشده استگونه ت ارض مناف  توسط نویسندگان هیچ

 

 منابع

 (. شورای عالی انالاب فرهنگی1391) موزش و پرورشسند تحول بنیادین آ

 انتشارات س ت. :تهران .ارزشیابی آموزشی(. 1402)  بازرگان، عباس

مجلاه آموزان ورودی باه ما ا  تحصایلی باالاتر،  افت تحصیلی دانش  های ماابله با(. راه1396آبادی، کبری )بیات علی
 .149-133، 22 ش  ،شناسی و علوم تربیتیم ال ات روان

ش و پارورش، دفتار ایی تحصایلی وزارت آماوز(. دفتر آموزش راهن 1374یادگیری )  -  کلیف شب در فرایندد یاددهیت
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 شارات ک   آموزشی، تهران: مدرسه.تان

(. راب اه مادت زماان انجاام تکلیاف و پیشارفت ریاضای: کااربرد 1395و ناش، زهرا )  ؛منش، علیرضاحجازی، الهه؛ کیا

 .74-61،  60ش، موزشیآ  یمجله نوآوری ها، 2011های تی ز داده س حی برای تحلیلدیابی چنمدل

ارس ابتادایی های درسی مد(. بررسی پیامدهای مببت و منفی تکلیف در برنامه1393عفت )  عباسی،و  ته، فاط ه؛  فجس

 دفترانه شهرستان آباده، کنفرانس بین ال للی علوم انسانی و م ال ات رفتاری.

ولیاا و م ل اان، یت تکلیف شب در ما   ابتدایی شهر تهران از نظر دانش آماوزان، ا(. بررسی وض 1378درانی، ک ال )

 .17-1، 58 ش ،شناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهرانلنامه روانفص

(. بررسی ارائه تکلیاف باه روش حال ت ارین بار انگیازش، 1395و کرمی، علی )  ؛ادی؛   فری افشار، مهدیدهاانی، ه

 .118-81،  6 ش  ،مجله م ال ات روان شناسیآموزان پایه پنجم،  ی دانشریزی و تاثیرات هیجانبرنامه

ران: نشار دوران: ویارایش ، تهاروان شناسی یاادگیری و آماوزش  -  شناسی پرورشی نوینروان(.  1402کبر )اسیف، علی

 هفتم.

برهای مادیریت آموزان به تکلیف درسی و ارتباط آن با راه(. بررسی نگرش دانش1392وکیلی، ناهید )و  شیربگی، ناصر؛  

 .112-87،  2 ش  ،مجله م ال ات آموزش و یادگیریتکالیف،  

 آموزش و پرورش. (. م اونت آموزش ابتدایی وزارت1397محور )نامه ا رای طرح تکایف مهارتشیوه

 .51-48،  1،  لد رشد م لم(. آیا تکلیف شب ی  ضرورت تربیتی است، 1372مصدقی، مجتبی )

یلی (. بررساای تکلیااف شااب در ع لکاارد تحصاا1395و رضااوی موسااوی، زهاارا ) ؛وینافسااانه؛ صاا دی، پاار ،زادهنراقاای

 .94-63،  12 ش ،های نوین تربیتیمجله اندیشهآموزان ابتدایی از دیگاه م ل ان،  نشدا

، ساال اول، ناماه علاوم سیاسایپووهش(. درآمدی بر پدیدارشناسی عل ی، 1385)  اللهفاضلی، حبیب  ؛ وزاده، اح دنایب

 .2ش اره

فت تحصیلی داناش آماوزان پایاه ششام ر(. بررسی تاثیر تکلیف شب بر پیش1396سرندی، پرویز )و  زاده، حسن؛  یوسف

 .  50-35، 37 ش ،ارزشیابی مجله آموزش وابتدایی شهرستان ارومیه، 

بار  محور مبتنایمهارت تکالیف های الگویت یین مؤلفه(. 1404)  هانبخش  و رح انی،  ؛مهین، س ادت ند، زهره  یراوی،

 .14-1(،  2) 5 ،تربیت و توس هر پووهش و نوآوری د،  دوره اول ابتدایی  یفارس  در برنامه درسی یباز
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