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Abstract 

The purpose of the present research is to read critically the basis of humanism and its 

necessity, that is, spiritual human being, self-efficacy, in rationality and spiritually theory 

proposed by Mostafa Malekian. In this study, humanism foundation in spiritualism of this 

theory, as well as spiritual man self0efficacy and actually indication has been critically 

discussed and examined, as necessity of this foundation. The research method was 

analytical-descriptive and the results revealed that incorrect understanding of humanism 

spirituality of human status is the absence of God and hereafter world, anti-spirituality of 

such spirituality and its conflict with comfort and inner or conscious satisfaction, are 

among the most essential challenges and criticisms on this foundation and its necessity. 
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بررسیونقدخودبسندگیواومانیسمانسانمعنوی

1درنظریهعقلانیتومعنویت
 

 نژاد محمدجواد فرج

 jasemani@chmail.ir ایران. ،قم ،یدانشگاه معارف اسلام ،یمعارف اسلام یمدرس یدکتر
 

 چکیده

هدف پژوهش حاضر خوانش انتقادی مبنای اومانیسم و لازمه آن یعنی خودبسندگی انسان معنوی، در 

ملکیان است. در این پژوهش مبنای اومانیسم در ، مطرح شده توسط مصطفی «عقلانیت و معنویت»نظریه 

گرایی این نظریه، و نیز مؤلفه خودبسندگی انسان معنوی، به عنوان لازمه این مبنا، مورد بحث و  معنویت

تحلیلی بوده و نتایج نشان داد که فهم نادرست  -بررسی انتقادی قرار گرفته است. روش پژوهش توصیفی

گرایی، عدم توجه به دغدغه جاودانگی،  و کرامت انسان، چالش معنا در معنویتمعنویت اومانیستی از جایگاه 

ستیزی چنین معنویتی و تنافی آن با آرامش و رضایت باطن، ازجمله  راز نبودن خدا و ماوراء، معنویت

 ها و نقدهای وارد بر این مبنا و لازمه آن هستند.  مهمترین چالش
 

عقلانیت، معنویت، انسان معنوی، نظریه عقلانیت و معنویت،  اومانیسم، خودبسندگی، ها: کلیدواژه

 مصطفی ملکیان.
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 . مقدمه1

گرایی جدید است. تأثیرپذیری زیاد جریان  گرایی یکی از مبانی عام معنویت اومانیسم یا انسان
 دنیای مدرن، مجمع بسیاری ازگرایی نوین از مبانی دنیای مدرن، مهم و قابل ارزیابی است.  معنویت

ها را در طول تاریخ مشاهده نمود، ولی  تک آن های فردی و اجتماعی است که شاید بتوان تک ها و پدیده ویژگی
گرایی، فردگرایی،  گرایی، انسان (. عقل951ب، ص2932اند )ملکیان،  ها گرد هم آمده در مدرنیسم، همه آن

جربی و سکولاریسم فراگیر، از گرایی، روش ت طلبی، اندیشه پیشرفت و مادی گرایی، برابری احساسات
 (.12ب، ص2931های دنیای مدرن بوده و هست )ملکیان،  مهمترین ویژگی

گرایی جدیدی از نیمه دوم قرن  در فضای فکری جدید بوجود آمده، گفتمان معنوی و جریان معنویت
عی گرایی جدید، نو معنویت(؛ 913-911، ص2930نوزدهم میلادی رقم خورد )ملکیان و همکاران، 

های رسمی و سنّتی از دین. برخی بر این  جستجوی معنا و ماوراء است، اما بدون تسلیم در برابر قرائت
اند که این پدیده فرهنگی بیش از آنکه یک نهضت یا جریان فکری باشد، رویکردی جدید به دین و  عقیده

 تبتی و مطالعات پوزیتیویستیدینداری است. معنویتی در چارچوب مدرنیته و با محوریت کابالیسم، بودیسم 
شناختی و تلفیق شده با عقلانیت خودبنیاد بشری و خداانگاری انسان )اومانیسم(  روانشناختی و جامعه

 (. 31-32، ص2934نژاد،  )فرج
گفتن به دو گفتمان پیشین یعنی گفتمان دینی )مسیحیت( « نه»گرایی جدید،  اساس گفتمان معنویت

ت. انسان مدرن، از سویی دین را با سنجه علم و عقل تجربی خود، خرافه و گفتمان علمی )تجربی( اس
گرایی افراطی افتاد. اما بحران معنوی و روحی، او را به سمت گفتمان  و گزافه دانست و در ورطه علم

دنیای مدرن، انسان در حقیقت  (.240-249، ص2933گرایی سوق داد )گریوانی،  معنوی و معنویت
، 2، ج2935ت و انسان جدید به دنبال دین جدید متناسب با روح مدرنیسم بود )ملکیان، جدید را درپی داش

گرایی موفق شد  تفکر پسامدرن در معنویت(، و دین جدید هم معنویت جدید را خواستار بود. 51-59ص
ای  گرایی غیرحسّی، گونه های سنگین سنّتی و با به رسمیت شناختن تجربه بدون پذیرش متافیزیک

 (.0، ص2934از متافیزیک را با استفاده از نظامات جدید علمی بیان کند )سروش دباغ،  نحیف

 اهداف پژوهش. 2

گرایی نوین در ایران به رشته تحریر درآمده است. پروژه  این پژوهش با هدف بررسی معنویت
در ایران توسعه داده « عقلانیت و معنویت»گرایی جدید توسط مصطفی ملکیان در قالب نظریه  معنویت

ر گرایی جهانی دانست که د شده معنویت  توان بومی گرای ملکیان را می شده است. رویکرد معنویت
بسیاری از مبانی و اصول با رویکرد جهانی دارای وجوه اشتراک است. نظریه عقلانیت و معنویت با 
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، 2931ملکیان، )دغدغه نسبت به انسان و با هدف کم کردن رنج و درد بشری مورد توجه ملکیان است 
ج، 2931ملکیان، )(. غایت این نظریه نیز انسان معنوی دارای رضایت باطنی بیان شده است 59ص
شناختی،  های هستی (. به عقیده ملکیان، نظریه عقلانیت و معنویت دارای مبانی و انگاره131ص

(. با توجه به 131، ص2930ملکیان و همکاران، )شناختی خاصی است  شناختی و انسان معرفت
ها،  فهاهمیت این نظریه و تأثیرگذاری آن در محافل نخبگانی و دانشجویی، بررسی و تحلیل مبانی، مؤل

تواند  شناختی این نظریه اهمیتی مضاف دارد. لازم به ذکر است که این پژوهش می اصول و دلایل انسان
 ای قرار گیرد.  مورد استفاده جوامع فکری و اندیشه

 . روش تحقیق3

با توجه به مطالب بیان شده، پژوهش حاضر درصدد بازخوانی انتقادی و بررسی تحلیلی تاثیر مبنای 
عنوان یکی از مهمترین لوازم اومانیسم در نظریه عقلانیت  و مؤلفه خودبسندگی انسان معنوی به اومانیسم

و معنویت، مطرح شده توسط مصطفی ملکیان است. در این پژوهش ابتدا با روش توصیفی و با توجه به 
زمه آن یعنی و نیز لا منابع مورد تأیید، به مبنای اومانیسم و تأثیر آن در نظریه عقلانیت و معنویت

شود. بنابراین،  خودبسندگی پرداخته شده و سپس با خوانش انتقادی به تحلیل و بررسی آن پرداخته می
گردد. لازم به ذکر است که در این  تحلیلی محسوب می -تحقیق حاضر از حیث روشی، توصیفی
ه شده پژوهش های پذیرفت فرض های وحیانی دین اسلام، پیش پژوهش، مبانی حکمت صدرایی و آموزه

توان گفت مسأله این  شوند. بنابراین، می بوده و نقدهای مطرح شده با توجه مبانی فکری فوق مطرح می
 پژوهش نقد و بررسی مبنای اومانیسم در نظریه عقلانیت و معنویت و لازمه آن )خودبسندگی( است. 

 . پیشینه پژوهش4

ولید شده است. مهمترین این تحقیقات در گرایی ملکیان آثاری ت در زمینه بررسی و نقد معنویت
 گردند.  ادامه معرفی می

شناسی نظریه عقلانیت و  زایشی ناخواسته، نقدی بر انسان»(، در پژوهشی با عنوان 2933اکبریان )
شناختی نظریه عقلانیت و معنویت  های درونی مبانی و اصول انسان ، به بررسی چالش«معنویت

 شناسانه این نظریه را مورد بحث قرار داده است. مبانی انسانپرداخته و مباحث مربوط به 
ای، گوهرشناختی و  آوردی تجربه معنویت، روی»(، در تحقیقی با عنوان 2939همچنین قربانی )

، به بررسی و نقد نظریه عقلانیت و معنویت ملکیان پرداخته، و «شناختی مدرن به دین با یک سازه روان
 شناختی را مورد بررسی و تحلیل قرار داده است. ای صرفاً روان مقولهتقلیل و فروکاهش دین به 
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دین و مدرنیته؛ بررسی رویکرد فروکاهشی به »( نیز در تحقیق با عنوان 2931میرباباپور و ساجدی )
شناختی نظریه ملکیان پرداخته است. به اعتقاد  ، به بررسی تبعات و لوازم دین«دین در نسبت به مدرنیته

ش، در نسبت دین و مدرنیته، نظریه عقلانیت و معنویت به سمت فروکاهش دین در نسبت با این پژوه
 مدرنیته پیش رفته است. 

 یها استدلال یبررس ؛نیو د تیمعنو»( و کتاب 2933)شاکرنژاد،  «گرایی جدید معنویت»کتاب 
اند.  ته تحریر درآمدهگرایی و بررسی آن به رش ( نیز در زمینه معنویت2933)غفاری، « انیناسازگارگرا

شناختی  دهد که دو کتاب اخیر فصلی مجزا را به بررسی ادلّه انسان های این متون نشان می بررسی
شناختی  ها و مبانی انسان کدام به بررسی تفصیلی مولفه اند؛ اما هیچ گرایان جدید اختصاص داده معنویت

 شناسانه  های انسان و صرفاً به توصیف و بیان مولفهاند   نظریه عقلانیت و معنویت و لوازم آن عنایت نداشته
، مبحث خودبسندگی و «گرایی جدید معنویت»اند. تنها در کتاب  گرایی جدید توجه کرده معنویت

کید بر نظریه عقلانیت و معنویت مورد توجه قرار گرفته  انسان معنوی، به سکولاریسم طور کلی و نه با تأ
های پژوهش حاضر آن است که مولفه  توان گفت ازجمله نوآوری ده میاست. با توجه به مطالب بیان ش

خودبسندگی انسان معنوی را به عنوان یکی از لوازم اومانیسم در نظریه روشنفکری معنویِ ملکیان مورد 
 دهد.  ارزیابی انتقادی و تحلیل قرار می

 شناسی اومانیسم . مفهوم5

شد و در مراحل بعدی، جنبه  گی و آموزشی اطلاق میواژه اومانیسم ابتدا به یک جنبش ادبی، فرهن
مداری، مکتب  گرایی، انسان گروی، انسان سیاسی و اجتماعی پیدا نمود. معادل فارسی آن را انسان

کننده  محوریت تعییناند. اومانیسم در واقع نظام ارزشی مبتنی بر  دوستی بیان کرده اصالت انسان و انسان
داند.  ی برای انسان قایل بوده و انسان را مقیاس و ترازوی همه حقایق دیگر میا انسان است که منزلت ویژه

هم   ای از مفاهیم وابسته به دربرگیرنده مجموعه»المعارف فلسفی راتلج در معنایی عام، اومانیسم را  دائره
تعریف « ها، آموزش و پرورش و ارزش افراد انسانی ها، توانایی درباره ماهیت و سرشت انسان، ویژگی

 (.Craig, 1998, p.3673کند ) می
در یک نگاه کلی، ادوار مختلفی برای اومانیسم برشمرده شده است. در این میان اومانیسم دوره 
روشنگری )رنسانس( و مدرن، اهمیت زیادی دارند. اومانیسم در حقیقت پیامد زیربنایی و بنیادین 

حاصل جنبش ادبی و فرهنگی اروپای غربی  توان اومانیسم رنسانس را میشود.  رنسانس محسوب می
دانست. لبّ سخن اومانیسم دوره رنسانس این بود که انسان باید هویت خود را در خود به عنوان یک فرد یگانه 

گیری کند. این محوریت در ادوار بعدی اومانیسم نیز دیده  تواند تصمیم و مختار بیابد که برای هر چیزی می
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ز انسان و جایگاه آن در طبیعت و بازگشت به ادبیات یونان باستان از جمله اهداف آن شود. ارزیابی نوین ا می
 (.132، ص2935بود )طلعتی، 

اومانیسم عصر روشنگری بیش از هر زمانی، انسان را کانون توجه قرار داد. این توجه محصول 
اندیشانه قرن نوزدهم بود. های آزاد گرایانه قرن هجدهم و دیدگاه گرایانه و اثبات های شدید عقل گرایش

های روشنگری معتقد بودند که دغدغه اصلی بشریت، کشف اراده الهی نیست؛ بلکه شکل  اومانیست
های دنیای مدرن در این دوره، پیشرفت، عقل و طبیعت بود  دادن زندگی براساس عقل خود است. آرمان

، عقل انسانی، طبیعت انسانی. در ها، بُعد انسانی آنهاست؛ پیشرفت انسان و وجه مشترک این آرمان
مدارانه است )گلدمن، ن های انسا ها بر پایه گرایش حقیقت اومانیسم این دوره، التفات به این آرمان

ها از  های عصر مدرن و روشنگری در تعریف آن (. ویژگی مشترک غالب اومانیست19-23، ص2935
 ان است. انسانی در راهنمایی انس  جایگاه انسان و توانایی عقل

دانست « خدایی انسان»مداری،  تر از انسان ای دقیق توان اومانیسم را در ترجمه به نحوی می
گیرد و این انسان  (. در حقیقت این انسان است که معیار فهم و شناخت قرار می23، ص2931)ملکیان، 

است که در نگاه  کند. توجه به این نکته لازم است که خوب، بد، وظیفه، باید و نباید را مشخص می
اومانیستی، همه چیز باید در خدمت انسان باشد و هیچ چیزی بالاتر از انسان وجود ندارد. انسان به 

کید  دنبال کشف خدا بودن خود و وحدت و یگانگی خود با انسان های دیگر و جهان است. ملکیان نیز تأ
« تر من ـ من»و یا حتی « من ـ من»وع ای از ن دارد که براساس اومانیسم، ارتباط انسان با خدا، رابطه

(. البته مراد از خدا بودن در اینجا، به معنای شأن مابعدالطبیعی بودن 01ب، ص2939است )ملکیان، 
خداوند نیست. بدین معنا که ملکیان توجه دارد که خداوند، واجب الوجود و علت العلل تمام موجودات 

(. 23، ص2931باشد )ملکیان،  خلاقی خداوندی میو خالق جهان است. منظور وی در اینجا شأن ا
کردند، اینجا همه چیز باید  در تفکر سنتی مگر نباید همه رضای خدا را جلب می»بدین مفهوم که: 

)همان(؛ به بیان دیگر، همان جنبه الوهیت و « کرد؟ رضای انسان را رضای چه چیزی را جلب می
 مبدأیت درون انسان معنوی مورد نظر وی است. 

حد و مرز عقل و خرد بشری قایل  ها به ویژه در دوره روشنگری و مدرن، به توانایی بی اومانیست
گونه بار مابعدالطبیعی است. در نظر  بودند. منظور از این عقلانیت نیز عقل ابزاری بدون داشتن هیچ

عقل فلسفی، در  گرایی این دوره، برخلاف ها مابعدالطبیعه، قلمرو قابلیت کشف تجربی ندارد. عقل آن
باشد. تساهل و تسامح  خدمت تجربه، حسّیات و مشاهدات است و تنها منبع آن عالم ماده و طبیعت می

کید افراطی بر آزادی اراده انسان و هدف قرار دادن زندگی این جهانی، از دیگر تبعات نگاه  دینی، تأ
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، 2932روشنگری است )حمیدیه،  دهنده اومانیسم اومانیستی است. اومانیسم دوران معاصر نیز ادامه
 (.223-225ص

 . خودبسندگی انسان، لازمه اومانیسم6

شود و  گذاری محسوب می های اصلی و بلکه منبع ارزش در اومانیسم، اراده و خواست انسان، ارزش
مثابه دین دنیای متجدد از طرف  به« خودی»نیاز به چیز دیگری نیست. در نهایت نیز ایمان به چنین 

انسان از طریق علم و عقل بشری است؛ « خودبسندگی»شود. نتیجه این نگاه،  ها، توصیه می ستاومانی
تکیه انسان بر خودش برای حل مسئله معنا، بدون استفاده از هیچ اتوریته غیرانسانی. در این منظر، هیچ 

ستی دارد و اساساً چیز بالاتر از انسان، ارزش رجوع ندارد. این انسان است که بالاترین جایگاه را در ه
 فرض وجود ارزش بالاتر، منتفی است.

خودبسندگی و سکولاریسم در ارتباطی دوسویه، ملازم یکدیگر هستند. مراد از سکولاریسم در 
جهانی بوده و در بعد عملی، میل  اینجا، مفهومی است که در بعد نظری خود ناظر به تفسیر دنیوی و این

(. در بستر کنار نهادن 253، ص2932ین جهانی است )پارسانیا، و گرایش عملی به تقدم و اصالت ا
خداوند و نفی علمی و عملی مبدأیت و غایت بودن او و با تلقی خودبسندگی انسان و قرار دادن انسان در 

یابد. باید توجه داشت که با نگاهی دیگر، مدرنیته  جایگاه و شأن خدایی، سکولاریسم به راحتی قوام می
دهد و  ه نوعی محصول نگاه سکولار هستند. اومانیسم تفسیری سکولار از انسان ارائه میو اومانیسم ب

(. در حقیقت این 53، ص2933سکولاریسم و خودبسندگی انسان، اومانیسم را به دنبال دارد )مشکی، 
نیاز پنداشتن او از منبع الهی،  دو مفهوم به شدت به هم تنیده هستند. خودبسندگی انسان مدرن و بی

 (. 01-04الف، ص2931جهانی بودن انسان مدرن را درپی دارد )ملکیان،  سکولار بودن و این

 . اومانیسم در نظریه عقلانیت و معنویت7

انیسم و طرح معنویت خودبسنده، مبحث مدرن بودن انسان نقطه عزیمت ملکیان به بحث اوم
امروزی است. انسان امروز، زندگی مدرن و لوازم آن را پذیرفته است. ملکیان نیز به دنبال طرح اخلاقِ 

گرای متناسب با زندگی مدرن بشری است. ملکیان در نظریه خود جمع بین عقلانیت و  معنویت
خواهد   شمارد که عدم تحقق آن به قیمت به محاق رفتن تمدن برمی معنویت را یک ضرورت و نیاز امروز

( و آشکارا بر این باور است که اگر راهی به رهایی 133، 113، ص2930و همکاران، لکیان مبود )
(. مدعای پروژه 3ب، ص2932باشد، آن راه جز در جمع و تلفیق عقلانیت و معنویت نیست )ملکیان، 

های بشر است. به  گشای مسائل و رنج که جمع بین این دو، مشکل عقلانیت و معنویت این است
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شود، جمع عقلانیت و معنویت  کند و مانع درد بیشتر بشر می عبارتی آنچه درد و رنج بشر را مرتفع می
است. همچنین غایت این نظریه، رضایت باطن انسان معنوی بیان شده است. در این میان مبنای 

محوری و خودبسندگی انسان مورد توجه و  همیت مضاعفی دارد. بالطبع انساناومانیسم در این نظریه ا
ترین خصوصیات انسان مدرن معرفی  گرایی را یکی از مهم تأکید معنویت وی است. ملکیان انسان

 (. 12-23، ص2931کند )ملکیان،  می
شناختی  معرفتشمارد. معنای اول اومانیسم، یک معنای  ملکیان برای اومانیسم دو معنا را برمی

است. اومانیسم در این مقام در مقابل نظریه مطابقت علم و معرفت با واقع قرار دارد. اومانیسم از این 
داند، و نه شناخت از عالم واقع! درواقع شناخت  حیث شناخت انسان را صرفاً شناخت انسان از واقع می

ست و صحبت از معرفت مطلق معنا ندارد معرفت وابسته به انسان و فهم او مطلقی از جهان وجود ندارد؛
 (.30-39)همان، ص )نسبیت معرفت(

معنای دوم، اومانیسم در مقام عمل است. اومانیسم در مقام عمل بدین معناست که تنها انسان است 
و شرافت وجودی این را داشته باشد که انسان  که ارزش وجودی دارد و هیچ چیزی وجود ندارد که ارزش

معنا است.  همان(. در نظر اومانیسم، فدا کردن انسان برای هر چیزی غیر از انسان، بیفدای آن شود )
(. ملکیان 31-39های دیگر معنا دارد )همان، ص تنها فدا کردن انسان برای کم کردن درد و رنج انسان

 (.51، ص2933فشارد )ملکیان،  داند و بر آن پای می این اومانیسم را قابل دفاع می
دارد. معنویت  های اومانیسم را قی مورد نظر وی نیز انسانی معنوی است که شاخصهانسان اخلا

درآورد )ملکیان،  مورد نظر ملکیان نیز به دنبال آن است که همه چیز را در خدمت رفع درد و رنج انسان
(. معنای معنویت او، آن است که هیچ چیز بالاتر از انسان نیست و ارزش انسان 5-0الف، ص2930

تر از هر چیز دیگری است. در نتیجه حتی دین هم باید در خدمت انسان باشد و اگر روزی مانند فرا
ای نداشت، یا از آن لذّت نبرد، این تلقی از دین است که  روزگار فعلی مدرنیته، انسان به دین سنّتی علاقه

بر معنویت »باشد: باید برحسب میل انسان تغییر کند. خوانشی جدید از دین که متناسب انسان مدرن 
امروز روحی حاکم است که بنا بر آن، دین برای ماست، نه ما برای دین! یعنی دین آمده است به ما 
 خدمت کند. دین در خدمت انسان است. به تعبیر عیسی، سبت برای انسان است، نه انسان برای

یز فوق انسان قائل شنبه ... این تلقی، تلقی امروزی است. معنای معنویت این است که ما هیچ چ
 (.131)همان، ص« گوییم همه چیز در خدمت انسان نشویم. ما می

باشد. معنویت مورد  طلبی انسان معنوی نیز از همین باب می زدایی و برابری تأکید ملکیان بر تقدس
پذیرد؛ زیرا انسان مدرن، تنها خود را  نظر ملکیان تقدس و برتری هیچ موجودی جز خود انسان را نمی
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کید زیاد ملکیان بر نفی تعبد از دین و تنافی تعبد دینی  بیند و ملاک و معیار قرار می یم دهد. همچنین تأ
شود و  گرایی نیز در همین فضا است. پذیرفتن سخن الهی هم منوط به فهم شخصی انسان می با استدلال

های دینی نفیاً و اثباتاً قابل  رهپسند داشته باشند. هرچند از نظر وی گزا های دینی باید استدلال عقل گزاره
(، و هیچ دلیل عقلانی قاطع به 293-295ج، ص2931؛ 15-12، ص2933اثبات نیستند )ملکیان، 

، 2930و همکاران، لکیان مای دارد ) کند و پذیرش دین، منشأ اوتوریته ها حکم نمی سود یا زیان آن
ت و مقوله عقلانی نیست )ملکیان، ورزی اس ورزی نوعی عشق (. اساساً از نظر ملکیان دین130ص

  (.359-305، ص2933؛ 31، ص2935
، شناختی همچنین وی در بحث زندگی اصیل با استفاده از معنای اول اومانیسم، یعنی اومانیسم معرفت

کید فراوانی می ورزد و نتیجه آن را زندگی اصیل  بر اصل قرار گرفتن فهم شخصی در زندگی معنوی تأ
سان اخلاقیِ معنوی، یک زندگی اصیل است، نه یک زندگی عاریتی؛ زندگی براساس داند. زندگی ان می

(. از طرفی نیز ملاک و ترازوی 30-39، ص2، ج2935فهم و صرافت شخص انسان معنوی )ملکیان، 
 و ماست خود درون ترازویمان،»صحّت و سقم نیز درون خود انسان معنوی است، نه بیرون از آن: 

 و پذیری تلقین و تعبد و تقلید از ما تا معتقدم و است مهم خیلی  نکته این نیست ... دیگران در ترازویمان
 جمعی بلوغ به ما  جامعه نه و رسد می فردی بلوغ به ما فرد نه. رسیم نمی بلوغ به  نکنیم، پیدا رهایی ءپذیری القا

 (.03، ص2930)ملکیان، « رسد می اجتماعی و

 عقلانیت و معنویت. خودبسندگی در نظریه 8

 ترین پیامدهای اومانیستی بودن نظریه عقلانیت و معنویت است. خودبسندگی خودبسندگی از اساسی
تواند به زندگی پس از مرگ قائل  سکولار و خودآفرینی لازم و ملزوم یکدیگرند. انسان معنوی مدرن می

جهانی  سان امروزی، اینجایی و اینباشد و حتی نظام پاداش و کیفر را قبول داشته باشد، اما دغدغه ان
گرا است و نتیجه عملکرد شما را در آخرت ضمانت  بودن است. در مقابل دینداری سنّتی، آخرت

ای مبنی بر بازتاب دنیوی اعمال انسان ندارد و ضمانت  کند. به عبارت دیگر، دینداری سنّتی دغدغه می
گرایی مندرج، در فهم و  ودن انسان مدرن، با آخرتاخروی برایش اهمیت دارد. طبعاً اینجایی و اکنونی ب

 تلقی سنّتی از دین قابلیت جمع ندارد. 
(. انسان مدرن که با توجه 3، ص2933است )ملکیان، « ابن الوقت»به گفته ملکیان، انسان معنوی 

هادها دنبال آن است که بتواند پیشن کند، به به عقل و فهم شخصی خود، زندگی اصیل معنوی را دنبال می
گوید( محک بزند  های حل مشکل خود را در این جهان و در همین زمان )که به آن آینده نزدیک می و راه

(. معنویت مد نظر او، 32الف، ص2939و در همین دنیا، آن را تحت نوعی آزمون قرار دهد )ملکیان، 
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(. 134)همان، صگوید باید در همین دنیا تجربه کنم  گرایی دینی است، یعنی می یک نوع تجربه
نماید، نه به نحو  همچنین پاداش و کیفر در اندیشه انسان معنوی به نحو تکوینی در همین عالم رخ می

(. وی به تبعیت از جریان 22الف، ص2932قراردادی و در عالم دیگری به نام آخرت )ملکیان، 
کند  سنده معرفی میگرایی خود را سکولار و خودب گرایی جهانی، به صراحت پروژه معنویت معنویت

 (.3ب، ص2933؛ 25ب، ص2930)ملکیان، 
یافتنی نیست و از شود که برای انسان دست  ملکیان نیز به راز معتقد است. راز مربوط به اموری می
راز، گزاره خردگریزی است که واقعاً طرفین اندیشه بشری خارج است. راز اساساً دست یافتنی نیست. 

توجه به  (.121-143، صالف2933؛ ملکیان، 5ازه قوت دارند )همان، صاثبات یا نفی آن به یک اند
تفاوت دارد. مسئله، امری ندانستنی است که قابل « معما»و « مسئله»این نکته لازم است که تفاوت راز با 

ملکیان در این جهت نماست. اما راز اساساً دست یافتنی نیست )همان(.  دستیابی بوده و معما نیز مسئله
نظرات اندیشمندان مسیحیت و برخی فیلسوفان روشنگری مانند کانت و فیلسوفان اگزیستانسیالیست تابع 

شناسی ژرفای انسان و چگونگی  است. هستی خداوند، چیستی خداوند و مسأله جبر و اختیار، روان
داختن ها، محروم کردن خود از فرصت پر ادراک انسان ازجمله امور رازآلودی هستند که پرداختن به آن

دهنده رنج انسان باشد )همان(. اثر این نظر در نظریه ملکیان  تواند افزایش به موارد شناختنی است و می
نیافتنی بودن ماوراء  تواند از این طریق و به دلیل دست آن است که انسان معنوی مورد نظر وی نیز می

 ند. الطبیعه، سکولاریته بودن و خودبسنده بودن معنویت خود را توجیه ک
های ملکیان به خودبسندگی و خودآفرینی معنویت، التزام وی به عقلانیت خودبنیاد  از دیگر اشاره

یافته است  آید و اساساً معنویت، دین تعقل است. از نظر ملکیان معنویت از دل عقلانیت بیرون می
 ان معنویها در بوته آزمون شخصی و فردی انس ( و نیز همه تعالیم و فهم3، ص2934)ملکیان، 

 گیری (. حاصل کلام آنکه، معنویت مورد نظر ملکیان، با الهام243، ص2933گیرد )ملکیان،  قرار می
 گرایی جهانی، خودبسندگی و خودآفرینیِ درونی را دنبال گرایی حاکم بر جریان معنویت از روح انسان

 کند.  می

 گرایی روشنفکری اومانیسم و خودبسندگی در معنویت نقد. 9

 نقدهای اومانیسمالف. 

 نادرست معنویت اومانیستی از جایگاه انسان فهم. 1

اشکال مبنایی این نظرگاه، فهم اشتباه جایگاه انسان در هستی و افراط در مورد آن است. در ادامه، 
 گیرد. های عقلی و معارف وحیانی اسلام مورد بررسی قرار می این مهم از منظر آموزه
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 حکمت صدرایی  . جایگاه انسان از منظر1-1

نیاز از علت خود نیست. چه اینکه انسان موجودی ممکن  انسان موجودی مستقل و بی  از منظر عقل،
است و تمامی ممکنات نیازمند علّتی برای حدوث و عدمشان هستند. بنابر آنچه در فلسفه در باب علّیت 

هستند. بنابراین، نیازمندی انسان  ها در حدوث و بقاء خود نیازمند علت خود گردد، تمامی معلول بیان می
بخش خود، هم در حدوث و آفرینش اوست و هم در بقاء و ادامه حیات او. همچنین معلول  به علت هستی

م، 2332الربط است. عین نیازمندی و حاجت به علت خود است )ملاصدرا،  به نسبت علت خود، عین
الربط به خداوند متعال است. بدین  عین (؛ در نتیجه انسان هم39ق، ص2010؛ طباطبایی، 994، ص2ج

معنا که نیازمندی دائمی در اصل وجود خود و بقاء آن به خداوند دارد. باید دقت شود که خود او همان نیاز 
الربط  است، نه اینکه انسان وجودی داشته باشد که آن نیازمندی و ارتباط با خداوند داشته باشد. معنای عین

 هستی، همان نیاز و ارتباط است، نه ذات و چیزی که نیازمند و مرتبط باشد. بودن دقیقاً آن است که 
زند و هویت وجودی بالاتری را  بنابر تشکیک وجودی، شدت ربط بیشتر، وجود شدیدتر را رقم می

دهد، شدت وجودی او در نزدیک شدن به مراتب بالاتر عالم و علت  سازد. آنچه به انسان هویت می می
گردد.  واسطه او با مبدأ هستی تعریف می نقطه اوج انسان نیز در ارتباط دائمی و بی حقیقی آن است.

دهد که انسان در اصل وجود و کمالاتش متحرک است و به  حکمت متعالیه این مهم را چنین توضیح می
کند. انسان ذاتی است که مجموعه عالم را به صورت  تدریج از مراحل ضعف به مراتب کمال سیر می

گانه طبیعی، مثالی و عقلی، در  داد و قوه دارا است. هر جنسی از اجناس و هر عالمی از عوالم سهاستع
ابتدا ناقص و مستعد استکمال هستند. انسان نیز چون دارای مجموع نقائص موجودات است، مشتاق 

نابراین، تعالی مشاهده نمود. ب توان در وجه تام حق باشد. جمیع کمالات را فقط می جامع کمالات می
(. 11ق، ص2010؛ طباطبایی، 234، ص3م، ج2332الله است )ملاصدرا،  انسان دائماً مشتاق سیر الی

( که 033-033، ص2919انسان واجد علم به حقایق و ماهیت اشیاء و نسخه الهی است )ملاصدرا، 
گاه  را معلول هیچتواند در جایگاه خدایی قرار گیرد؛ زی گاه نمی به سوی مبدأ خویش سیر دارد؛ اما هیچ

رتبه علت خویش قرار نخواهد گرفت. حقیقت معلول، همیشه در وابستگی به علت خود است و  هم
 نمای آن قرار گیرد. تواند تجلّی، ظهور و شأن کاملی از علت خود باشد و آیینه تمام معلول می

 وحیانی معارف. جایگاه انسان از منظر 1-2

یت حقیقی، منحصر در خداوند است؛ چه اینکه او مالک و از نظر معارف وحیانی اسلام، حاکم
خالق هستی و مدبر آن است. همچنین انسان در فقر مطلق و نیازمندی کامل به خداوند غنی متعال قرار 

(. اما در عین حال شأنی 25)فاطر، « یا ایها الناس، انتم الفقراء الی الله والله هو الغنی الحمید»دارد: 
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طاء شده است. قرآن کریم جایگاه وجودی انسان را خلیفه و جانشین خداوند در زمین بالا به انسان اع
(. خلافت انسان از خداوند نیز به معنای شأنیت جانشینی انسان از خداوند 94نماید )بقره،  معرفی می

 (.33، ص2933؛ مصباح یزدی، 240، ص9، ج2934است )جوادی آملی، 
ن منزلت انسانی باشد. خلافت الهی، مقام خاص انسان است که رسد که این شأن، مهمتری به نظر می

فرشتگان نیز در اعطای آن به انسان با خداوند به گفتگو پرداختند و معترض چنین شأنی برای انسان بودند 
(. معیار و ملاک الهی برای اعطای این جایگاه به انسان، علم به اسمای الهی توسط انسان 94)بقره، 

انسان مظهر تمامی اسمای الهی است. این خلافت برای نوع انسانی است و انسان است. در حقیقت 
 )ع(تواند این مقام شأنی را بالفعل نماید )به شرط علم به اسماء مورد نظر(. در برخی منابع، اهل بیت می

(. آثار و نتایج فعلیت 5-2، ص9ق، ج2023اند )بحرانی،  های محقق این جایگاه معرفی شده مصداق
توان در ربوبیت، تدبیر و تسخیر کامل انسان بر ماسوی الله دید. تسخیر بدین  فت الهی را میخلا

تواند از آن بهره کامل برد و  معناست که مجموع عالم مادی دارای نظام واحد و مرتبطی است که انسان می
 (. 215، ص23ق، ج2023باشد، مجبور به اطاعت انسان باشند )طباطبایی،  ها و زمین می آنچه در آسمان

های وحیانی اسلام، انسان دارای منزلت بسیار زیادی است، اما حاکمیت  بنابراین، از نظر آموزه
تواند سایه حقیقت الهی و مجرای اراده او و  بلامنازع و محور هستی، خداوند متعال است. انسان می

و ذوب در الوهیت ( 03، ص9؛ همان، ج125، ص1، ج2934جانشین خداوند باشد )جوادی آملی، 
(؛ اما قرار دادن انسان در جایگاه خدایی، خطای بزرگ 203، ص2931خداوند شود )جوادی آملی، 

ها قرار گرفته است، توهم خدا شدن و  متفکران غربی بوده است. آنچه مورد تلقی غلط اومانیست
یت مفروض خداانگاری انسان است. به طوری که انسان موجودی مستقل و هدف غایی و تمام غا

انگاشته شده است که همه چیز باید در خدمت و منفعت او قرار گیرد. حال آنکه انسان موجودی نیازمند 
گردد. به  تعالی بازمی به خداوند در ایجاد و بقایش است و هدف نهایی خلقت و آفرینش به ذات باری

د حقیقی انسان است. بیگانه محور، فراموشی خو بار اندیشه اومانیست بیان دیگر، نتیجه مهم و فاجعه
 دهد که آنچه که ابزار است، به جای هدف قرار بگیرد. شدن با خود حقیقی بدین صورت رخ می

 معنا. معنویت اومانیستی و چالش 2

ها  معنویت و دین اومانیستی با قرار دادن انسان به عنوان مرکز هستی و غایت آن، مرگ را پایان توانایی
ای از وجود انسان  کننده تواند غایت و آرمان قانع ای نمی داند. طبعاً چنین اندیشه های انسانی می و قابلیت

بلکه این انسان است که باید به و زندگی او تأمین کند. در این ساختار، زندگی هدف خاصی ندارد، 
کید زیاد ملکیان بر جعل معنا برای زندگی را نیز می توان از همین باب دید.  زندگی هدف و معنا بدهد. تأ
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شوند؛ چراکه با تلازم مرگ و نفی  طلبی انسان نیز دچار چالش می طلبی و جاودانگی از سوی دیگر، کمال
ماند.  قی برای کمال بیشتر و جاودانگی انسان باقی نمیانسان، دلیلی بر اکتساب فضایل خاص اخلا

طلبی وجود ندارد. حال آنکه وجود غایتی  آوری برای کمال همچنین براساس اومانیسم، هیچ منبع الزام
شناسانه برای انسان با دلایل متعدد عقلی اثبات شده است و در نتیجه انسان در جهانی  اخلاقی و هستی

 خواهد گرفت.از سنخ دیگر قرار 

توان گفت حاصل معنویت اومانیستی، افتادن انسان معنوی در گیر و دار معنایابی خود  بنابراین، می
بیند و امیال خود! خود را  یابد و درونیات خود! خود را می است. انسان معنوی اومانیست، خود را می

ی خارج از او وجود ندارد و دنیایی فهمد و درک درونی خود! با توجه به این مهم، وجهی برای معنایاب می
یابد. نتیجه این طرز تفکر آن است که انسان معنوی اومانیسم، یا  غیر از این دنیای فانی برای او معنا نمی

تر هدف از آفرینش  تر و اساسی باید خود را به فهم ناقص و کوتاهش دلخوش کند و به دنبال فهم عمیق
ای جز  دهی به زندگی خود دست و پا بزند. دست و پا زدنی که نتیجه خودش نرود، و یا باید در چالش معنا

 کند. یافتن درونیات خود ندارد و هیچ ارتباطی با حقیقت هستی و جهان و مقصد نهایی خویش پیدا نمی

 . مسأله عبودیت در معنویت اومانیستی3

ایی آن و راه رسیدن به گر ترین مفاهیم موجود در اخلاق و معنویت، غایت یکی از مهمترین و کلیدی
آن غایت است. پرستش و عبودیت از مهمترین مسیرهای رسیدن به غایت نهایی اخلاق و معنویت 
هستند. انسان معنوی درصدد ارتقای مراتب معنوی خود است و به دنبال رسیدن به اوج سلوک معنوی 

ز سلوک، رفتار و باور معنوی، توان از معنویت جدا کرد؛ زیرا اگر هدف ا رود. این مهم را نمی پیش می
ارتقاء یا تشدید معنویت نباشد، دلیلی بر معنوی زندگی کردن وجود ندارد. از طرفی تعلقات دینی و 

شود. به  ها دیده می سرسپردگی به دین، پرستش و عبودیت در مقابل موجود برتر، در بسیاری از انسان
ها  عنویت و مهم بودن نتیجه معنوی شدن، برخی انسانعبارتی با توجه به مهم نبودن انواع اعتقادات در م

از راه عبودیت به دنبال معنویت هستند. برخی دیگر نیز به دنبال پاسخ به حس فطری پرستش خود 
باشند. در هر حال پرستش، تواضع و کرنش در مقابل موجود برتر از مهمترین وجوه و ابعاد درونی  می

تر و  عنوی را در قرب به سوی خداوند معنا نماییم، این موضوع واضحها است. به ویژه اگر کمال م انسان
تواند رابطه معنویت  شود. پرسش مهم آن است که معنویت منبعث از اومانیسم، چگونه می تر می روشن

های طالب معنویت است، پاسخ دهد؟ معنویت اومانیستی  و پرستش را که مورد نیاز بسیاری از انسان
گو باشد؟ باید توجه داشت که  پرستش و نیاز به کرنش را در انسان معنوی پاسخ تواند حس چگونه می

نوع خود را تقدیس  رتبه و هم کس هم  هیچموجود پرستش شونده، باید موجودی متعالی و برتر باشد؛ والّا 
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کند. حال با حذف محوریت هرگونه اتوریته غیر از انسان و با مرکز قرار دادن انسان،  و پرستش نمی
 عبودیت، کرنش و پرستش در مقابل کدام موجود منطقاً وجود دارد؟ 

یت ها، عشق به طبیعت را جایگزین عشق به  گرایان و اومانیست جالب توجه است که برخی معنو
ورزی و پرستش موجود دیگری )غیر از  کنند. این مهم ضمن پذیرش ضمنی نیاز به عشق خداوند می

توان به موجودی فناپذیر و از بین رونده،  کند. چطور می متبادر میانسان(، اشکالی دیگر را به ذهن 
 عشقی پایدار ورزید و آن را لایق پرستش دانست؟ 

 های خودبسندگیِ انسان معنویب. نقد

 . کمال معنوی انسان در نفی خودبسندگی1

ن، در شود، کمال معنوی انسا براساس آنچه در حکمت متعالیه با براهین عقلی و شهودی بیان می
نفی خودبسندگی و ارتباط با عالم ملکوت است. معنویت واقعی حاصل پذیرفتن الوهیت و ربوبیت 

بسندگی. این مهم با توجه به جایگاه انسان در هستی و  الهی است، نه حاصل جدایی از ربوبیت و انسان
شود.  گ نابود نمیرابطه انسان با خدا، قابل فهم است. حقیقت انسان، به روح متعالی اوست که با مر

نفس و روح انسان، قابلیت تکامل و کمال دارد. از طرفی انسان دارای حبّ ذات بوده و گرایش به سمت 
نهایت آن است. از طرفی نیز  نهایت دارد و در نتیجه کمال حقیقی نفس در تأمین کمالات بی کمال بی

در سیر تکامل معنوی و اخلاقی  صرف حسن فعلی در کمال انسان کارگشا نیست، بلکه حسن فاعلی نیز
ترین چیزی است  انسان از شروط موثر و مهم هستند. با توجه به اصول فوق، مطلوب نهایی انسان، کامل

نهایت، تنها  تواند با اراده خود به آن برسد و از آنجا که وجود نامتناهی بی که نفس به آن گرایش دارد و می
نهایی انسان در نزدیک شدن هرچه بیشتر به سرچشمه هستی توان گفت کمال  خداوند متعال است، می

 (. 905-915، ص2930یعنی قرب الهی است )مصباح یزدی، 
به دیگر بیان، انسان به صورت درونی و فطری به دنبال پذیرفتنِ موجود حقیقی و مستقل است. 

و طی طریق به آن  انسان به واسطه حقیقت وجودی خود و عالم هستی، خواهان ارتباط با عالم بالاتر
است. فعل انسان معنوی نخواهد بود، مگر آنکه باطن آن یعنی تصمیم، اندیشه و گرایش آن فعل، معنوی 
باشد. شخص معنوی، در حقیقت درصدد عبور از وضع فعلی و دستیابی به وضع و قرار برتر است. 

 مطلوب است.  کننده نیست و از این جهت به دنبال وضعیت ها برای شخص معنوی قانع هست
خاطر انسان معنوی به بایدها و هنجاری  بنابراین، معنویت، متضمن رویکرد هنجاری نیز بوده و تعلق

تواند منجربه اشراب ارزش اخلاقی در معنویت شود. اهتمام فاعل به ارزش اخلاقی  بودن آن است که می
حقیقت متعالی برتر از وضعیت به معنای عبور از خودبسندگی نفس و تعالی بخشی به آن و ارتباط با 
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کردن به درون و اتصال با حقیقت   موجود است. معنوی شدن انسان، منوط به گذشتن از خود و عدم بسنده
متعالی است. هرچه به آن حقیقت نزدیک شود، کمال معنوی بیشتری دارد و هرچه از آن دور شود، کمال 

معنوی عبارت است از رویکردی که انسان را به  شود. بر این اساس، زندگی اش کمتر و کمتر می معنوی
سویت را به سوی آیین حقیقی »کند. به تعبیر دیگری از کلام الهی:  تر می مطلوب نهایی و الهی خود نزدیک

توان  (. درواقع می94)روم، « الهی قرا ده؛ همان ساختاری که خداوند انسان را براساس آن آفریده است
توجهی به ابعاد مهمی  تنها نقطه قوت آن نیست، بلکه بی و سکولار بودن آن، نهگفت اینجایی بودن معنویت 

توجهی نیز آن است که معنویت  گرایی. نتیجه این بی از انسان و واقعیت است و نقطه ضعف جدی معنویت
شود و انسان در سردرگمی جهل خود باقی  ها از دسترس انسان دور می واقعی متناسب انسان، فرسنگ

کنند و  توجهی به نقش دین و ماوراء و آخرت در سکولاریسم، سر باز می های ناشی از بی د. بحرانمان می
 شود. شد، دیگر ضد ارزش می آنچه تا دیروز ارزش اخلاقی محسوب می

 در خودبسندگی جاودانگی. عدم توجه به دغدغه 2

جهانی و  عنویت ایننیست! م انسان جاودانگی دغدغه پاسخگوی مدرن مورد نظر ملکیان، معنویت
خواهد نگاهی بلندمدت به واقعیت انسان داشته باشد؛ حال آنکه یکی از دردها و  تواند و نمی اکنونی، نمی

جای خود به دنبال  های انسان، بحث جاودانگی اوست. ادبیات عرفانی اسلامی و غیراسلامی در جای غم
دانگی، زندگی ابدی و ترس از تمام شدن زندگی، برآورده کردن این نیاز اصیل انسانی هستند. آب حیات جاو

ها است. حال آیا معنویتی که صرفاً نگاه اینجایی و اکنونی دارد و حاضر نیست نقد دنیا  دغدغه مشترک انسان
سکولارِ  تواند پاسخگوی دغدغه جاودانگی انسان باشد؟ اساساً معنویت را به نسیه آخرت بفروشد، می

با توجه به مبانی  زیرا پایدار و ثبات قدم برساند؛ آرامش به را انسان تواند نمی مدرن و غیردینی جهانی، این
باشد، پاسخی در زمینه نیاز  نداشته دنیا از پس حیات و آخرت جهان به توجهی هیچ انسان پذیرفته شده، اگر

د. از نظر وی به جاودانگی ندارد. این نقطه ضعف در تفسیر متفاوت ملکیان از رستگاری نیز وجود دار
(، 902، ص2930)ملکیان و همکاران،  رستگاری انسان همین آرامش و رضایت باطن فعلی )دنیایی( است

 دهد.  ای دیگر و تفسیری متفاوت از رستگاری انسان را ارائه می حال آنکه اعتقاد به ابدیت انسان، نتیجه
  ماوراء. راز نبودن خدا و 3

گرایان معتقد به راز است. در نقد و بررسی مسأله راز،  ر معنویتبیان شد که ملکیان نیز مانند دیگ
 توجه به موارد زیر لازم است:

توان گفت، عقل بشری در مواردی اثباتاً و نفیاً نظری ندارد یا  الف. هرچند به صورت اجمالی می
رار گرفته و تواند نظری بدهد، اما برخی از موارد مورد نظر ملکیان، مورد مداقه جدی عقل بشر ق نمی



 

 0412، 2شماره ، 4دوره ، پژوهش در آموزش معارف و تربیت اسلامی 11

اند. به  های متّقن و مستدلی دارند و دلایل اثبات عقلی آن را بیان کرده اندیشمندان در مورد آن حرف
عنوان مثال مسأله وجود خداوند، براهین اثبات آن و صفات آن مورد بحث جدی فیلسوفان مسلمان و 

رند. هم اصل وجود الهی های گفتنی زیادی دا برخی اندیشمندان مسیحی و یهودی بوده است و حرف
قابل اثبات با براهین و ادلّه عقلی است و هم بسیاری از صفات و احکام وجودی او )ر.ک: عبودیت، 

(. البته ممکن است در تمامی موارد اختلاف نظر وجود داشته باشد. به نظر 213-213، ص2931
(، 143الف، ص2933لکیان، رسد با توجه متأثر بودن ملکیان از فضای برخی فیلسوفان مسیحی )م می

شناختی آنان در تفکیک نومن و فنومن و عدم امکان یافتن معرفت مطابق با واقع  های معرفت چالش
 گیر وی نیز شده است.  (، دامن04، ص2933)نک.: کانت، 

بودن  ب. همچنین اشاره به این نکته قابل توجه است که حتی از نظر برخی از همین فیلسوفان، راز 
موضوعات، به معنای این نیست که اندیشه انسان هیچ راهی برای اثبات یا نفی آن ندارد. راز  برخی از

توان با رهیافتی متفاوت بدان معرفت پیدا نمود. از نظر  ها مواجهه است، اما می اگرچه با ابهام و حیرت
پردازی( نیست )علیا،  ، راز به معنای ناشناخته یا ناشناختنی )خردستیز، خردگریز و یا خیال1مارسل
(. وی معتقد است با اندیشه ثانویه، یعنی با رجوع به وحدت تجاربی از قبیل 242، ص2933

، 2931توان فهمی از رازها داشت )کین،  شود، می قدرشناسی، وفا و ایمان که راز هستی در آن ادراک می
ی تایید آن نیست؛ اما آنچه مهم (. لازم به ذکر است که بیان این فراز از نظر مارسل، به معنا00-09ص

است راز نبودن مواردی است که ملکیان بدان توجه داشته است. بدین معنا که این موارد هم قابل اثبات 
 الطرفین )مورد ادعای ملکیان( نیستند. های خردناپذیر متساوی یا ردّ عقلی هستند و هم ازجمله گزاره

دهد. چراکه برخی از  رافات را به باورهای معنوی میج. ملکیان با طرح مسأله راز، اجازه ورود خ
بخشی معنوی را  خرافات، همانند رازهای مورد نظر ملکیان، قابلیت اثبات و نفی عقلی ندارند و آرامش

تواند از سنخ امور ماوراء الطبیعی باشد و بنابر مبنای ملکیان،  ها می هم دارند. برخی از این خرافات
راز و اینگونه خرافات و نیز امکان اثبات خرافات بودن و باطل بودن آن فراهم  امکان ایجاد تفاوت بین

داند. در  ستیز نمی را عقل  گاه این خرافات دهد، هیچ نیست. همچنین فردی که خرافات به او آرامش می
بین شناختی ملکیان، تفاوتی  برد. در حقیقت با توجه به مبانی معرفت نتیجه به خرافات بودن آن پی نمی

شود  شود. حاصل کلام این می هایی که جنبه متافیزیکی دارند، یافت نمی راز و خرافات، به ویژه خرافات
 کند.  که باور به راز، راه ورود خرافات را باز می

                                                           
1. Marcel 
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 ستیز . معنویتِ خودبسنده، معنویتی معنویت4

ر( دیگر و نفی مبدأیت های )موجود و یا حقیقت برت معنویت مورد نظر، بر خودبسندگی و نفی اتوریته
های غیرشخصی، هرچند  توان گفت در معنویت ملکیان، نفی منشاء بودن دین و اتوریته دین تأکید دارد. می

تواند و ممکن است به راحتی به ستیز با اتوریته دینی در ادیان  قصد ستیزه و مخالفت با دین را ندارد، اما می
کند، که  ای خاص را ایجاد می که خود این معنویت، اتوریته الهی بینجامد؛ اما نکته قابل توجه آن است

گرایی، ستیز  گیرد. به دیگر سخن، حاصل این معنویت نقطه مقابل خود را برنتافته و مقابل آن قرار می
های دیگر است. با توجه به اینکه فهم شخصی و خودبسندگی فرد  معنویت با هرگونه معنویت حاصل از راه

ان معنوی است، معنویت حاصل از فهم شخصی دیگر یا حتی معنویت فردی که انسانی، ملاک انس
شود! زیرا با  دیگرفرمانفرمایی را با خودآیینی و فهم خود، قبول نموده است، دیگر معنویت محسوب نمی

 است! « ستیز معنویتِ معنویت»رو معنویت نوین نوعی  فهم شخصی فرد اول تعارض دارد. از این

 عنوی، نافی آرامش و رضایت باطن. خودبسندگی م5

گرایی، هدف از آن آرامش و کسب رضایت باطن معرفی شد. اساساً  جای بحث معنویت در جای
ج، 2931کند )ملکیان،  معنویت مورد نظر ملکیان، معنویتی است که رضایت باطن را دنبال می

ه بر مبدأ عالم و نفی لزوم (؛ حال آنکه نتیجه سکولار کردن معنویت و نیز جدا کردن آن از تکی131ص
قراری  گردد، بلکه بی تنها آرامش و رضایت باطن و رفع رنج حاصل نمی مرجعیت آن در زندگی انسان، نه

 شود. انسان زیادتر هم می
اکنونی و اینجایی خواندن معنویت و در نتیجه عدم توجه به جهان اخروی و محدود نمودن توقع 

ای ندارد، جز اضطراب دائمی عدم موفقیت و عدم رضایت باطن.  جهانسان به نتایج دنیوی اعمال نتی
داند هیچ قراری  یابد، اما به دلیل تکیه فرد به خود و اینکه می قراری خود و عالم را می انسان به خوبی بی

قراری خود و عالم دلخوش کند. ملکیان در این زمینه تصریح دارد  در عالم وجود ندارد، اجباراً باید به بی
ثباتی است. به زعم وی دانستن این اصل به انسان کمک  ها، اصل بی که تنها اصل ثابت ناظر به واقعیت

(. به دیگر 32لف، ص2939شود )ملکیان،  قراری، شوکه نمی کند که قرار یابد! زیرا دیگر از هیچ بی می
ود، اما از آنجا ش سخن، معنویت سکولار ملکیان به پادزهری برای معنویت )رضایت باطن( تبدیل می

 ها است.  قراری خوش کردن و بسنده نمودن به بی که راه چاره دیگری ندارد، مجبور به دل
در مقابل باید گفت که رفع این نقطه ضعف، تنها در دفع سکولاریسم از معنویت است. انسان 

ا پشتوانه دلایل عقلی، تواند به واقع و ب معنوی که سکولار نباشد و تنها اینجایی و اکنونی نگاه نکند، می
بخش اوست و دوام حیاتش به او  گاه مطمئنی برای خود مهیاء نماید. مبدأیی دارد که هستی نقطه تکیه



 

 0412، 2شماره ، 4دوره ، پژوهش در آموزش معارف و تربیت اسلامی 11

وابسته است و مقصدی در پیش دارد که تمام استعدادهای او را بالفعل خواهد نمود. چشم او به نتایج 
واقعی خود است. در نتیجه این نقطه دنیایی صرف نیست و روی دیگر نگاهش، رسیدن به مقصد  این

تواند در مسیر معنوی خود نیز کسب آرامش، رضایت باطن و رفع غم، رنج و درد کند.  اتکاء است که می
گاه باشید که قلبلألا بذکر الله تطمئن الق»دارد:  چنین است که قرآن کریم به صراحت بیان می ها  وب؛ آ

 (.13)رعد، « یابند با یاد الهی، آرامش و اطمینان می

 گیری نتیجه. 11

اومانیسم پیامد زیربنایی و بنیادین رنسانس است. اومانیسم درواقع نظام ارزشی مبتنی بر محوریت 
ای برای انسان قایل بوده و انسان را مقیاس و ترازوی همه  کننده انسان است که منزلت ویژه تعیین

های  خواهی و تسامح و تساهل از مولفه ی، آزادیگرای گرایی افراطی، تجربه داند. عقل چیزهای دیگر می
اصلی اومانیسم هستند. از نظر ملکیان اومانیسم در عمل پذیرفته شده است. به نظر وی در نظر انسان 

معنا است. تنها فدا کردن انسان برای  مدرن اومانیست، فدا کردن انسان برای هر چیزی غیر از انسان بی
داند و بر آن پای  دیگر معنا دارد. ملکیان این اومانیسم را قابل دفاع می های کم کردن درد و رنج انسان

فشارد. روح اومانیسم یعنی محور قرار گرفتن انسان و اینکه همه چیز در خدمت انسان باشد، در  می
معنویت و اخلاق مورد نظر ملکیان وجود دارد. در نتیجه معنویت مورد نظر وی، یک معنویت 

 کی از لوازم اصلی اومانیسم عبارت است از خودبسندگی انسان معنوی. اومانیستی است. ی
. خودبسندگی و استقلال عقل 2توان در دو بعد مورد دقت قرار داد:  خودبسندگی انسان مدرن را می

. خودبسندگی و استقلال انسان به عنوان موجود اخلاقی. روح خودبسندگی، تکیه صرف بر 1انسانی، 
؛ تکیه انسان بر خود برای حل مسئله معنا، بدون استفاده از هیچ اتوریته علم و عقل بشری است

غیرانسانی. در این منظر، هیچ چیز بالاتر از انسان، ارزش رجوع ندارد. این انسان است که بالاترین 
 جایگاه را در هستی دارد و اساساً فرض وجود ارزش بالاتر، منتفی است.

رین اشکالات و نقدهای وارد بر اومانیسم و خودبسندگی انسان با توجه به مطالب بیان شده، مهمت
گرایی  معنوی عبارتند از: فهم نادرست معنویت اومانیستی از جایگاه حقیقی انسان، فهم ناقص معنویت

اومانیستی از کرامت انسان، عدم توجه به مسأله عبودیت و پرستش در این معنویت، مواجه معنویت 
عنا در روند خود. همچنین مواجه بودن کمال معنوی با مانعی به نام مورد نظر با چالش جدی م

خودبسندگی، عدم توجه به دغدغه جاودانگی و ابدیت در معنویت خودبسنده، راز نبودن خداوند و 
یت خودبسنده، تنافی خودبسندگی با آرامش و رضایت باطن به عنوان  ماوراء، معنویت ستیز بودن معنو

 عقلانیت و معنویت.مهمترین اهداف نظریه 
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 ــــــــــــ منابعـــ 
 قرآن کریم.

، معرفت فلسفیشناسی نظریه عقلانیت و معنویت.  (. زایشی ناخواسته، نقدی بر انسان2933اکبریان، سیدمحمد )
 .10شماره

 . 9. بیروت: موسسه الأعلمی للمطبوعات، جالبرهان فی تفسیر القرآن ق(.2023بحرانی، سیدهاشم )
 . قم: کتاب فردا.های اجتماعی جهان(. 2932) حمید پارسانیا،

 .9-1، جاسراء :قم. میقرآن کر ریتفس ؛میتسن(. 2934ی، عبدالله )آمل یجواد
 . قم: اسراء.تفسیر انسان به انسان(. 2931ی، عبدالله )آمل یجواد

 اسلامی.. تهران: پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه معنویت در سبد مصرف(. 2932حمیدیه، بهزاد )
 .241شماره، آسمان ی.معنو ییتنها ؛(2) از عرفان مدرن یا واره طرح(. 2934) عبدالکریم ،دباغ سروش

 ی.پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام :قم .دیجد ییگرا تیمعنو(. 2933)شاکرنژاد، احمد 
 .23للمطبوعات، ج. بیروت: موسسه الأعلمی المیزان فی تفسیر القرآنق(. 2023سید محمدحسین ) ،ییطباطبا
 . قم: موسسه النشر الاسلامی.نهایه الحکمهق(. 2010سید محمدحسین ) ،ییطباطبا

 . قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.گرایی در غرب درآمدی بر انسان(. 2935طلعتی، محمدهادی )
 .ینیخم امام یژوهشو پ یموسسه آموزش :قم .یاثبات وجود خدا به روش اصل موضوع(. 2931)عبدالرسول  ت،یعبود

 (.3)91، فلسفه(. تمایز مسأله و راز در اندیشه مارسل. 2933علیا، مسعود )

 . تهران: موسسه پژوهشی حکمت و فلسفه ایران.معنویت و دین(. 2933غفاری، سیداحمد )
 .12مارهش ،ایفرهنگ پو ی.جهان یاسلام یداریکنترل ب یبرا یراه ن،یعصر نو تیمعنو(. 2934) نینژاد، محمدحس فرج

مقالات و شناختی.  ای، گوهرشناختی و مدرن به دین با یک سازه روان آوردی تجربه (. معنویت، روی 2939قربانی، نیما )
 .39، شمارهها بررسی

 . ترجمه منوچهر صانعی. تهران: نقش و نگار.دین در محدوده عقل تنها(. 2933کانت، ایمانوئل )
 نگاه معاصر. :تهرانی ملکیان. جمه مصطفتر .مارسل لیگابر(. 2931)سَم  ن،یک

 معاصر. شهیدانش و اند یموسسه فرهنگ :تهران .ها عرفان واره(. 2933)مسلم  ،یوانیگر

 . ترجمه شیوا کاویانی. تهران: فکر روز.روشنگری  فلسفه(. 2935گلدمن، لوسین )
 سسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی.. قم: موگیری مدرنیته درآمدی بر مبانی و فرآیند شکل(. 2933مشکی، مهدی )

 .ینیامام خم یو پژوهش یموسسه آموزش :قم .یمکاتب اخلاق ینقد و بررس(. 2930) یمحمدتق ،یزدیمصباح 
 . قم: موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی.شناسی در قرآن انسان(. 2933ی )محمدتق ،یزدیمصباح 

. تهران: موسسه مطالعات و تحقیقات فرهنگیِ مفاتیح الغیب(. 2919) می(، محمد بن ابراهنیلهأ)صدرالمت ملاصدرا
 انجمن اسلامی حکمت و فلسفه ایران.

 اءیدار اح :روتیب. الاربعه هیالاسفار العقل یف هیالحکمه المتعال(. م2332) می(، محمد بن ابراهنیلهأ)صدرالمت ملاصدرا
 .3 ،2ی، جالتراث العرب

 (.51)24، کیان(. دویدن درپی آواز حقیقت. 2933ملکیان، مصطفی )
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 .11، شمارهبازتاب اندیشه(. معنویت و عقلانیت، نیاز امروز ما. 2934مصطفی ) ،ملکیان
 .200، شمارهآبانالف(. دین، عقلانیت و معنویت. 2932) مصطفی ،ملکیان
 . تهران: نگاه معاصر.عقلانیت و معنویت راهی به رهایی، جستارهایی در بابب(. 2932مصطفی ) ،ملکیان
 صدانت. تحریریه :تهران .ییپساتجددگرا ،ییتجددگرا ،ییگرا تگفتار سنّ  درس(. 2931) مصطفی ،ملکیان
 صدانت. تحریریه :تهران .یمعنو یزندگ یها فرض شیپ ت،یبحران معنو(. الف2930) مصطفی ،ملکیان
 . تهران: تحریریه صدانت.معنوی زندگی های مولفه، بحران معنویتب(. 2930) مصطفی ،ملکیان
 مدرس دانشگاه قم. تیمرکز ترب :قم .ینیباور د یشناس گفتار معرفت درس(. 2935) مصطفی ،ملکیان
 . 3، شمارهآیینالف(. انسان متجدد. 2931مصطفی ) ،ملکیان
 .33، شمارهبازتاب اندیشهب(. سنّت، تجدد و پسا تجدد. 2931) مصطفی ،ملکیان
 .نگاه معاصر :تهران .یو مهجور یمشتاقج(. 2931) مصطفی ،ملکیان
 .19- 11مارهش ،نییآ .در ساحت انسان متجدد سمیاومان(. 2933) مصطفی ،ملکیان
 . قم: مرکز مطالعات و تحقیقات ادیان و مذاهب.گفتارهای فلسفه دین ایمان و تعقل، درس(. 2933مصطفی ) ،ملکیان
 . تهران: تحریریه کانال استاد ملکیان.گفتار تحلیل فلسفی درس الف(.2933) مصطفی ،ملکیان
 صدانت. تحریریه :تهران .بعد از ده سال تیو معنو تیعقلانب(. 2933) مصطفی ،ملکیان
 (.91)0 ،مهرنامه .پنجم (. ملکیان2931) مصطفی ،ملکیان
 .ماهنامه)مهرماه( روزنامه اعتمادضمیمیه الف(. زندگی فیلسوفانه، زندگی عاقلانه. 2939) مصطفی ،ملکیان
 (.24)3، اطلاعات حکمت و معرفتکرد.  ب(. آنچه خود داشت ز بیگانه تمنا می2939مصطفی ) ،ملکیان
 (.2)2، اندیشه اصلاح(. عطا و لقای عرفان اسلامی. 2930مصطفی ) ،ملکیان
 .2ج، نگاه معاصر :تهران. در رهگذر باد و نگهبان لاله(. 2935) مصطفی ،ملکیان
 صدانت. : تحریریهتهران .معاصر یایدر دن ینیفکر د تیوضع یگفتار بررس درس(. 2933) مصطفی ،ملکیان
 . تهران: تحریریه کانال استاد ملکیان.گفتار حیات طیبه درس(. 2933) مصطفی ،ملکیان
 .صراطتهران:  .سمیت و سکولارسنّ (. 2930)و همکاران  یمصطف ،ملکیان

(. دین و مدرنیته؛ بررسی رویکرد فروکاهشی به دین در نسبت به 2931میرباباپور، سیدمصطفی؛ ساجدی، ابوالفضل )
 (.2)0، معرفت کلامیمدرنیته. 

Craig, E. (1998). Humanism. In: Routledge Encyclopedia of Philosophy. London & New York: Routledge. 
 
 




