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 چکيده

 که است تحصیلی انگیزه یادگیری، اساسی و مهم نیازهایپیش از یکی

 نسبت آموزاندانش اگر. است بدیهی امور از یکی یادگیری، بر آن تأثیر

 و آموزش به شودمی باعث باشد داشته بالایی انگیزه تحصیل به

 جدیت با را خود درسی تکالیف کنند، توجه دقت با معلم توضیحات

 موضوعات به نسبت بیشتر اطلاعات کسب دنبال به و دهند انجام

 آموزاندانش در تحصیلی انگیزه افزایش هایراه از یکی. باشند درسی

 پرورش بر علاوه که دانست طنزمحور آموزش از استفاده توانمی را

 در را آموزاندانش توجه شودمی ثباع واگرا، و تحلیلی نقادانه، تفکر

 بین دوستانه ایرابطه دهد، کاهش را استرس کند، جلب درس کلاس

 را شدهآموخته مطالب ماندگاری آخر، در و بسازد آموزاندانش و معلم

 تأثیر ارزیابی حاضر، پژوهش هدف بنابراین. دهد افزایش آموزدانش در

 مطالعات درس در وزانآمدانش تحصیلی انگیزه بر طنزمحور آموزش

 نوع از پژوهیاقدام حاضر پژوهش روش. است چهارم پایه اجتماعی

 آن، پی در که است ارزیابی و اجرا تشخیص، بعد سه در مشارکتی

 طنزمحور آموزش از استفاده با توانمی که شد داده نشان کارهاییراه

 و هانداستا از استفاده. داد افزایش را آموزاندانش تحصیلی انگیزه

 هایتوانمندی از استفاده درسی، محتوای با مرتبط هایلطیفه

 و درسی محتوای با مرتبط طنز مطالب بیان در طبعشوخ آموزاندانش

 از استفاده مؤثر هاینمونه عنوان به توانمی را بصری طنز از استفاده

 فرهنگیان دانشگاه در شودمی پیشنهاد. دانست آموزش در طنز

 ارائه دانشجومعلمان به ابزار این از استفاده آموزش ایبر واحدهایی

 صحیح نحو به ابتدایی، آموزش در مؤثر ابزار این از بتوانند تا شود

 .کنند استفاده
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Abstract 
One of the important and fundamental 
prerequisites for learning is academic motivation, 
which has an obvious effect on learning. If the 
students are highly motivated towards studying, it 
makes them pay attention to the teacher's teaching 
and explanations, do their homework seriously, 
and seek more information about the subjects. 
One of the ways to increase academic motivation 
in students is the use of humor-based education, 
which, in addition to fostering critical, analytical 
and divergent thinking, attracts the attention of 
students in the classroom, reduces stress, builds a 
friendly relationship between the teacher and 
students, and Finally, to increase the durability of 
the learned material in the student. Therefore, the 
aim of the current research is to evaluate the effect 
of humor-based education on students' academic 
motivation in the fourth grade social studies 
course. The current research method is 
participatory action research in the three 
dimensions of diagnosis, implementation and 
evaluation, after which strategies were shown that 
can be used to increase students' academic 
motivation by using humor-based education. The 
use of stories, jokes, etc. related to the lesson 
content, the use of humorous students' abilities to 
express humorous content related to the lesson 
content, and the use of visual humor can be 
considered as effective examples of the use of 
humor in education. It is suggested that in 
Farhangian University units for the necessary 
training to use this tool be provided to student 
teachers so that they can use this effective tool in 
primary education correctly. 
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 مقدمه 

 تعداد یعنی کمیّ لحاظ به هم ابتدایی، مقطع کشور هر رسمی پرورش و آموزش در نظام شکیب

 تحصیلی موفقیت در دوره این که یتأثیر یعنی کیفی، لحاظ هم از و آموزاندانش و معلمان

 تحصیلی مقاطع ترینمهم ترین واساسی از دارد تحصیل و دوران زندگی سراسر در آموزاندانش

کردن شود که با هدف آسانهایی گفته می(. آموزش به فعالیت718، ص1394است )سمیعی درونه، 

 صورتبهشود و بین آموزگار و یک یا چند یادگیرنده ریزی مییادگیری از سوی آموزگار یا معلم طرح

های ی مهارتریارگکبهبا  توانند(. معلمان می35 ، ص1399یابد )سیف، کنش متقابل جریان می

دن کردآموزان و فراهمی مثبت با دانشفردانیمارتباطی در کلاس درس ضمن برقراری ارتباط 

مطلوب، مفاهیم دشوار و مجرد را با تعامل کلاسی مناسب و با همکاری و مشارکت محیط کلاسی 

آموزش،  ندیفرا آموزان نیز دریادگیری، آموزش دهند. دانش-یاددهی ندیفراآموزان در فعال دانش

ها داشته باشند )عبدالملکی، ملکی و ای با آندهند که رابطه گرم و دوستانهمعلمانی را ترجیح می

تواند نشاط، (. بدیهی است که معلم افسرده، مضطرب و مأیوس نمی129، ص1398فرجادمند، 

پور ظهیر، قیامنیت خاطر و ثبات را در کلاس درس و محیط آموزشی و پرورشی به وجود آورد )ت

ها را تحریک شود که فعالیت(. انگیزه تحصیلی به فرایندهای درونی گفته می203، ص1385

یابند )لطفی عظیمی و کنند و با هدف دستیابی به دستاوردهای تحصیلی خاص تداوم میمی

پژوهشی با عنوان  در (1398ی )مؤمنو  خدارحمی (. صادقی،248 ، ص1393ابراهیمی قوام، 

 بر علاوه که دادند نشان آموزان پسر دوره متوسطه اول نواحی روستایی،دانش یزگی تحصیلیانگبی

 رابطه آموزان،دانش تحصیلی انگیزه بر سالانهم تصور و خانواده محیط مانند عواملیمؤثربودن 

آبادی، است. شریفی علون آموزاندانش تحصیلی انگیزه میزان در کنندهتنظیم عامل شاگرد-ممعل

ها( و عوامل ها و شکستناکامی) ( نیز علاوه بر عوامل فردی1395زاده )فر و مقدمالحی، باقریص

آموزان را بر انگیزه تحصیلی دانش گذارتأثیرعملکرد و نگرش خانواده(، سومین عامل ) خانوادگی

ه ک عوامل آموزشگاهی از قبیل نحوه تعامل معلم و مسئولین و شیوه آموزشی معلم مشخص کردند

 و رفتار اخلاق، شیفته هاآن کهینحوبه آموزاندانش با معلم سازنده و صمیمی در این راستا بر ارتباط

 داشتند. دیتأکشوند،  معلم شخصیت

 هم هجو و هزل فکاهی، ی،طبعشوخ لطیفه، مزاح، شوخی، مثل هاییواژه با فارسی زبان در طنز

 طنز، معنی با که دارد وجود هاییواژه نیز انگلیسی زبان در. شودمی گرفته نظر در معادل و امعن

 طنز معادل گاهی 3هزل یا هجو و 2تمسخر یا طعنه ،1شوخی یا جوک مانند: کلماتی دارند. آمیختگی

 جز هدفی مزاح، یا شوخی فارسی، زبان در. دارند را خود خاص معنای یک اما هر وند؛ریم کاربه
                                                           
1. Joke 

2. Irony 

3. Satire 
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 و زهرخند نوعی هجو،است؛ اما در  نهفته سرگرمی و خنده عینو هم، هزل در ندارد، افراد خنداندن

 ایوسیله فقط خنده گذشت که مترادفاتی همه خلاف بر طنز در. است نهفته مقابل طرف تخریب

 که دارند وجود مختلف هاینظریه از (. بسیاری52، ص1400است )دریکوند،  هدف به رسیدن برای

 طنز، در سه درباره شدهارائه هاینظریه ی،طورکلبهاند. اما پرداخته آن مختلف کارکردهای و طنز به

و  5)باناس 4ناسازگاری نظریه و3برانگیختگینظریه  ،2یا برتری 1خصومت نظریه :گیرندمی قرار گروه

 .(118، ص2011همکاران، 

 و نظریات فروید است در آن منشأ که است یشناختروان دیدگاه یک این: برانگیختگی نظریه

برای رسیدن  دردناک ایمسئله طنز از. شودمی تنش کاهش سبب یاراد ریغ طوربه طنز آن،اساسبر

 ناخوشایند یهاجنبه باروبروشدن  برای کاریراه این و گیردمی ریشه دوارکنندهیام ایمسئله به

 (.3، ص 2018، 6زندگی است )سایودی

 گردد،برمی ارسطو و افلاطون سفیفل هاینوشته به که خصومت: این نظریه برتری یا نظریه

گیرد )باناس و دیگران نشأت می تحقیر از ناشی برتری از احساس خنده که کندمی استدلال

 (.119، ص 2011همکاران، 

 اتفاق زمانی و است شناختی ناهماهنگی یک طنز دیدگاه، این اساس بر: ناسازگاری نظریه

 اشیا یا روال اجزای که دهدمی رخ زمانی خوانی،ناهم و باشند خوانی موجودناهم عناصر که افتدمی

 با رویدادها و الگوهادادن رخ ترتیب یا هم بخورد بر اجتماعی انتظارات و نظرات رویدادها، عادی

دهد می رخ طنز نیز رویدادها، ناهماهنگ ادراک با درنتیجه، و باشد رهماهنگیغ قبلی تجارب

 (. 3، ص 2018)سایودی، 

 هرانسانی طبیعی در طوربه آن پتانسیل که است الهی موهبتی توان گفت طنزیی مطورکلبه

گرفت )افشارکهن و  خدمت به آموزشی اهداف به دسترسی تسهیل برای را آن توانو می دارد وجود

یک استراتژی  مثابهبه(. استفاده از طنز مناسب در تعاملات اجتماعی 47، ص 1395همکاران، 

تر سازد و از تر و دلنشینتر، صمیمانهتواند فضای ارتباطی را دوستانهکه میاست  مؤثرکارآمد و 

 طوربه که واقع، هنگامی(. در 3، ص1395های احتمالی بکاهد )افشارکهن و ضیایی مهر، میزان تنش

 اضطراب، کاهش با شود،می استفاده درس کلاس درآموز دانش عملکرد بهبود طنز برای از مؤثر

 به هااین همه که شودهمراه می مطالب بر تمرکز اب آموزان،دانش انگیزه افزایش و رکتمشا افزایش

(. طنز و 433، ص2016، 7کارلوبگیرند )لوجان و دی یاد را اطلاعات کند کهمی کمک آموزاندانش

                                                           
1. Hostility 

2. Superiority 

3. Arousal 

4. Incongruity 

5. Banas 

6. Saude 

7. Lujan & DiCarlo 
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 و فرار از روزمرگی کسالت، رفع مفرّح، یادگیری را ندیفرا مثبت، خنده علاوه بر ایجاد محیطی

در نهایت، که  کنندجدید را ممکن می و تجربه رویکردهای الگوها از خروج به آموزاندانش شویقت

 ایپدیده گوییبذله و (. شوخی29، ص2015، 1نقش دارد )جدر آموزان نیزدانش شدندر اجتماعی

 مفیدی آموزشی و اجتماعی کارکردهای تواندمی رود به کار مناسب مکان و زمان در اگر که است

مؤثرتر  حضور مطالب، حفظ به خلاق، کمک تفکر اضطراب، توسعه ارتباط، کاهش ایجاد .باشد داشته

 کارکردهای ها ازدر ارزیابی فرد عملکرد و بهبود یادگیری، افزایش تمرکز، و کلاس، افزایش توجه در

در  (2018(. نورعزیز و همکاران )6، ص1398نژاد، عجم و ضابط، شود )رستمیمی محسوب طنز

 مشارکت جلب در مهمی نقش دار معلم،های خندهها و داستانتحقیقی دریافتند که جوک

 (. سادات و بدری گرگری5044 ، صص2018، و همکاران 2دارد )نورعزیز کلاس درآموزان دانش

 در تحصیلی فرسودگی بر آن تأثیر و معلم به یطبعشوخ آموزش»( نیز در پژوهشی با عنوان 1397)

شود آموزان مینفس در دانشی، باعث افزایش اعتمادبهطبعشوخنشان داد که معلم با  «زانآمودانش

نتیجه، موجب کاهش خستگی هیجانی و بهبود  کند و درو حس کنجکاوی آنان را تحریک می

 شود.یی آنان میکارا

 و دبهبو به منجر طنزمحور الکترونیکی و محتوای طنز کاربرد که دارد وجود متعددی دلایل

 با جلب طنز که باشد آن امر این دلیل ترینمهم شاید .شودآموزان میدر دانش یادگیری افزایش

 از و زندمی رقم را او تمرکز و افزایش کرده درگیر آموزشی هایفعالیت در را او یادگیرنده، توجه

که  پردازدمی کلاسی هایفعالیت کردنبه دنبال او در تحصیل، انگیزش و علاقه افزایش با طرفی،

   (؛80 ، ص1397نژاد، عجم و ضابط، آورد )رستمیارمغان می به برایش را یادگیری درنهایت، افزایش

است )افشارکهن و همکاران،  آموزشدرگیر  افراد و فضا شادمانی نیز آموزشی طنز کاربرد از مراد

 اغلب شوندمی تشویق بودنروخنده به که آموزانیدانش دهندمی نشان ( تحقیقات46 ، ص1395

 هاآن معلّمان کنندمی تصور فراگیران کههنگامی. دهندمی خود نشان از آمیزاختلال رفتارهای کمتر

 نشان خود از هاآن به اعتماد و داشتن دوست به تمایل بیشتری هستند، طبعشوخ و روخنده

 تواندعتقد است طنز میم (2017) 3بایساک .(16 ، ص1398، نژاد، عجم و ضابط)رستمیدهند می

آموزان را کاهش دهد، ارتباط دانش علاوهبهمعلمان و  کند، استرس ایجاد مثبت یادگیری محیط یک

افزایش آموزان را دانش توسط شدهاطلاعات جذب مقدار و بخشد بهبود را معلم و آموزاندانش بین

  (.268 ، ص2017، 4دهد )بایساک

                                                           
1. Jeder 

2. Nor Azizah 

3. Baysac 

4. Baysac 
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 کلاس از بخشی که کنند احساس تا کند کمک ترسو خجالتی یا آموزاندانش به تواندمی طنز

 انجام و کلاس هایفعالیت در ی،ریپذبیآس یا تحقیر احساس بدون دهدمی اجازه هاآن به و هستند

 توانمی نتایج کلی تبیین در (.2016، 1باشند )کاوندی و کاوندی داشته گروهی مشارکت تکالیف

 معرض در قرارگرفتن یا طنزپردازی و اثر بر فرد، در وردانتظارم شناختی جهش که کرد بیان چنین

 موجود تصورات مرسوم از روال متفاوت تصوری و نوین چینشی با جدیدی طرحواره ایجاد به طنز،

 وقتی جدید شناختی این طرحواره. است غیرمترقبه و ناآشنا مخاطبان برای که شودمی منجر قبلی،

 بگیرد، قرار طنز درنتیجه شادی ایجادشده و روحیه ارتقای و باز یفضا مجاورت در متوالی طوربه

کند می آماده ی خلاقانههاحلراهیافتن  برای هستند، فعال مسئله حل برای که را مغزی نواحی

 (.234 ، ص1400)امینی، ستاری و راستگو، 

 برای شیآموز هایمحیط در آموزشقصد به و ریزی شدهبرنامه که است طنزی آموزشی، طنز

 از وانزر در تعریف .(1999 ،2فرایمایر و )وانزر شود به کار گرفته آموزش سازی فرایندجذاب تسهیل و

 است، مطلب دو این مبین و است تأکید آن مورد بودن هدفمند و شدهریزیبرنامه بعد آموزشی، طنز

 خلال در طنز با استفاده از دبتوان که بیندیشد مواردی به کندمی سعی آگاهانه کاملاً معلم اینکه اول

 آگاهانه گاهی هم اینکه دوم مطلب و نماید تسهیل آموزدانش برای را آموزشی محتوای فهم تدریس

 تلطیف آموزی برایدانش طنزهای یا خودجوش() ناگهانی طنزهای از کلاس موقعیت به اشراف با و

است  مترقبه غیر و گهانینا مواقع برخی آموزشی، طنز که چرا کند، استقبال آموزش فضای

 طناب یک روی رفتن راه مانند تواندمی آموزشی ابزار یکعنوان به طنز .(74، ص1401)افشارکهن، 

تر کنندهسرگرم را یادگیری حداقل یا کند را تقویت یادگیری تواندمی شود، ی انجامخوبهب باشد. اگر

 پیام در را ابتدا ناسازگاری آموزانباید دانش (. برای استفاده از طنز1، ص2014، 3کند )پویر و ویلهلم

 توسط اگر ناسازگاری .کنند تلقی طنزعنوان به را آن تا کنند حل و دهند تشخیص مربی

 کهیدرصورتشود و ارتباط آن با متن درک شود.  تفسیر شود، باید داده تشخیص آموزاندانش

آموزان را شود که دانشه مثبت ایجاد میاطفعمناسب بدانند، در آنان را  آموزان پیام طنزآمیزدانش

(. در 2015و همکاران،  4کنند )گودبوی شرکت طنزآمیز پیام پردازش و کند تا در توضیحتشویق می

یک راهبرد برای  عنوانبهطبعی ریزی برای استفاده از شوختوان برنامهانتها طنز آموزشی را می

کنند که بیان می 6(. ویلیامز و ایمیک2006و همکاران،  5تسهیل و افزایش یادگیری تلقی کرد )وانزر

 افراد و شود استفاده به طرزی مناسب و مناسب در موقعیت که دقت شود در استفاده از طنز باید

                                                           
1. Kavandi & Kavandi 

2. Wanzer & Frymier 

3. Poirier & Wilhelm 

4. Goodboy 

5. Wanzer 

6. Williams & Emich 
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 بدان کسی کمتر و شودمی صورت سبب سردرگمیباشند درغیراین داشته آن از درستی فهم

شود بیانی دیگر، ناموفق گفته می به یاورده خشکست طنز آن مواردی، به خندد، در چنینمی

 پی در را منفی و مثبت اثرات از مخلوطی طنز (. البته معلم باید بداند هنر76، ص1401)افشارکهن، 

 و باشد مرتبط تدریس محتوای و به موضوع هرچه و شود گرفته کار به محتاطانه و دقیق باید و دارد

، 1400دارد )دریکوند،  دنبال به را تریمثبت اثرات ،اتبمربه ،باشد فراگیران درخور و شأن در

  .(61ص

 مجموعه یادگیری بر طنز متون خواندن تأثیر»( در پژوهشی با عنوان 2020) 1زادهفصیح

 برای مناسب محیطی ایجاد برای خلاق نشان داد معلمان« انگلیسی زبان ایرانی درآموزان زبان

 تدریس روند در طنز توانند ازمی نی؛ بنابرابکاهند خود کلاس باضطرا و فشار از باید خود فراگیران

 کنند. استفاده

 برانگیختن با خنده درس، کلاس که در کنند( نیز بیان می2017) و همکاران 2ساواج

 تقویت را خلاقیت و کشف یادگیری، کننده،گیج و جدید رویدادهای با درگیرشدن برای آموزاندانش

ی طنز در فضای آموزش، به دنبال این هستیم تا ریکارگبههی حاضر، با بررسی پژوکند. در اقداممی

 اساسی زیر پاسخ دهیم: سؤالاتبه 

 چهارم پایه آموزاندانش تحصیلی انگیزه افزایش برای توانمی طنزمحور . چگونه از محتوای1

 کرد؟ استفاده

آموزان پایه چهارم؟، با استفاده از کارهای موجود برای افزایش انگیزه تحصیلی دانش. از بین راه2

  است؟ مؤثرترکار آموزش طنزمحور در درس مطالعات اجتماعی، کدام راه

 توصيف وضعيت موجود

ای از رشد شناختی و اجتماعی آموزان ابتدایی که در رده سنی نوجوانان قرار دارند در مرحلهدانش

سالان، تحرک، بازی با دوستان ارتباط با هم هستند که اشتیاق و میل فراوانی به بازیگوشی، تعامل و

آموزان که در بیان مسئله نیز مند به فضاهای شاد هستند؛ اما یکی از مشکلات عمده دانشو علاقه

بدان پرداختیم، کمبود نشاط و انگیزه تحصیلی برای یادگیری مطالب درسی در مدرسه است. عمده 

اده از فنون سنتی که معلمان در تدریس به کار توان به نحوه تدریس و استفاین مشکل را می

آموزان، نبود امکانات برند، نسبت داد. البته ناگفته نماند وضعیت مالی معلمان، تراکم بالای دانشمی

رفاهی و ورزشی در اکثر مدارس و حجم بالای مطالب درسی نیز مشکلاتی را نظیر نبود انگیزه 

کارورز در مدرسه  عنوانبهکند. من به مدرسه ایجاد میآموزان نسبت تحصیلی و علاقه در دانش

میدانی و با گفتگو با معاونین آموزشی مدرسه  صورتبهشهر مشهد  6پاسداران آسمان واقع در ناحیه 

                                                           
1. Fasihzadeh 

2. Savage 
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کارهایی برای بهترشدن شرایط موجود در مدرسه، در پی راه بهباتوجهبه این مسئله برخورد کردم و 

کارهایی که به نظر آموزان بودم. یکی از راهگیزه تحصیلی دانشیادگیری و افزایش ان محیط

طبعی و ایجاد فضای کننده واقع شود استفاده از طنز و شوخگر و کمکتسهیل عنوانبهتوانست می

آموزان آموز در پایه چهارم انجام شد. دانشدانش 38شاد در کلاس بود. این پژوهش در کلاسی با 

آموزان در منزل، دارای امکاناتی آلی قرار دارند و اکثر دانشتصادی ایدهاین کلاس، در وضعیت اق

آموزانی که در این فضا دانش طبعاًای و وسایل بازی و سرگرمی هستند. های رایانهمثل انواع بازی

ها، عاری از هرگونه جذابیت است. البته تعداد اندکی از اند، تدریس سنتی معلمان برای آنرشد کرده

توان اذعان داشت آموزان نیز سطح مالی و اقتصادی رو به پایینی داشتند، اما میهای دانشادهخانو

جای حضور در مدرسه، در خانه بمانند و از دهند بهآموزان در این مدرسه ترجیح میاکثر دانش

 وسایل بازی و سرگرمی خود لذت ببرند. 

 1گردآوری اطلاعات و شواهد 

با  دررابطه شدهانجام هایپژوهش بررسی و پژوهش پیشینه مورد در تاطلاعا آوریجمع از پس

 از استفاده موجود و با اسناد معلم مربوط، مطالعه با آموزان، مصاحبهدانش رفتار مشاهده با موضوع،

 .شد آوریجمع لازم هارتر اطلاعات تحصیلی انگیزشنامه پرسش

آموزان در چندین مشاهده بالینی، رفتار دانش تسیلچکبعد از تهیه : آموزانمشاهده رفتار دانش

آموزان با مشاهده بالینی( دانش ستیل)چک تشخیصی ستیلچکجلسه مشاهده شد و با استفاده از 

آموزان این کلاس در اینکه اکثر دانش بهباتوجهتوان گفت انگیزه تحصیلی پایین شناخته شدند. می

 وسایل سرگرمی زیادی برخوردار هستند، برنامه از امکانات واند و در منزل خانواده مرفهی رشد کرده

ای، های رایانهآموزان، بازیواقع دانشآموزان جذابیت کمی دارد. درو کلاس درس برای اغلب دانش

 دهند.دیدن فیلم در خانه و... را بر شرکت در کلاس درس ترجیح می

مربوط در میان گذاشته شد. در ادامه ایشان آمده با معلم دستنتایج به :مصاحبه با معلم مربوط

مشاهده بالینی توسط معلم  ستیلچکشده از کردند. نتایج حاصل دییتأرا  آمدهدستبهنیز اطلاعات 

انگیزه، ضمن آموزان بیشد. دانش دییتأآموزان توسط معلم انگیزگی اغلب دانشبررسی شد و بی

اد گرفتن مطالب درسی و توجه و دقت پایینی در ندادن تکالیف درسی، تلاش کمی برای یانجام

 کلاس درس دارند.

آموزان در دروس مختلف، شده از نمرات تحصیلی دانشدر بررسی انجام :مطالعه اسناد موجود

توان گفت یکی از دلایل آموزان نمراتشان در دروس مختلف کم است. میمتوجه شدم بعضی از دانش

انگیزگی و عدم علاقه نسبت به کلاس درس است. البته زان، بیآموکم بودن نمرات تحصیلی دانش

است؛ یکی از این عوامل مهم که  گذارتأثیرآموزان انگیزگی دانشعوامل متعدد دیگری نیز در بی

های طبق مصاحبه با معاونین آموزشی، معلم مربوط و... حاصل شد، ضعف آموزش مجازی در پایه
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آموزان بوده رونا است و نتیجه آن، عدم پیشرفت تحصیلی دانشتر در زمان شیوع کتحصیلی پایین

 است.

پس از مراحل قبل،  :انگیزه تحصیلی هارتر نامهپرسشآموز با استفاده از مصاحبه با دانش

گیری سطح انگیزش تحصیلی پاسخ داده شد. این آموزان برای اندازهتوسط تمامی دانش نامهپرسش

 3نمره، گاهی اوقات دارای  2دارای  ندرتبهنمره،  1وقت دارای چهای: هیشامل پاسخ نامهپرسش

گذاری در نمره بود. البته این شیوه نمره 5همیشه دارای  باًیتقرنمره و  4نمره، اکثر اوقات دارای 

معکوس بود. نتایج حاصل از آن  صورتبه 31و  27، 21، 19، 16، 15، 10، 9، 5، 4، 3ی هاسؤال

آموز در سطح دانش 10نمره( ،  66تا  33) موز در سطح پایین انگیزه تحصیلیآدانش 3نشان داد 

به بالا(  99نمره ) آموز انگیزه تحصیلی بالادانش 25نمره( و  99تا  66) طمتوس یلیتحص زشیانگ

 دارند. 

 شناسیروش

ک موقعیت پژوهی مطالعه یاقدام :توان گفتپژوهی ارائه شده است اما میتعاریف زیادی برای اقدام

 سؤال شروع یک با پژوهیاجتماعی با دیدگاه بهبود کیفیت عملکرد در آن موقعیت است. اقدام

و اقدام  و کاوش سؤال به به منظور پرداختن طرح یک تولید برای ایسپس با ارائه برنامه شودمی

)دوستی  گیردمی ارمشاهده قر مورد عملکرد و شودمی اجرا برنامه این کند، بعد از آن،ادامه پیدا می

 .(1227، ص1390ایرانی و همکاران، 

-انجام شده است و از انواع مختلف اقدام یپژوهو به روش اقدام یفیاز نوع ک ،پژوهش حاضر

 .است یپژوهش از نوع عملاین  ی،انتقاد ی وعمل ،یکیتکنی: پژوه

ز مدرسه پاسداران در این پژوهش، به صورت در دسترس، کلاسی در پایه چهارم، ا :گیرینمونه

 شهر مشهد، انتخاب شد. 6آسمان، واقع در ناحیه 

لیست مشاهده ای، چکی اطلاعات در این پژوهش، شامل مطالعات کتابخانهآورجمعابزار  

بوده  1انگیزه تحصیلی هارتر نامهپرسشکاری و راه-بالینی، مصاحبه تشخیصی، مصاحبه تحلیلی

 است. 
های مورد نیاز به سراغ مقالات، آوری اطلاعات و دادهظور جمعبه من :ایمطالعات کتابخانه

های معتبر علمی رفتیم و اطلاعاتی در رابطه با تأثیر های فیزیکی و الکترونیکی و سایتکتاب

ها و آموزان، ویژگیاستفاده از طنز بر آموزش، تأثیر آموزش طنزمحور بر انگیزه تحصیلی دانش

نامه آموزان ابتدایی به دست آوردیم. پرسشانگیزگی دانشنگیزه و علل بیاآموزان بیهای دانشنشانه

                                                           
1. Harter 
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کاری، از این راه-نامه مصاحبه تحلیلیلیست مشاهده بالینی و پرسشانگیزه تحصیلی هارتر، چک

 ها استفاده شد.منابع گردآوری شدند که در تشخیص و حل مسئله از آن

توسط خبرگان روایی و پایایی آن سنجیده شد، با  مشاهده بالینی که ستیلچک :مشاهده بالینی

 قوام ابراهیمی و عظیمی ، لطفی(1398) یمؤمن و خدارحمی های صادقی،پژوهشاستفاده از 

( در دو بخش 1396) واحدی، فرجیان و حاتمی ، و(1392) شجاعی و آصفی ، هاشمیان،(1393)

لیست مشاهده و چک تحصیلی پایینآموزان با انگیزه لیست مشاهده بالینی مرتبط با دانشچک

بالینی(  مشاهده لیستچک 1 پیوست) آموزان با انگیزه تحصیلی بالابالینی مرتبط با دانش

 آوری شد.جمع

لیست مشاهده بالینی، توسط معلم مربوط پس از مشاهده بالینی، نتایج چک :مصاحبه تشخیصی

 آموزان نیز مصاحبه شد.ین دانشتر، با والدبررسی شد. در ادامه نیز برای تشخیص دقیق

ای برای حل و یا تقلیل در این مرحله با استفاده از مطالعات کتابخانه :کاریراه-مصاحبه تحلیلی

نامه، قبل از چاپ به متخصص های مربوط به پرسشهایی استخراج شد. فرمکار و راه حلمشکل، راه

 متخصصان بر مبنای فراوانی بیان شده است روایی درونی(؛ در ادامه، نظرات) نشان داده شده است

 ایمصاحبه با خبرگان و مطالعات کتابخانه ،ینیسه روش مشاهده بالروایی بیرونی( و همچنین )

های روایی تأییدی(. از نظر پایایی نیز فرماستفاده شده است ) ییمحتوا ییروای ( برایسازهیسو)سه

 2 ها مشابه یکدیگر بودند )پیوستدرصد پاسخ 80مصاحبه با دو متخصص، با هم مقایسه شد و 

خبرگان(. رشته، سابقه و سمت خبرگان به صورت کامل در جدول  تحلیلی-کاریراه مصاحبه

 .آوری شدجمع1

 . رشته، سابقه و سمت خبرگان1جدول 

 سمت خبرگان سابقه خبرگان رشته خبرگان

 گیاناستادیار دانشگاه فرهن سال 23 ی تربیتیشناسرواندکتری 

 استادیار دانشگاه فرهنگیان سال 21 دکتری علوم تربیتی

 مدرس دانشگاه فرهنگیان سال 23 ی تربیتیشناسرواندکتری 

 مدرس دانشگاه فرهنگیان سال 13 دکتری مدیریت آموزشی

 مدرس دانشگاه فرهنگیان سال 11 دانشجوی دکتری مدیریت آموزشی

 گاه فرهنگیانمدرس دانش سال 10 دکتری مدیریت آموزشی

 آموزگار ابتدایی سال 10 فوق لیسانس مشاوره

 آموزگار ابتدایی سال 8 فوق لیسانس جغرافیا

 آموزگار ابتدایی سال 28 لیسانس آموزش ریاضی

انگیزه تحصیلی  نامهپرسشآوری اطلاعات، ابزار بعدی جمع :نامه انگیزه تحصیلی هارترپرسش

های تحصیلی تدوین شده است. مقیاس گیزشی متعددی در زمینههای انهارتر است. تا کنون مقیاس
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توان از آن استفاده کرد. های انگیزشی است که در مقطع ابتدایی می( از معدود مقیاس1981) هارتر

بررسی روایی و پایایی مقیاس انگیزش تحصیلی هارتر در سال »محمود بحرانی در پژوهشی با عنوان 

اس، روایی مقیاس را در انگیزش درونی با وضوح بالا و در انگیزش ، با بررسی روایی مقی«1388

گیری کرده و پایایی نیز آلفای کرونباخ را اندازه با رابطه دربیرونی با وضوح کمتری تشخیص داد. 

آموزان گیری انگیزش تحصیلی دانشهای این ابزار را در حد مطلوب و حاکی از ثبات در اندازهمقیاس

 داده است.ایرانی تشخیص 
سازی به منظور سنجش روایی استفاده شد و در این پژوهش از تکنیک سه سویه: روایی و پایایی

نامه بود و برای پایایی از روش آوری اطلاعات شامل، مشاهده، مصاحبه و پرسشابزار جمع

 باشد.های خبرگان استفاده شد. بنابراین این پژوهش، روا و پایا میسازی در پاسخموازی

 هایافته

آموزان، انگیزش تحصیلی دانش نامهپرسش، با استفاده از آمدهدستبهپس از بازنگری اطلاعات 

آموزان، مصاحبه با معلم مربوط و مطالعه اسناد موجود، نتیجه این مصاحبه و مشاهده رفتار دانش

بی قرار دارد و آموزان نسبت به کلاس درس در شرایط نامطلوشد که انگیزه تحصیلی و علاقه دانش

توان قابل رؤیت است. علل اصلی این وضعیت را می وضوحبهآموزان این موارد در بعضی از دانش

روش تدریس معلم، امکانات رفاهی و ورزشی مدرسه، حجم بالای مطالب درسی و تعداد بالای 

امساعد، تغییر کارهای موجود برای خروج از این شرایط نآموزان در کلاس دانست. یکی از راهدانش

اهمیت و ضرورت خنده، شوخی و طنز در کلاس که در ابتدا به  به توجه باروش تدریس معلم است. 

آموزان و علاقه ی برای بالابردن انگیزه تحصیلی دانشطنز آموزشتوان از آن پرداختیم، می

 ها به کلاس استفاده کرد.آموزان به مطالب درسی و جلب توجه آندانش

 نظرانی پيشنهادی ادبيات و صاحبهاحلراه

 ، نمایش داده شده است.2شده از ادبیات در قالب جدول آوریی پیشنهادی جمعهاحلراه

 ی پيشنهادی ادبياتهاحلراه. 2جدول 

 منبع ادبيات

ترین اهمیت طنز مرتبط با مواد آموزشی و نظر به اینکه کتب درسی مهم به توجه با

 زیطنزآمهای شود از تصاویر و نوشتهود، توصیه میشماده آموزشی محسوب می

 طور مناسب در تدوین کتب درسی استفاده شود.به

مقدم و نژاد، محمدیرستمی

(، 577، ص 1394محمدی  )

، 2006) وانزر و همکاران

 (186ص

نیست و یا  مربوط درس موضوع به که داستانی گفتن استفاده از طنز نامرتبط؛ یعنی

 .درس ندارد موضوع به ربطی که ایلطیفه تعریف

(، 55، ص1400) دریکوند

 (49، ص1393) مهرضیایی
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 منبع ادبيات

 وادار آزاد، روحیه ایجاد یعنی طبعی و استفاده از طنز؛آموزان برای شوخدانش تربیت

 جدید چیزهای با تلاش به هاآن تشویق الگوها، از خارج تفکر به هاآن کردن

آموزان جلوگیری کرده و باعث توسعه دانشتر؛ زیرا از استانداردسازی شجاعانه

 شود.ها میخلاقیت آن

(، 832، ص2015) جدر

، 1395) افشارکهن و همکاران

 (33ص

 (49، ص1393) مهرضیایی کردن دیگر افراد طنازتشویق دیگران به استفاده از طنز یا دنبال

 تفاوت هستند.دارای دو معنای م آوا، یا معنا نظر از که کلماتی و عبارات با بازی
 1، برگر(55، ص1400) دریکوند

 (129، ص1397)

گیرد: طنز مرتبط با محتوای درسی، طنز آموزشی مناسب در چهار دسته قرار می

 .3معلم( و طنز ناخواسته) 2طنز غیرمرتبط با محتوای درسی، طنز تحقیرکننده خود

، 2006) وانزر و همکاران

 (183ص

در کلاس استفاده  6و طنز انگیزشی5طنز غیرکلامی ، 4تواند از طنز کلامیمعلم می

تقلید  مانند دارای خندهکنایه تمام رفتارهای دربرگیرنده غیرکلامی کند. طنز

 کارتون، تصویری مانند و بصری هایپیام همچنین و دارخنده حرکات و هاچهره

 کند.می ایجاد در گیرنده را سرگرمی احساس که ها استنقاشی و پویانمایی

(، 77، ص1401) افشارکهن

(139، ص1397) برگر  

ی در آموزش است شناختروان و اجتماعی شناختی، مزایای دربردارنده یطبعشوخ

ی علاقه، افزایش توجه و انگیزه ارتقاتوان از اثرات شناختی مثبت آن، به که می

 اشاره کرد.

(4، ص 1400) کابلی  

ایجاد گشادگی در خُلق  قصدبهآور ا شادیدار یطنز بیانی عامیانه مانند شوخی کنایه

 افراد نیز از انواع طنز مناسب آموزشی است.
(50، ص1393) مهرضیایی  

به شرح  هاحلراهی تنظیم شد که در آن انامهپرسششده، مطالعات انجام به توجه بانتیجه،  در

 زیر است:

 درسی. ها یا سایر مطالب طنز مرتبط با محتوایها، لطیفهداستان -

 ها یا سایر مطالب طنز غیرمرتبط با محتوای درسی.ها، لطیفهداستان -

 ها و مسائل تخیلی و فانتزی.استفاده از داستان -

 ها به استفاده از طنز مرتبط با درس.طبع و ترغیب آنآموزان شوخشناسایی دانش -

 دهد.استفاده معلم از طنزی که خودش را مورد خنده قرار می -

                                                           
1. Berger 

2. Self-disparaging humor 

3. unintentional humor 

4. Verbal humor 

5. Non-verbal humor 

6. Motivational humor 
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 تفاده از جناس.اس -

 طنز غیرکلامی. -

 های معروف.تقلید صدا یا حرکات شخصیت -

 بدون تمسخر قومیت و لهجه() ارتباط کلامی؛ ازجمله استفاده از زبان عامیانه یا لهجه -

 شود.طنز بصری: استفاده از تصاویر و یا عکس محتواهایی که سبب خنده می -

 طبعی معلم در خنداندن.فاده از شوخ، استگرید عبارتبهبرنامه یا طنز بی -

 های انتخابیاعتباربخشی به راه حل

 این در نهایی یهاحلراه اجرای صحت و تحلیلی–کاریراه ستیلچک پایایی و روایی بررسی برای

سازی( سویهسه) ایکتابخانه مطالعات و خبرگان با بالینی، مصاحبه مشاهده روش سه از پژوهی،اقدام

 .شد انجام مصاحبه از خبرگان نفر 9 با راستا این در. است شده استفاده محتوایی روایی برای

تحلیلی در مورد –کاریراه نامهپرسشکدگذاری باز بر اساس  صورتبهنتایج مصاحبه با خبرگان 

 یهاحلراه) 6ی موجود برای افزایش انگیزه با استفاده از آموزش طنزمحور که در بخش هاحلراه

توسط  هاحلراهآوری شد، همراه با فراوانی و درصد پذیرش نظران( جمعصاحب و ادبیات پیشنهادی

 نمایش داده شده است. 3خبرگان در جدول 

 نتایج مصاحبه با خبرگان .3جدول 

شماره 

 کارراه
 درصد فراوانی کار مرتبطراه جملات کليدی متخصصان

 100 9 ط با محتوای درسیمطالب طنز مرتب ارائه غیرمستقیم محتوا در آموزش 1

2 

 حفظ جوّ کلاسی

با محتوای  رمرتبطیغمطالب طنز 

 درسی
6 66.67 

 یادگیری–دور نشدن از اهداف اصلی فرایند یاددهی

 های اشتباهجلوگیری از الگوگیری

جلب توجه و آماده کردن فضای کلاسی برای شروع 

 درس

3 

 راهی برای ورود به ذهن فراگیران

 ها و مسائل تخیلی و فانتزیستاندا

 

 

 

9 

 

 

 

100 

 ابزار مغفول در آموزش به نام داستان

در کارکردهای مختلف مانند شناختی،  تأثیر

 اجتماعی و ...

 های کوتاهاستفاده از داستان

 آموزانافزایش خلاقیت در دانش

4 

 آموزانعدم توجه بیش از حد به تعدادی از دانش

آموزان به استفاده از رغیب دانشت

 مطلب طنز مرتبط با محتوای درسی
8 88.89 

آموزاننفس در دانشایجاد اعتمادبه  

 ها و استعدادهایاستفاده و شکوفایی توانمندی

آموزاندانش  
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شماره 

 کارراه
 درصد فراوانی کار مرتبطراه جملات کليدی متخصصان

آموزانهای شخصی در دانشدرک تفاوت  

آموزان و حتی معلمایفای نقش توسط دانش  

ی و توجه به زمینه فرهنگیشناسبمخاط  

5 

 عدم تخریب شخصیت و جایگاه معلم

استفاده معلم از طنزی که خودش را 

 دهدمورد خنده قرار 
6 66.67 

با رعایت جوانب احتیاط از لحاظ حریم ارتباطی 

 شودآموز و معلم میباعث ایجاد صمیمت بین دانش

بیان ایفای شخصیت یک داستان توسط معلم و 

 غیرمستقیم صورتبهاهداف آموزشی توسط داستان 

 100 9 استفاده از جناس کارکار بستن راهنیاز به تخصص و مهارت بالا در به 6

7 
 کارآموزان به راهعلاقه فراوان دانش

 100 9 طنز غیرکلامی
 بالای زبان بدن تأثیراستفاده از 

8 

 تشویق به تمسخر دیگران

های ا حرکات شخصیتتقلید صدا ی

 معروف
4 44.45 

 های اخلاقی و عدم تمسخر دیگرانرعایت چارچوب

 آموزانخلق صداهای جدید توسط دانش

 آموز نشود.شخصیت معروف الگوی زندگی دانش

9 
های مختلف و ایجاد همبستگی آشنایی با فرهنگ

 هابین قومیت

ن ارتباط کلامی از جمله استفاده از زبا

 عامیانه یا لهجه
9 100 

10 
 عدم تمسخر و تخریب شخصیت دیگران

 100 9 طنز بصری
 است یریادگیبلکه  ست؛ینهدف اصلی خنده 

11 

 نداشتن برنامه باعث ایجاد مشکلات متعدد

 های شخصیتی هر معلمیعدم تطابق با ویژگی 77.78 7 طبعیبرنامه یا همان شوخطنز بی

 کارو مهارت بالا در بکار بستن راهنیاز به تخصص 

 هاحلراهسنجی امکان

ی موجود، هاحلراهی انتخابی، بر اساس نظرات خبرگان، از بین هاحلراهی به اعتباربخشبعد از 

های معروف( به دلیل پایین بودن درصد فراوانی )تقلید صدا یا حرکات شخصیت 8کار شماره راه

)استفاده از جناس( نیز به دلیل  6کار طبعی( و راهبرنامه یا همان شوخبی)طنز  11کار حذف شد. راه

یی هاحلراهکار و کار، کنار گذاشته شد. درنتیجه، راهکار بستن راهنیاز به تخصص و مهارت بالا در به

 است. 10و  9، 7، 5، 4، 3، 2، 1کارهای که برای اجرای نهایی در نظر گرفته شد، راه

 نهایی اجراشدهی هاحلراه

ای طنزآمیز و کار اول که استفاده از مطالب طنز مرتبط با محتوا بود، با بیان داستان و قصهراه

( اجرا شد. البته 3کار شماره راه) بودنموضوع درسی با چاشنی فانتزی و تخیلی بادررابطهدار خنده
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زی که معلم درمورد خودش را مورد )طن نیز 5کار شماره کار از راهتوان گفت در انجام این راهمی

های داستان توسط محقق، استفاده شد. علاوه بر این، یکی برد( با ایفای نقش شخصیتکار میطنز به

، 9کار شماره واقع از راهنیشابوری( بود که محقق در) های داستان، دارای لهجه خاصیاز شخصیت

کار اول راه بادررابطهو لهجه(، استفاده کرده است.  کاربردن زبان عامیانهیعنی ارتباط کلامی )مثل: به

مطالعات اجتماعی  11های گردشگری در شهر همدان، که در درس گذاری یکی از مکاننیز علت نام

 بادررابطهمطالعات اجتماعی پایه چهارم  12اینکه درس  بهباتوجهنیز بیان شده، استفاده شد. 

امور و اتفاقاتی که توسط کوروش اول در زمان خود  بادررابطهکوروش اول بود، با نوشتن متن طنزی 

ای از )طرف کوروش به ملت ایران( مطالب درسی در این نامه گنجانده انجام داده است، با عنوان نامه

آموزان نسبت به خواندن این مطلب بیشتر شود و درنهایت نیز مطالب در ذهن شد تا انگیزه دانش

اشد. در ادامه جلسات و تدریس، پخش کلیپ طنزآمیز که غیرمرتبط با مطالب آموز ماندگارتر بدانش

های بصری( نیز بهره )استفاده از جلوه 10کار زمان از راه( بود، استفاده شد و هم2کار راه) درسی

آموزان خواست تا متن طنزی با تکلیف، از دانش عنوانبهبرده شد. محقق در ادامه تدریس خود 

کردم؟ بنویسند و در این راستا، سعی شد با استفاده از استعدادها و ن شاه بودم چه میاگر م عنوان

 ( مطالب درسی ارائه گردد.4کار راه) آموزانهای دانشتوانمندی

 (2شواهد ) گردآوری اطلاعات جدید

آموز در سطح متوسط و دانش 10آموز در سطح پایین، دانش 3متوجه شدیم که  1در بخش شواهد 

آموز در سطح بالای انگیزه تحصیلی هستند. سپس در جهت بالارفتن انگیزه تحصیلی دانش 25

یی مبتنی بر آموزش طنزمحور پیشنهاد کردیم و به عرصه عمل رساندیم. در هاحلراهآموزان، دانش

 پردازیم.می هاحلراهبه تغییرات حاصل از انجام  2شواهد 

آموزان در گوش کارها اجرا شد توجه دانشجلساتی که راه آموزان: در تعدادمشاهده رفتار دانش

های کلاسی، انجام تکالیف درسی در زمان مقرر، دادن به مطالب درسی، شرکت در انجام فعالیت

ها در زنگ مطالعات اجتماعی آموزان نسبت به معلم و شور و اشتیاق آنصمیمت و علاقه دانش

آموزان افقی تازه دریس طنزمحور باعث شده بود که دانشتوان اذعان داشت که تافزایش یافت. می

نسبت به درس مطالعات اجتماعی پیدا کنند و زنگ مربوط به این درس برای آنان جایگاه خاصی 

 پیدا کرده بود.

ای با معلم مربوط صورت گرفت که کارها، مصاحبهمصاحبه با معلم مربوط: پس از اجرای راه

آموزان به آموزش طنزمحور بسیار زیاد است و حتی توانسته نظر دانشایشان اذعان داشتند علاقه 

 ها را به این طریقه آموزش جلب کند.خانواده

، 1انگیزه تحصیلی هارتر: همانند بخش شواهد  نامهپرسشآموز با استفاده از مصاحبه با دانش

میّ دربردارنده ک صورتبهآموزان پاسخ داده شد. نتیجه حاصل توسط تمامی دانش نامهپرسش
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دهنده افزایش انگیزه تحصیلی آموزان بود که نشاندر دانش نامهپرسشافزایش میانگین نمرات 

آموز دانش 37آموز در سطح متوسط انگیزه تحصیلی و دانش 1کمیّ نیز  صورتبهآموزان است. دانش

 دیگر در سطح بالای انگیزه تحصیلی قرار گرفتند.

 داقدام جدی تأثيرارزیابی 

کیفی قبل و بعد از اجرا نشان داده شده  صورتبهآموزان ، میزان انگیزه تحصیلی دانش4در جدول 

 است.

 اقدام جدید تأثير. ارزیابی 4جدول 

 کارهابعد از اجرای راه کارهاقبل از اجرای راه

 آموز با سطح انگیزه تحصیلی پاییننبودن دانش آموز با سطح انگیزه تحصیلی پاییندانش 3

 آموز با سطح انگیزه تحصیلی متوسطدانش 1 آموز با سطح انگیزه تحصیلی متوسطدانش 10

 آموز با سطح انگیزه تحصیلی بالادانش 37 آموز با سطح انگیزه تحصیلی بالادانش 25

آموزان به کار توسط محقق، علاوه بر افزایش توجه دانشطور که اشاره شد پس از انجام راههمان

آموزان افزایش توان گفت علاقه و صمیمیت بین معلم و دانشرسی در زمان تدریس، میمطالب د

آموزان از محقق خواستند که معلم خودشان در کارها، دانشیافت. در جلسات ابتدایی انجام راه

کارها، علاوه بر درخواست افزایش حضور محقق انتهای جلسات اجرای راهشود؛ اما در کلاس حاضر 

 معلم خود ابراز محبت کردند. عنوانبهآموزان به محقق یس در کلاس درس، دانشبرای تدر

 یريگجهينتبحث و 

ای برای یادگیری ندارند آموزانی که انگیزهی برای دانشزیربرنامههای یادگیری و تدارک فعالیت

 است این عزیز معلمان وظایف از یکی (؛ بنابراین84 ، ص1390)شعبانی، کاری عبث و بیهوده است 

 .(22 ، ص1399 کرمی، و شفیعی)آورند  وجود به آموزاندانش در را لازم انگیزه کاری هر از قبل که

دار علاوه بر خنداندن پژوهی، سعی بر این شد که با استفاده از مطالب طنز و خندهدر این اقدام

ه درس و مطالب و آموزان و افزایش شادابی و طراوت کلاس، علاقه و انگیزه آنان نسبت بدانش

های درسی و پیش رفتن مطابق با محتوای درسی افزایش پیدا کند. با اینکه آموزش سرفصل

آموز بودن دانش خاطرآسودهآرامش، شادابی و اما داشتن  ،داردچارچوب برنامه درسی خیلی اهمیت 

آموز است؛ پس ششود مدرسه، خانه دوم دانطور که همیشه گفته میتر از آن است. همانبسیار مهم

آموزان آن آرامش کافی، احساس امنیت، عزت نفس و باید دقت داشته باشیم که شاید تمامی دانش

محبت کافی را در خانه اول خود به دلایلی مانند دعوای والدین، شرایط اقتصادی نامطلوب خانواده و 

الات خوبی به سر نبرد؛ آموز در احوشود دانشاین موضوع باعث  و مشکلات مشابه، دریافت نکنند

پس چه خوب است معلم با استفاده از آموزش طنزمحور، حداقل برای چند ساعت این احساس 
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یکی از پیامدهای  آموز کهدانشآموزان بدهد و حتی با ایجاد صمیمت بین خود و آرامش را به دانش

 آموز امنیت خاطر ایجاد کند.آموزش طنزمحور است، در دانش

آموزان مانند تعداد دانش هامؤلفهاز طنز و شوخی در کلاس درس به بعضی از  میزان استفاده

ای واحد توان توصیهاین موضوع، نمی به توجه باآموزان و... بستگی دارد کلاس، نوع رفتار دانش

میزان استفاده از این ابزار برای تمامی معلمان و آموزگاران داشت. استفاده از مطالب و  بادررابطه

های آموزان در نوشتن متنهای دانشهای طنز مرتبط با محتوای درسی، استفاده از توانمندیستاندا

ها و دار، عکسهای طنز و خندهمانند پخش فیلم) طنز مرتبط با محتوای درسی و طنز بصری

کارهای اههای استفاده از طنز در بین رراه نیمؤثرترتوان دار و...( را میکاریکاتورهای بامزه و خنده

 شمارد. 3موجود در جدول 

، 1انگیزد )راویچندبر آموزانرا در دانش علاقه و کاهش یابد خستگی شوداستفاده از طنز باعث می

 اساتید نیز در پژوهشی با عنوان برداشت (50، ص2018) 2یوسف، نیکمان و جلانی(. 19، ص2013

تدریس،  حین در آموزاندانش انفعال از درس، جلوگیری کلاس در طبعیشوخ از استفاده مزایای از

طبعی از مزایای استفاده از طنز و شوخ یادگیری را به آنان علاقه و آموزاندانش انگیزه افزایش

 صورت در یادگیری به آموزاندانش علاقه افزایش به اشاره ضمن( 2022) 3چاودوری. انددانسته

 توصیه نیستند، طبعشوخ عامیانه زبان به و دندارن طنز طبیعت که معلمانی به از طنز، استفاده

 طنز شوخ، و بامزه ییدئویو هایکلیپ یا دارخنده هایعکس نمایش ها،کارتون از استفاده با کندمی

 علاقه بر خنده و شوخیتأثیر  بررسی ضمن( 2016) 4ایستپ  و هوس. بگنجانند درس کلاس در را

 توسط واقعاً که را آنچه میزان که باشد آموزشی زاراب یک تواندمی طنز که افزودند دانشجویان

  .دهد افزایش شده،گرفته  فرا آموزاندانش

 آموزش بطن در را طنز انواع خودجوشصورت به معلمان از توان گفت بسیاریدر انتها می

 همبرنا در که ابزار عالی این که است این سر بر بحث .رندیگیبه کار م آموزانبه دانش درسی مطالب

 لحظات و گیردمی قرار استفاده مورد آن، بر مترتب مزایای از آگاهی هیچ بدون ی معلم گاهیدرس

 هبرنام کار دستور در و شود برده متن به حاشیه سازد، ازمی معلم و آموزاننصیب دانش را شادی

 از ناختش و آگاهی با مدرسه آموزشی عوامل همه تا گیرد قرار آموزشی صریح نظام و آشکار یدرس

 .(1401بیافرینند )افشارکهن،  آموزاندانش آموزش برای ترفضایی مطلوب و بگیرند بهره آن

 د:کری ذیل را ارائه شنهادهایپتوان بررسی ابعاد دیگر این موضوع، می منظوربه

 بر آن. گذارتأثیربررسی میزان صحیح استفاده طنز در کلاس درسی و عوامل  -

 ی برای تمامی معلمان و آموزگاران.طنز آموزشابزار  بودنارزیابی کاربردی -
                                                           
1. Ravichand 

2. Yusob, Nikman & Jelani 

3. Chowdhury 

4. Huss & Eastep 
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 منابع

(، 38)1،تعلیم و تربیت آموزش. کیفیت ارتقای مغفول در ظرفیت :آموزشی (. طنز1401افشارکهن، زهرا. )

88-69. 

(. بررسی تأثیر و تأثرات طنز بر تعاملات میان فردی در فرهنگ 1395مهر، علی. )افشارکهن، زهرا؛ ضیایی

 ،«فرهنگ و برنامه درسی»چهاردهمین همایش سالانه انجمن مطالعات برنامه درسی ایران ی. اجتماع
 همدان.

 عبور :(. ریاضیات1395مهر، علی. )افشارکهن، زهرا؛ ملکی، حسن؛ مهرمحمدی، محمود؛ مهاجر، یحیی؛ ضیایی

 .27-50(، 4)8، درسی برنامه در عمل و نظریه خلاقیت. به طنز از

 آموزش سنجیامکان الگوی اعتباریابی و (. طراحی1400تاری، صدرالدین؛ راستگو، اعظم. )امینی، مجید؛ س

 .217-238(، ص: 15)4، آموزشی مدیریت و رهبریابتدایی.  مدارس در طنزمحور

، شناختیمطالعات روان(. بررسی روایی و پایایی مقیاس انگیزش تحصیلی هارتر. 1388بحرانی، محمود. )

1(5 ،)72-51. 

شناسی، شناسی، مطالعات فرهنگی، انساندرآمدی به طنزپژوهی: طنز از دیدگاه روان(. 1397ر، آرتور آسا )برگ
. ترجمه محمود فرجامی، باهار مؤمنی، رامبد رایگان، صادق یوسفی، شناسی و کاربردهای آننشانه

 بهرنگ رادمنش، تهران: انتشارات تیسا.

 تهران: آگاه. .صول آموزش و پرورشمبانی و ا(. 1385پور ظهیر، علی. )تقی

 در آن هایچالش و منفی مثبت، پیامدهای بر مروری:  آموزش در طنز (. پیامدهای1400دریکوند، محمد. )

 .50-64(، 7)27، پژوهیآموزشکلاس. 

 به (. چتری1390دوستی ایرانی، مهری؛ عبدلی، سامره؛ پرویزی، سرور؛ سیدفاطمی، نعیمه؛ امینی، مسعود. )

، سلامت ارتقای و آموزش توسعه نامه ویژه/پزشکی علوم در آموزش ایرانی مجلهپژوهی. اقدام نام

11(9 ،)1230-1223. 

 بر طنزمحور الکترونیکی محتوای (. اثربخشی1397اکبر؛ ضابط، حسن. )نژاد، محمدعلی؛ عجم، علیرستمی

 .75-83(، 14)1، آموزش فناوریابتدایی.  پنجم آموزاندانش ریاضی یادداری و یادگیری

 محتوای بر مبتنی تدریس تأثیر (. بررسی1398اکبر؛ ضابط، حسن. )نژاد، محمدعلی؛ عجم، علیرستمی

(، 7)2، پژوهیتدریسابتدایی.  آموزان پنجمدانش ریاضی اضطراب و بر انگیزش الکترونیکی طنزمحور

88-70. 

(. کنکاشی در نقش طنز در افزایش 1394نژاد، محمدعلی؛ محمدی مقدم، سمیه؛ محمدی، ریحانه. )رستمی

 .566-579، 1، ابتدایی آموزش ملی همایشاثربخشی آموزش ابتدایی: چرایی و چگونگی. 

 در تحصیلی فرسودگی بر آن تأثیر و معلم به طبعیشوخ (. آموزش1397سادات، سما؛. بدری گرگری، رحیم. )

 .13-24(، 4)4، مثبت شناسیروان نامهپژوهشآموزان. دانش
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 و شناسینروا ملی کنفرانس دومینابتدایی.  پرورش و آموزش اهداف و اصول(. 1394سمیعی درونه، رضا. )
 .718-726، ص: تربیتی علوم

 . تهران: دوران.شناسی پرورشی نوینروان(. 1399اکبر. )سیف، علی

(. تحلیل 1395) زاده، علی.اکبر؛ مقدمفر، علیآبادی، محسن؛ صالحی، کیوان؛ باقریشریفی علون

های . پژوهشآموزان مدارس متوسطهپدیدارشناسانه عوامل مؤثر در افت انگیزه تحصیلی در دانش
 .235-254(، 3)7، شناختیکاربردی روان

 .سمت. جلد اول، تهران: های آموزشی و پرورشیمهارت(. 1390شعبانی، حسن. )

های معاصر در علوم و پژوهشآموزان. لی دانش(. بررسی انگیزش تحصی1399شفیعی، صابر؛ کرمی، مسعود. )
 .15-24، 12، تحقیقات

آموزان پسر دوره اول انگیزگی تحصیلی دانش(. بی1398صادقی، درنا؛ خدارحمی، سمیه؛ مؤمنی، حسن. )

 .127-148(، 18)71، های آموزشینوآوریبنیاد. متوسطه اول نواحی روستایی: یک مطالعه داده

 برای ویژه تسهیلات: یادگیری -یاددهی فرایند در آموزشی طنز (. کاربرد1393مهر، علی. )ضیایی

 .31-59(، 4)30، فصلنامه تعلیم و تربیتدوم.  زبان یادگیرندگان

معلمان  اثربخش تدریس بر اثرگذار های(. مؤلفه1398عبدالملکی، صابر؛ ملکی، حسن؛ فرجادمند، لیلا. )

(، 16)1، و یادگیری های آموزشپژوهشتهران(.  شهر ابتدایی دوره پنجم پایه معلمان :مورد )مطالعه

135-123. 

(، 6)3، مهندسی و علوم نخبگانیادگیری.  بافت در طبعیشوخ پیامدهای بر (. کنکاشی1400کابلی، مریم. )

10-1. 

های انگیزش و پیشرفت تحصیلی: نقش (. سبک1393قوام، صغری. )لطفی عظیمی، افسانه؛ ابراهیمی

 .247-257(، 11)43، شناسان ایرانیشناسی تحولی: روانروان خودپنداشت تحصیلی. ایواسطه

 تحصیلی پیشرفت و انگیزشی نیمرخ (. تحلیل1396واحدی، شهرام؛ فرجیان، فاطمه؛ حاتمی، جواد. )

-119(، 13)45، شناسی تربیتیروانگری. خودتعیین دیدگاه اساس بر ریاضی در درس آموزاندانش

97 . 

 انگیزگیبی و انگیزشی عوامل مدل (. تبیین1392ن، سیداحد؛ آصفی، احمدعلی؛ شجاعی، وحید. )هاشمیا

. میدانی و دو طرح ملی در جویبار شهرستان دولتی هایدبستآن پایه ششم آموزانشرکت دانش
 .79-80، همایش ملی دستاوردهای نوین علمی در تربیت بدنی و علوم ورزشی

Banas, J. A., Dunbar, N. Rodriguez, D., & Shr-Jie, L. (2011). A review of humor in educational 

settings: Four decades of research. Communication Education, 60(1), 115-144. 

Baysac, P. E. G. (2017). Laughter in class: Humorous memes in 21st century learning. Social 

Sciences (COES&RJ-JSS), 6(2), 267-281. 

Chowdhury, F. (2022). Can laughter lead to learning?: humor as a pedagogical tool. International 

Journal of Higher Education, 11(1), 175-186. 
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