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Abstract 
The scope of education includes all aspects of human existence, and moral is considered one 
of the areas of education, and the interweaving of the process of education and ethics has 
sometimes caused these two areas to be considered the same. The aim of the present study is 
to examine the moral education curriculum in Japanese primary schools in order to provide 
an example for the moral-based curriculum in Iranian schools. The research method is 
analytical-documentary using authentic printed and online documents. The result of the 
research showed that moral knowledge is responsible for the expression of values and anti-
values, good and bad, while moral education includes cognitive, emotional, and behavioral 
fields, and the result is the internalization of moral values and the stable formation of human 
personality. In Japan, the curriculum is based on moral education, and in Iran, moral 
knowledge is considered. Also, moral education in Japan not only includes individual virtue 
and morality, but also is related to national and global citizen education, so that students are 
expected to be able to adapt to the social environment, able to think and make independent 
decisions by learning in the field of moral education. and be effective. According to the 
upstream documents in Iran, where attention to oneself, others, nature, and God is intended, 
the experience of the curriculum based on Japanese moral can be used to realize the upstream 
documents. 
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 ژاپن یهامحور دبستاندرسی اخلاق ةبررسی برنام

 تربیت اخلاقی در ایران بهبود برای اینمونه

 2میرمسیب زهرا، 1داراقتیمحمدجواد ل

 ، اصفهان، ایراندانشگاه اصفهانشناسی، ، دانشکدة علوم تربیتی و روانتربیتی مگروه علو ،استاد. 1

 ، اصفهان، ایران هاندانشگاه اصف ،درسی ةدانشجوی دکتری برنام .2

 (27/01/1401؛ تاریخ پذیرش: 24/09/1400)تاریخ دریافت: 

 چکیده

در هم تنیدگی که  دیآیم تربیت به شمار یهاو ساحت هاطهیاخلاق یکی از حو  ردیگیبرمرا در دمی آون وجود ئتمامی ش گسترة تربیت
ت اخلاقی در یدرسی ترب ةر بررسی برنامضوهش حاژ. هدف پده استشدو حوزه ن این موجب همسان پنداشتگاهی فرایند تربیت و اخلاق 

اسنادی با -تحلیلی روش پژوهش،. است ایران مدارس در اخلاق بر مبتنی برنامة درسی برای اینمونه ارائة منظور به ژاپن یهادبستان
ها و د ارزشضها و متکفل بیان ارزش یقدانش اخلا دادوهش نشان ژپ نتیجة گیری از اسناد و مدارک معتبر چاپی و برخط است.بهره
 یهاشدن ارزشدرونیو نتیجة آن  ی استو رفتاری شناختی، عاطفی هاعرصهشامل  تربیت اخلاقی کهحالی  در، است هایو بد هایخوب

 قرار توجه مورد یخلاقدانش ا در ایران تربیت اخلاقی و برنامة درسی مبتنی بر. در ژاپن است پایدار شخصیت انسان یریگشکل و اخلاقی
بلکه با آموزش شهروند ملی و جهانی نیز  ،شودیتنها فضیلت و اخلاق فردی را شامل منهدر ژاپن  تربیت اخلاقی ،نیهمچن است.گرفته 

اعی، توانایی تربیت اخلاقی، قادر به سازگاری با محیط اجتم ةنیدرزم که با یادگیری رودیر مظاآموزان انتاز دانش کهینحوبه ،مرتبط است
با توجه به اسناد بالادستی در ایران، که توجه به خود، دیگران، طبیعت و خداوند مورد نظر  شوند. مستقل و عمل مؤثری ریگمیتصم وتفکر 

 توان از تجربة برنامة درسی مبتنی بر اخلاق ژاپن برای تحقق اسناد بالادستی بهره گرفت.قرار گرفته است، می

  ژاپن. اخلاقی، تربیت امة درسی،برن واژگان کلیدی:
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 مقدمه

ید تاک تواند منجر به تعمیق یادگیری و یادگیری حقیقی شود،یمیکی از موارد بسیار مهم آموزشی که 

لحاظ فناوری  امروزه افراد در دنیای مرفه و از آموزش اخلاقی است. به جای 1اخلاقیبر تربیت 

 مجدید و مداو یهابا چالش همزمانند و تفراوان روبرو هس یهانهیها و گزبسیار پیشرفته با فرصت

نیازهای بشر  متما ةبرآورندتنها نه. دستاوردهای آموزشی اندشده محاصره ،زمانه در حال تحول

 ممرسو یهایریادگی ، بلکهشودیم واقع سودمند ،مادی یهاعمدتاً در موفقیت فرد در رقابتو نیستند 

 .(2011 ،2پوککا) منجر شده است ختلفدر جوامع م فراگیرانبین به افول بهزیستی در اغلب 

وع شناخت مصادیق ضبه مو علوم نیتریارزشمندترین و ضرور یکی از عنوانعلم اخلاق به

 ةفلسف یکاملاً مجزاة شاخو به سه پردازدیاخلاقی م لیکسب فضائل و ترک رذا یهاها و راهارزش

تربیت در  .(2020 ،3بلزبی) شودیا تربیت اخلاقی تقسیم مری و اخلاق عملی یظاخلاق، اخلاق ن

ها مهارتو  اجتماعیفردی و  یهانگرش ،هاشناخت ؛عنوان یک صلاحیت یا شایستگیاخلاقی به

 اخلاقی، یهاارزش باآشنایی  این رویکرد ور از شناخت درظمن .ابدییطور متوازن پرورش مبه

در تربیت اخلاقی به معنای  پرورش نگرش افرادناسی است، خودشو استدلال اخلاقی، تفکر انتقادی 

در تربیت  یا مهارت عمل مهمدلی، خودکنترلی و فروتنی است و مفهو ةنفس، روحیتوجه به عزت

 افراد در تربیت اخلاقی معمولاً یگر،د عبارت به(. 2017 ،4نیشاینود )اخلاقی اراده و عادت را دربردار

مستقیماً در اقدامات  ،پردازندیت و ترجیحات شخصی خود ماحساسا بارةبه کاوش در همچنان که

از طریق تأمل  در افراد یریگمیمهارت تصمو از این طریق  کنندیمشارکت م زیاجتماعی و سیاسی ن

فردگرایی اخلاقی امیل »ة ریظ. بر طبق نردیگیشخصی و مشارکت در شرایط واقعی زندگی شکل م

، احترام کمک به تحقق دیگران و خود هستند یهابالقوهاستعدادهای  شکوفاییافراد در پی  «دورکیم

از تحقق فرد  یریناپذییاجتماعی، بخش جدا امحفظ انسج و مشترک جامعه یهاهیها و روبه ارزش
                                                           
1. Moral education 

2. Poukka  

3. Bleazby  

4. Nishino 
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و  اخلاقسنتی  مانتقاد از مفهو ممستلز موضوع. این نوع نگاه به (2006 ،1بیاکوج) شودیممحسوب 

 را گروهی یهانهیو تحقق فردیت در زم خودسازی و خودسازگاری است به معنایآن درک مجدد 

بر  حد ازیش نتیجه تأکید ب راناهنجارهای اجتماعی در مقابل، و کند می ریپذبه بهترین وجه امکان

 .(2001 ،4ناسی؛ 2006 ،3؛ شوکو و فوجیو2011 ،2اسلان) ردیگیمدر نظر فردیت 

 آموزی، آموزشعنوان ارزش بهبسیاری از کشورها تربیت اخلاقی در سیستم آموزش رسمی 

عنوان  بهو غالباً در شرق آسیا  شدهشهروندی، آموزش مذهبی، آموزش دینی و آموزش سیاسی لحاظ 

 یها. برنامهشودیمها ترویج آموزش شخصیت و در کشورهای اروپایی با تأکید جدی بر ارزش

در برخی از و بر این اساس  سکولار تدوین یابدبر مبنای دینی یا  تواندیدرسی تربیت اخلاقی م

 .(1990 ،5توینا) شودییا مسئولیت خانوادگی تلقی م و عنوان مسئولیت مذهبی، اجتماعیکشورها به

 ژهیوحضور قدرتمند کشورهای غربی، به م به دلیلدر جنگ جهانی دو پس از شکست ژاپن

عنوان هویت خصوصی هر شهروند دین به جهیتشده و درنیک کشور سکولار شناخته عنوانبه آمریکا،

. بر این نیست پذیرفته در اخلاق در این کشور و بنیاد فلسفی یا متافیزیکی شودیر گرفته مظدر ن

ملی و محلی از تعلیم  سمدار که شدهانیپرورش ژاپن ب و قانون اساسی آموزش 15 ةدر ماد س،اسا

دانش عمومی  صرفاً و  یک آیین خاص خودداری کنندبرای ترویج  هاتیو تربیت دینی یا سایر فعال

بیانیه به معنای  نیاکه توجه قرار گیرد  دین و جایگاه دین در زندگی اجتماعی باید مورد بارةدر

عناصر مذهبی و دینی  ،گرید عبارتبه. است در ژاپن اخلاقی تربیتدینی و  آموزشبین جداسازی 

گنجانیده  «دین»یا  «دینی»و بدون استفاده از کلمات  شدهفیصورت تحراخلاقی ژاپن به تربیتدر 

چگونگی تأثیر اقداماتشان بر  برای فهم افرادو اغلب تلاش برای کمک به  (2019 ،6امایاند )ناکاشده

 .(2010، 8؛ لوات1380 ؛ مور،2019 ،7، مدیا و اوشیوکواراماتو) استدیگران و دنیای اطرافشان 

                                                           
1. Jacoby 
2. Aslan  

3. Shoko & Fujio 

4. Nucci 

5. Naito 

6. Nakayama 

7. Kawamoto, Mieda & Oshio 

8. Lovat 
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ة و نحو کندیم مختلف افراد را با کدهای مناسب رفتار آشنا یهاژاپن به روشسیستم آموزشی 

سنتی ژاپنی  یهاارزش .شودیها آموخته مسنتی به آن یهافرهنگ ژاپنی و ارزش سعملکرد بر اسا

به خود، وفاداری، فروتنی، تعهدات  م، احترایکوش، سختطم و انضباظافتخار، ن و حول محور غرور

 اخلاق ة. تحلیل دقیق فلسفچرخدیبه همراه غم و اندوه ناشی از آن مشخصی و اعتقاد به گذر زمان 

 تأثیر پذیرفتهبیرونی  یهااخلاقی ژاپن از فرهنگ یهاشهیبرخی اند که دهدینشان م در این کشور

در این  یرنظبومی باعث ایجاد یک سنتز بی هایخارجی در سیستم یهادهیگذاری ایو جذب و جا

 مشرقی مانند کنفوسیونیسم و بودیسم حداقل از قرن چهار یهاشهیاند، ثالمرای است. ب شده کشور

آمریکا  ییگراغربی مانند عمل یهاژاپنی نقش داشته و تعاملات ژاپن بافرهنگ یهاشهییا پنجم در اند

 (.2008، 2، دام و وگلرتمایشو ؛2008 ،1یآران)نیز در فرهنگ ژاپنی تأثیرگذار بوده است 

 در تاریخ اصلاحات آموزشی ژاپن زیبرانگمهم و بسیار بحث یهایی از نگرانتربیت اخلاقی یک

 .کرده است رییمرور تغبوده و در پاسخ به نیازهای درک شده از جامعه، تصویر انسان مطلوب نیز به

عمل نیک را آموزش  مانجا ة، آموزش شوشین نحو(1828-1203)ادو  ةدر دور سبا پیروزی کنفوسیو

ت از میهن ظکشور شامل پرورش خود، پرورش خانواده، محاف اداره درر عامل اصلی و چها دادهیم

 یهاآموزش ارزش (1881) اول. قبل از جنگ جهانی است شدهیان برای امپراتور ب انیپایب مو احترا

و به دنبال شکست  شده گرفتهدر نظر وع اجباری ضآموزان مقطع ابتدایی مودانش ةاخلاقی برای هم

عنوان منبع و اصلاح سیستم آموزشی ژاپن، شوشین به 1945در سال  مجنگ جهانی دوژاپن در 

 به حالت تعلیق درآمد ،جهینت تلقی شد و در ییگراامیظو ن ییگرایمل یهایدئولوژیتلقین در ا

 اخلاقی تربیت در رسمی هاییسخنران ارائة به معلمان معمولاًدر این دورة تاریخی . (2015 ،3انازی)

 آرانی،) داد.یم پوشش را زندگی یهامهارت مدرسه و فرهنگ مانند موضوعاتی که داشتند لتمای

، هیچ نوع تربیت اخلاقی در آموزش مپس از جنگ جهانی دو ین،بنابرا .(2010، 4یا و لاسگاردفوکو
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 ،1اوستایو)دوباره وارد برنامة درسی رسمی شده است  1958رسمی ژاپن وجود نداشته و در سال 

2010.) 

ی آموزشی ودرسی وزارت آموزش و پرورش ژاپن به استناد هابرنامهدر ادامه، شورای بررسی 

یکی از محورهای اساسی اصلاح برنامة درسی  1998شده، در گزارش ی انجامهاپژوهشهای یافته

سرکار کرد )آموزان عنوان های روابط انسانی دانشملی را توجه بیشتر به پرورش اخلاقی ومهارت

 (.1381رانی، آ

اصولی برای آموزش ژاپن پس از  (FLE) 2پرورش و قانون اساسی آموزش ، بر اساسسپس

 مورد تجدیدسیستم آموزشی سال  20تقریباً بعد از  2002در سال ، جهینت در و شدتعریف  جنگ

ر ظرشد شهروندان ژاپنی در ن سعنوان پایه و اساتربیت اخلاقی بهاین اساس،  ر قرار گرفت. برظن

. است گرفته قرار دیتأکمورد و اهمیت علاقه به کشور، منطقه، فرهنگ و سنت ژاپنی  شده گرفته

 بودندآموزش ژاپن  در دنظریتجدپی قبل از جنگ در  یپرستهنیمنتقدان اصلاحات، نگران احیای م

ی، و مشابه با شستشوی مغز انهیگرایمل ازحدشیدولت آبه به دلیل گرایش بدر و تربیت اخلاقی 

در همین  ی درسیهامحتوای کتاب لیتحل و یهتجزانتقاد قرار گرفت. البته  نظران موردوسط صاحبت

ها، فرهنگ و تاریخ ژاپن بیشتر اخلاقی متکی بر تقدیر از سنت یهاکه ارزش دهدینشان مدوران 

است.  بوده یعترسوم و طب و ها، معماری، آداببه آثار باستانی فرهنگی مانند غذاها، جشنواره طمربو

سه مورد به تنها ، شدهیبررس داستان 1045از میان که  دهدیمنتایج این پژوهش نشان  ،نیهمچن

. هدف کندیدفاع م ییگراینه از جنگ طرفداری و نه از مل واشاره دارند  مجنگ جهانی دو ةتجرب

برای  امروزی آرامشاهمیت یادآوری قدردانی از زندگی و یادگیری  بیشتر هاداستاناصلی از طرح 

 .(2015 انازی،) است شده عنوانآموزان دانش

 درسی یها، استانداردسازی کتابدر ژاپن در حوزه تربیت اخلاقی شدهانجاماصلاحات  انیدر م

ر جزئی در ظن به تجدید 2015وپرورش در سال . وزارت آموزشخوردیمنیزبه چشم 

عنوان تربیت اخلاقی به سکلا 2018مه در سال و در اداپرداخت برنامة درسی  یهادستورالعمل

                                                           
1. Otsu 

2. Fundamental Law of Education (FLE) 
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 نیدر تدو رمتمرکزیغرویکرد برنامة درسی  ابتدایی معرفی شد. درگذشته سدر مدار« هژع ویضومو»

گاهی محتوای و  ها و منابع تکمیلیاز طیف وسیعی از کتابمحتوای تربیت اخلاقی مد نظر بوده و 

عیت ضو»، یگرد عبارت. به(2016، 1ناکایاسااست ) شدهیماستفاده توسط خود معلمان  شدهنیتدو

 و دربوده درسی مورد تأیید رسمی  یهاکتاب نیوددر برنامة درسی ژاپن به معنای « وعیضغیر مو

ها و منابع مختلفی که توسط چندین ناشر خصوصی منتشرشده، استفاده معلمان از کتاب، جهینت

این  در و برای آموزش گرفتهینمآموزان تعلق به دانشی انمرهدر این درس  ضمن اینکه. اندکردهیم

تربیت اخلاقی از یک  بنابراین، نداشتند.نیازی به داشتن مدرک تحصیلی خاصی معلمان حوزه، 

کتب درسی باید قبل از تصویب  ةکلی ،جهینت درفت و ارتقا یا 2«مطالعه به برنامة درسی رسمی ةحوز»

MEXTتوسط  سو استفاده در مدار
 شداز ناشران درخواست  ،سی و مجوز داده شود. در ضمنبرر 3

معاصر مانند اخلاق  وعات ارزشمند و مشکلاتضمو یی باآشنا باهدف یدرسی جدید یهاتا کتاب

ع وامج یهاپایدار جامعه و چالش ةبین پیشرفت علمی و توسع ةو اطلاعاتی، رابط یطیمحستیز

گو، وبحث و گفت یهابا اتخاذ روش موظف شدند کهو معلمان  تدوین کنندچندفرهنگی 

گسترش دهند  در حوزة تربیت اخلاقی وعات مرتبطضکودکان را با بررسی مو یاندازهاچشم

 تربیتدر اجرای اصلاحات  یگرنقش مربیان در واسطهبنابراین، . (2012 ؛ نیشینو،2012 ناکایاسا،)

 ،4است )مکدونالد شده وزان عنوانرشد اخلاقی دانش آم از فرایند کمک بهعنوان بخشی اخلاقی به

ها اجازة تدوین کتب درسی داده شود تا پس از اینکه به مؤسسات پژوهشی معتبر استان. (2005

از دیگر مواردی است که شایستة توجه توسط مدیران  مورد استفاده مدارس قرار گیرد، تأیید در مرکز،

 نظام آموزشی ایران است.

 اخلاقی حساسیت و پرورش شخصیت تکامل برای که است کشورهایی معدود از یکی ژاپن

تکیه کرده است و آموزش و یادگیری در قالب  رسمی آموزش به خود، شهروندان وفرهنگی

حالی که در ایران مانند بسیاری از  در (.1388شود )بختیاری، یمسناریوهای فرهنگی مدیریت 
                                                           
1. Nakayasu 

2. ‘Area study’ to ‘official curriculum’ 

3. Ministry of Education, Culture, Sports and Technology 

4. MacDonald 
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 ارزش همة از بیش( علمی) ذهنی توانایی که، شوندمی متوجه سرعت به اغلب آموزاندانش کشورها،

به عبارت . دهدمی ترجیح شخصیت تعالی به را عقل و ذهن تعالی آموزشی، هایسیاست و دارد

 .کندمی تحصیلی عملکرد فدای را فرد جانبههمه پیشرفت معمولاً های آموزشی ایران،دیگر، سیستم

نیز  ارزشی و رفتاری هایجنبه است و ماعیاجت و روانی جسمی، بهزیستی معنای به مفهوم بهزیستی

 را ریزان درسی در ایرانبرنامه و گیرندگانتصمیم معلمان، امر این نیست. جدا کودکان بهزیستی از

 هایبرنامه طراحی و ترگسترده منظر از آموزش وظیفة و آموزشی هایسیاست مجدد ارزیابی به

 و کودکان واقعیت اساس بر بلکه عاتی واجتماعی،اطلا جامعة هایخواسته اساس بر تنها نه درسی

و به  ژاپن آموزشی سیستم به اجمالی نگاهی از پس. خواندمی فرا سالم رشد برای هاآن نیازهای

 برخی و یادگیری مطالب بالای توان نه تنها کیفیتمی کشور، این در اخلاقی تربیت موضوع ویژه

 افراد و از مراقبت و خود حقوق رعایت اخلاق، پرورش به که اهمیتی را بلکه آموزشی، راهکارهای

 درک ودریافت کرد. شود،می داده طبیعت

آموزش اخلاقی در ایران در غالب موضوعاتی مانند اخلاق اسلامی و آموزش شهروندی بیشتر 

 ساعت 2آموزان حداقل . دانششودیمهای اسمان ومطالعات اجتماعی ارائه در دروسی مانند هدیه

کنند. علاوه بر این، به پیروی از ساعت در سال آموزش اخلاقی دریافت می 56ه و حدود در هفت

شود. بنابراین، از نظر شده در مدارس ادغام میآموزش اخلاقی در مجموعة دروس ارائه اصل تلفیق،

 د.کننساعت( آموزش اخلاقی دریافت می 35آموزان ژاپنی )آموزان ایرانی بیشتر از دانشکمیت، دانش

های ها، کارهای هنری، ادبیات و زندگینامهدر داستان معمولاً ی اخلاقی در ایرانهاآموزش

 پیوندهاالبته این و  شوده میدانش به موارد و مصادیق علمی خود پیوند دادو  وجود دارد تاریخی

ابی در پایان معمولاً ارزی در مدارس ایران .افزایش دهدرا  شدهارائه میزان سودمندی دانش تواندمی

ترم و آزمون نهایی( شود )آزمون روزانه، آزمون میانانجام می ید بر یادگیری شناختیتأکو با  برنامه

تواند یم و روش تلقین در آموزش و یادگیری حاکم است. اگرچه رویکردهای شناختی و ذهنی

تواند به تبدیل یمی یری دانش آموزان در موقعیت عملقرارگاما  شود،یری فضایل میگشکلمنجر به 

تربیت اخلاقی  .دیت او منجر شوو شخصشده به وضعیت درونی و تغیر منش های دریافتآموزش
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های رفتاری )حیطة بر عادت زمانهمتواند در بردارنده این آموزه باشد که تمرکز می موفق ژاپن

تواند یابی میو ارزشزمون نتیجة آ ید کمتر بر رویتأکحیطة شناختی( و با ) حرکتی( و آگاهی -روانی 

 ینة اخلاق باشد.زم در مؤثرترمتضمن نتیجة 

 مبانی نظری و پیشینة پژوهش

نظران و توجه صاحب اهمیت بخشی و موفقیت نسبی ژاپن در تربیت اخلاقی موجب جلب

در کشورهای مختلف  نامهانیوع در قالب مقاله و پاضبررسی و واکاوی این مو برایپژوهشگران 

 ژابتدایی ژاپن و نرو ستربیت اخلاقی در مدار ةهدف مقایس با یانامهانیجمله پا از ه استشد

 آموزش در این جامعه اشاره ةسفلژاپن و تکامل ف رینظیشده و به مبانی تاریخی و فرهنگی بانجام

رغم حاکی از آن است که علی ،شده تفسیری انجام -کرده است. نتایج این مطالعه که در پارادایم کیفی 

از  مفرد با الهاآموزش منحصربه ة، نوعی فلسفژمبانی آموزشی متضاد در دو کشور ژاپن و نرو

دیگر  یا(. در مطالعه2002 جیکبی،)است  یافته تحول ژفرهنگی مختلف در ژاپن و نرو یهاسنت

پژوهش در طی  یهاتوجه قرارگرفته است و داده ها در مدارس ژاپن موردارزیابی آموزش ارزش

شده است. تحلیل محتوای ی آور( جمع2005 و 2003، 2002کار میدانی در ژاپن در سال ) ةه دورس

عنوان محصولی از سنت خاص که تربیت اخلاقی ژاپن به دهدیکیفی وابسته به تئوری نشان م

 (. پژوهش2011 پوککا،)شده است فعلی ارائه یآموزشی و اجتماع یهافرهنگی و در پاسخ به چالش

 دهدیگرفته، نشان معنوان خوانندگان اخلاقی انجام باتحلیل محتوای کتاب درسی  هدف با دیگری

، یاساسی اخلاقی مانند وفاداری، دوست یهااز برنامة درسی به دنبال ترویج ارزش شکلکه این 

آموزان ژاپنی است و به آموزش همدلی و مهربانی در کنار اهمیت پایبندی به تعهدات در بین دانش

 ذکری دیگر امقالهدر (. 1،2012دایتاک) کندیقوق بشر، تبعیض، تعهدات و روابط انسانی تأکید مح

در استفاده از مدرسه  انیاست، اما اگر مرب دبخشیتربیت اخلاقی امروز نو یهابرنامه است که شده

ن، همچنیحاصل شود.  ییهاشرفتیپ دیهستند، هنوز با یجد یاخلاق یریگشکل یعنوان مجرابه

استاد مانند  لیبر فضا توجهو  «پنهانی»بر اعمال  دیتأکیعنی  مهم یکل یدو استراتژبر  پژوهشنتایج 
                                                           
1. Takeda 
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، ندلیکند )میممعرفی تربیت اخلاقی  ییو کارا یاثربخش شیباعث افزا ی راو فروتن یخودکنترل

، نیز 1220وهش بمکن که در سال ژمحتوا در پ لیتحل و هیتجز ةنتیج(. 2017، 1اوریک و گراهام

توجه در تربیت اخلاقی رابطه با دیگران، رابطه با  مورد ةحوز چهارکه از مجموع  دهدینشان م

فراوانی است، و کمترین دارای بیشترین  ،به ترتیب رابطه با طبیعت و فراطبیعت ،ها و جامعهگروه

و  مسو یهادر برنامة درسی تربیت اخلاقی سال . برای مثال،خود است ةبه حوز طفراوانی مربو

طبیعت، حیوانات، گیاهان و  یهایابتدایی درک ارزشمندی زندگی، آشنایی با شگفت ةدور مچهار

 (.2018 ،2نیمکاب) شده است علاقه به چیزهای زیبا و متعالی گنجانده

ی اصلی برنامة هاحوزهیکی از  عنوانبهتربیت اخلاقی  بیان شد در حال حاضر لیتفصبهچنانچه 

در برنامة درسی  دیتأکآموزشی برخی کشورهای دنیا و یکی از موضوعات مورد  درسی در نظام

 تیترب ،پرورش و آموزش رندگانیگمیتصمو  گذاراناستیساگرچه از منظر  کشور ژاپن است.

 .شودیمپرداخته  اخلاقی در مقطع ابتدایی ضروری است، اما در حال حاضر به آموزش اخلاقی

و یی است که در ایران نگاه جامع هاپژوهشمطالعه حاضر جز معدود  که رسدیمبه نظر  روازاین

برای طراحی برنامة  عیو بدیک چارچوب جدید و  کندیمی را در حوزة تربیت اخلاقی مطرح متفاوت

یری گبهرهضمن اینکه از محاسن مقاله  .دهدیمدرسی تربیت اخلاقی ویژة مقطع ابتدایی در ایران ارائه 

پژوهش  جینتا امید است که تبین موضوع است. باهدف اول و دستعمدتاً انگلیسی  از منابع اصیل و

و کنونی  آموزاناخلاقی دانش مشکلات و درمانی سازغنی ینة پیشگیری،زم دربتواند  حاضر

 ة ایران مفید باشد.ندیآ شهروندان

، محتوا اهداف، است: هگرفت انجامزیر  سؤالکنونی در پی پاسخ به  پژوهشاین اساس،  بر

و  یرشد اجتماع شیافزا یبرادر ژاپن  استفاده موردی ارزشیابی هاروشو  یآموزش یراهبردها

، وجومورد جست اتیاز ادب یابتدا شرح مختصر چیست؟ ابتداییدانش آموزان در دوره  یاخلاق

 شود.یم ایران بیان پرورش و آموزشبرای  و راهکارها جینتا ،ارائه و سپس

                                                           
1. Peter Meindl, Abigail Quirk &Jesse Graham 

2. Bamkin 
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 شناسی پژوهشروش

 است، های ژاپن متمرکزدر دبستان برنامة درسی تربیت اخلاقی و تحلیل یهتجزپژوهش حاضر بر 

 آموزشی سیستم بین تفاوت است. ژاپنی هایارزش آموزش اساسی بخش کنندةدر حقیقت نمایان که

 هاشباهت همچنین، و ،(اخلاقی تربیت در غیررسمی آموزش بر تأکید مثال،برای) ژاپن و ایران

 این جذابیت( دوم متوسطة سال سه و اول متوسطة سال سه دبستان، سال شش سیستم مثال،رایب)

بررسی  است، مانند ایران اجباری در این کشور ابتدایی تحصیلات کهدهد ازآنجا می افزایش را تحقیق

 هشدداده  آموزش هنجارهای و هاارزش دربارة کلی بینشی دبستان، در برنامة درسی تربت اخلاقی

 توانسته پیشرفته کشوری عنوانبه البته ژاپن .دهدمی ارائه ساله 11 تا 6 کودکان سنی گروه کل به

 و مادی رونق همچنین، با وجود کند. فراهم خود شهروندان برای را آموزش از بالایی سطح

 روروبه آموزشی مختلف مشکلات با کشورها از بسیاری ژاپن مانند علمی، چشمگیر هایموفقیت

 وجو کرده است.آموزان ابتدایی جستدانش تربیت صحیح اخلاقی را در حلاست و راه  شده

 و هاشباهت کشف طریق از موضوع از بهتری درک ای غالباًمقایسه رویکرد با وجود اینکه

 برای وضعیت برنامة درسی ایران باشد. جایگزین هایگزینه تواندمی و دهدها ارائه میتفاوت

 که هستند فردیمنحصربه آموزشی و اجتماعی تاریخچة دارای دو هر ایران و ژاپن وجود،بااین

 واحد کشور یک بر عمیق با تمرکز مقاله، بنابراین، این است. مهم زمینه این در هاآن بررسی عمیق

 خواهد کرده است. کمک ایران و ژاپن معاصر مطالعات و تطبیقی آموزش هایینهزم به ژاپن(،)

شایستة  و بوده، در ایران محدود تحلیلی مطالعات در «تربیت اخلاقی» یژاپن رسی جنبةهمچنین، بر

مورد  گسترده طوربه «آموزش اخلاقی»ایران در حوزة  آموزشی سیستم کهدر حالی  گسترش است.

 دلیل است. ضمن اینکه به دسترس در فارسی، زبان به خوبی بسیار ادبیات و قرار گرفته مطالعه

 و شده مندعلاقه ژاپن فرهنگ و جامعه به پژوهشگران ایرانی از بسیاری ژاپن، المللینبی محبوبیت

 بافت از اینماینده عنوانبه تواندژاپن می. کنندمی دنبال را شرقی آسیای یا ژاپنی مطالعات هایبرنامه

کند. بنابراین  همفرا ایرانی خوانندگان برای را فرهنگی بین اطلاعات از ارزشمندی منبع آسیا، فرهنگی

ها دربارة ایران در بیان مسئله و رعایت حجم مقاله به ذکر حداقل با توجه به محدودیت صفحات و

 ید شده است.تأکگیری اکتفاشده، اما نکات شایستة توجه توسط مدیران نظام آموزشی نتیجه بحث و
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بررسی است  و طرح قابل سؤال زیر در این پژوهش، بررسی موضوع تربیت اخلاقی به توجه با 

 :گیرد قرار مورد توجه باید که

 دارای چه مشخصاتی  اخلاقی هایارزش آموزش اساساً برنامة درسی ابتدایی ژاپن از نظر

 هایی برای سیستم آموزشی ایران است؟دربردارندة چه درس است و

سی تربیت برنامة در ساختارهای و هامؤلفه تر،عمیق درک به دستیابی در پژوهش حاضر، برای

. شد استفاده اسنادی روش از جهان سراسر در مشهور عنوان سیستم آموزشی موفق واخلاقی ژاپن به

یق توجه به از طرژاپن  آموزشی سیستم تفسیر و توصیف از روش اسنادی به با الهام پژوهش این

نویسندگان  ین، با استفاده از این روشهمچن های آموزشی پرداخته است.یتواقعو  هاکنش افراد،

این  بر یخی نیز به موضوع نظاره کنند.و تارفرهنگی  –که در سطح کلان اجتماعی  اندکردهسعی 

 اساس...

به  توجه برنامة درسی تربیت اخلاقی در ژاپن با دقیق دربارة شواهد و اطلاعات اول، مرحلة در

و وشتاری )چاپی ن و دوم اول دست و اسناداز طریق مطالعة مقالات و کتب  زیر هایمؤلفه

 :شد آوریجمع یکی(الکترون

 اهداف تربیت اخلاقی. 1

 های یادگیریمحتوا و فرصت. 2

 راهبردهای یادگیری. 3

 ارزیابی هایروش. 4

تحلیل  و مورد بررسی برنامة درسی تربیت اخلاق مورد در آمدهدستبه اطلاعات بعد، مرحلة در

ی اسنادی به هادادهاز  مندنظامدند تا با استفاده پژوهشگران در این مرحله تلاش کر. گرفت قرار

ین، خط سیر یا فرایند همچنیابی مطالب مرتبط با موضوع پژوهش خود بپردازند. و ارزی بندطبقه

شده است  سعی زمینه، این قرار داده شد. در و اهتمام توجه موردتکوینی موضوع تربیت اخلاقی نیز 

آوری به جمع مصاحبه یا مشاهده و نهیق مطالعه متون از طربومی ژاپن  که ضمن آشنایی بافرهنگ

 تحلیل وتجزیه . جلوگیری شود شخصی و فرهنگی تعصب یجه ازنت درو  ها پرداخته شودداده
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ها برای سیستم در بخش پایانی به ارائة پیشنهادها و توصیه قبلی مراحل از شدهآوریجمع هایداده

 آموزشی ایران منجر شده است.

ینة اهمیت این زم علاقه به تربیت اخلاقی در چند سال گذشته منجر به بحث و جدال در شیافزا

از پنج  یکی درتوان یرا م علمی/  ینظران شده است. مباحث معاصر اخلاقصاحب نیدر بموضوع 

 وزشآم، جداگانه یا مجزا کردیرو. در داد قرار 5کپارچهی ،4گرایانهتحول ،3، مسلط2یمتوال ،1مجزا :دسته

از  کیچیو ه شودیم یتلق یو اخلاق علمی یکتفک قابل جیعنوان مجموع اهداف، اقدامات و نتابه

اما مستقل عمل  ،مهم یو اخلاق به روشة علم دو حوزیک از  . هرستیمقدم ن یگریها بر دحوزه

 ودکمب یظر اخلاق ازن یعلم لاتیآموز مسلط به تحصامکان وجود دارد که دانش نیا و کنندیم

 ینظر اخلاق امکان وجود دارد که از نیمعلمان و مدارس ا یبرا ،نیداشته باشد و بالعکس. همچن

 یهاکه تلاش کندیاذعان ممتوالی  یریگموضع ناتوان باشند. ینظر علم اما از ،عمل کنند یستودن

هستند،  صیتشخ دو حوزه اگرچه قابل نیاست، اما ا یو علم یتوجه به امور اخلاق ازمندین یآموزش

در  یعلم شرطشیعنوان پاخلاق به ،ترمتداول . در گونهکنندیمعمل  گریکدیبه  نسبت بیاما به ترت

 ممکن ریغ یلیتحص تی، موفقآموزاندانش یاخلاق شرفتیبدون پ کهی نحو به شودینظر گرفته م

توجه  علمی یاهبه خواسته توانی، میاخلاق یشرفتاز پ یبه سطح یابیپس از دست ،واقع است. در

اما هستند،  یصتشخ قابل یهایاز نگران یامجموعه علماخلاق و  رویکرد مسلط،در کامل داشت. 

کانون  ،. عنصر غالبطلبدیرا نم یکسانیتوجه  ای کندیبرابر را اشغال نم یآموزش یوضوح فضابه

 یسطح اخلاق تر ازمهم گاهی سطح علمی، یتیاست. در قلمرو کنش ترب یو عمل ینظر یهاتلاش

طور مداوم بر سازگار است، به ةرمجموعیز نیها با اکه نظرات آن یانی. مربشودیمدر نظر گرفته 

داشته  یتمرکز علم یبرا یهیکه توج ی، تا حدیاتو اخلاق متمرکز هستند علمی یندهایاهداف و فرا

 (.2006، 6استنگل و تام) هستند مباشد، مه

                                                           
1. Separate 

2. Sequential 

3. Dominant 

4. Transforative 

5. Integrated 

6. Stengel & Tom 
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با که کرد،  یبندطبقه انهیگراتحولعنوان به توانیم راو عملکردها ها ، برنامههاتیموقعهمچنین، 

 یتحول اخلاق در .شودیمشخص م یو اخلاق علمی نیب یتوجهشایان  یختگیآم ای بیترک

و آن را  دهندیشکل م رییتغ ار علمی توانندیم هاآن رایز ،دارند یشتریب تیاهم یاخلاق یهادغدغه

 اخلاق و علم نیمرز ب و متحرک است یروین کیاخلاق  ،نیکنند. بنابرا لیتبد ،باشد دیبه آنچه با

 کردینوع رو نیا ةبرجست ةنمون یبرنامة درسی مراقبت زمینةدر  نل نودینگز اقدام. است شده محو

 یآنچه علم از ،است یآنچه اخلاق دهدیاجازه نم یریادگی، آموزش و کپارچهی کردیرو دراست. 

 ییراهنما ،هستند یوضوح علمرا که به ییهاتیفعال یحت یاخلاق یاارهی. معمجزا شوداست، 

مربوط  قیحقا یدرس یها. برنامهاستآموزش مؤثر  نیقطعه مهم در جورچ کی مانند اخلاق. کنندیم

، دهندیرا شکل م هادگاهید نیرا که ا ییهاو ارزش هاتیمربوط به آن واقع یاندازهابه جهان، چشم

عنصر  کی گفت توانیمی دشواربه. هستند یریادگی یپرارزش برا یطیها محس. کلاشوندیشامل م

، قتیدر حقو  است کیالکتید یو اخلاق یعلم ةبالعکس. رابط ای ستین علمیاست اما  یخاص اخلاق

 .(2006استنگل و تام، ) ستندین یصتشخ واقعاً قابل یو اخلاق علمیعناصر 

در ایران بر اساس انداز تربیت اخلاقی عنوان چشمبه رچهاز گونه مجزا به یکپا حرکت بنابراین،

 در ایران مدارس ةفیوظ نیاول بر این اساس، .شود یمعرفتواند یمهای موجود در رویکرد ژاپن یافته

بر  دیتأک یگر،د عبارت ها آشکار شود. بهدر ساختار، روابط و برنامة درسی آن اخلاقاست که  نیا

برنامة  یبه کاهش بعد فکر یازین ریپذتیو مسئول یداشتن، دوستتهسیافراد دلسوز، شا پرورش

 یو معنو ی، اخلاقینظر فکر آموزان و معلمان را ازدانش یزندگ تواندیم یدیتأک نیدرسی ندارد. چن

گیرد قرار  مدارس یو اخلاق یفکر یهااول تلاش تیاولو یروابط انسان دیبا یقت،. در حقی کندغن

و ابزارها  ای، اشیکیزیف طیو مح اهانی، گواناتیها، حانسانسایر از خود،  مراقبت دیکودکان با ةهم و

، ی علمیهاحوزهی در دانش کافآموزان ضمن داشتن دانش، ، این امرجهینت . دررا بیاموزند هادهیو ا

 خواهند شد.مهربان  نیخوب، شهروندان مسئول، همکاران متفکر، دوستان دلسوز، والد گانیهمسا

 یهامانند تحمل، احترام به تفاوت ییهانگرش شپرور تیاهمباید بر تربیت اخلاقی حقیقت،  در
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ین امر از و اکند  دیتأک گرانیبه شناخت و درک د لیتما ،و مراقبت یدوستبه نوع قیتشو ی،اجتماع

 (.2002، 1یر است )نادینگزپذامکان یعمل اخلاق وآموزان در دانش تیپرورش مسئول طریق

است  رو شدهروبهفراوان  دیاخلاقی با اقبال بسیار و تأک تربیت دوران پاندمی کرونادر ن، همچنی

ارتباط و  ن با یکدیگرکودکابازی که درگذشته،  شدهانیب گونهنیوع اضو از دلایل اصلی این مو

 هاآنبه اجتماعی ارزشمندی را  یهامهارت هاهیوالدین، پدربزرگ، مادربزرگ و همسابا  تنگاتنگ

 ابدییماختصاص مطالعه به ، معمولاً زمانی که باید صرف بازی شود، یراًکه اخی حال در .آموختیم

. این امر یکی شودیم پریویدئویی س یهایها اغلب به تماشای تلویزیون یا بازآناوقات فراغت و 

خشونت در به ینده منجر آتواند در یم انسانی داجتماعی و غیرضاز دلایل ایجاد الگوی رفتاری 

مشکلات  پیشگیری ازبرای بر این اساس  .شود 2ییاز مدرسه و زورگو لیدلی؛ غیبت بسمدار

به زندگی،  مزندگی، احترا یهاآموزشی توجه کافی به رشد اخلاقی دانش آموزان، مهارت

 قرار بگیرد. توجه موردتواند یاجتماعی و مهارت روابط انسانی می هاتیمسئول

به  تواند ضمن جبران کمبود تحقیقات کاربردی،این پژوهش می توان گفت،میطور خلاصه، به

تا بتوان ضمن بهبود  کمک کند، تدوین الگوی برنامة درسی تربیت اخلاقی متناسب بافرهنگ ایرانی

 ها نیز منجر شود.بخشیدن به کیفیت زندگی افراد به افزایش سطح سلامت روان آن

 خلاقی در ژاپننگاهی به برنامة درسی تربیت ا

 اهداف، ةدر حوز یهادستورالعمل ةکه شامل مجموع 3تحصیلی ةبرنامة درسی ملی ژاپن و دور

پرورش، فرهنگ،  و طور رسمی توسط وزارت آموزشبه ؛تدریس و ارزیابی است یهامحتوا، روش

شود می رظن تجدید بارکیسال  دهشود و تقریباً هر می ( منتشرMEXT) 4ژاپن ورزش و فناوری ملی

در تعیین بهترین برنامة درسی نیز پرورش محلی و مدارس  و مقامات آموزش البته ( و2012، 5رایتاه)
                                                           
1. Noddings 

2. Bullying 

3. The Course of Study 

4. Komatsu 

5. Tahira 
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 تربیت .(2002 ،1کماتسو) دارای اختیار هستندآموزان درنظرگرفتن شرایط رشدی دانش هدف با

تلف برنامة ی مخهابخش ةژیو یهاتیزبان خارجی، یادگیری یکپارچه و فعال یهاتیاخلاقی، فعال

 است.درسی در این کشور 

 اهداف تربیت اخلاقی

 ندایفری ساختارده یبراژاپن  یکل یرهنمودها که تنها به منتشرشدهی در این حوزة شماریبمقالات 

یادگیری برنامة  جیو نتا ة مبناییفلسف باید ابتدا اهداف، کهی حال در .پردازدیمی ریادگی – دهیادی

ی هاشهیردر ژاپن دارای  اخلاقیتربیت  ةگاناهداف سه ود.گرفته ش ظرندر درسی تربیت اخلاقی 

ر تاریخی، ظن از. به زندگی است م. اولین هدف تربیت اخلاقی، رشد حس احترافرهنگی است

ها و سایر ها، رودخانهخدایان با کوه طبه دنیای طبیعی از طریق مذهب شاینتو و ارتبا ماحترا ساحسا

است. در مدارس ژاپن تأکید زیادی بر آشنایی  شده در فرهنگ ژاپنی منعکس زیبای طبیعی یهاحوزه

 جیتدردارد. بهوجود از طریق سفرهای مکرر میدانی  ة آنو تجرب طبیعتبه  ماحترا ممفهو اکودکان ب

 .شودیها نیز مشخصی مراقبت از سایر انسان ةو با رشد فرد، این تجربیات شامل وظیف

فردی و گروهی است. برخی بین طاتاخلاقی آموزش اهمیت ارتبادومین هدف اصلی تربیت 

نیاز برای پرورش برنج  محققان ژاپنی تأکید زیاد بر عضویت در گروه را با تلاش همگانی مورد

جنگجوها  ةفئودالی بین طبق یهانیرومندی که در دوره یالهیقب یهایو وفادار دانندیمرتبط م

حفظ  کنندینظران ادعا م. صاحب(2008، 2مک گلوگ ( کنندیمذکر ایجادشده است را منشأ این امر 

این امر ژاپن است و  ةارزش در جامع نیتریاساس ةها و جامعفردی، گروههماهنگی در روابط بین

 تیموفق ،گرید عبارتبه. استت دیگران ابا احساسهمدلی و  هاتیموقع حساسیت نسبت به ممستلز

(. در راستای تحقق 2015، 3گوسارووا)ت تأثیر بستر اجتماعی است شدت تحدر تربیت اخلاقی به

 هایها، غذاخورکلاس بایدآموزان تربیت اخلاقی در مدارس ژاپنی، دانش ةنظر در حوز هدف مورد

کردن وقت یز کنند. سیستم آموزشی ژاپن معتقد است که سپرییرا تم ی بهداشتیهاسیحتی سرو
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3. Gusarova 
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ها به کار خود و که بچه شودیها باعث مکردن اشیا و مکانو پاک جاییهخود برای جاروکردن، جاب

م و ظمدیریت کلاس و نة نیزم مسئولیت دربا واگذاری معلمان  ،بگذارند. همچنین مدیگران احترا

به همة رهبری  ة، فرصت تجربهاتیها و مسئولآموزان از طریق چرخش مکرر نقشبه دانش طانضبا

یی است که در مدارس ابتدایی هاگروهنام  2(. هان2017 ،1سیکور و جنائدی) دهندیمرا  آموزاندانش

و  گروهی صورتبهکردن ، مطالعهی در کنار یکدیگرو قوآموزان ضعیف قرارگرفتن دانش منظوربه

منظور ایجاد حسی شبیه به عضوی از گروه بودن ر بهام نیا .شودیتشکیل م هایگروههمیادگرفتن از 

به رشد شخصیت  جهینت و در کندیآموزان فراهم میربودن در گروه را برای دانشدرگ سو احسا

 (.2016 ،3گانارسیدر) کندیآموزان کمک مدانش

که ناشی از  را مراتب اجتماعیم و سلسلهظتربیت اخلاقی ژاپنی حس ن شودی، گفته ممسرانجا

آموزان به دانش ،اقتدار قرار دارند مبه بزرگان و کسانی است که در مقا مکنفوسیایی احترا یهاارزش

آموز به معلم دانش ممدرسه و احترا یهانهیتنها به زمامی نهظمراتب ن. این نوع سلسلهکندیمنتقل م

 رودیار مظ، انتکنندیافراد در خارج از مدرسه یکدیگر را ملاقات م کهی ، بلکه هنگامشودیمحدود نم

کردن و نشستن را یمظدستورات ایستادن، تع هشروع کلاس نمایندگذارند. با  مترها احتراکه به بزرگ

آموزان به معلمان در آغاز هر کلاس است. این دستورات در دانش مفریاد میزند. این به معنای احترا

باشگاهی  یهاتیفعال بارةکوچک( در-ارشد). سیستم شودیتحصیلی تا دانشگاه اجرا م حسطو ةهم

که به عملکرد  رودیار مظسال انت و سنآموزان کمو از دانش ندکیپس از مدرسه نیز صدق م

تر آموزان بزرگها را دنبال کنند. در مقابل، دانشآن یهاآموزان باتجربه نگاه کنند و دستورالعملدانش

غلبه بر  هاتیفعالاز این . هدف کنندیراهنمایی م هاتیتجربه در وقایع مدرسه و فعالبه افراد کم

گفت که فرهنگ  توانیم ی،کل طوربه .پذیرش مسئولیت اخلاقی متقابل است ةلیوسبه« ریخودمحو»

معمول  رفتارآموزان دارد و در مدرسه نقش مهمی در پرورش و رشد شخصیت و هویت دانش

 .(2008 مک گلوگ،)است  مشاهده آموزان و مدیران قابلمعلمان، دانش

مطالب اخلاقی در  تلفیقبه دلیل  سداف سایر دروجداکردن اهداف تربیت اخلاقی از اهاگرچه 
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 حاهداف کلی تربیت اخلاقی، هم در سط ،حال ینا با ،درسی بسیار پیچیده است یهار برنامهایس

اهداف  سمعلم در کلا و شودیم تبدیل یترمعمولاً به اهداف مشخصس کلا حمدرسه و هم در سط

 نیصورت ماهانه، تمربه ای ،بارکیه یا دو هفته جمله هر هفت زمانی خاص، از ةجزئی را در یک دور

، شودیمعین چه هدفی حاصل م زمانکه در مدت آگاه هستند یخوبآموزان به. دانشکندیو تکرار م

. علاوه بر این، برای چسبانندیجلوی کلاس م نوشته وروی یک کاغذ  اهداف راچراکه معلمان 

 کندیواره این اهداف را از طریق نامه به والدین ابلاغ مهم ، معلمشدهنیدستیابی به اهداف فردی مع

 و  جنائدی)بر عهده بگیرند  آن رامسئولیت دستیابی به  ی ازبخش هدف، درکضمن تا والدین 

 (.2012 سیکور،

 ی یادگیری تربیت اخلاقیهافرصتمحتوا و 

ارت آموزش ژاپن وز به بخش رسمی که توسط توانیتربیت اخلاقی در سیستم آموزشی ژاپن، را م

رسمی یا پنهان که  غیربخش شده است و  دادهشر ناخلاقی  تیدرسی مرتبط باترب یهادر کتابو 

 تیمانند فعال شودیمدرسه چه در داخل و چه در خارج از کلاس دنبال م یهاتیدر کل فعال

اخلاقی در  محتوای متون، یگرد عبارت(. به2008 ،1ویسازروک)تمیزکردن وسایل ناهار تقسیم کرد 

توجه قرار  فراطبیعی و اجتماعی( در سه بخش مورد-فردی، طبیعیفردی، بیندرون)چهار حوزه 

 :ردیگیم

که امکان تمرین،  شودیم انجام یاگونهآموزش در این کلاس به :ژهیتربیت اخلاقی در کلاس و

ت ااحساس یسازیغن ، باهدفشدهنیتربیت اخلاقی از طریق آموزش سامانمند و تدو متکمیل و ادغا

 آموزان در قضاوت اخلاقی و پیشرفت در نگرش اخلاقی وجود دارد.اخلاقی، تقویت توانایی دانش

آموزشی در مدرسه، اخلاق در ذهن  یهاتیاز طریق کل فعال :ژهیو یهاتیاخلاقی در فعال تیترب

، ژهیو یهاتیفعالچنین، هم. شودیها ایجاد مدانش آموزان پرورش و تمایل به تمرین و رفتار در آن

پاسخ به مشکلات مختلف اخلاقی، تقویت توانایی عمل داوطلبانه و مستقل را نیز  وتوانایی تفکر 

 .دهندیپرورش م

                                                           
1. Wieczorek 
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مختلف به  یهاو مهارت هایینیز با رشد توانا :وعاتضتربیت اخلاقی از طریق سایر مو درسی

 (.2010 ،1نامانو) کندیاخلاقی کمک م تربیتتحقق 

استفاده و  آموزان، مواد موردتوای آموزشی در کلاس تربیت اخلاقی با توجه به سن دانشمح

که  ،آموزان باید یاد بگیرید: دانشماول و دو یهاهیمثال، در پابرای رویکرد معلمان متفاوت است. 

کنند  متمایاد بگیرند کار را  مو چهار مسو هایدهند. در کلاس مانجا ییتنهاتکالیفشان را خودشان به

پنجم و ششم(:  یهاکلاس)بالاتر  یهاهیدهند. در پا مقوی انجا ةاراد شخصی خود را با ةو وظیف

د؛ با شجاعت و امید آن اهداف را دنبال نبالا انتخاب کن طحآموز باید بتواند اهداف فردی سدانش

از  حصحی ةاستفاد»درسی، بر  یهاد و هرگز از دستیابی به آن اهداف دست برندارند. در کتابنکن

 مهدف احترا با ییهاتی. فعالشودیتأکید م «یالمللنیتعاملات ب»و  «میراث فرهنگی»، «اموال عمومی

به خانه مانند مراقبت از خواهر و  طپیروی از قوانین، مهارت کمک در وظایف مربو و به بزرگترها

نقل عمومی نیز در  و حمل در وسایل دادن رفتار مناسبتر، شکرگزاری و نشانبرادرهای کوچک

نشان نیز درسی تربیت اخلاقی  یها(. تحلیل محتوای کتاب2019 بمکن،)شده است  گرفتهر ظن

، توانایی هماهنگی با دیگران، تحمل یریپذتیمسئول سمانند عدالت، احسا ییهاکه ارزش دهدیم

در منافع و خدمات ، مشارکت یاحرفه یهااختلافات، خیرخواهی، توصیه به یادگیری و آموزش

گرفته  توجه قرار طراری موردضا در مواقع ممرد معمومی، پیروی از قانون اساسی و خدمت به عمو

 (.2016 ،2یاماماتو)است 

و  5و دوستی ی، وفادار4یدارشتنی، فروتنی و خو3از زندگی قدردانی ی دیگرپژوهش ،همچنین

به تصویر  یهاعنوان مکررترین ارزشرا به 8و عشق به خانواده7رفتار  در ادب، 6همدلی و مهربانی

                                                           
1. Numano 

2. Yamamoto 

3. Appreciation of life 

4. Modesty and self-restraint’ 

5. Faithfulness and friendship 

6. Sympathy and kindness 

7. Politeness and manners 

8. Love for family 



444                                                      1402، پاییز 3، شمارة 12دورة ، مطالعات آموزشی و آموزشگاهی 

 

 

 صورتبهکه بخش بعدی  کندیمعرفی م ی درسی تربیت اخلاقی در ژاپنهاکتابدر  کشیده شده

 (.2018 بمکن،) پردازدیم هاارزشمختصر به توضیح این 

ن بهزیستی فرد را افزایش دهد. ای تواندیعاطفی است که م یهاوهییکی از ش یزندگز قدردانی ا

ر ظبه زندگی خود و دیگران در ن مقابل تکرار دانستن زندگی و احترا عنوان ارزشمند و غیرارزش به

و شادی و اعجاز  -از بدو تولد تا مرگ  -آموزان برای درک روند زندگی شده و به دانشگرفته

خوشحال قصد دارد به فرد بیاموزد که از زندگی مشترک با خانواده  ،. همچنینکندیزندگی کمک م

آموزان تجربیات است تا دانش ییهاتربیت اخلاقی معمولاً شامل فرصت یهای باشد. کلاسضو را

خود داشته  ةمثبت زندگی روزمر یهاجنبهدربارة احساسی خود را به اشتراک بگذارند و تأملاتی 

راد غایب یا اول تا پنجم به خاطر چیزهایی که از اف هایآموزان از کلاس، دانشمثالبرای باشند. 

نمونه ابراز قدردانی از والدین، دوستان یا معلمان  برای .کنندیاند، ابراز تشکر مر دریافت کردهضحا

به بزرگان را  ماحترا وشود. سپاسگزاری ممکن است محبت  درسی انجام یهایا متخصصان کتاب

دیگر  یهاه کلاسب طمربوخانوادگی خود یا  یهاکودکان داستان ،نیز به دنبال داشته باشد. همچنین

مهمی  یهاوهیبشردوستانه و نه علمی، ش یها. این درکگذارندیرا با دوستان در کلاس به اشتراک م

 (.2018 بمکن،)در تربیت اخلاقی ژاپن است 

ابتدایی ژاپن  ةدر تربیت اخلاقی دور مطور مداو، نیز به1آموزش عادات اساسی زندگی

خوب زندگی مانند  یها. عادتشوندیم آموزش داده مظطور منبه زندگی یهاحضورداشته و مهارت

بودن و پاکیزگی به حفظ سلامت و رشد جسمی، روحی، غذایی متعادل، مرتب یهارعایت وعده

ناسالم زندگی، توانایی کنترل زندگی  یهاو اجتناب از عادت کندیذهنی و اخلاقی فرد کمک م

مطلوب هستند و  ةبسیاری از کودکان فاقد عادات روزان، تقی. در حقدهدیشخصی فرد را افزایش م

کارهای  مخوردن، انجابیدارشدن و زودخوابیدن، صبحانه زود خود را مانند ةکارهای روزمر توانندینم

بدنی مناسب و محدودکردن زمان بازی و تماشای تلویزیون  یهاتیفعال م، مشغولیت به انجاروزمره

خوب زندگی برای  یهاپرورش عادت ةژرودهند. به همین دلیل پ مجاطور مستقل انو فیلم را به

                                                           
1. Fundamental life habits 
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بررسی و باعث آگاهی  عنوان یک مسئولیت جمعی و اجتماعی موردبه 2002کودکان ژاپنی در سال 

مفید در مدارس  یهاتیها، سمینارها و فعالشاد توسط برنامه و عمومی از مزایای عادات زندگی سالم

 ةنی، مسئولیت خود را درزمیدارشتنیقی قصد دارد با آموزش اعتدال و خود. تربیت اخلاشپشتیبانی 

و بازگشت وسایل داشتن مرتب نگه ةشیو بارةنمونه کودکان در برایبرساند.  ماین نهضت ملی به انجا

 حغذاخوردن در جای صحی بارة. بحثی کوتاه درکنندیپس از استفاده، بحث م حبه مکان صحی اشیا

 (.2019 ن،یمکاب)شده است  یز در تربیت اخلاقی گنجاندهیا بدون سفره ن

نیز به دانش آموزان اهمیت ایجاد روابط مبتنی بر اعتماد و پشتیبانی متقابل را  1وفاداری و دوستی

با معرفی مضامینی مانند درک  ،و سپس شودی. ابتدا صرف داشتن دوست، ارزشمند معرفی مآموزدیم

وفاداری و دوستی جهت روابط هماهنگ با  مختلافات فردی، مفهوبه ا ممتقابل، همکاری، احترا

بادانش آموزان خود پیوندهای عاطفی و  معلمان ابتدایی در ژاپنهمچنین، . شودتأیید میدیگران 

آموزان مورد تأکید بین دانش مهدف ایجاد انسجا با یزیرو برنامه کنندیمشارکتی محکمی برقرار م

 و با کنندیمت متعددی را برگزار ان در طول روز در کنار هم جلساآموزاست. معلمان و دانش

ناهار و در پایان روز  موقع صرفها، وقت آزاد بین کلاس ،کنندیم عملدر کلاس  همکاری یکدیگر

-مدرسه مکانی است که نگرش یکی، طور کلو به شوندیمآموزان دانش گو باودرگیر بحث و گفت

 .(2013 ،2ماریاما) کندیا تقویت مبرای همه، همه برای یکی ر

شده  شناختهعنوان یکی از اهداف اصلی تربیت اخلاقی به 4دیگران ظةیا ملاح 3همدلی و مهربانی

ت، شرایط و اها یا نیازهای دیگران و درک احساسو به معنای توجه یا پاسخ همدلانه به خواسته

علایق شخص است. درنظرگرفتن دیدگاه  یاجدادن به ترجیحات دیگران بهها یا اولویتنیازهای آن

ها ها مهربانی و از آنتا با آن کندیمشخص مقابل و قراردادن خود در جای دیگران، فرد را قادر 

آموز با دانش ةطور روزمرافرادی است که به بارةاول در ةدر درج یژگیحمایت کند. اگرچه این و
                                                           
1. Living with other people 

2. Maruyama 

3. Consideration of others 

4. Omeiyari 
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ت و اناسب با کودکان و سالمندان و با توجه به احساسرفتار مت ،است، اما در ادامه طها در ارتباآن

شود. در راستای رسیدن به این هدف تقریباً می برخوردار یاژهیها نیز از اهمیت وآن یهاتیموقع

 .(2015 ،1بالتون)داستان است  یهاتیها شامل همدلی کودکان باشخصبخشی از درس

ارد و روشی برای توجه به دیگران و رفتار بستگی د 2مبین فردی به ادب و احترا حروابط صحی

عمل با توجه به زمان و مکان را در بردارد. یادگیری  ةها و رعایت قوانین و شیومناسب با آن

مربوطه، یادگیری این ارزش را  یهاتیبودن زبان و رفتارهای متناسب با موقعکردن، رسمیمسلا

 (.2019 ،3ایناکا) شودییوسته مهم جلوه داده مترها نیز پبه بزرگ م. پرورش احتراکندیتقویت م

نیز به معنای روابط هماهنگ با خانواده، پیوندهای شدید خانوادگی و قدردانی  4عشق به خانواده

به والدین و پدربزرگ و  مبه احترا ژه. توجه ویشودیحضور در خانواده درک م یاز خوشبخت

محبت نسبت به اعضای خانواده، درک مسئولیت  عنوان عضوی از خانواده،مادربزرگ، مفیدبودن به

خانواده خوب مورد تأکید  یهایژگیو نقش شخص در خانواده، تعامل فعال با خانواده و درک و

 (.2015 انازی،)است 

اولیه  یهامنی در سالضطور اصلی فرهنگ ژاپنی است که به میک مفهو یا پایداری 5ماندگاری

 درس . کودکان با کمک معلم، اهدافشودیدر مدرسه آموخته مارت ظی و از طریق نیآموزش ابتدا

فصلی پیگیری  یهاها و برنامه. در جشنوارهکنندیاهداف را پیگیری م ،سپو س کنندیرا تعیین م

گروها ارائه  ها را پوشانده و هر هفته در. اهداف دیوار کلاسشودیوضوح مشاهده ماهداف به

ر ظدر ن «فرد کامل»برای رسیدن به هدف کلی  یازهیف جزئی، انگبودن در اهداقدم. ثابتشودیم

تلاش کودکان حتی  رودیار مظطولانی، نیز انت یهاتیو سایر فعال یدن بتی. در تربشودیگرفته م

ارت بر امور و تعیین معیارهای موفقیت، ظن محال، تشویق هنگا نیا صورت ذهنی ادامه پیدا کند. بابه

                                                           
1. Bolton 

2. Comportment and manners 

3. Nakaya 

4. Love and care for family 

5. Persistence 
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افزایش یادگیری را تشویق  موع بیش از آنکه مفهوضنتایج مفیدتر شود. این مو موجب آموزش بهتر و

 (.2018 ن،یمکاب) کندیکار را تقویت م مانجا ةکند، بیشتر اراد

نوت )و کتاب  1اخلاق ما()با خواندن کتاب درسی با عنوان  تواندییادگیری تربیت اخلاقی م

( MEXT)گ، ورزش، علم و فناوری و غیره پرورش، فرهن و ( که توسط وزارت آموزش2بوک قلب

عملی و  یهارا با داستان شدههیمتون توص ةمجموع توانندیتأییدشده، صورت گیرد و معلمان م

کنند. در هر کلاس معلمان یک یا چند ارزش اخلاقی  مآموزان ادغااز زندگی خود دانش ییهانمونه

از مطالب مفید مانند حکایت، داستان کوتاه،  و رندداط که در اصل با یکدیگر ارتبا کنندیرا انتخاب م

هان وهم ) رندیگیرسیدن به اهداف کمک م آموزشی در ویدئویی یها، برنامهیآموزدانش ةمقال

 (.2018 ،3کاران

 راهبردهای یادگیری

 در ژاپن، چگونگی و روش یادگیری است. یهایبعدی برنامة درسی تربیت اخلاقی، استراتژ ةمؤلف

تربیت  یهاروش بلکه ،شودیشود و از قوانین مشخصی پیروی نم معمولاً تجویزنمی خلاقیتربیت ا

 .شودیبه اشتراک گذاشته م 4یاحرفه ةتوسعشرایط در  ودرسی  یهااخلاقی در تعامل با کتاب

از  ، استفادهییگویادگیری مانند داستان یهایادگیری تربیت اخلاقی اغلب با استفاده از انواع روش

 ییادگیری فعال پیگیر یهاو سایر روش هحثابمها، کار در گروهی، بزار نقاشی، ایفای نقش، بازا

 یریادگی ی درسی تربیت اخلاقی در ژاپنهابرنامهی موجود در هادستورالعملبر طبق  .شودیم

ن آموزا. غالباً، دانشاست شدههیتوص یریادگیروند  تیهدا یآموزان برادانش کیو تحر یمشارکت

 یهایالات و نگرانسؤ اجازه دارند ایکار انتخاب کنند  یبرا یموضوعات مختلف نیاز ب توانندیم

مسائل اخلاقی که پاسخ روشنی  بارةخود دری هایریگجهیجوی نتوخود را مطرح کنند. جست

 ممواجهه با معضلات اخلاقی در زندگی واقعی باید انجا ماست که کودکان هنگا اقدامیندارند، 

طور فعال دانش، نگرش دانش آموزان به که کنندیم شنهادیرا پ یآموزش یراهبردها همچنین .هندد

                                                           
1. Watashitachi no Doutoku 

2. Kokoro no Noto 

3. Han 

4. Teacher Professional Development (TPD) 
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مطالعات مربوط به  شتریدر ب .کنند افتیآن را منفعلانه در نکهیو رفتار خود را پرورش دهند، نه ا

 دیتأک وردم ،بر مسئله یمبتن یادگیری کردیرو، واقع ، درژاپن تربیت اخلاقی ی آموزشیهایاستراتژ

 یفضا جادیدر ا ،برنامة درسی بارةانتخاب درداشتن حق است که  نیفرض بر ا است. گرفته قرار

از سبک  معلمان با استفاده ،نی. بنابراکندیمبسیار مهمی ایفا نقش  کیکلاس درس آزاد و دموکرات

 اخلاقی تیترب ندیفرا کوچک یهادر گروه نیتمر وبحث  یبرا ییهاطلبانه با فرصت یبرابر سیتدر

 (.2018 همکاران، و 1میدگیت) برندیمرا جلو 

همچنین، تربیت اخلاقی در ژاپن از یک رویکرد یکپارچه و متصل در بین سه مرکز آموزش یعنی 

در  ییتنها. به این معنا که تربیت اخلاقی در مدرسه بهکندیمدرسه، خانواده و جامعه استفاده م

آموزان مؤثر نخواهد بود و باید از حمایت جامعه و محیط خانواده ارزش اخلاقی در دانش یریگشکل

 ییهاتیدرسی شامل فعال یها(. به همین دلیل بخش وسیعی از کتاب2007 ،2سایتو)برخوردار باشد 

برای هدف فعالیت به والدین همراه است.  حیضکه با تو اندشدهیدر خانه طراح ماست که برای انجا

 «خانوادگی ةمصاحب»فعالیتی با عنوان  «ههمکاری با افراد خانواد»ی با عنوان بخش ةزیرمجموعنمونه 

که ی هنگام»که خاطرات خود را از  شودیآموزان درخواست مشده که از خانواده دانشر گرفتهظدر ن

را یادداشت کنند. در  «وقتی بیمار شده»یا  «بار وارد مدرسه شدهوقتی اولین» ،«فرزندشان متولدشده

بنویسند. علاوه بر  ،به خانواده خود منتقل کنند خواهندیکه م را پیامی توانندیآموزان مان، دانشپای

افت اتاق، شستن ظروف یا زود خوابیدن ظاین، والدین تلاش فرزندان را در کارهای مختلف مثل ن

 (.2011، 3وایت)شده است  یگذارنام« دادن کارهامانجا یدرستبه». این بخش کنندیرا ارزیابی م

 مثالرای روزانه بدل کند. ب معنوان یک اقدااخلاق را به تواندیروند آموزشی مدر پایان اینکه 

که به کودکان چگونگی تعامل، اشتراک  رودیار مظعنوان بخشی از روند یادگیری، از معلمان انتبه

و اجرای آواز کلاسی،  یدهجمله گروهی به سازمان با دیگران را آموزش بدهند. از طمنابع و ارتبا

کننده، یک گروه برای مراقبت از افراد، گروهی برای سرگرم یهابرنامه یدهگروهی به سازمان

کلاس و گروهی برای تهیه،  ةشیر، گروهی برای ساماندهی کتابخان یهایبازیافت قوط یدهسازمان
                                                           
1. Midgette 

2. Saito 

3. Ito 
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بیشتر مدارس  ،. همچنیندابنییو برداشتن پوسترها و سایر دکورهای کلاس اختصاص م یاندازراه

کنند. می منتشردانش آموزان محور هژپرو ةداوطلبان یهاتیبرای گزارش فعال ییهادر شهر روزنامه

تشکرآمیز برای اعضای جامعه بنویسند  یهانامه ،هادر این روزنامه توانندیآموزان مدانشاینکه  ضمن

 (.2007 ،1کیو)محلی تصمیم بگیرند وعات ضوعات مفید برای نسل قدیمی یا موضو در مورد مو

 ارزشیابی تربیت اخلاقی

 ابی در تربیت اخلاقی سخن گفت. به دنبال رسیدن به یکیاز رویکردهای ارزش توانیم ،در پایان

برای تدوین را متخصص  ةیک کمیت MEXTرویکرد مناسب برای ارزیابی در تربیت اخلاقی، 

 شوندیها معلمان ترغیب مموجب این دستورالعمله بهارزیابی ایجاد کرده است ک یهادستورالعمل

 سو خصوصیات مثبت کودکان تمرکز کنند و رشد اخلاقی هر کودک را بر اسا هایژگیتا روی و

 ةانگیز یشرزیابی رشد اخلاقی کودکان و افزااین شکل اشایستگی در کلاس ثبت کنند. هدف از 

و  شودیمقادیر عددی استفاده م سو نه بر اسا. در ارزیابی از سبک توصیفی استبرای یادگیری 

. شودیم شخصی انجامآموزان، در قالب ارزیابی درونارزیابی از طریق مقایسه با سایر دانش یجابه

رشد کودک، تشویق نکات خوب  ةشخصی، شکلی از ارزیابی است که با توجه به مرحلارزیابی درون

شده توسط کمیته در گزارش ارائه ،. همچنینشودیم مانیازمند بهبود انج یهااو و توجه به جنبه

م و با ظصورت منمختلف ارزشیابی، مانند پیگیری یادگیری به یهااز روش ییهامتخصصان نمونه

شده است. ملاقات مهم رشد فرایند یادگیری، عنوان یهاقسمت یآوراستفاده از سوابق و جمع

است که  ریپذدی کودکان نیز در این زمینه امکاننظر برای تشخیص تحولات رش معلمان و تبادل

، ارزیابی یابیرسنجی، پرسشنامه، خودارزظکمی، استفاده از ن یهایابیاین تغییرات از طریق ارز

گرفته است. با استفاده  توجه قرار دیگران و ارزیابی کیفی مبتنی بر مشاهده، مشاوره و مصاحبه مورد

ش کودکان به یادگیری و رشد اخلاقی و آگاهی از فضایل و نگر توانیها، ماز ترکیب این روش

 .(2019 همکاران، و 2)کامیزونوها را شناسایی کرد ارزش

                                                           
1. Cave 

2. Kamizono 
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 یریگجهینتبحث و 

 نیترشدهشناخته و نیتریمیها، قدارزش کردننهادینه برایعنوان تلاش آگاهانه به آموزش اخلاقی

تعریف شود که از مرزهای  یاگونهاخلاقی باید به ةامروزه اعتقاد بر این است که حوز و است تعریف

 .قرار بگیرد توجه مورد های درسیبرنامه یدر طراح دیبا مهم نیاو  فرهنگی و مذهبی فراتر رود

 نه آموزش اخلاقی در مدارس ابتدایی ژاپن متمرکز است. مقاله بر برنامة درسی تربیت اخلاقی و

ی که او را به یک شهروند اگونهاست به فراگیرو رفتار  ن، تحول در جادر ژاپن هدف تربیت اخلاقی

اخلاقی،  تیترب در چنین شرایطی. ی انسان دوستانه تبدیل کندایو سجای صفات و داراجهانی 

انسانیت انسان را و  شودیمآموزان ی والای انسانی دانشهاارزش و تحقق موجب تمامیت انسان

. این بدان معناست که شودمیتمانی به دانش عملی هدایت آموزش از دانش گف نحوه .کندیتأمین م

به اعمال روزانه است  هاهیتبدیل این نظر و نیست ریپذصورت تئوری امکانشکل دادن به اخلاق به

. زندگی در فضای مدرسه، رفتار کلی معلمان و عملکرد شودیعادت منتهی م حسط در که به تحول

ها در رفتار اخلاقی و تأثیر آن برنامة درسی پنهان گریدعبارتبهدر تدریس همة موضوعات و  هاآن

خارج  یهاتیوعات و فعالضمو یهکلبر این اساس، . گیردمیقرار  موردتوجهدر ژاپن دانش آموزان 

برای رشد  یالهیوستواند مییات، ورزش ضاز برنامة درسی تربیت اخلاقی از زبان خارجی تا ریا

تربیت  ةژاپن در حوز، یگردعبارتبهی، مذهبی، مدنی و سیاسی باشند. اخلاق یهاآگاهی از ارزش

منجر آموزان دانش یو اخلاق یرشد اجتماع به زمانکه هماست  یآموزش یهاطرححامی اخلاقی 

 .شودمی

قرار  موردتوجهتواند یمکه  در کلاس تربیت اخلاقی دأییت یادگیری مورد یهایاز استراتژیکی 

فرایند  گیکننداده از رویکرد تلقین است، زیرا این رویکرد باعث یکنواخت و کسلاستف م، عدبگیرد

. تلقین اخلاقی به معنای تقویت باورها شودیم در تربیت اخلاقی اثربخشی معد ،یادگیری و درنتیجه

صورت اعتقادات به یریگغیرعقلانی است که به شکل یهادر ذهن شخص دیگر با استفاده از روش

 یجا. بنابراین، بهکندیدیگران م یرقانونیغو فرد را مستعد کنترل  شودیگرا منتهی مو جزم یرمنطقیغ

مانند پاداش و مجازات، فشار همسالان و  ییهاروش از ،استفاده از دلایل و شواهد برای ترغیب فرد
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در  ینلقت یکرداستفاده از رو مفروضه اصلی در .شودیمطالب استفاده م واریتمرین و تکرار طوط

ها را آموزان باید آندانش که استاخلاقی جهانی و بدون ابهامی  یهاآرمانوجود تربیت اخلاقی 

برای پاسخگویی به  افراداین در حالی است که امروزه  .بپذیرند، درونی کنند و به نمایش بگذارند

ث و مفاهیم اخلاقی، مؤثر با دنیای معاصر، به درک کامل از مباح طمشکلات اجتماعی پیچیده و ارتبا

 اخلاقی نیاز دارند. یهاتحقیق اخلاقی و طیف عادت یچیدهپ یهامهارت

از طریق تربیت اخلاقی در مدارس ارائه شود و  تواندیاخلاقی به بهترین وجه م یهاتیاین قابل

سی و بررپیشنهاد  ایران قابل ازجملهو تمامی کشورها  در تربیت اخلاقی عنوان رویکرد جایگزینبه

 مراقبت و همدردی با دیگران از طریق گوش: شامل قوانین معمول در استفاده از این رویکرد .است

نوبت و به صبور بودنبدون تمسخر و طعنه؛  هصحبت با دیگران، انتقاد محترمان مدادن با دقت هنگا

تر از خود است. مهم حشخصی و تمایل به اصلاات و استدلال در اظهار معقول بودن، صحبت کردن

بلکه توسط  ،و به دانش آموزان دیکته شود شدهنیتدو همه اینکه، این قوانین نباید توسط معلم

 .ع شودضگو ووآموزان و با استفاده از بحث و گفتدانش

 یجادر پرورش اخلاق بهاست و محور و نه دانش رفتار محور در ژاپن اهداف تربیت اخلاقی

به  . توجهشودمی از طریق آموزش به همراه تمرین تأکیدآموزش اصول اخلاقی به رشد شخصیت 

ها تراز ارزشو  در ژاپن استاثربخشی آموزش اخلاقی  از دلایل ارتباط مدرسه با جامعه یکی دیگر

که تعهد برای تحقق هدف مشترک وجود  افتدیجامعه تنها زمانی اتفاق م ومدرسه،  برنامة درسی بین

 ماحترام به عد تمایل در ایران، ازجملهمختلف  جوامع فضایدر که داشته باشد. این در حالی است 

م و انضباط، فرهنگ پایین صداقت و ظ، فرهنگ پایین نمخشونت و جرآمار بالای به دیگران، 

عیت ضیر در وی. یکی از شرایط تغشوددر جامعه مشاهده میبالای فساد و ...  ح، سطیکوشسخت

محلی باید متعهد به  ةجامع گذاراناستیلدین، مربیان و سوا ،دانش آموزانآن است که  ،موجود

 .آموزشی و سیاسی مشهود است یهاهیمشترک باشند که در ابلاغ یهااز ارزش یامجموعه

 کشور ملی در برنامة درسی حدر سط یروشناینکه هدف از تربیت اخلاقی باید به ،یتدرنها

 یطورکلاهداف برنامة درسی، آماده شوند. به منظور تحققو ترسیم شود و مربیان به یسازمفهوم
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وع ضتربیت اخلاقی و انتخاب روش تدریس مناسب، بسته به مو مآموزش معلمان برای درک مفهو

 ،است. همچنین سیستم آموزشیفوری مدارس و  ةعیت واقعی فرد، وظیفضرگرفتن وظیا اهداف و درن

 یهاییها با نیازها و تواناو انطباق آن استفاده بهینه از مطالب آموزشی ةمعلمان باید در نحو

 داشته باشند. یریپذآموزان، انعطافدانش

 ارتباط محور چهار به توجه با افراد تربیت به توجه بر بارها بنیادین تحول سند نظری مبانی در

 طیبه اتحی از مراتبی به دستیابی برای خداوند با ارتباط و طبیعت با ارتباط دیگران، با ارتباط خود، با

. است شده لحاظ معلمان برنامة درسی طراحی در اصلی ارتباطی محور چهار این و است شده تأکید

 پیشنهاد اساس، این براست،  نشده فراهم بنیادین تحول سند شدن ییاجرا برای لازم سازوکارهای اما

 ستی، رعایتدر راستای تحقق اهداف اسناد بالاد آموزشی و محتوای کیفیت افزایش برای شودمی

 موردتوجه ایران اخلاقی تربیت برنامة درسی در طبیعت و افراد از مراقبت خداوند و خود و حقوق

 .بگیرد قرار
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