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Background and Objectives: The main objective of this study was to 

examine the impact of the teachings at Farhangian University on 

graduates of the Elementary Education program at Farhangian 

University of North Khorasan. Methods: This research employed a 

mixed-methods approach (qualitative and quantitative). The quantitative 

part used a descriptive-survey method, while the qualitative part utilized 

phenomenology with the Colaizzi technique. The statistical population 

included 1,219 graduates of the Elementary Education program at 

Farhangian University of North Khorasan from 2012 to 2022. The 

quantitative sample, determined by Cochran's formula, consisted of 295 

participants, and the qualitative sample included 15 graduates and 7 

professors with high academic experience and activism, selected 

purposively. Data were collected through semi-structured interviews for 

the qualitative part and a researcher-made questionnaire for the 

quantitative part. The questionnaire's reliability was confirmed with a 

Cronbach's alpha of 0.82, and the validity was assessed through content 

validity. Data analysis was conducted using descriptive and inferential 

statistics (one-sample t-test). Findings: Exploratory factor coefficients 

indicated a significant relationship between independent and dependent 

variables.Conclusion: The teachings at Farhangian University of North 

Khorasan positively influence the course content, teaching knowledge, 

learner knowledge and learning, as well as the development of personal 

skills. These teachings have effectively impacted the graduates in a 

favorable manner. 
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ضقتتِ آهتَظـ    لاىیالتحه ثط فبضؽ بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب آهَظُ طیتأث یپػٍّف حبضط، ثطضؾ یانل ّسف

ِ یآه زىطیپػٍّف ثب ضٍ يیاؾت. ا یاؾتبى ذطاؾبى قوبل بىیزاًكگبُ فطٌّگ ییاثتسا ( یفت یت و  یووت ) رتت

اظ ضٍـ  یفتتیٍ زض ثرتتف و یكتتیوبیت پ  یفیاظ ضٍـ تَنتت یزض ثرتتف ووتت وتتِ یعتتَض اًدتتبم قتتس  ثتتِ

 ِیتتپتتػٍّف قتتبهل ول یآهتتبض خبهؼتتِ .سیتتاؾتتتفبزُ گطز یعیتتولا لیتتتحل هیتتثتتب تىٌ یساضقٌبؾتتیسپ

 1401تتب   1391 یّتب  زض ؾتبل  یذطاؾبى قوبل بىیزاًكگبُ فطٌّگ ییضقتِ آهَظـ اثتسا لاىیالتحه فبضؽ

 یثرتف ووت   یزض زؾتتطؼ ثتطا   یطیگ ًفط ثِ ضٍـ ًوًَِ 295آًبى،  بىیًفط ثَز وِ اظ ه 1219ثِ تؼساز 

ِ   سیًفتط اظ اؾتبت   7ٍ  لاىیالتحهت  فتبضؽ ًفتط اظ   15 عیت ً یفیاًتربة قسًس. زض ثرف و  نتَضت  زاًكتگبُ ثت

 یآٍض ض خوتغ هتَضز ههتبحجِ لتطاض گطفتٌتس. اثتعا      یآهَظق یترهم ٍ وٌكگط بضیّسفوٌس ٍ ثط اؾبؼ هؼ

پطؾكتٌبهِ ثتب اؾتتفبزُ اظ     ییبیثَز. پب بفتِیؾبذتبض وِیؾبذتِ ٍ ههبحجِ ً ّب قبهل پطؾكٌبهِ هحمك زازُ

ّتب   . زازُسیگطز سییهحتَا تأ ییضٍا كیآى اظ عط ییضٍا ٍهحبؾجِ قس  0/ 82وطًٍجبخ ثطاثط ثب  یآلفب تیضط

 لتطاض گطفتٌتس.   لیهَضز تحل یػبهل اوتكبف لیٍ تحل یا ًوًَِ ته یآظهَى ت ،یفیاظ آهبض تَن یطیگ ثب ثْطُ

ضقتتِ   لاىیالتحهت  ثتط فتبضؽ   یهؼٌتبزاض  طیتتأث  بىیت زاًكگبُ فطٌّگ یّب پػٍّف ًكبى زاز آهَظُ یّب بفتِی

زاًف هطثَط ثِ  طًسگبى،یبزگیزاًف هطثَط ثِ  ،یقگطآهَظ زاًفزضؼ،  یزض اثؼبز هحتَا ییآهَظـ اثتسا

 حیًتتب  يیچٌت قتس. ّو  یبثیت زض ؾتغ  هغلتَة اضظ   طیتأث يیٍ ا زاضز یفطز یّب ٍ تَؾؼِ هْبضت یطیبزگی

 یزض اضتمتب  یًمتف هْوت   یساًیت ه یّتب  ٍ تدطثِ یًظط یّب آهَظـ كیآى ثَز وِ تلف بًگطیث یفیثرف و

زضٍؼ،  یزض هحتتَا  یآهتسُ، ثتبظًگط   زؾت ثِ حیاؾبؼ ًتب ثط هؼلوبى زاقتِ اؾت. یا حطفِ یّب یؿتگیقب

 فیثتِ افتعا   تَاًتس  یهت  یٍ فطز یا حطفِ یّب ثِ هْبضت كتطیتَخِ ث ٍ ،یٍ وبضٍضظ یػول یٍاحسّب تیتمَ

 هؼلوبى وبضآهس هٌدط قَز. تیزض تطث بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب آهَظُ یاثطثرك
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 هقذهِ

ض آیٌتسُ هَاختِ ذَاّتس    زّتبیی   ضا ثتب اتبلف   ّب اًؿبىّبی ًَیي، تغییط ٍ تحَلات ؾطیغ اختوبػی ٍ ضقس قتبثبى فٌبٍضی

اّساف آهتَظـ ٍ پتطٍضـ ٍ آهتَظـ ػتبلی     تطیي  ّب یىی اظ انلیثطای هَاخِْ ثب ایي ابلف ّب اًؿبىؾبظی ؾبذت. آهبزُ

ًیبظّبی آیٌسُ ضا قٌبؾبیی وٌٌس، ؾپؽ ثطًبهِ زضؾی هجتٌی ثط آیٌتسُ   ،پػٍّی قَز. آًْب ثبیس اظ عطیك آیٌسُ هی هحؿَة

آیٌتسُ، اظ  ّتبی   ثطای هَاخِْ ثب اتبلف  ؾپؽ هٌبثغ اًؿبًی ضاتَاى ًیبظّب ضا قٌبؾبیی وطزُ ٍ  هی ثٌبثطایي. ضا قىل زٌّس

ٍ پطٍضـ ٍ آهَظـ ػبلی اظ ضیعی لجلی ثطای ضٍیبضٍیی ثب ٍلبیغ خسیس اؾت. آهَظـ لجل آهبزُ ًوَز، وِ ایي هؿتلعم عطح

 .(.Karami, 2024) تَاًٌس افطاز ضا ثطای ایي هَاخِْ آهبزُ ؾبظًس ّبیی ّؿتٌس وِ هیثرف

 هٌبؾت ًوَزى ابضاَة فطاّن ٍّب  ًگطـ ثبٍضّب، تغییط آهَظـ، فطایٌس زض تحَل ًیبظهٌس هؼلوبى ًیع ایحطفِ تَؾؼِ

 هؼلوبى وِ قَزهی ّبییفؼبلیت ویفیت ثْجَز قبهل هؼلوبى ایحطفِ زیگط تَؾؼِ عطف اؾت. اظ یبزگیطی آهَظـ ثطای

ِ  ٍ زٌّسهی اًدبم اظ هسضؾِ ذبضج ٍ زاذل زض  ایتي  .گیتطز هتی  ثتط  زض ضا غیطضؾتوی  ٍ ضؾتوی  فطآیٌتسّبی  اظ ایهدوَػت

 ضٍاًكٌبؾتی  ّتبی اؾتت. پتػٍّف   هؼلوتبى  هغلَة تسضیؽ ثِ ضؾیسى ٍ زاًف هْبضت، ثِ ثركیسى ثطای ثْجَز فطایٌسّب

قتگطی،  آهَظ زاًفزضؼ،  هحتَای ای، زاًفحطفِ اظ زاًف ایهدوَػِ ثبیس زاضای هَفك هؼلوبى وِ اًسزازُ ًكبى ثیتیتط

ِ  هطثتَط  یبزگیطًسگبى ٍ زاًتف  ثِ هطثَط زاًف  ًتتبیح پتػٍّف تلرتبثی ٍ ّوىتبضاى     (.Seif, 2019) یتبزگیطی ثبقتٌس   ثت

ّبی هتؼسزی ضٍثتطٍ ّؿتتٌس ٍ    بی اٍلیِ ذسهتكبى ثب ابلفّ زض ؾبل زاًكگبُ فطٌّگیبى ًَهؼلوبى ( ًكبى زاز و1399ِ)

ذَاّس ثتَز. ًَهؼلوتبى زض هتسیطیت وتلاؼ      آًْب ای، هبًؼی خسی زض ویفیت هَثط ػسم تَخِ ثِ ایي هطحلِ حؿبؼ حطفِ

 ِ ی حبنتل اظ ثبظذَضزّتبی پبیتبى ّتط خلؿتِ ٍ       ّتب  زضؼ ٍ ًیبظّبی زاًكی ٍ هْبضتی ًیبظّبی ذَز ضا اثطاظ زاقتٌس. یبفتت

زّسوِ ثطًبهِ هساذلِ ًتبیح هثجتی  هی هحیظ عطاحی قسُ، ًكبى چٌیي ههبحجِ پبیبًی ثب ًَهؼلوبى قطوت وٌٌسُ زضّو

 (. Talkhabi & etal, 2020زاقت ) ثط ًَهؼلوبى زاقتِ ٍ ضضبیت ذبعط آًبى ضا زض پی

ثتِ اتِ هیتعاى ثتِ      ّبی آهَظـ ٍ پطٍضـ ایي اؾت وِ ثساًتس فتبضؽ التحهتیلاى زاًكتگبُ فطٌّگیتبى     یىی اظ زغسغِ

ّتسف اظ ایتي عتطح     لتصا  .قتًَس ضقتِ آهَظـ اثتسایی تؿلظ زاقتِ ٍ ثِ ٌّگبم ػول ثتب هكتىل هَاختِ ًوتی    ّبی  آهَظُ

 زاًكگبُ فطٌّگیبى ثط فبضؽ التحهیلاى ضقتِ آهَظـ اثتسایی زاًكتگبُ فطٌّگیتبى اؾتت   ّبی  پػٍّكی ثطضؾی تأثیط آهَظُ

 آهَظ زاًفب تَخِ ثِ ٍظیفة انلی هؼلن وِ تجسیل . ثقًَسضیؽ گوبضزُ هیوِ زض آهَظـ ٍ پطٍضـ ذطاؾبى قوبلی ثِ تس

قتَز. ثتِ   ای هؼلوبى ثیف اظپیف احؿبؼ هیلعٍم اضتمبی حطفِ .ثِ قْطًٍسی خْبًی، هتؼلك ثِ خبهؼة ثیي الولل، اؾت

سیساض قسُ اؾت، آهَظقی پّبی  ای هؼلوبى ثب هغطح قسى ثحث اخطای انلاحبت زض ًظبمولی، هَضَع اضتمبی حطفِ عَض

-ای هؼلوبى قبهل اضتمب ٍ ثْجَز فؼبلیتت ضقس حطفِ. هؼلوبى زض اخطای انلاحبت آهَظقی ًمف هْوی ثط ػْسُ زاضًس ظیطا

آیٌسّبی ضؾتوی ٍ غیطضؾتوی ضا   ای اظ فطزٌّس ٍ هدوَػِقَز وِ هؼلوبى زض زاذل ٍ ذبضج اظ هسضؾِ اًدبم هیّبیی هی

ِ  .ثركیسى ثِ هْبضت، زاًف ٍ ضؾیسى ثِ تسضیؽ هغلَة هؼلوبى اؾتت  ْجَزگیطز. ایي فطآیٌسّب ثطای ثهیزض ثط ای حطفت

ای تسضیؽ ٍ اضتمبی هَلؼیت اختوبػی حطفة هؼلوی هتوطوتع اؾتت ٍ هؼلتن    تىٌیىی ٍ حطفِّبی  قسى هؼلوبى ثط خٌجِ

ِ یبزگیطی، ضاّجطّبی تتسض ّبی  ، ؾجهآهَظ زاًفتطی اظ زاًف هحتَایی، ضقس ای ثبیس زضن ػویكحطفِ ای یؽ ٍ هدوَػت

ّبی فطزی، ّوىبضی ثب ؾبیط ّوىبضاى ٍ گطفتي ثتبظذَضز هتساٍم اظ تتسضیؽ ٍ    ّب ّوطاُ ثب احتطام ثِ تفبٍتخسیس اظ اضظـ

فطایٌتسی اؾتت وتِ     ای قسىحطفِ(. Berenj Foroush & etal, 2022) زاقتِ ثبقس لبثلیت ّسایت ٍ تغییط ٍ اضتجبط هؤثط

 ـآقَز. ضٍیىطزّبی خسیتس زض تطثیتت ٍ   ای هیّبی ٍیػُؿتلعم زاقتي هْبضتتَؾظ آى اًدبم یه حطفِ یب قغل ه  هتَظ

زض ًظط گتطفتي تتسضیؽ ثتِ ػٌتَاى فؼبلیتت      وِ هَخت ، ی هفَْم ضٍیىطز ؾیؿتوی ثِ آهَظـتَؾؼِؼ اؾب هؼلوبى، ثط

 (. Seif, 2019) قسُ اؾت ای هؼلوبىحطفِ

ِ  هؼلوتبى زض ّبی  نلاحیت (،2008) 1تثطای -ولًَدط ٍ هه زاضهیس – ٍیلیبهؿَى پیكٌْبز عجك ثط انتلی،   ثؼُتس  ؾت

 حمتبیك،  اظ آگتبّی  ٍ زاًكتی زضن  ُحتَظ  اظ هٌظتَض . قتَز  هی ثٌسی زؾتِ ًگطقی ٍ اضظقی هْبضتی ٍ زاًكی، اثؼبز یؼٌی

                                                           
1 . Williamson-McDiarmid، & Clevenger-Bright 
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 یبزگیطی، -یبززّی تطثیتی، هَضَػی، قبهل زاًف زاًكی ثؼسُ. اؾت تدطثِ یب آهَظقیاهَض  اظ ًبقیّبی  ٍالؼیت ٍ انَل

 هْتبضتی  ثؼُتس . قتَز  هتی  ًتَیي ّتبی   فٌبضٍی ٍ فطایٌسّبی ؾٌدف ٍ ضقس ًكٌبؾی ضٍا تطثیتی، ػلَم هجبًی زضؾی، ِبهثطً

ِ  قتَز  هی قبهل ضا تهوین گیطی ٍ هسیطیت ّوىبضی، هصاوطُ، آهَظقی،ّبی  فٌبٍضی ضیعی،ثطًبهِّبی  هْبضت  اختطای  وت

ِ  تؼْس ٍ العام هؼطفتی، آگبّیّب  اضظـ ٍّب  ًگطـ ثؼس . قَز هی هٌدط هَفمیت آهیع ػولىطز ثِ آًْب  یتبزگیطی  اضتمتبی  ثت

 (..Rezaei, 2018) گیطززض ثطهی ضا ٍ پطؾكگطی اًؼغبف پصیطی اى،آهَظ زاًف

زاقتي  ولاؼ(،ضیعی ٍ ؾبظهبًسّی ثطًبهِ) هؼلوبى ضا زض قف زؾتِ آهبزُ ؾبظی هٌبؾت ( نلاحیت2003) 1ّبًتلی

تفبزُ اظ ضاّجطزّبی هرتلف هسیطیت ضفتبض فطاگیطاى، ثطلتطاضی اضتجتبط هتؤثط    زاًف پبیِ ػویك خْت تؿْیل یبزگیطی، اؾ

   .(Huntly,2003) ػول وطزى ٍ ذَزآگبّی عجمِ ثٌسی ًوَزُ اؾتای  ثب شیٌفؼبى هسضؾِ، حطفِ

ثطای ای  اؾتبًساضزّبی حطفِ( ًكبى زازًس وِ 2018) ثِ ًمل اظ تمی پَض ٍ ّوىبضاى (2015) 2ّوىبضاى ٍ جَلیٍؾبهبٍ

ّبی فطزی، اؾتبًساضزّبی تَؾؼِ ٍ : اؾتبًساضزّبی زاًف، اؾتبًساضزّبی ٍیػگیآى هتكىل اظ ّفت خٌجِ ثَز لوبى آؾِهؼ

   .ٍ اؾتبًساضزّبی هكبضوت ٍ ضٍاثظ اختوبػیای  هكبضوت حطفِ

وٌتس   زاًف هؼلن زضثبضُ هحتَایی وتِ تتسضیؽ هتی   هؼلوبى اؾت.  هؤثط زاًف هحتَایی ؽیتسض یبظّبیًفیپیىی اظ 

آهَظقی، هؼلوبى ثبیس تؿلظ وبفی ثط یه هَضَع  فٌَىًظط اظ  وَاضُ خعء ػٌبنط اؾبؾی تسضیؽ هؤثط ثَزُ اؾت. نطفّ

زض ّوتیي ضاؾتتب، زاًكتگبُ ایتبلتی     (. Danielson, 2007) آهَظاى ضا ّتسایت وٌٌتس  زاقتِ ثبقٌس تب ثتَاًٌس یبزگیطی زاًف

آهَظاى اظ عطیتك ایدتبز آهتبزگی زض هؼلوتبى ثتِ      ظًسگی زاًف ثِ هٌظَض ایدبز تحَل زض هیلازی 2000زض ؾبل  3آیساَّ

ّتبی  ، زاًتف ٍ هْتبضت  تطثیتیتسٍیي اؾتبًساضزّبی حطفِ هؼلوی زض لبلت اْبض هْبضت زاًف هحتَایی، زاًف هحتَاییِ 

بز ایتي  ای پطزاذتِ اؾت تب ثتَاى اظ عطیتك ایدت  ّبی حطفِّبیی اًدبم فؼبلیتّب ٍ تَاًبییای ٍ هٌفضٍـ هؼلوی ٍ حطفِ

 آهتَظاى وتِ ّتسف انتلی آهتَظـ اؾتت، حوبیتت ًوتَز        ّب زض هؼلوبى اظ یبزگیطی توتبهی زاًتف  ّب ٍ هْبضتنلاحیت

(Moqimi & Ramazan, 2011 .)تتسضیؽ زض یته هتسل آهَظقتی     ّبی  ای آگبّی اظ ضٍـحطفِّبی  ثطای تَؾؼِ هْبضت

ثتَاًٌتس اظ اثتعاض ٍ ٍؾتبیل آهَظقتی ٍ ووته       ثبیتس  ،هؼلتن  تطثیتت عطاحی قسُ ثؿیبض هْن ٍ ضطٍضی اؾت ٍ زاًكدَیبى 

ِ ّتبی   لجل اظ ذسهت ٍ ضوي ذسهت ضا زض تَؾؼِ هْبضتّبی  آهَظـّب  آهَظقی اؾتفبزُ وٌٌس. ّوچٌیي، یبفتِ ای  حطفت

هؼلوبى ثتِ خْتت پتطٍضـ ذلالیتت زض     تَاى اشػبى ًوَز  ّوچٌیي هی .(Saka &Saka, 2009) هؼلوبى ثؿیبض هؤثط اؾت

ِ  وِ ّؿتٌسای  س ترهم ٍ تَاًبیی حطفِاى ًیبظهٌآهَظ زاًف ضٍظ، فْتن هَضتَػی ٍ اًترتبة     ثبیس اظ زاًف ػلوی ثبلا ٍ ثت

 (.Nourian & et al,2024) هٌس ثبقٌس ضاّجطز هٌبؾت خْت تسضیؽ ذلاق ثْطُ

ِ  ٍ خْتت اضتمتب   ،قَز هی قٌبذتِ هؼلن آهَظـ یب ذسهت ضوي آهَظـ ػٌَاى ثِ وِ هؼلوبىای  حطفِ تَؾؼِ  تَؾتؼ

 فطایٌتس  ایتي  عی وِ ّطاٌس .ؾبظز هی آقىبض ضا ؾیبؾت گصاضاى ًگبُ اكن اًساظ ٍ گطزز هی اضائِ ذبنی حیغِ زض هؼلوبى

 ّوتیي  (. زض1396ولاًتطی ذبًتساًی ٍ فطذتی،   ) ثَز ذَاٌّس اىآهَظ زاًف ًْبیی ٍضاىثْطُ اهب اؾت زضیبفت وٌٌسُ هؼلن

 ـ ٍ اًسیكتی ّتن  ثب ضا ذَزّبی  هْبضت ٍ زاًف وِ بًی( اظْبض زاقتٌس هؼلو2018)، 4فىؽ ٍ اؾتبًىجطی-ضاؾتب گبلَ  تتلا

 وِ قًَس هی زضؼ ولاؼ آهَظقی توطیٌبت توبم زض تغییطات ایدبز آٍضًس، ثبػث هی زؾت ثِای  حطفِ تَؾؼِ ٍ ضقس ثطای

 هیتبى ّتسف   ایتي  زض. زاقتت  ذَاّتس  پتی  زض ضا اىآهَظ زاًف تحهیلی پیكطفت ٍ افعایف یبزگیطی ذَز ًَثِ ثِ اهط ایي

 5قتَلوي  عجمتِ ثٌتسی   اؾتبؼ ثط (.Talkhabi & etal, 2020) وٌكتگطی آًْبؾتت   تغییط هؼلوبىای  حطفِ تَؾؼِ ؾبؾیا

(1987 Guerriero,2017) ُتطثیتتی  زاًتف  ٍ هحتتَایی  تطثیتتی  زاًتف  هحتَایی، زاًف قبهلهؼلن ای  حطفِ زاًف حَظ 

 هطثَط ثِّبی  زقَاضی ثط غلجِ ثطای هَضزًیبظ زاًف ٍ فٌبٍضاًِّبی  نلاحیت ثط خسیستطّبی  پػٍّف ض. ززقَ هی ػوَهی

                                                           
1. Huntly 

2. Wasamawibul & et al 

3. Idaho 

4. Gallo-Fax and Stankberry 

5. Shulman 
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 ؾتبظگبض  21 لتطى  التضتبئبت  ٍّب  زقَاضی ثب ضا ذَز ثبیس هؼلوبى آى ِزضًتید .اؾت قسُ اقبضُ ٍ تأویس فٌبٍضی اظ اؾتفبزُ

 (.Redecker, 2019 Caenea &) وٌٌس

ِ  یّب ٍ آهَظُ لاىیلتحها فبضؽ یا حطفِ یبظّبیً یعَض ذبل ثِ ثطضؾ وِ ثِ یویاگطاِ تبوٌَى پػٍّف هؿتم  یا حطفت

 یالوللت  يیٍ ثت  یزض ؾتغ  هلت   یحتبل هغبلؼتبت هتؼتسز    يیپطزاذتِ ثبقس گعاضـ ًكسُ اؾت، ثب ا ییضقتِ آهَظـ اثتسا

َ  ًسا هَضَع اقبضُ وطزُ يیثِ اثؼبز گًَبگَى ا نیطهؿتمینَضت غ ثِ ٍ  ّتب  تینتلاح  تیًؿتجتب  ضٍقتي اظ ٍضتؼ    یطیٍ تهت

 .زٌّس یًَهؼلوبى، اضائِ ه ػُیٍ هؼلوبى، ثِ یا حطفِ یبظّبیً

 ،یطیبزگیت  یفضتب  تیطیّوچتَى هتس   ییّتب  ( ًكبى زاز ًَهؼلوبى زض حتَظُ 1404) پَض یٍ هَؾ یٌبلیهَلاظ یّب بفتِی

ِ   ،یثطًبهتِ زضؾت   تیطیٍ هس یآهَظاى، عطاح هتٌَع زاًف یبظّبیثِ ً ییگَ پبؾد ٍ  طاىیثتب ّوىتبضاى، هتس    یا تؼبهتل حطفت

ِ  یهتؼتسز  یّتب  ثب اتبلف  یٍ ضٍاً یهؿبئل قغل عیٍ ً یا طفِح یّب تیحوب بفتیزض ي،یٍالس  يیت ا حیضٍ ّؿتتٌس. ًتتب   ضٍثت

ِ  یّسفوٌس ثِ هٌظَض اضتمب یتیحوب یؾبظٍوبضّب یّب ٍ عطاح ابلف يیا ییپػٍّف ثط ضطٍضت قٌبؾب ٍ  یا ػولىطز حطفت

 (.Moulazinalli & Mousapour, 2025) زاضز سیتأو یآهَظق ظیآًبى ثب هح یؾبظگبض لیتؿْ

 ییهجٌب تَاًس یه ییفٌبٍضاًِ هؼلوبى اثتسا تی( ًكبى زازًس وِ تطث1404) ٍ ّوىبضاى یگَقى یضاؾتب، قوؿ يیّو زض

 ،یاختوتبػ  ،یقٌبذت یّب هْبضت كیالگَ ثط تلف يیآًبى ثبقس. ا یا هؼلن ٍ تَؾؼِ حطفِ تیتطث یّب زض ثطًبهِ یثبظًگط یثطا

ضا فتطاّن   ییآهتَظـ زض زٍضُ اثتتسا   تیت فیو یاضتمب یلاظم ثطا تیٍ ظطف زاقتِ سیتأو یزض تؼبهل ثب فٌبٍض یٍ اذلال یفٌ

 (.Shamsi Goshki et al., 2025) ؾبظز یه

 ،یزض ؾغ  هتَؾظ لطاض زاضًس، اهب زض ثُؼس هْتبضت  ی( گعاضـ وطزًس وِ هؼلوبى زض ثُؼس زاًك1400) ٍ ّوىبضاى یهحج

ٍ وبضثطز  یبثیفؼبل، اضظق ؽیتسض یّب ضٍـ ،یطیبزگی یّب طنتف یعیض ولاؼ، ثطًبهِ تیطیاَى هس ییّب زض هؤلفِ ػُیٍ ثِ

ثتبلاتط اظ هتَؾتظ    یزض ؾتغح  یاذلالت -یتیٍ قرهت  یوِ زض اثؼتبز ًگطقت   یاظ هتَؾظ ّؿتٌس  زض حبل تط يییپب ،یفٌبٍض

هٌتس   هؼلوتبى ٍ ضتطٍضت تَؾتؼِ ًظتبم     ییٍ تَاى اخطا یزاًف ًظط بىیٍخَز قىبف ه بًگطیث ّب بفتِی يیاًس. ا قسُ یبثیاضظ

 (.Mohebi et al., 2022) اؾت یػلو یّب ٍ پػٍّف یثط اؾٌبز تحَل یهجتٌ یا حطفِ یّب تینلاح

ّ  یطیگ ثط قىل یا حطفِ تی( ًكبى زاز وِ ضطٍضت وؿت نلاح1400) ٍ ّوىبضاى پَض یپػٍّف احوس حیًتب  نیهفتب

 وٌٌتس  یهت  فتب یا یزض تحتَل ًظتبم آهَظقت    یا وٌٌتسُ  يییًمف تؼ عیّب ً هؤلفِ يیزاضز ٍ ا یهؼٌبزاض طیآى تأث یّب ٍ هؤلفِ

(Ahmadipour et al., 2021َاظ ؾ .)هؼلوبى اظ  یاًس وِ ثطذَضزاض وطزُ سیتأو عی( 1400ً) ضاىٍ ّوىب یقىطاللْ گط،یز ی

ِ   زاًتف  یطیبزگیت آهَظـ ٍ ثْجَز ؾغ  ٍ ػوتك   تیفیو یاضتمب یاظ ػَاهل اؾبؾ یا حطفِ تینلاح زض  ػُیت ٍ آهتَظاى، ثت

 (.Shokrollahi et al., 2021) قَز ی، هحؿَة هزٍظثبًِ یّب ظیهح

 ییاظ زاًتف هحتتَا   یثطذتَضزاض  ضغتن  یػلت  لاى،یالتحه ( هكرم قس وِ فبضؽ2025) ٍ ّوىبضاى یپػٍّف خبخ زض

 یٍ فكتبضّب  یوتلاؼ، ازغتبم فٌتبٍض    تیطیهتس  ،یفتطز  یّتب  ثِ تفبٍت ییگَ پبؾد ؽ،یتسض یّب هْبضت ٌِیهٌبؾت، زض ظه

هؿتوط ثِ آًتبى ووته وتطزُ     یتؼبهل اختوبػ ٍ یتأهل يیحبل، توط يیاًس. ثب ا هَاخِ یخس ییبّ ثب ابلف یٍ ضٍاً یػبعف

 (.Jahjei et al., 2025) آهَظهحَضتط قىل زٌّس تط ٍ زاًف يهغوئ یا حطفِ تیَّ حیتسض اؾت تب ثِ

 یّتتب یؿتتتگیٍ پتتطٍضـ قب یبثیتتهؼلوتتبى زض اضظ یاظ تَاًوٌتتس یی( ؾتتغ  ثتتبلا2025) ٍ ّوىتتبضاى ٌتتِیز يیّوچٌتت

(. اتي ٍ  Dinh et al., 2025) آًتبى گتعاضـ وطزًتس    یّب تیلبثل یاضتمب یثطا یآهَظق یضاّجطزّب یآهَظاى ٍ عطاح زاًف

هْتن   یبظّتب یاظ ً یىت یػٌَاى  ضا ثِ یَّـ ههٌَػ ِیؾَاز پب ،ییًكبى زازًس وِ هؼلوبى زٍضُ اثتسا عی( 2025ً) ّوىبضاى

ازغبم  یضا زض ضاؾتب یا تَؾؼِ حطفِ یّب زض ثطًبهِ یاهط ضطٍضت ثبظًگط يیا اًس ٍ لطاض زازُ تیذَز زض اٍلَ یا تَؾؼِ حطفِ

 (.Chen et al., 2025) ؾبظز یثطخؿتِ ه يیًَ یّب یهؤثط فٌبٍض

 یگتط  یا حطفِ یّب زض اضتمب ٍ ًمف آى یطیبزگی ىپبضاِی یّب هسل ی( ثط اػتجبض ثبلا2025) ضتٌَ ٍ ّوىبضاى هغبلؼبت

ِ ی يیزاضز. ّوچٌت  سیت آهتَظاى تأو  زاًف یلیهؼلوبى ٍ ثْجَز ػولىطز تحه ( ضاثغتِ  2024) ٍ ّوىتبضاى  يیفت یآض یّتب  بفتت

وتِ ثتط    زّتس  یآهتَظاى ًكتبى هت    زاًف یلیتحه كطفتیپهؼلوبى ٍ  یا ولاؼ زضؼ، تَؾؼِ حطفِ ظیهح بىیه یهؼٌبزاض
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 یًمف هثجت ضّجط عی( 2023ً) ٍ ّوىبضاى يیزلالت زاضز. ًگَ هحَضطیٍ فطاگ گط تیحوب یطیبزگی یفضبّب دبزیا تیاّو

 اًس. هؼلوبى ثطخؿتِ وطزُ یا ٍ تَؾؼِ حطفِ یطیبزگی یّب َُیضا زض ثْجَز ق طاىیهس یآهَظق

ِ یاظ آى اؾت وتِ هؼلوتبى ظى زض همب   ی( حبو2022) ًَطیپػٍّف  حیًتب ت،یًْب زض ِ  یبظّتب یثتب هتطزاى ً   ؿت  یا حطفت

 یا هسٍى تَؾؼِ حطفِ یّب ٍ ًجَز ثطًبهِ یًْبز تیفمساى حوب يیٍضٍز هؤثط ثِ ولاؼ زضؼ زاضًس ٍ ّوچٌ یثطا یكتطیث

 .ضٍز یثِ قوبض ه یتحمك اّساف آهَظق یاظ هَاًغ انل

 یثتط ضتطٍضت اضتمتب    یّوگت  ،یهغبلؼتبت  یّتب  ٌِیوِ ثب ٍخَز تٌَع زض ظه زّس یًكبى ه ّب پػٍّف يیهٌس ا ًظبم هطٍض

 تیت فٌبٍضاًتِ، حوب  یّتب  آهَظـ تیتمَ ،یٍ هْبضت ػول یزاًف ًظط بىیهؼلوبى، وبّف قىبف ه یا حطفِ یّب تینلاح

 یّب زض آهَظُ یآى اؾت وِ ثبظًگط بًگطیث ّب بفتِی يیزاضًس. ا سیهٌؿدن تأو یا تَؾؼِ حطفِ یّب ثطًبهِ یٍ عطاح یؾبظهبً

 اؾت. طیًبپص ٍ اختٌبة یضطٍض یًَهؼلوبى، اهط یٍالؼ یبظّبیآى ثب ً كیٍ تغج ییضقتِ آهَظـ اثتسا

ِ  ت،یت ٍ تطث نیًظبم تؼل يیبزیاظ اضوبى ثٌ یىیهؼلن وكَض ٍ  تیتطث یٌَاى ًْبز ضؾوثِ ػ بىیزاًكگبُ فطٌّگ ؾتبلِ   ّوت

زض  ،یٍ ضاّجتطز  یپطٍغُ هلت  هیهثبثِ  هؼلن ثِ تیاؾت. تطث زاٍعلجبى حطفِ هؼلوی يیتط ؿتِیزض نسز خصة ٍ پطٍضـ قب

هٌظَض تحمك تحتَل   ّب ثِ زؾتگبُ یتوبه ییافعا هٌؿدن ٍ ّن یعیض لطاض زاضز ٍ هؿتلعم ثطًبهِ گصاضاى بؾتیوبًَى تَخِ ؾ

 تیت زاًكتگبُ، تطث  يیت ا ی(. ضؾتبلت انتل  Rafiee et al., 2024) ثبقتس  یهؼلوبى تطاظ ه تیآهَظـ ٍ پطٍضـ ٍ تطث يیبزیثٌ

ثط ًمف  عیً یوِ اؾٌبز ثبلازؾت یا گًَِ اؾت  ثِ یهؼلو یػول یّب ٍ هْبضت یثطذَضزاض اظ زاًف ترهه یا هؼلوبى حطفِ

ػٌهتط   يیتط یزاضًس ٍ هؼلن ضا اؾبؾ سیتأو یطیبزگی–یبززّی ٌسیفطا تیاٍ زض ّسا یا حطفِ یّب یؿتگین ٍ قبهؼل یهحَض

 .(Seif, 2019) وٌٌس یه یهؼطف یًظبم آهَظق

زض  یٍ حتت  یزض ًظبم آهَظق یا گؿتطزُ یهٌف یبهسّبیپ تَاًس یه ییهؼلوبى زٍضُ اثتسا یا حطفِ یبظّبیً يیتأه ػسم

ٍ حل هؿبئل  یطیكگیثؿتط پ يیتط ثِ ّوطاُ زاقتِ ثبقس، اطا وِ هسضؾِ ٍ ولاؼ زضؼ هْن یوبػاخت یّب تیػطنِ آؾ

هؼلوبى، تتَاى آًتبى ضا زض هَاخْتِ هتؤثط ثتب هؿتبئل        یاِ حطف یّب تیزض زاًف ٍ نلاح یی. ًبضؾبقَز یه یتلم یاختوبػ

 یزاًف ٍ هْتبضت هؼلوتبى ٍ تَاًوٌسؾتبظ    هؿتوط یضٍظضؾبً ثِ ضٍ، يی. اظ ازّس یآهَظاى وبّف ه زاًف یٍ اختوبػ یتیتطث

 يیت ا زض اؾتت.  طیاًىبضًبپص یوَزن زاضز، ضطٍضت تیقره یطیگ زض قىل یٌیبزیوِ ًمف ثٌ ییزض زٍضُ اثتسا ػُیٍ آًبى، ثِ

زاًكتدَهؼلوبى ثتِ    لیزض تجتس  یا وٌٌتسُ  يیتی هؼلن، ًمتف تؼ  تیتطث یثِ ػٌَاى تٌْب ًْبز ضؾو بىیضاؾتب، زاًكگبُ فطٌّگ

 یّتب  یؿتتگ یقب ی(. اضتمبSharbatian, 2024) وٌس یه فبیا یٍ تحَل اختوبػ یؾبظ ٌسُیزض آ تیٍ زض ًْب یا هؼلوبى حطفِ

اؾت، ثلىِ ؾبذتبض آهَظـ ٍ پطٍضـ خبهؼتِ ضا   طگصاضیآهَظاى تأث زاًف آهَظـ تیفیتٌْب ثط و هؼلوبى ًِ یا ٍ حطفِ یفطز

ضقتتِ آهتَظـ    لاىیالتحهت  ثط فبضؽ بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّبُ آهَظ طیتأث عاىیه یاؾبؼ، ثطضؾ يیا ثط .ؾبظز یهتحَل ه عیً

ّتب ثتط    آهتَظُ  يیا طیتأث يییپػٍّف، تج يی. لصا ّسف اضؾس یثِ ًظط ه یضطٍض یذطاؾبى قوبل بىیزاًكگبُ فطٌّگ ییاثتسا

ٍ  یطیبزگیت  ٌتس یزاًف هطثتَط ثتِ فطا   طًسگبى،یبزگیزاًف هطثَط ثِ  ،یقگطآهَظ زاًف ،یزضؾ یاَى هحتَا ییّب هؤلفِ

 .ثبقس یه لاىیالتحه فبضؽ یقره یّب تَؾؼِ هْبضت

 

 ؽٌاعی رٍػ

اظ ًتَع   یفیتَنت  كیت اظ ضٍـ تحم ی( اًدبم قتسُ اؾتت. زض ثرتف ووت    یفیٍ و یوو) رتِیآه ىطزیحبضط ثب ضٍ پػٍّف

 یعیت اؾتفبزُ قسُ اؾتت. ضٍـ ولا  یعیولا لیتحل هیثب تىٌ یفیتَن یساضقٌبؾیاظ ضٍـ پس یفیٍ زض ثرف و یكیوبیپ

 لیت ّفت هطحلِ تحل یع كیافطاز، اظ عط ؿتِیتدبضة ظ فیَّؾطل زاقتِ ٍ ثب ّسف وكف ٍ تَن یساضقٌبؾیزض پس كِیض

 .(Dehbashi & Ayatollahi, 2009) پطزاظز یه یانل يیٍ هضبه یّب، ثِ اؾترطاج هؼبً زازُ

ذطاؾتبى   بىیت فطٌّگزاًكگبُ  ییضقتِ آهَظـ اثتسا لاىیالتحه فبضؽ ِیقبهل ول یپػٍّف زض ثرف وو یآهبض خبهؼِ

ًفتط   295ًفط ثَز. حدن ًوًَِ ثط اؾبؼ فطهتَل وتَوطاى    1219ثِ تؼساز  1401تب  1391 یلیتحه یّب زض ؾبل یقوبل

 زض زؾتطؼ اًتربة قس. یطیگ ٍ ثِ ضٍـ ًوًَِ يییتؼ
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ترتبة  نَضت ّسفوٌس اً ثَز وِ ثِ بىیزاًكگبُ فطٌّگ لاىیالتحه ٍ فبضؽ سیخبهؼِ پػٍّف قبهل اؾبت ،یفیثرف و زض

 كیت ػو بفتِیؾبذتبض وِیًظط، ههبحجِ ً نبحت سیًفط اظ اؾبت 7هٌترت ٍ  لاىیالتحه ًفط اظ فبضؽ 15ثرف ثب  يیقسًس. زض ا

 .بفتی زاهِا یثِ اقجبع ًظط سىیههبحجِ تب ضؾ ٌسیاًدبم قس. فطا

آهتَظـ   لاىیالتحهت  فتبضؽ  یا حطفِ یبظّبیًهطثَط ثِ ؾبذتِ  پطؾكٌبهِ هحمك ،یّب زض ثرف وو زازُ یگطزآٍض اثعاض

زض لبلتت   ِیت گَ 53پطؾكتٌبهِ قتبهل    يیت قس. ا یعطاح یًظط یٍ هجبً یفیثرف و یّب بفتِیثَز وِ ثط اؾبؼ  ییاثتسا

 ضا هَضز ؾٌدف لطاض زاز: طیهؤلفِ ظ پٌح( ثَزُ ٍ 5;  بزیظ یلیتب ذ 1ون ;  یلیاظ ذ) ىطتیل یا ٌِیگع پٌح بؼیهم

 زضؼ ی. هحتَا1

 یقگطآهَظ زاًف. 2

 طًسگبىیبزگیهطثَط ثِ  . زاًف3

 یطیبزگی. زاًف هطثَط ثِ 4

 یا حطفِفطزی ٍ  یّب . تَؾؼِ هْبضت5

 سییت زٌّتسُ تأ  ًكبى 0.86قس وِ همساض  یٍ ًظط ذجطگبى ثطضؾ CVIپطؾكٌبهِ ثب اؾتفبزُ اظ قبذم  ییهحتَا ییضٍا

آى زض  تیقس وتِ ضتط   یًفط ثطضؾ 40 یثط ضٍ یهمسهبت یوطًٍجبخ ٍ اخطا یآلفب كیاظ عط عیاثعاض ً ییبیآى اؾت. پب ییضٍا

 .سیؾغ  هغلَة گعاضـ گطز

 يیقس. ثتس  لیتحل یعیولا یهحتَا لیّب، ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ تحل ههبحجِ یؾبظ بزُیّب پؽ اظ پ زازُ ،یفیثرف و زض

ِ  ییًْتب  يیهضتبه  تیقىل گطفتِ ٍ زض ًْب یبًیه ّبی همَلِاؾترطاج، ؾپؽ  یسیول نینَضت وِ اثتسا هفبّ  یثٌتس  عجمت

 هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت. حیًتب طیتفؿ عیپطؾكٌبهِ ٍ ً یثِ ػٌَاى ابضاَة عطاح يیهضبه يیس. اق

 

 ّا یافتِ

ِ  اؾتتبًساضز  اًحتطاف  ٍ هیتبًگیي  زضنس، فطاٍاًی، تَظیغ: قبهل تَنیفی آهبضّبی  ضٍـ اظ اؾتفبزُ ثب حبضط، پػٍّف زض  ثت

تحلیتل ػتبهلی    اظ آظهتَى ّتب   تدعیتِ ٍ تحلیتل زازُ  قس ٍ زض ثرف اؾتتٌجبعی خْتت    ذَاّس پطزاذتِ اعلاػبت تَنیف

 پطزاظین. هی . زض ازاهِ ثِ ثطضؾی ؾؤالات ٍ تَنیف ًتبیحتحلیل ٍاضیبًؽ اؾتفبزُ ذَاّس قس ٍای  ته ًوًَِ T ،اوتكبفی

ِ  دِیًت تَاى یه ،1طًَفیاؾو-ّب ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى وَلوَگطٍف زازُ غیتَظ تِیآظهَى ًطهبل حیثط اؾبؼ ًتب  گطفت وت

ٍ  یطیبزگیت زاًف هطثَط ثتِ   طًسگبى،یبزگیزاًف هطثَط ثِ  ،یقگطآهَظ زاًفزضؼ،  یهحتَا یطّبیهتغ یّب زازُ غیتَظ

 یطٍیت ًطهبل پ غیاظ تَظ یهَضز ثطضؾ یّب وِ زازُ زٌّس یًكبى ه حیًتب يیًطهبل اؾت. ا یثِ عَض ول یتَؾؼِ هْبضت فطز

وِ همساض هؼٌتبزاضی ّوتِ    ثٌبثطایي، اظآًدبیی اؾتفبزُ قًَس. یثِ ذَثهرتلف  یآهبض یّب لیتحل یثطا تَاًٌس یٍ ه وٌٌس یه

ّتب ضا   تَاى فطو ًطهبل ثتَزى تَظیتغ زازُ  اؾت، هی 05/0هتغیطّب ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى وَلوَگطٍف اؾویطًف وَاىتط اظ 

 ّب اظ تَظیغ ًطهبل ثطذَضزاض ّؿتٌس. تبییس وطز ٍ ػٌَاى وطز وِ زازُ

ٍ ؾتغ   5/0ثیكتتط اظ   3(KMO) یطّب ًكبى زاز وتِ ولیتِ هتغیطّتب زاضای همتساض قتبذم     هتغ 2ًتبیح آظهَى ثبضتلت

ثط اؾبؼ هبتطیؽ ّوجؿتتگی حبنتل زض گتطٍُ ًوًَتِ      تحلیل ػبهلی زّس اخطای هی ثبقٌس وِ ًكبى هی 000/0هؼٌبزاضی

طذتَضزاض اؾتت ٍ   اظ وفبیت لاظم ثتطای پتػٍّف حبضتط ث    قسُ اًتربةهَضز ثطضؾی تَخیِ پصیط ّؿت. ثسیي تطتیت ًوًَِ 

قتسُ اظ   یآٍض خوغی ّب ٍخَز زاضز. زازُ لیتحل يیا یّؿتٌس ٍ هلعٍهبت لاظم ثطا یػبهل لیاًدبم تحل یّب هٌبؾت ثطا زازُ

 زّس. یهضا ًكبى  ّب زازُهیعاى تٌبؾت ذیلی ذَة 89/0تب  80/0ثیي ،(KMO) پػٍّف حبضط ثب هیعاى قبذم

 بی زاًكگبُ فطٌّگیبى اگًَِ اؾت؟ٍّضؼیت تأثیطگعاضی آهَظُ عَال اصلی پضٍّؼ:
 

                                                           
1. Kolmogorov-Smirnov 

2. Bartlett's 

3. Kaiser-Mayer-Olkin 



 ... اى بز فارغ التحصیلاىّای داًؾگاُ فزٌّگی تأثیز آهَسُ/ 00

 
 

 آسهَى تحلیل ٍاریاًظ
 . ًتایج هزبَط بِ تحلیل ٍاریاًظ1جذٍل

 هذل

R R2 

تعذیل 

Rؽذُ
2 

خطای اعتاًذارد 

 بزآٍرد

دٍربیي  تغییزّای  آهارُ

 R2 ٍاتغَى
 تغییزات

F 
 df1 df2 تغییزات

تغییز هعٌی 

 F دار

1 809/0 655/0 649/0 708/0 655/0 670/109 5 289 000/0 832/1 

 

هكبّسُ قس عجك ذطٍخی همبزیط ضطیت ػبهل اوتكبفی، ضطیت تؼییي، ضتطیت تؼیتیي    8-4ّوبًغَض وِ زض خسٍل 
 زاضی ثبقس ٍ اظ ؾتغ  هؼٌتی   هی تؼسیل قسُ ٍ ذغبی هؼیبض ترویي ٍ ؾغ  هؼٌبزاض ثسؾت آهس. ؾغ  هؼٌبزاض ثطاثط نفط

 زّس هسل ػبهل اوتكبفی تَاًؿتِ اؾت تغییطات هتغیط ٍاثؿتِ ضا تَضتی  زّتس.   هی ثبقس وِ ًكبى هی ًیع وَاىتط 05/0
% زضنس اظ تغییتطات هتغیتط    65تَاى ًتیدِ گطفت وِ هی هی ثبقس، ثٌبثطایي65/0ضطیت تؼییي تؼسیل قسُ ی هسل ثطاثط 

ػَاهلی غیط اظ ) ی اظ قبًؽثبقس ٍ ثمیِ تغییطات هتغیط ٍاثؿتِ ًبق هی ٍاثؿتِ، لبثل اؾتٌبز ثِ تغییطات هتغیطّبی هؿتمل
 هتغیطّبی هؿتمل( ثَزُ اؾت. 

 
 . ًتایج آًَا2جذٍل 

 عطح هعٌاداری F هجذٍر هیاًگیي درجِ آسادی هجوَع آهارُ ّا هذل

 000/0 670/106 988/54 5 940/274 ػبهل اوتكبفی

   501/0 289 904/144 ثبلیوبًسُ

    294 844/419 ول

 
 ثِ ًوبیف زض آهس هطتجظ ثب اعلاػبت ّط یه اظ هتغیطّبی هؿتمل ثَزُ اؾت.ؾَهیي خسٍلی وِ زض ایي ضاثغِ 

 تحلیل:
 گیطز. اًس هَضز اؾتفبزُ لطاض هی ایي ثرف اظ هسل ثطای تَضی  تغییطاتی وِ تَؾظ هتغیطّبی هؿتمل تَضی  ًكسُ

اوتكتبفی(  ) هتغیط ٍاثؿتِ زاضی ثط تَاى ًتیدِ گطفت وِ هسل ػبهل اوتكبفی تأثیط هؼٌی ّب، هی ثب تَخِ ثِ ایي تحلیل
زّس وِ هتغیطّبی هؿتمل هَضز ثطضؾی تأثیط لبثل تَخْی ثط  زاض اؾت. ایي ًتیدِ ًكبى هی زاضز ٍ ایي تأثیط آهبضی هؼٌی

 هتغیط ٍاثؿتِ زاضًس.
 

 . ًتایج آسهَى تحلیل عاهل اکتؾافی3جذٍل 

 آسهَى آهارُ یدار یعطح هعٌ عاهل اکتؾافی اعتاًذارد ؽذُ ضزایب هغتقل زیهتغ

 578/6 000/0  ثبثت همساض

 326/3 001/0 358/0 زضؼ یهحتَا

 713/2 007/0 323/0 یقگطآهَظ زاًف

 790/4 009/0 227/0 طًسگبىیبزگیهطثَط ثِ  زاًف

 557/3 021/0 122/0 یطیبزگیهطثَط ثِ  زاًف

 251/5 002/0 145/0 تَؾؼِ هْبضت فطزی

 
ثِ هٌظَض ثسؾت آٍضزى هؼبزلِ اعلاػبتی اظ خولِ  اضائِ قس. 10-4، خسٍل ثطای فطهَلِ ًوَزى هؼبزلِ ػبهل اوتكبفی

 ، ّوچٌیي ثطضؾی آظهَى ذغی ثتَزى وتِ اظ ؾتغ  هؼٌتی زاضی هكترم     2، ضطایت ػبهل اوتكبفی1همساض ثبثت هؼبزلِ

                                                           
1 . α  

2 . β  
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 گطزز، آٍضزُ قس..   هی

 ي،یٍاثؿتِ اؾتت. ّوچٌت   طیهؿتمل ٍ هتغ یطّبیهتغ يیاؾتبًساضز قسُ ًكبى زٌّسُ اضتجبط ث یػبهل اوتكبف تیضطا

. آهتبضُ آظهتَى ّتن ًكتبى زٌّتسُ      طیذ بیزاض ّؿتٌس  یهؼٌ یي اضتجبعبت آهبضیا بیوِ آ زّس یًكبى ه یزاض یؾغ  هؼٌ

 اضتجبعبت اؾت. يیلسضت ا

 زاض اؾت. یهؼٌ یاضتجبط آهبض يیهطتجظ اؾت ٍ ا یاوتكبفػبهل ثب  یزاض یزضؼ ثِ عَض هؼٌ یهحتَا درط: یحتَاه

 زاض اؾت. یهؼٌ عیً یاضتجبط آهبض يیزاضز ٍ ا یثب اوتكبف یزاض یاضتجبط هؼٌ عیً یقگطآهَظ زاًف :یگزؽآهَس داًؼ

اضتجتبط   يیت زاضز ٍ ا یثتب اوتكتبف   یزاض یاضتجبط هؼٌت  عیً طًسگبىیبزگیزاًف هطثَط ثِ  :زًذگاىیادگیهزبَط بِ  داًؼ

 طًتسگبى یبزگیٍ زاًف هطثتَط ثتِ    ،یقگطآهَظ ًفزازضؼ،  یگطفت وِ هحتَا دِیًت تَاى یه زاض اؾت. یهؼٌ عیً یآهبض

-4لصا ثب تَخِ ثِ ختسٍل   زاض ّؿتٌس. یهؼٌ عیً یاضتجبعبت آهبض يیزاضًس ٍ ا یاوتكبف ػبهل ثب یزاض یاضتجبط هؼٌ یّوگ

هطثتَط ثتِ    زاًتف (، 227/0) طًتسگبى یبزگیهطثَط ثتِ   زاًف(، 323/0) یقگطآهَظ زاًف(، 358/0) زضؼ یهحتَااثط  9

 .ثبقس هی ّبی زاًكگبُ فطٌّگیبى( ثط آهَظ145/0ُ) یتَؾؼِ هْبضت فطز (،122/0) یطیبزگی

ِ  تط كیػو یثب ّسف ٍاوبٍ عیً یفیپػٍّف، ثرف و یثرف وو لیتىو یضاؾتب زض  سیاؾتبت  یّتب  سگبُیت ّتب ٍ ز  تدطثت

َ   لاىیالتحه زاًكگبُ ثط فبضؽ يیا یّب آهَظُ یطگصاضیتأث عاىیًؿجت ثِ ه بىیزاًكگبُ فطٌّگ اًدتبم   ییظـ اثتتسا ضقتتِ آهت

ِ  ،یعیت ه ولایٍ تىٌ یساضقٌبؾیهٌظَض، ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ پس يیگطفت. ثس ِ یً یّتب  ههتبحج  سیثتب اؾتبت   بفتِیؾتبذتبض  وت

 .طفتیًظط نَضت پص نبحت

  ّب ػجبضت ثَزًس اظ: آى يیتط وِ هْن سیگطز یٍ فطػ یانل يیّب هٌدط ثِ اؾترطاج هضبه حبنل اظ ههبحجِ  زازُ لیتحل

اگطاتِ اظ پكتتَاًِ    یآهَظقت  یهؼتمس ثَزًس وتِ هحتتَا   سیاؾبت؛ هعلن تیدرٍط تزب یهحتَا یَدى ًغبب یکاربزد

ٍ  یثتبظًگط  بظهٌتس یوتلاؼ زضؼ فبنتلِ زاضز ٍ ً   یٍالؼت  یبظّتب یهتَاضز ثتب ً   یثطذَضزاض اؾتت، اهتب زض ثطذت    یلَ یًظط

  اؾت. یضٍظضؾبً ثِ

 تیت هَفم عاىیت زاقتتٌس وتِ ه   سیت قًَسگبى تأو حجِههب اوثط: ّا آهَسُ یدر اثزبخؾ یعول یّا هْارت یذیًقؼ کل

تؼبهتل ثتب    ییوتلاؼ ٍ تَاًتب   تیطیهتس  ،یػولت  یّتب  ٍاثؿتِ ثبقس، ثِ هْبضت یاظ آًىِ ثِ زاًف ًظط فیث لاىیالتحه فبضؽ

  آهَظاى هطتجظ اؾت. زاًف

ِ  یٍاقع   یٍ فضا یآهَسػ داًؾگاّ اىیفاصلِ ه  یثطذت  ییضاؾتتب  پطتىتطاض، ػتسم ّتن    يیاظ هضتبه  یىت ی  هذرع 

 .ّب ضا وبّف زّس آهَظُ یاثطثرك تَاًس یهساضؼ ثَز وِ ه یٍالؼ ظیثب قطا بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب آهَظـ

 سیت ّتب، ثب  آهَظُ یاثطثرك فیافعا یثبٍض ثَزًس وِ ثطا يیثط ا سیاؾبت؛ هغتوز یا حزفِ یّا یغتگیؽا تیضزٍرت تقَ

 قَز. تیهؿتوط تمَ نَضت ثِ یهْبضت یّب ضوي ذسهت ٍ وبضگبُ یتَاًوٌسؾبظ یّب ثطًبهِ

هؼلوتبى اثتطثرف    ِیت ؾغ  زاًتف پب  یزض اضتمب بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب ًكبى زاز وِ اگطاِ آهَظُ یفیثرف و حیًتب

 ـ تیثِ تمَ بظیً ،یػول یاثطثرك فیافعا یاًس، اهب ثطا ثَزُ  فیزضٍؼ ٍ افتعا  یزض هحتتَا  یثتبظًگط  ،یهْتبضت  یّتب  آهتَظ

 .هسضؾِ ٍخَز زاضز یٍالؼ ظیاضتجبط ثب هح

 یّتب  آهتَظُ  یطگتصاض یتأث تیتط اظ ٍضتؼ  ٍ خبهغ تط كیػو یطیًوَزُ ٍ تهَ لیضا تىو یثرف وو یّب بفتِی ح،یًتب يیا

 .زّس یاضائِ ه بىیزاًكگبُ فطٌّگ

 

 گیزیبحث ٍ ًتیجِ

ِ  یّب یؿتگیثطذَضزاض اظ قب یهؼلوبً بظهٌسیً ٌسُ،یًؿل اهطٍظ ٍ آ تیٍ تطث نیتؼل  یّتب  یثتبلا ٍ تَاًوٌتس   عُیت اًگ ،یا حطفت

 طلبثتل یٍ غ یاؾبؾت  یًمك ساض،یٍ تحمك اّساف تَؾؼِ پب یًظبم آهَظق تیفیو یاؾت. ًمف هؼلن زض اضتمب یٍ ػول یػلو

 هؼلوبى آى ٍاثؿتتِ اؾتت   یٍ تَاًوٌس تیتطث تیفیثِ و یبزیتب حس ظ یّط ًظبم آهَظق تیوِ هَفم یا گًَِ اًىبض اؾت  ثِ

(Alizadeh & Rezaei, 2009اظ ا .)تیهؼلتن زض وكتَض، هؿتئَل    تیت تطث یػٌتَاى ًْتبز انتل    ثِ بىیبُ فطٌّگضٍ، زاًكگ يی 
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 زاًكدَهؼلوبى ثط ػْسُ زاضز. یا حطفِ یّب تیؾغ  نلاح یزض اضتمب یٌیبزیثٌ

 ییضقتتِ آهتَظـ اثتتسا    لاىیالتحهت  ثط فبضؽ بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب آهَظُ طیتأث عاىیه یحبضط ثب ّسف ثطضؾ پػٍّف

 یثرتف ووت   حیهَضَع پطزاذت. ًتتب  يیخبًجِ ا ّوِ لی( ثِ تحلیفیت و  یووّ) رتِیٍـ آهاظ ض یطیگ اًدبم قس ٍ ثب ثْطُ

 طًسگبى،یبزگیزاًف هطثَط ثِ  ،یقگطآهَظ زاًفزضؼ،  یحتَاه یّب زض هؤلفِ بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب ًكبى زاز وِ آهَظُ

ثتط   یهثجت ٍ هؼٌتبزاض  طیّب تأث لفِهؤ يیلطاض زاضًس ٍ ا یزض ؾغ  هغلَث ،یٍ تَؾؼِ هْبضت فطز یطیبزگیزاًف هطثَط ثِ 

اظ  نتس زض 65ًكتبى زاز وتِ حتسٍز     یاوتكبف یػبهل لیتحل ي،یاًس. ّوچٌ زاقتِ لاىیالتحه فبضؽ یا حطفِ یّب یؿتگیقب

ِ    بًگطیت وتِ ث  قَز یه يییّب تج هؤلفِ يیا لِیٍاثؿتِ ثِ ٍؾ طیزض هتغ طاتییتغ زاًكتگبُ   یآهَظقت  یّتب  ًمتف هتؤثط ثطًبهت

 هؼلوبى اؾت. یا حطفِ یّب یثِ تَاًوٌس یزّ زض قىل بىیفطٌّگ

 يیت اظ ا یتتط  كیت اثؼتبز ػو  بى،یت زاًكتگبُ فطٌّگ  سیحبنل اظ ههبحجِ ثب اؾتبت  یفیثرف و حیًتب ّب، بفتِی يیوٌبض ا زض

 ییٍ هحتتَا  یًظتط  ثتِ لحتبػ   بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب ثبٍض ثَزًس وِ اگطاِ آهَظُ يیثط ا سیهَضَع ضا آقىبض ؾبذت. اؾبت

ّ  یّتب  آهَظـ بىیّوچَى فبنلِ ه ییّب هَاضز ثب ابلف یدن زاضًس، اهب زض ثطذهٌؿ یؾبذتبض  یّتب  تیت ٍ ٍالؼ یزاًكتگب

 ّتب  سگبُیز يیٍ ػول هَاخِ ّؿتٌس. ا ِیًظط بىیه ًَسیٍ ضؼف زض پ یػول يیتوط یّب زض فطنت تیولاؼ زضؼ، هحسٍز

 یوتبضٍضظ  ،یساًیت ه یّتب  ثب تدطثِ یًظط یبّ وِ آهَظـ قَز یهحمك ه یّب ظهبً آهَظُ یٍالؼ یوِ اثطثرك زّس یًكبى ه

زض  بىیت زاًكتگبُ فطٌّگ  یّب آى اؾت وِ آهَظُ بًگطیث یفیٍ و یوو حیًتب تیتطو ٍ ثبظذَضز هؿتوط ّوطاُ قَز. فوٌسّس

 بظهٌتس یً ،یاظ اثطثركت  یثِ ؾتغ  ثتبلاتط   یبثیزؾت یاًس، اهب ثطا هَفك ثَزُ یا زاًف ٍ هْبضت حطفِ ِیاٍل یثؿتطّب دبزیا

 یتت یزضٍؼ تطث یثطذت  یَازض هحتت  یزاًكتگبُ ٍ هسضؾتِ ٍ ثتبظًگط    بىیتؼبهل ه فیهحَض، افعا هْبضت یىطزّبیٍض تیتمَ

 ییثلىتِ زض تَاًتب   قَز، یذلانِ ًو یهؼلن نطفب  زض اًتمبل زاًف ًظط تیتطث تیفیوِ و زّس یًكبى ه بفتِی يیّؿتٌس. ا

 یّتب  گطفت وتِ آهتَظُ   دِیًت تَاى یاؾبؼ، ه يیا ثط .سبثی یهؼٌب ه یآهَظق یٍالؼ یّب تیزاًف زض هَلؼ يیا یطیوبضگ ثِ

 يیت ا كیاًس، اهب اؾتوطاض ٍ تؼو هؼلوبى زاقتِ یا حطفِ یّب یؿتگیقب یثط اضتمب یهثجت ٍ هؼٌبزاض طیتأث بىیزاًكگبُ فطٌّگ

 ؽیتتسض  یّب َُیزض ق یٍ ثبظًگط تیثط هَلؼ یآهَظـ هجتٌ ،یوبضٍضظ تیتمَ ،یوبضثطز یّب هؿتلعم تَؾؼِ آهَظـ طیتأث

قوؿتی   (،1404) هَلاظیٌتبلی ٍ هَؾتی پتَض   اظ خولِ  یٍ ذبضخ یزاذل يیكیپ یّب پػٍّف یّب بفتِیثب  حیًتب يیاؾت. ا

 قتىطاللْی ٍ ّوىتبضاى  (، 1400) ٍ ّوىتبضاى  یهحجت  (،1401) ثطًح فطٍـ آشض ٍ ّوىبضاى(، 1404) ٍ ّوىبضاى گَقىی

 (، ضتٌتتَ ٍ ّوىتتبضاى2025) اتتي ٍ ّوىتتبضاى (،2025) زیٌتتِ ٍ ّوىتتبضاى، (1400) ٍ ّوىتتبضاى پتتَض یاحوتتس (،1400)

 ٍ پطاوتتبـ یپطاًتتبت ،(2023) ًگتتَیي ٍ ّوىتتبضاى (،2024) ٍ ّوىتتبضاى يیفتتیآض( 2025) (، ختتبخی ٍ ّوىتتبضاى2025)

هؼلوتبى   تیت زض تطث یٍ هْتبضت ػولت   یزاًف ًظط كیّوؿَ اؾت وِ ثط ضطٍضت تلف ٍ ّوطاؾتب (2022) یًَط ٍ (2022)

زض  بىیت زاًكتگبُ فطٌّگ  یّب آهَظُ یاثطگصاض یاضتمب طیًوَز وِ هؿ یثٌس خوغ يیاٌ تَاى یه ت،یًْب زضاًس.  زاقتِ سیتأو

ٍ تَختِ   یتت یزضٍؼ تطث یزض هحتتَا  یزاًكتگبُ ٍ هسضؾتِ، ثتبظًگط    بىیه ًَسیپ فیافعا ،یهْبضت یّب آهَظـ تیگطٍ تمَ

تَاًوٌس، ذتلاق ٍ اثتطثرف    یهؼلوبً تیتطث ظؾب ٌِیظه تَاًس یاهط ه يیولاؼ زضؼ اؾت. تحمك ا یٍالؼ یبظّبیثِ ً كتطیث

 آهَظاى ثبقٌس. زاًف یطیبزگی تیفیو یٍ اضتمب تیٍ تطث نیًظبم تؼل یتحَل یبظّبیثِ ً ییگطزز وِ لبزض ثِ پبؾرگَ

 حیًتتب  ،ییضقتِ آهَظـ اثتسا بىیزاًكدَ تیزض تطث بىیزاًكگبُ فطٌّگ یّب آهَظُ یطگصاضیتأث عاىیه یهٌظَض اضتمب ثِ

 س:یاضائِ گطز «ّبِ یتَن»ٍ « پػٍّف یزؾتبٍضزّب» زض زٍ ثرف

كتگبُ فطٌّگ  یّتب  آهتَظُ  یٍ اثطثرك تیفیو فیپػٍّف ًكبى زاز وِ افعا یّب بفتِی: پضٍّؼ یدعتاٍردّا هؿتتلعم   بىیت زاً

 ،ییزٍضُ اثتتسا  یزضؾت  یّتب  وتبة یهحتَا یٍ ترهه كیزل یآى اؾت وِ ثطضؾ بًگطیث حیاؾت. ًتب یتَخِ ثِ اٌس هؤلفِ اؾبؾ

تف ػلوت   یزض اضتمتب  یًمتف هتؤثط   ،یوتبضٍضظ  یثط ٍاحسّب سیاؾبت كیوطاُ ثب ًظبضت زلّ تف  یٍ ػولت  یزاً آهَذتگتبى زاضز.   زاً

كٌبؾ تیطیهس ؽ،یهتٌَع تسض یّب ثب ضٍـ ییآقٌب يیّوچٌ ٍ  یطیبزگیت وَزن، قٌبذت هطاحل ضقس، اذتتلالات   یولاؼ، ضٍاً

 .گطزز یهحؿَة ه ٌسُیهؼلوبى آ یىطز آهَظقزض ثْجَز ػول یسیاظ خولِ ػَاهل ول یطیبزگی یّبِ یًظط

گ ،ییجبینجط ٍ قى بى،یفي ث طیًظ یفطز یّب تَؾؼِ هْبضت ي،یثط ا افعٍى ثتب اهتَض    ییٍ آقتٌب  یهْتبضت اضتجتبع   ،یقغل عُیاً
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وٌس فیهسضؾِ، هَخت افعا یازاض كدَهؼلوبى ٍ اضتمب یا حطفِ یتَاً  .قَز یه یطیبزگیت  یبززّی ٌسیفطآ تیفیو یزاً

 یّتب  آهتَظُ  یخْتت ثْجتَز اثطثركت    طیت ظ یّتب ِ یآهسُ اظ پػٍّف حبضط، تَن زؾت ثِ یاؾبؼ زؾتبٍضزّب ثط :اِّ یتَص

 :گطزیساضائِ  بىیزاًكگبُ فطٌّگ

 :یدرع یدر حَسُ هحتَا

 ییاثتسا یزضؾ یّب وتبة یهحتَا یترهه لیٍ تحل یثبظًگط -

 سیّوطاُ ثب ًظبضت هؿتوط اؾبت یوبضٍضظی ٍ ّسفوٌس ًوَزى ٍاحسّب تیتمَ -

 یثبظآهَظ یّب ٍ زٍضُ یآهَظق یّب وٌفطاًؽ ،یػلو یّب وبضگبُ یثطگعاض -

 ؽیتسض یٍالؼ یبظّبیهتٌبؾت ثب ً یػول یٍاحسّب فیافعا -

 :یؽگزآهَس داًؼدر حَسُ 

 يیًَ یّب ٍ ضؾبًِ یآهَظق یفٌبٍض یوبضثطز آهَظـ -

 سیتَؾظ اؾبت یزضؾ یّب ؾطفهل كیزل تیضػب -

 ِیاٌسپب یّب زض ولاؼ ؽیُ تسضولاؼ ٍ ًحَ تیطیهس یّب زٍضُ یثطگعاض -

 یًمف ٍ اوتكبف یفبیا ،یثبضـ هغع ،یاظ خولِ هكبضوت ؽیهتٌَع تسض یّب ضٍـ آهَظـ -

 :زًذگاىیادگیدر حَسُ داًؼ هزبَط بِ 

 یثبظ یوَزن ٍ ضٍاًكٌبؾ یضٍاًكٌبؾ آهَظـ -

 (…ٍ  یطیبزگیاذتلالات  ؿن،یات ،یفؼبل فیث) ػُیٍ یبظّبیآهَظاى ثب ً ثب ًحَُ ثطذَضز ثب زاًف ییآقٌب -

 آهَظاى زاًف یػبعف تیطیٍ هس دبًبتیهْبضت قٌبذت ّ تیتمَ -

 :یزیادگیدر حَسُ داًؼ 

 (ییگطا ٍ ؾبظًسُ ییگطا قٌبذت ،ییضفتبضگطا) یطیبزگی یّبِ یثب ًظط ییآقٌب -

 یفیو یبثیاضظق يیًَ یّب ضٍـ آهَظـ -

 زض وَزوبى تیهْبضت پطٍضـ تفىط ٍ ذلال تیتمَ -

 :یفزد یّا در حَسُ تَععِ هْارت

 یاضتجبع یّب ٍ هْبضت بىیفي ث یّب زٍضُ یثطگعاض -

 هْبضت گَـ زازى فؼبل تیتمَ -

 هسضؾِ ثِ زاًكدَهؼلوبى یٍ ازاض ییاهَض اخطا یػول آهَظـ -
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